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ºÉiªÉÆ YÉÉxÉ¨ÉxÉxiÉÆ ¥ÉÀ ºÉSUôkÉªÉäEÆò EòÉ®úhÉÆ {É®ú̈ ÉÂ** 
´Éxnäù ÊxÉ¯û{É¨ÉÆ ºÉÚI¨ÉÆ ¸ÉÒnùkÉÆ iÉ¨ÉiÉÒÎxpùªÉ¨ÉÂ*1** 

¸ÉÒ¨Éi{É®Æú½ÆþºÉ {ÉÊ®úµÉVÉEòÉSÉÉªÉÇ ¸ÉÒ´ÉÉºÉÖnäù́ ÉÉxÉxnùºÉ®úº´ÉiÉÒ º´ÉÉ¨ÉÒ ¨É½þÉ®úÉVÉÉÆSÉä OÉÆlÉ {ÉÆvÉ®úÉ ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ́ ÉÕ 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ZÉÉ±Éä. iªÉÉ OÉÆlÉ¨ÉÉ±ÉåiÉÒ±É iÉÞiÉÒªÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆiÉ +É±Éä±Éå |ÉÉEÞòiÉ¨ÉxÉxÉ +ÉVÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
Eò®úhªÉÉSÉÉ ªÉÉäMÉ ªÉäiÉ +É½äþ, ½þÒ +ÉxÉÆnùÉSÉÒ MÉÉä¹]õ +É½äþ. '±ÉPÉÖ́ ÉÉºÉÖnäù́ É¨ÉxÉxÉ' xÉÉǼ ÉÉSÉÉ ºÉÆºEÞòiÉ OÉÆlÉ, 
{ÉÚ́ ÉÕ ¨ÉÖÊpùiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +É½äþ. ºÉÆºEÞòiÉ ¦ÉÉ¹ÉäSÉå YÉÉxÉ xÉºÉhÉÉªÉÉ ÊVÉYÉÉºÉÚ ¨ÉÆb÷³ýÓxÉÉ½þÒ ´ÉänùÉxiÉÊºÉrùÉxiÉ 
+xÉÉªÉÉºÉÉxÉå ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉäiÉ ªÉÉ =qäù¶ÉÉxÉå ½åþ |ÉÉEÞòiÉ¨ÉxÉxÉ ¸ÉÒ¨É½þÉ®úÉVÉÉÆxÉÓ Eäò±Éä±Éå +ºÉÉ´Éå. ªÉÉ OÉÆlÉÉÆiÉ 
¨ÉÉäIÉÉSÉÉ ={ÉÉªÉ, +vªÉÉ®úÉä{É, ¨ÉÉªÉÉ, +Ê´ÉtÉ, VÉÒ´É, <Ç·É®ú, ºlÉ>ð±ÉºÉÞÎ¹]õ, ºÉÚI¨ÉºÉÞÎ¹]õ, +{É´ÉÉnù, 
+xÉÖ¤ÉxvÉSÉiÉÖ¹]õªÉ, +Éi¨ÉÊxÉiªÉi´É, SÉiÉÖÌ´ÉvÉ¨ÉÖÊHò, Eò¨ÉÇÊ´ÉSÉÉ®ú, EòiÉÞÇi´ÉÊ´ÉSÉÉ®ú, EòÉ®úÊªÉiÉÞÇi´ÉÊ´ÉSÉÉ®ú, 
+xiÉªÉÉÇÊ¨ÉÊ´ÉSÉÉ®ú, +Éi¨ÉÊ´ÉSÉÉ®ú, ºÉÚI¨É¶É®úÒ®úÊ´ÉSÉÉ®ú, ÊjÉ{ÉÖ]õÒÊ´ÉSÉÉ®ú, ¸ÉÖÊiÉiÉÉi{ÉªÉÇÊxÉhÉÇªÉ, +uèùiÉÊºÉÊrù, 
uèùiÉÊxÉ¹ÉävÉ, <iªÉÉÊnù +xÉäEò ¨É½þk´ÉÉSÉä Ê´É¹ÉªÉ +É±Éä±Éä +É½äþiÉ. ¥ÉÀYÉÉxÉÒ ¨É½þÉi¨ªÉÉSÉå ½åþ Ê´É´É®úhÉ 
+ºÉ±ªÉÉxÉå iÉå ÊxÉ&ºÉÆÊnùMvÉ ªÉlÉÉlÉÇ ¤ÉÉävÉ Eò°üxÉ näùhÉÉ®åú +É½äþ. ´ÉänùÉxiÉÊ´ÉSÉÉ®ú EòºÉÉ +ºÉÉ´ÉÉ ªÉÉSÉå 
¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ½þÒ ªÉÉ OÉÆlÉÉ´É°üxÉ ½þÉähÉÉ®åú +É½äþ. ½þÉ OÉÆlÉ ±É½þÉxÉ +É½äþ. {ÉhÉ ¶ÉÉºjÉ¨É¨ÉÇ|ÉEòÉ¶ÉEò +¶ÉÒÇ ½þÒ 
ºÉÆiÉÉÆSÉÒ ´ÉÉhÉÒ +É½äþ ½äþ ªÉÉSÉå ´ÉèÊ¶É¹]õ¬ +É½äþ. +¶ÉÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ OÉÆlÉÉSÉå ¸É´ÉhÉ, ¨ÉxÉxÉ +ÉºlÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò 
+ÊvÉEòÉ®úÒ ´ªÉHòÓxÉÓ Eò®úÒiÉ ®úÉ½ÚþxÉ, JÉ®úÉ ¶ÉÉÆiÉÒSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ Ê¨É³ý´ÉÉ´ÉÉ ½þÒSÉ <SUôÉ ½þÉ OÉÆlÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
Eò®úiÉÉÆxÉÉ ¨ÉÆb÷³ýÉxÉå ¤ÉÉ³ýMÉ±ÉÒ +É½äþ. iÉÒ |É¦ÉÖEÞò{ÉäxÉå {ÉÚhÉÇ ½þÉä>ðxÉ, 'ºÉ´Éæ ¦ÉpùÉÊhÉ {É¶ªÉxiÉÖ ¨ÉÉ 
EòÎ¶SÉqÙù&JÉ¨ÉÉ{xÉÖªÉÉiÉÂ' ½þÒ ÎºlÉÊiÉ ºÉ´ÉÇjÉ |ÉEò]õ ½þÉä́ ÉÉä ½þÒSÉ ¦ÉMÉ´ÉÆiÉÉVÉ´É³ý |ÉÉlÉÇxÉÉ +É½äþ.  
+É¹ÉÉfø ¶ÉÖ** 1 ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú, ¶ÉEäò 1892. 
 
Ênù. 4-7-70  

´ÉÉ. nù. MÉÖ³ý´ÉhÉÒ  

MÉȪ ûÊ¶É¹ªÉ-ºÉǼ ÉÉnù  

"¸ÉÒ¨É½þÉ®úÉVÉÉÆSÉä BEòÊxÉ¹ ö̀ Ê|ÉªÉÊ¶É¹ªÉ ¸ÉÒ.{É.{É.xÉÞËºÉ½þºÉ®úº´ÉiÉÒ nùÒÊIÉiÉº´ÉÉ¨ÉÒ¨É½þÉ®úÉVÉ . ¶Éǻ É]õÓ 
iªÉÉSÉÉSÉ MÉȪ ûÊ¶É¹ªÉºÉǼ ÉÉnù Ênù±Éä±ÉÉ +É½äþ. ¸ÉÒ¦ÉMÉ´ÉÆiÉÉÆxÉÓ +VÉÖÇxÉÉ±ÉÉ YÉÉxÉ|ÉÉ{iÉÒSÉå 'iÉÊuùÊrù 
|ÉÊhÉ{ÉÉiÉäxÉ {ÉÊ®ú|É¶xÉäxÉ ºÉä́ ÉªÉÉ'ªÉÉ ¶±ÉÉäEòÉÆiÉ iÉÒxÉ ={ÉÉªÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä +É½äþiÉ. iªÉÉ{ÉèEòÓ {ÉÊ®ú|É¶xÉ 
¨½þhÉVÉä ºÉÆiÉÉÆSªÉÉ VÉ´É³ý ´ÉänùÉxiÉÉÊnù ÊxÉ&ºÉÆÊnùMvÉ Ê´É¹ÉªÉÉ´É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úhÉå. iªÉÉSÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉÆiÉ 
½þEòÒEòiÉ +¶ÉÒ ºÉ¨ÉVÉiÉä EòÓ - ¸ÉÒnùÒÊIÉiÉ¨É½þÉ®úÉVÉ xÉ®úºÉÉä¤ÉÉ´ÉÉb÷Ò½ÚþxÉ iÉÒlÉÇªÉÉjÉÉ Eò®úhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ 
ÊxÉPÉÉ±Éä +ºÉiÉÉÆ iªÉÉÆSÉÉ ¨ÉÖCEòÉ¨É ºÉÉÆMÉ±ÉÒºÉ VªÉÉ´Éä³ýÓ ZÉÉ±ÉÉ iªÉÉ´Éä³ýÓ +xÉäEò ÊVÉYÉÉºÉÚ ¨ÉÆb÷³ýÓxÉÓ 
ªÉä>ðxÉ VÉä |É¶xÉ Ê´ÉSÉÉ®ú±Éå ´É iªÉÉÆSÉÓ =kÉ®åú VÉÓ ¨É½þÉ®úÉVÉÉÆxÉÓ Ênù±ÉÓ iÉÓ |É¶xÉÉäkÉ®åú ºÉÆEòÊ±ÉiÉ Eò°üxÉ 
Ê±ÉÊ½þ±Éä±ÉÉ +ºÉÉ ½þÉ OÉÆlÉ +É½äþ."  

¸ÉÒnùkÉVÉªÉÆiÉÒ 1874, ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú  

´ÉÉ. nù. MÉÖ³ý´ÉhÉÒ 

 



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
** ¸ÉÒ**

¸ÉÒ {É. {É. ¸ÉÒ´ÉÉºÉÖnäù´ÉÉxÉÆnùºÉ®úº´ÉiÉÒ ]åõ¤Éäº´ÉÉ¨ÉÒ ¨É½þÉ®úÉVÉ EÞòiÉ
|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú

+vªÉÉªÉ {ÉÊ½þ±ÉÉ

¸ÉÒMÉhÉä¶ÉÉªÉ xÉ¨É&** ¸ÉÒºÉnÂùMÉÖ°ünùkÉjÉäªÉÉªÉ xÉ¨É&** +lÉ ¨ÉxÉxÉºÉÉ®úOÉÆlÉ|ÉÉ®Æú¦É&** EòÉähÉÒ BEò ¥ÉÉÀhÉEÖò±ÉÉäi{ÉzÉ
+ÊvÉEòÉ®úÒ ºÉÎSUô¹ªÉ ºÉnÂùMÉȪ û±ÉÉ ¶É®úhÉ VÉÉ>ðxÉ |É¶xÉ EòÊ®úiÉÉä.

Ê¶É¹ªÉ&- ¸ÉÒºÉnÂùMÉÖ®úÉä, ¨ÉxÉÖ¹ªÉVÉx¨ÉÉ±ÉÉ ªÉä>ðxÉ EòÉähÉiÉÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉlÉÇ Eò®úÉ´ÉÉ ?

MÉÖ¯û&- vÉ¨ÉÇ, +lÉÇ, EòÉ¨É, ¨ÉÉäIÉ ½äþ SÉÉ®ú {ÉȪ û¹ÉÉlÉÇ ½þÉäiÉ. ªÉÉÆiÉÚxÉ ¶Éä́ É]õ±ÉÉ ¨ÉÉäIÉ ½þÉ {É®ú̈ É {ÉȪ û¹ÉÉlÉÇ ½þÉäªÉ. EòÉ®úhÉ
iÉÉä ÊxÉiªÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ iÉÉäSÉ ºÉÉvÉÉ´ÉÉ. (iÉÉä {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉÒ±ÉÉ VÉÉiÉ xÉÉ½þÓ) +¶ÉÒ ¸ÉÖiÉÒ +É½äþ. +ÉÊhÉ <iÉ®ú VÉä iÉÒxÉ (vÉ¨ÉÇ,
+lÉÇ, EòÉ¨É) ªÉÉÆxÉÉ +ÊxÉiªÉi´É +É½äþ. VÉ¶ÉÒ ªÉälÉå |ÉÉºÉÉnù, PÉ®åú, ´ÉMÉè®äú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éä±ÉÓ EòÉ±ÉÉÆiÉ®úÓ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉiÉ, iÉºÉå
{ÉÖhªÉÉÆxÉä ºÉÆ{ÉÉnùxÉ Eäò±Éä±Éä º´ÉMÉÉÇÊnù-±ÉÉäEò½þÒ IÉÒhÉ ½þÉäiÉÉiÉ +¶ÉÒ ¸ÉÖiÉÒ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ&- iÉÉä ¨ÉÉäIÉ Eò¶ÉÉxÉå Ê¨É³äý±É ?

MÉÖ¯û&- ¥ÉÀYÉÉxÉÉxÉå iªÉÉ +Éi¨Éº´É¯û{ÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉiÉÉiÉ iÉä ¨ÉÞiªÉÚSÉÉ +ÊiÉGò¨É Eò¯ûxÉ VÉÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉäIÉ|ÉÉ{iÉÒ±ÉÉ
YÉÉxÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ nÖùºÉ®úÉ ¨ÉÉMÉÇSÉ xÉÉ½þÓ. VÉÉä YÉÉxÉÉxÉå ¥ÉÀº´É°ü{ÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉiÉÉä iÉÉä iªÉÉSÉ {É®ú¥ÉÀ°ü{ÉÓ BäCªÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉå ±ÉÒxÉ ½þÉäiÉÉä
<iªÉÉÊnù ¸ÉÖiÉÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉiÉ.

Ê¶É¹ªÉ&- iÉå ¥ÉÀ EòºÉå VÉÉhÉÉ´Éå ?

MÉÖ¯û&- +vªÉÉ®úÉä{ÉÉ{É´ÉÉnùÉxÉå ºÉ´ÉÇºÉÆMÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ VÉÉhÉÉ´Éå. (+vªÉÉ®úÉä{ÉÉ{É´ÉÉnùÉxÉå ¥ÉÀ VÉÉÊhÉ±Éå VÉÉiÉå) +ºÉå
{ÉÚ́ ÉÉÇSÉÉªÉÉÇSÉå ´ÉÉCªÉ +É½äþ. (Eò¨ÉÉÇxÉå, |ÉVÉÉäi{ÉÉnùxÉÉxÉå, ËEò´ÉÉ vÉxÉÉxÉå ¨ÉÉäIÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. ÊEòiªÉäEò ºÉ´ÉÇºÉÆMÉ{ÉÊ®úiªÉÉMÉ{ÉÚ́ ÉÇEò
YÉÉxÉÉxÉäSÉ ¨ÉÖHò VÉÉ½þ±Éä.) +¶ÉÒ ¸ÉÖiÉÒ  +É½äþ. iÉä́ ½þÉÆ +vªÉÉ®úÉä{ÉÉ{É´ÉÉnù +´É¶ªÉ VÉÉhÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ&- +vªÉÉ®úÉä{ÉÉ{É´ÉÉnù ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û&- Ë¶É{ÉÒ´É®ú ®úVÉiÉ, ®úVVÉÚ́ É®ú ºÉ{ÉÇ; nùMÉb÷É´É®ú SÉÉä®ú VÉºÉÉ §É¨ÉÉxÉå ¦ÉÉºÉiÉÉä, iÉuùiÉÂ ÊxÉ¹|É{ÉÆSÉ ¥ÉÀº´É°ü{ÉÓ
|É{ÉÆSÉ ¦ÉÉºÉiÉÉä. iÉÉä +vªÉÉ®úÉä{É ½þÉäªÉ. iªÉÉ±ÉÉSÉ +Ê´ÉtÉ, iÉ¨É, ¨ÉÚ±É|ÉEÞòÊiÉ, |ÉvÉÉxÉ, MÉÖhÉºÉÉ¨ªÉ, +´ªÉHò +ÉÊhÉ ¨ÉÉªÉÉ +ºÉå
¨½þhÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆiÉÚxÉ ®úHò, ¶ÉÖ§É, EÞò¹hÉ´ÉhÉÇ ºÉÖiÉÉSªÉÉ nùÉä®úÒºÉÉ®úJÉÒ ®úVÉ&ºÉk´ÉiÉ¨ÉÉäMÉÖhÉ°ü{ÉÉ ¨ÉÚ±É|ÉEÞòÊiÉ VÉÉhÉÉ´ÉÒ; <±ÉÉSÉ
¨É½þÉºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ +ÉÊhÉ |É±ÉªÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. <SÉä ö̀ÉªÉÓ |É±ÉªÉEòÉ±ÉÓ º´ÉEò¨ÉḈ ÉÉºÉxÉÉ¯û{ÉÉxÉå +xÉÆiÉ EòÉäÊ]õ VÉÒ´É ±ÉÒxÉ ½þÉäiÉÉiÉ. ½þÉ
+xÉÖ¦É´É ÊxÉpäù̈ ÉvªÉå |ÉiªÉ½þÓ ªÉäiÉÉä. ºÉÞ¹]õÒEòÉ±ÉÓ iÉÒ ¨ÉÚ±É-|ÉEÞòiÉÒ, VÉÒ´ÉEò¨Éç {ÉÊ®ú{ÉC´É nù¶Éä±ÉÉ +É±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ¨ÉÉªÉÉ, +Ê´ÉtÉ,
iÉÉ¨ÉºÉÒ +¶ÉÉ iÉÒxÉ °ü{ÉÉxÉå |ÉMÉ]õ ½þÉäiÉä. Ê´É¶ÉÖvnùºÉk´É|ÉvÉÉxÉ ¨ÉÉªÉÉ ÊiÉSÉä ö̀ÉªÉÓ VÉå SÉèiÉxªÉ |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉå iÉÉäSÉ
ºÉÞ¹]õÒSªÉÉ {ÉÚ́ ÉÕ <Ç·É®ú ½þÉäiÉÉä. iªÉÉ±ÉÉ +´ªÉÉEÞòiÉ ´É +ÆiÉªÉÉÇ̈ ÉÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ. iÉÉäSÉ VÉMÉiºjÉ¹]õÉ {ÉÚhÉÇ¥ÉÀSÉèiÉxªÉ°ü{ÉÉxÉå
iÉÉ¨ÉºÉÒ¨ÉvªÉå |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä>ðxÉ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉ°ü{ÉÉxÉå VÉMÉÉ±ÉÉ ={ÉÉnùÉxÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉä. VÉºÉÉ EòÉä³ýÒ iÉÆiÉÚ±ÉÉ ÊxÉÊ¨ÉkÉÉä{ÉÉnùÉxÉ
½þÉäiÉÉä, iÉºÉÉ <Ç·É®ú º´É|ÉÉvÉÉxªÉÉxÉå ÊxÉÊ¨ÉkÉEòÉ®úhÉ, +ÉÊhÉ º´ÉÉä{ÉÉvÉÒxÉå ={ÉÉnùÉxÉEòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉä.



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú

Ê¶É¹ªÉ&- ½þÉ <Ç·É®ú ºÉÞ¹]õÒ Eò¶ÉÒ EòÊ®úiÉÉä ?

MÉÖ°ü&- ºÉk´É¶ÉÖÎvnùiÉÉ®úiÉ¨ªÉÉxÉå +Ê´ÉtÉ +xÉÆiÉ ¯ûÊ{ÉhÉÒ ½þÉäiÉä. ÊiÉSÉä Ê ö̀EòÉhÉÓ |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ VÉÒ´É½þÒ +xÉÆiÉ ½þÉäiÉÉiÉ.
ÁÉ VÉÒ´Éä·É®úÉSÉÒ ´ªÉ¹]õÒ°ü{É +Ê´ÉtÉ ºÉ¨É¹]õÒ°ü{É ¨ÉÚ±É |ÉEÞòiÉÒ ½þÉäªÉ. ½þÓSÉ iªÉÉÆSÉÓ EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®åú ½þÉäiÉ. ½þÉSÉ +ÉxÉÆnù̈ ÉªÉ
EòÉä¶É VÉÉhÉÉ´ÉÉ. ªÉÉ |ÉEòÉ®åú EòÉ®úhÉ ºÉÞ¹]õÒ VÉÉhÉ. +ÉiÉÉÆ ºÉÚI¨ÉºÉÞ¹]õÒ BäEò. ¨ÉÉªÉÉªÉÖHò <Ç·É®úÉSªÉÉ <ÇIÉhÉÉxÉå ¨É½þkÉi´É
(¤ÉÖvnùÒ) ZÉÉ±Éå. iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ÊjÉMÉÖhÉÉi¨ÉEò +½ÆþEòÉ®ú VÉÉ½þ±ÉÉ. iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÚI¨É +ÉEòÉ¶É, ´ÉÉªÉÖ, iÉäVÉ, +É{É, {ÉÞl´ÉÒ
VÉÉ½þ±ÉÒ. ªÉÉ±ÉÉ iÉx¨ÉÉjÉÉ ËEò´ÉÉ +{ÉÆSÉÒEÞòiÉ ¦ÉÚiÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ. +xÉÖGò¨Éå ªÉÉ ¦ÉÚiÉÉÆSªÉÉ ºÉÉÎk´ÉEòÉÆ¶ÉÉxÉå ¸ÉÉäjÉ, i´ÉSÉÉ, ÊVÉ¼´ÉÉ,
xÉäjÉ, QÉÉhÉ ½þÓ YÉÉxÉåÊpùªÉå ZÉÉ±ÉÒ. ´É ºÉ´ÉÉÇSÉä ºÉÉÎi´ÉEòÉÆ¶É BEòjÉ ½þÉä>ðxÉ +xiÉ&Eò®úhÉ ZÉÉ±Éä. iÉå +xiÉ&Eò®úhÉ ¨ÉxÉ, ¤ÉÖvnùÒ,
ÊSÉkÉ, +½ÆþEòÉ®ú +ºÉå ´ÉÞÊkÉ¦ÉänùÉxÉå Ê¦ÉzÉ VÉÉ½þ±Éå. iªÉÉÆiÉÚxÉ ÊSÉkÉÉSÉÉ ¨ÉxÉÉ¨ÉvªÉå +ÉÊhÉ +½ÆþEòÉ®úÉSÉÉ ¤ÉÖvnùÒ¨ÉvªÉå +ÆiÉ¦ÉÉḈ É
VÉÉhÉÉ´ÉÉ. +ÉÊhÉ Gò¨ÉÉxÉå +ÉEòÉ¶ÉÉÊnùEòÉÆSªÉÉ ®úVÉÉäMÉÖhÉÉxÉå {ÉÞlÉEÂò ´ÉÉSÉÉ, ½þºiÉ, {ÉÉnù, MÉÖnù, ={ÉºlÉ ½þÓ Eò¨ÉæÊpùªÉå VÉÉ½þ±ÉÓ; 
´É +ÉEòÉ¶ÉÉÊnùEòÉÆSÉä ®úVÉÉäMÉÖhÉÉÆ¶É BEòjÉ ½þÉä>ðxÉ |ÉÉhÉ VÉÉ½þ±ÉÉ. iÉÉä |ÉÉhÉ, +{ÉÉxÉ, ´ªÉÉxÉ, =nùÉxÉ, ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉÉ
´ÉÞÊkÉ¦ÉänùÉxÉå {ÉÉÆSÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ VÉÉ½þ±ÉÉ. B´ÉÆ {ÉÆSÉYÉÉxÉåÊpùªÉå, {ÉÆSÉEò¨ÉæÊpùªÉå, {ÉÆSÉ|ÉÉhÉ +ÉÊhÉ ¨ÉxÉ, ¤ÉÖvnùÒ +¶ÉÉ 17 ºÉjÉÉ
+´ÉªÉ´ÉÉÆSÉå Ë±ÉMÉ¶É®úÒ®ú VÉÉ½þ±Éå. ªÉÉ±ÉÉSÉ ºÉÚI¨É¶É®úÒ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½åþ ºÉÚJÉ-nÖù&JÉÉÊnù¦ÉÉäMÉºÉÉvÉxÉ ½þÉäªÉ. ªÉÉ ¶É®úÒ®úÓ |ÉÉhÉ¨ÉªÉ,
¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉ, Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ ½äþ EòÉä¶É ®úÉ½þiÉÉiÉ, +ÉÊhÉ º´É{xÉÉ´ÉºlÉÉ ªÉälÉåSÉ +xÉÖ¦É´É±ÉÒ VÉÉiÉä. ªÉÉ |ÉEòÉ®åú ½þÓ ºÉÚI¨ÉºÉÞ¹]õÒ VÉÉhÉ.
+ÉiÉÉÆ ºlÉÚ±ÉºÉÞ¹]õÒ BäEò. iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉ|ÉvÉÉxÉ +{ÉÆSÉÒEÞòiÉ +ÉEòÉ¶ÉÉÊnù {ÉÉÆSÉ ¦ÉÚiÉå |ÉiªÉäEò +vÉÇ Eò°üxÉ |ÉiªÉäEòÉSªÉÉ BEòÉ BEòÉ
+vÉÇ ¦ÉÉMÉÉSÉä 4 SÉÉ®ú ¦ÉÉMÉ Eò°üxÉ +É{É+É{É±ªÉÉ +vÉÇ ¦ÉÉMÉÓ xÉ Ê¨É³ýÊ´ÉiÉÉÆ <iÉ®úÉÆSªÉÉ +vÉÇ¦ÉÉMÉÓ |ÉiªÉäEòÉSÉÉ BEò BEò
+¹]õ¨ÉÉÆ¶É Ê¨É³ý´ÉÉ´ÉÉ, ¨½þhÉVÉä {ÉÆSÉÒEò®úhÉ ½þÉäiÉå. {ÉÞl´ÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ ®úÉä̈ É, i´ÉSÉÉ, ¨ÉÉÆºÉ, xÉÉb÷Ò, +ºlÉÒ, +É{ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÚjÉ, ®äúiÉ,
º´Éänù, ®úHò, ±ÉÉ±ÉÉ, iÉäVÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ IÉÖvÉÉ, iÉÞ¹ÉÉ, ÊxÉpùÉ, iÉpùÉ, EòÉÆÊiÉ, ´ÉÉªÉÚ{ÉÉºÉÚxÉ MÉ¨ÉxÉ, vÉÉ´ÉxÉ, ±ÉÆPÉxÉ, +ÉEÚÆòSÉxÉ,
|ÉºÉ®úhÉ ; +ÉEòÉ¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ +ÉÊhÉ ¦ÉªÉ ½äþ {ÉÆSÉ´ÉÒºÉ ½þÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ {ÉÆSÉÒEò®úhÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¥ÉÀÉÆb÷
+ÉÊhÉ iªÉÉ¨ÉvªÉå 14 SÉ´ÉnùÉ ±ÉÉäEò ´É 4 SÉÉ®ú VÉÉiÉÒSÉä VÉÒ´É +ÉÊhÉ +xÉÉÊnù ¦ÉÉäMªÉ {ÉnùÉlÉÇ VÉÉ½þ±Éä. ªÉÉ {ÉÆSÉÒEÞòiÉ-¦ÉÚiÉVÉxªÉ
näù½þÉ±ÉÉ ºlÉÚ±É ¶É®úÒ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½þÉSÉ +zÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É ½þÉäªÉ. ªÉÉ |ÉEòÉ®äú ´ªÉ¹]õÒ-ºÉ¨É¹]õÒ ¯û{ÉÉxÉå ºÉÞ¹]õÒ VÉÉ½þ±ÉÒ.

Ê¶É¹ªÉ&- ´ªÉ¹]õÒ ºÉ¨É¹]õÒ Eò¶ÉÒ ?

MÉÖ°ü&- ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý {ÉÉ½þhÉå iÉÒ ´ªÉ¹]õÒ, ´É BEò°ü{ÉÉxÉå {ÉÉ½þhÉå iÉÒ ºÉ¨É¹]õÒ. VÉºÉå PÉ®ú ËEò´ÉÉ ´ÉÞIÉ {ÉÉ½þhÉå iÉÒ
´ªÉ¹]õÒ, +ÉÊhÉ OÉÉ¨É ËEò´ÉÉ ´ÉxÉ {ÉÉ½þhÉå iÉÒ ºÉ¨É¹]õÒ. iÉºÉåSÉ BEò BEò ¶É®úÒ®ú (Ë{Éb÷) ½þÓ ´ªÉ¹]õÒ. ºÉ´ÉÇ ¶É®úÒ®åú (¥ÉÀÉÆb÷)
½þÒ ºÉ¨É¹]õÒ ½þÉäªÉ ´ªÉ¹]õ¬Ö{ÉÉvÉÒ VÉÒ´É, ºÉ¨É¹]õ¬Ö{ÉÉvÉÒ <Ç·É®ú (Ê¶É´É); iÉlÉÉÊ{É EòÉ®úhÉ ´ªÉ¹]õÒSÉÉ |ÉÉYÉ, EòÉ®úhÉ ºÉ¨É¹]õÒSÉÉ
<Ç·É®ú, ºÉÚI¨É ´ªÉ¹]õÒSÉÉ iÉèVÉºÉ, ºÉÚI¨É ºÉ¨É¹]õÒSÉÉ Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÇ; ºlÉÚ±É ´ªÉ¹]õÒSÉÉ Ê´É·É; +ÉÊhÉ ºlÉÚ±É ºÉ¨É¹]õÒSÉÉ Ê´É®úÉ]Âõ ½äþ
+Ê¦É¨ÉÉxÉÒ ½þÉäiÉ. ½þÉ <Ç·É®ú ºÉk´É, ®úVÉ, iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉÉxÉä +xÉÖGò¨Éå Ê´É¹hÉÖ, °üpù, ¥ÉÀÉ ªÉÉ º´É°ü{ÉÉxÉå VÉMÉÉSÉå {ÉÉ±ÉxÉ, ºÉÆ½þÉ®ú,
=i{ÉÊkÉ EòÊ®úiÉÉä. ¥ÉÀnäù́ ÉÉSÉÉ Ê´É®úÉ]Âõ °ü{ÉÒ Ê´É¹hÉÚSÉÉ Ê½þ®úhªÉ-MÉ¦ÉÇ°ü{ÉÓ ´É °üpùÉSÉÉ <Ç·É®ú°ü{ÉÓ +ÆiÉ¦ÉÉḈ É VÉÉhÉÉ´ÉÉ +¶ÉÒ
ºÉÞ¹]õÒ <Ç·É®ú EòÊ®úiÉÉ VÉÉ½þ±ÉÉ. ªÉÉ±ÉÉ +vªÉÉ®úÉä{É ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½åþ Ê´ÉIÉä{É-¶ÉHòÒSÉå EòÉªÉÇ VÉÉhÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ&- +É´É®úhÉ¶ÉHòÒSÉå EòÉªÉÇ EòÉähÉiÉå ?

MÉÖ¯û&- <Ç·É®ú +ÉÊhÉ ¥ÉÀYÉÉxÉÒ ªÉÉÆxÉÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ ºÉ´ÉÇ VÉÒ´ÉÉÆSÉä {ÉÆSÉEòÉä¶É +ÉÊhÉ +Éi¨ÉÉ ªÉÉÆSÉÉ {É®úº{É®ú ¦Éänù
+ºÉiÉÉÆ½þÒ iÉÉä ¦Éänù +ÆvÉEòÉ®úÉ|É¨ÉÉhÉå VÉÒ +É´É¯ûxÉ ä̀öÊ´ÉiÉä iÉÒ +É´É®úhÉ¶ÉHòÒ. ½þÒ +ºÉk´ÉÉ´É®úhÉ +ÉÊhÉ +¦ÉÉxÉÉ´É®úhÉ ªÉÉ
nùÉäxÉ °ü{ÉÉxÉå EòÉªÉÇ Eò®úiÉå. iªÉÉÆiÉÚxÉ ¥ÉÀ ´ÉºiÉÚ ¨ÉÖ³ýÓSÉ xÉÉ½þÒ, +ºÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ½þÉäiÉÉä iÉå +ºÉk´ÉÉ´É®úhÉ. +ÉÊhÉ ¥ÉÀ´ÉºiÉÚ
¨É±ÉÉ ¦ÉÉºÉiÉ xÉÉ½þÓ, +ºÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ½þÉäiÉÉä iÉå +¦ÉÉxÉÉ´É®úhÉ. ½åþ +É´É®úhÉ¶ÉÊHòEòÉªÉÇSÉ ºÉÆºÉÉ®úÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉå.
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Ê¶É¹ªÉ&- ½åþ ÊuùÊ´ÉvÉÉ´É®úhÉ Eò¶ÉÉxÉå xÉ¹]õ ½þÉä<Ç±É ?

MÉÖ¯û&- {É®úÉäIÉ +ÉÊhÉ +{É®úÉäIÉ +¶ÉÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉä iÉk´ÉYÉÉxÉÉxÉå iÉå xÉ¹]õ ½þÉäiÉå. MÉȪ û¨ÉÖJÉå ´ÉänùÉÆiÉ¸É´ÉhÉÉxÉå ½þÉähÉÉ®åú
iÉi´ÉYÉÉxÉ {É®úÉäIÉ ¨½þ]õ±Éå VÉÉiÉå; ½åþSÉ ¸É´ÉhÉ ½þÉäªÉ. ªÉÉ ¸É´ÉhÉÉxÉå +ºÉk´ÉÉ´É®úhÉ nÚù®ú ½þÉä>ðxÉ ºÉuùºiÉÖ +É½äþ, +ºÉÉ {É®úÉäIÉ
¤ÉÉävÉ ½þÉäiÉÉä. ¸É´ÉhÉÉxÉå ºÉÆ¶ÉªÉ VÉÉiÉÉä. ¨ÉxÉxÉÉxÉå +ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, ´É ÊxÉÊnùvªÉÉºÉxÉÉxÉå (vªÉÉxÉÉxÉå) Ê´É{É®úÒiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ VÉÉ>ðxÉ
näù½þÉi¨É´ÉiÉÂ ½þÉähÉÉ®åú VÉå ¥ÉÀÉi¨ÉYÉÉxÉ iÉå +{É®úÉäIÉ YÉÉxÉ (+xÉÖ¦É´É) VÉÉhÉÉ´Éå. ªÉÉxÉå +¦ÉÉxÉÉ´É®úhÉ xÉ¹]õ ½þÉä>ðxÉ
+ÉxÉÆnù|ÉÉ{iÉÒ°ü{É ºÉÉiÉ´ÉÒ +´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉä.

Ê¶É¹ªÉ&- ºÉÉiÉ +´ÉºlÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ?

MÉÖ¯û&- +YÉÉxÉ, +É´É®úhÉ, Ê´ÉIÉä{É, {É®úÉäIÉYÉÉxÉ, +{É®úÉäIÉYÉÉxÉ, +xÉlÉÇ (¶ÉÉäEò) ÊxÉ´ÉÞkÉÒ, ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉÉxÉÆnù±ÉÉ¦É ½þÉ
ºÉ´ÉÇ +vªÉÉ®úÉä{É ½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ&- +{É´ÉÉnù EòºÉÉ ?

MÉÖ¯û&- EòÉ®úhÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ EòÉªÉÇ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, ªÉÉ xªÉÉªÉÉxÉå ®úVVÉÚºÉ{ÉḈ ÉiÉÂ ¥ÉÀ°ü{ÉÓ ¨ÉÉªÉäxÉä ¦ÉÉºÉ±Éä±Éå VÉMÉ ¨ÉÖ³ýÓSÉ
xÉÉ½þÓ, ½þÉ ÊxÉvÉÉÇ®ú Eò®úhÉå iÉÉä +{É´ÉÉnù ½þÉäªÉ. <Ç·É®úÉä{ÉÉvÉÒ ¨ÉÉªÉÉ (Ê¨ÉlªÉÉ) ´É VÉÒ´ÉÉä{ÉÉvÉÒ +Ê´ÉtÉ (xÉºÉhÉÉ®úÒ) ªÉÉ
nùÉä½þÉå{ÉÉºÉÚxÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ VÉMÉiÉÂ §É¨É ºÉiªÉ EòºÉÉ. +ºÉå Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå VÉÉhÉÚxÉ ¥ÉÀÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ EòÉÆ½þÓ xÉÉ½þÓ ´É ´É iÉå ¥ÉÀ ¨ÉÒ +É½åþ,
+ºÉå VÉÉä +xÉÖ¤ÉÆvÉSÉiÉÖ¹]õªÉYÉ +xÉÖ¦É´ÉÉxÉå VÉÉhÉiÉÉä iÉÉä VÉÒ´Éx¨ÉÖHò ½þÉäiÉÉä.

{ÉÊ½þ±ÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ

+vªÉÉªÉ nÖùºÉ®úÉ

Ê¶É¹ªÉ&- +xÉÖ¤ÉÆvÉSÉiÉÖ¹]õªÉ EòÉähÉiÉå ?

MÉÖ¯û&- Ê´É¹ÉªÉ, |ÉªÉÉäVÉxÉ, ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ÉÊhÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ ½äþ +xÉÖ¤ÉÆvÉ SÉiÉÖ¹]õªÉ ½þÉäiÉ. ´ÉänùÉÆiÉ¶ÉÉºjÉÉSÉÉ ¥ÉÀ Ê´É¹ÉªÉ, ¨ÉÉäIÉ
|ÉªÉÉäVÉxÉ, ¤ÉÉävªÉ¤ÉÉävÉEò¦ÉÉ´ÉºÉÆ¤ÉÆvÉ, ºÉÉvÉxÉSÉiÉÖ¹]õªÉºÉÆ{ÉzÉ |É¨ÉÉiÉÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ ½þÉäªÉ. ¥ÉÉÀhÉÉxÉåSÉ ¤ÉÞ½þº{ÉiÉÒºÉ´É, +ÉÊhÉ
IÉÊjÉªÉÉxÉåSÉ ®úÉVÉºÉÚªÉªÉYÉ Eò®úÉ´ÉÉ. iªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ ªÉÉ +ÊvÉEòÉ­ªÉÉxÉå ´ÉänùÉÆiÉ ¸É´ÉhÉ Eò®úÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ&- SÉÉ®ú ºÉÉvÉxÉå EòÉähÉiÉÓ ?

MÉÖ¯û&- ÊxÉiªÉÉÊxÉiªÉ´ÉºiÉÖÊ´É´ÉäEò (Ê´ÉSÉÉ®ú), <½þÉ¨ÉÖjÉÉlÉÇ¦ÉÉäMÉÊ´É®úÉMÉ (´Éè®úÉMªÉ). -¶É¨ÉÉÊnù¹É]ÂõEò ´É ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÉ (¨ÉÉäIÉÉSÉÒ
<SUôÉ) ½þÓ SÉÉ®ú ºÉÉvÉxÉå; iªÉÉiÉÚxÉ ¥ÉÀ ºÉiªÉ, +ÉÊhÉ VÉMÉ +ÊxÉiªÉ (Ê¨ÉlªÉÉ) +ºÉÉ ¸É´ÉhÉÉxÉä ½þÉähÉÉ®úÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½åþ {ÉÊ½þ±Éå
ºÉÉvÉxÉ ½þÉäªÉ. ªÉÉ ±ÉÉäEòÉÆiÉÓ±É ºjÉÒ¦ÉÉäMÉÉÊnù ´É º´ÉMÉÕ +¨ÉÞiÉ{ÉÉxÉÉÊnù ½þÓ ºÉ´ÉÇ +ÊxÉiªÉ VÉÉhÉÚxÉ EÖòjªÉÉSªÉÉ +ÉäEòÒ|É¨ÉÉhÉå iªÉÉ
Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ ´ÉÒ]õ ¨ÉÉxÉhÉå ½åþ nÖùºÉ®åú (́ Éè®úÉMªÉ) ½þÉäªÉ. 1 ¶É¨É, 2 nù̈ É, 3 ={É®úÊiÉ, 4 ÊiÉÊiÉIÉÉ, 5 ¸ÉvnùÉ, 6 ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ½åþ
¶É¨ÉÉÊnù¹É]ÂõEò. Ê´É¹ÉªÉÉÆEòbÚ÷xÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ ´É³ý´ÉÚxÉ º´É°ü{ÉÓ ä̀ö´ÉhÉå iÉÉä ¶É¨É (¶ÉÉÆÊiÉ). ¤ÉÉÁåÊpùªÉÉÆSÉÉ ÊxÉOÉ½þ Eò®úhÉå (º´ÉÉvÉÒxÉ
ä̀ö´ÉhÉå) iÉÉä nù̈ É. 2 ={É®úÊiÉ ¨½þhÉVÉä ºÉÆxªÉÉºÉ. iÉÉä xÉ PÉbä÷±É iÉ®ú ÊxÉ¹EòÉ¨ÉEò¨ÉÉÇxÉÖ¹`öÉxÉ ËEò´ÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú±ÉÉä{É Eò®úhÉå. 3

|ÉÉ®ú¤vÉÉxÉå |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±Éä±Éå ¶ÉÒiÉÉä¹hÉ nÖù&JÉÉÊnù ºÉ½þxÉ Eò®úhÉå iÉÒ ÊiÉÊiÉIÉÉ 4 MÉȪ û´ÉÉCªÉÉ´É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ä̀ö́ ÉhÉå iÉÒ ¸ÉvnùÉ . 5
¸É´ÉhÉÉÊnùEò ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉÆ ¨ÉxÉÉSÉå ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eò®úhÉä ½äþ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ. 6 ½þÓ ºÉ½þÉ Ê¨É³ÚýxÉ ¶É¨ÉÉÊnù¹É]ÂõEò ½þÉäªÉ. SÉÉä½þÉå ¤ÉÉVÉÚÆxÉÒ
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PÉ®ú VÉ³ýiÉ +ºÉiÉÉÆ vÉxÉ, vÉÉxªÉ, ºjÉÒ, {ÉÖjÉÉÊnùEòÉÆ±ÉÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ PÉ®úvÉxÉÒ º´ÉiÉÉ{ÉÉä{É¶ÉÉÆiªÉlÉÇ +É{ÉhÉSÉ ¤ÉÉ½äþ®ú {ÉbÚ÷xÉ
iÉÉ{É¶ÉÉÆiÉÒSÉÒ VÉ¶ÉÒ <SUôÉ EòÊ®úiÉÉä, iÉ¶ÉÒ ºÉÆºÉÉÊ®úEò iÉÉ{ÉjÉªÉ ¶É¨ÉxÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ VÉÒ iÉÒµÉ <SUôÉ ½þÉähÉå iÉÒ ¨ÉÖ¨ÉÖIÉÉ ½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ&- ½þÓ SÉÉ­½Ó ºÉÉvÉxÉå {ÉÉÊ½þVÉäiÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û&- ÊEòiªÉäEòÉ±ÉÉ ÊxÉiªÉÉÊxÉiªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú VÉÉ½þ±ÉÉ iÉ®úÒ Ê´É¹ÉªÉÉÊ¦É±ÉÉ¹É +ºÉiÉÉä iÉÉä YÉÉxÉÉ±ÉÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉEò ½þÉäiÉÉä.
¨½þhÉÚxÉ ´Éè®úÉMªÉ {ÉÉÊ½þVÉä ´É iÉå +ºÉiÉÉÆ½þÒ ÊEòiªÉäEòÉ±ÉÉ EòÉä{ÉiÉÉ{É ½þÉäiÉÉä, ¨½þhÉÚxÉ ¶É¨ÉÉÊnùEò {ÉÉÊ½þVÉä ´É iÉä½þÒ +ºÉ±Éä iÉlÉÉÊ{É
ºÉMÉÖhÉÉä{ÉÉºÉEòÉ±ÉÉ ¨ÉÉäIÉÉSÉÒ <SUôÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÉ½þÒ {ÉÉÊ½þVÉä. +¶ÉÉ +ÊvÉEòÉ­ªÉÉxÉä ½þÉiÉÓ ={É½þÉ®ú (xÉVÉ®úÉhÉÉ)
PÉä>ðxÉ MÉÖ°ü±ÉÉ ¶É®úhÉ VÉÉ>ðxÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÉ´ÉÒ EòÓ, ½äþ ¦ÉMÉ´ÉxÉÂ VÉÒ´É EòÉähÉ, <Ç·É®ú EòÉähÉ, VÉMÉ EòºÉå, ½äþ jÉªÉ EòÉä̀ ÚöxÉ
=i{ÉzÉ ZÉÉ±Éå ´É ={É®ú̈ É (¶ÉÉÆiÉÒ) EòºÉÉ ½þÉä<Ç±É +ºÉÉ |É¶xÉ Eò®úÉ´ÉÉ. ¸ÉÖÊiÉ¶SÉ (±ÉÉäEòÓ xÉÉxÉÉ ªÉÉäxÉÒ Ê¡ò®úiÉÉÆ Ê¡ò®úiÉÉÆ ¶Éä́ É]õ
|ÉÉ®ú¤vÉ´É¶Éå ´Éè®úÉMªÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä-iªÉÉxÉå YÉÉxÉÉEòÊ®úiÉÉÆ ¸ÉÒMÉÖ°ü±ÉÉ (¶ÉÉ¤nùYÉÉxÉ +ÉÊhÉ ¥ÉÀÉxÉÖ¦É´É +ºÉhÉÉ­ªÉÉ {ÉȪ û¹ÉÉ±ÉÉ)
½þÉiÉÓ ºÉÊ¨ÉvÉÉ PÉä>ðxÉ ¶É®úhÉ VÉÉ´Éå) º¨ÉÞÊiÉ¶SÉ (iÉk´Énù¶ÉÔ YÉÉxÉÒ VÉä, iªÉÉÆxÉÉ xÉ¨ÉÚxÉ |É¶xÉ Eò°üxÉ ºÉä́ ÉäxÉå iÉå YÉÉxÉ VÉÉhÉÉ´Éå
iÉäSÉ ={Énäù¶É Eò®úiÉÒ±É) +ºÉÉ Ê¶É¹ªÉ ¶É®úhÉ +É±ªÉÉ´É®ú MÉȪ û ºÉk´É, ®úVÉ, iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉå, <Ç·É®ú, VÉÒ´É +ÉÊhÉ VÉMÉnÖùnÂù¦É´É
|ÉEòÉ®ú ºÉÉÆMÉÚxÉ Eò®úiÉ±ÉÉ¨É±ÉEò´ÉiÉÂ +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eò®úiÉÉiÉ. +¶ÉÉ +ÊvÉEòÉ­ªÉÉ±ÉÉ +¶ÉÓ ºÉÉvÉxÉå ´É iÉÉä MÉȪ û Ê¨É³ýhÉå ½þÉ
<Ç·É®úÉxÉÖOÉ½þ +ÉÊhÉ ªÉÉ±ÉÉ {ÉÚ́ ÉÇ{ÉÖhªÉÉänùªÉSÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ½åþ YÉÉxÉ näùhÉÉ®úÉ MÉȪ û <Ç·É®úSÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ. iªÉÉSªÉÉ |ÉºÉÉnåù VÉÉä
VÉÒ´ÉÉi¨ªÉÉSÉÉ +ÉÊhÉ ¥ÉÀÉSÉÉ ¦Éänù ÊxÉ®úºÉÚxÉ ]õÉÊEòiÉÉä iÉÉä ¨ÉÖHò ½þÉäiÉÉä.

nÖùºÉ®úÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ.

+vªÉÉªÉ ÊiÉºÉ®úÉ

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÉ |É{ÉÆSÉ ÊEòiÉÒ |ÉEòÉ®úSÉÉ ?

MÉÖ¯û:- +Éi¨ÉÉ +ÉÊhÉ +xÉÉi¨ÉÉ +ºÉÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- |É{ÉÆSÉÉiÉÒiÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ |É{ÉÆSÉÉÆiÉ EòºÉÉ MÉhÉÉ´ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- SÉäiÉxÉ, +SÉäiÉxÉ +ºÉÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ |É{ÉÆSÉ ½þÉäªÉ. +Éi¨É°ü{É SÉäiÉxÉ VÉÉhÉÉ´Éå. iªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ |É{ÉÆSÉ ½þÉähÉÉ®ú
xÉÉ½þÒ. ¨½þhÉÚxÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ |É{ÉÆSÉÉÆiÉ MÉhÉÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- SÉäiÉxÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ´É +SÉäiÉxÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- YÉÉxÉ¶ÉÊHò¨ÉiÉÂ VÉÆMÉ¨É (|ÉÉhÉÒ) SÉäiÉxÉ +ÉÊhÉ ºlÉÉ´É®ú +SÉäiÉxÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú ªÉÉÆSÉä +xÉäEò ¦Éänù +ºÉiÉÉÆ nùÉäxÉSÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ |É{ÉÆSÉ EòºÉÉ ?

MÉÖ¯û:- +xÉÉi¨ÉÉ (¨ÉÚ³ý¨ÉÉªÉÉ) BEòSÉ +ºÉÚxÉ EòÉªÉÇ°ü{ÉÉxÉå +xÉäEò °ü{É ZÉÉ±ÉÉ; +Éi¨ÉÉ (¥ÉÀ) BEò +ºÉÚxÉ
+xÉÉi¨ÉÉEòÉªÉÉæ{ÉÉvÉÒxÉå +xÉäEò VÉÒ´É-+xÉäEò <Ç·É®ú +ºÉÉ ¦ÉÉºÉiÉÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ +xÉäEòi´É ªÉÉäMªÉ ½þÉä<Ç±É, {ÉhÉ <Ç·É®úÉ±ÉÉ +xÉäEòi´É EòºÉå ?



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú

MÉÖ¯û:- OÉÉ¨ÉÉäOÉÉ¨ÉÓ ´É {ÉÖhªÉIÉäjÉÒ, iÉÒlÉÔ ½þÊ®ú, ½þ®ú, MÉhÉä¶É, ºÉÚªÉÇ ¶ÉCiªÉÉÊnù¦ÉänùÉxÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- OÉÉ¨ÉÉÊnù IÉäjÉÓ ÊnùºÉhÉÉ­ªÉÉ EòÉ¹ ö̀{ÉÉ¹ÉÉhÉÉnùÒEò ¨ÉÚÌiÉ iªÉÉ±ÉÉ <Ç·É®úi´É EòºÉå ?

MÉÖ¯û:- ¦ÉÉÊ´ÉEò ±ÉÉäEòÉÆxÉÒ ¶ÉÉºjÉÉvÉÉ®åú pù́ ªÉ ´ÉåSÉÚxÉ |ÉÊiÉ¹`öÉÊ¦É¹ÉäEò {ÉÚVÉÉÊnù Eäò±Éå VÉÉiÉå ¨½þhÉÚxÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨±ÉåUôÉÊnùEò EÖò ä̀ö +¶ÉÉ±ÉÉ näù́ É ¨ÉÉÊxÉiÉÉiÉ ?

MÉÖ¯û:- VªÉÉ±ÉÉ ¶ÉÉºjÉÉÊvÉEòÉ®ú xÉÉ½þÓ iÉä xÉÉÎºiÉEò ¨±ÉåSUôÉÊnùEò ¨ÉÚiÉÔSªÉÉ {ÉÚVÉäÊ´É¹ÉªÉÓ =nùÉ½þ®úhÉÒªÉ EòºÉä ½þÉäiÉÒ±É
? iÉ®ú ½þÉ +ÊvÉEòÉ®ú ¦ÉÉÊ´ÉEòÉ±ÉÉSÉ +É½äþ. {É½þÉ. iÉä ¨±ÉåUôÉÊnùEò ½äþ (iªÉÉVªÉ) +¶ÉÉ ¨É±É¨ÉÚjÉÉÊnù°ü{É näù½þÓSÉ +Éi¨É¤ÉÖÎvnù
ä̀öÊ´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ{ÉäIÉÉÆ +iªÉÆiÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É {ÉÉ¹ÉÉhÉÉÊnù näù́ É-|ÉÊiÉ¨ÉäSÉä Ê ö̀EòÉhÉÒ +ÉÎºiÉCªÉÉxÉå <Ç·É®ú¤ÉÖvnùÒ ä̀öÊ´É±ÉÒ iÉ®ú ½þÉxÉÒ

½þÉä<Ç±É EòÉªÉ? iÉ®ú xÉÉ½þÓ. =±É]õÉ ±ÉÉ¦ÉSÉ ½þÉä<Ç±É. iÉÉä +xÉÉÊnù EòÉ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ ¤ÉÊ½þ̈ ÉÚÇJÉiÉÉ =±É]õ Eò®úhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ
¶ÉÉºjÉÉxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå (EòÎ±{É±Éä±Éå) <Ç·É®ú |ÉÊiÉ¨ÉäSÉå vªÉÉxÉ Eäò±ªÉÉxÉä ÊSÉkÉºlÉèªÉÇ ½þÉä>ðxÉ <Ç·É®ú|ÉºÉÉnù½þÒ ½þÉäiÉÉä. EòÉ®úhÉ
<Ç·É®úÉSÉÒ ´ªÉÉÎ{iÉ ºÉ´ÉÇjÉ +É½äþ ´É ¶ÉÉºjÉ ½þÒ <Ç·É®úÉSÉÒ +ÉYÉÉ ½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- +xÉÉi¨ªÉÉSªÉÉ +ÉÊhÉ +Éi¨ªÉÉSªÉÉ +xÉäEòi´ÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ où¹]õÉÆiÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- BEòSÉ {ÉÞl´ÉÒ ¨É`öPÉ]õÉÊnù ¦ÉänùÉxÉå +xÉäEòi´É {ÉÉ´ÉiÉä ´É BEòSÉ +ÉEòÉ¶É iªÉÉ¨ÉvªÉå {ÉÊ®úÎSUôzÉ ½þÉä>ðxÉ
PÉ]õÉEòÉ¶É, ¨É ö̀ÉEòÉ¶ÉÉÊnù ¦Éänåù +xÉäEòi´ÉÉ±ÉÉ {ÉÉ´ÉiÉå. iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÚ±É |ÉEÞòÊiÉ +xÉÉi¨ÉÉ BEò +ºÉÚxÉ EòÉªÉÇ°ü{ÉÉxÉä (xÉÉxÉÉ
¶É®úÒ®ú¦Éänåù) +xÉäEò°ü{ÉÓ VÉÉ½þ±ÉÉ. +Éi¨ÉÉ  º´ÉiÉ: BEò +ºÉÉäxÉ iªÉÉ ¶É®úÒ®úÉä{ÉÉvÉÒxÉå iªÉÉ iªÉÉ ¶É®úÒ®úÓ |ÉÊ´É¹]õ
VÉÉ½þ±ªÉÉºÉÉ®úJÉÉ ÊnùºÉÚxÉ näù́ É, ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, ºjÉÒ, {ÉȪ û¹É, ¥ÉÉÀhÉ, IÉÊjÉªÉ, ´Éè¶ªÉ, ¶ÉÚpù, {É¶ÉÖ, {ÉIÉÒ, EÞò¨ÉÒ, EòÒ]õÉÊnù°ü{ÉÉxÉå
¦ÉÉºÉiÉÉä. ½þÉ +´ÉÎSUôzÉ {ÉIÉÓ où¹]õÉÆiÉ; |ÉÊiÉË¤É¤É{ÉIÉÒ iÉ®ú BEò VÉ±É +ºÉÚxÉ ºÉ¨ÉÖpù, xÉnùÒ, iÉ³äý, PÉ]õ-VÉ±É +ºÉå ¦ÉÉºÉiÉå; ´É
iªÉÉÆ̈ ÉvªÉå |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ ½þÉähÉÉ®úÉ ºÉÚªÉÇ BEò +ºÉÉäxÉ +xÉäEò °ü{ÉÉxÉå |ÉiÉÒiÉÒ±ÉÉ ªÉäiÉÉä. iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +Éi¨ÉÉ BEòSÉ +ºÉÉäxÉ
+ÆiÉ:Eò®úhÉºÉ½þÒiÉ ¶É®úÒ®úÉSÉä ö̀É<È |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiºÉÉiÉÉ +xÉäEò °ü{ÉÉxÉå ¦ÉÉºÉiÉÉä, iÉjÉÉÊ{É VÉºÉå VÉ±ÉvÉ¨ÉÇ  SÉ±ÉxÉÉÊnùEò
Ë¤É¤É¦ÉÚiÉ ºÉÚªÉÉÇ±ÉÉ º{É¶ÉÇ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓiÉ iÉºÉå ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉÉ´É®ú (VÉÒ´ÉÉ´É®ú) ¦ÉÉºÉhÉÉ®åú EòiÉÞÇi´É¦ÉÉäCiÉÞi´ÉÉÊnùvÉ¨ÉÇ Ë¤É¤É¦ÉÚiÉ
+Éi¨ªÉÉ±ÉÉ º{É¶ÉÇ ºÉÖvnùÉÆ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓiÉ. iÉä́ ½þÉÆ PÉ]õÉEòÉ¶ÉSÉ ¨É`öÉEòÉ¶É; iÉºÉÉ VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉSÉ {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ EòÎ±{ÉiÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ iÉÉä Ê¨ÉlªÉÉ VÉÉhÉÉ´ÉªÉÉSÉÉ iÉ®ú ¨ÉMÉ iªÉÉSÉÉ +Éi¨ªÉÉ¶ÉÓ +¦Éänù EòºÉÉ?

MÉÖ¯û:- {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEò, ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ´É |ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò +ºÉä iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉä VÉÒ´É ½þÉäiÉ. ªÉÉÆiÉÚxÉ {ÉÊ½þ±ÉÉ ¨ÉÖJªÉ +ÉÊhÉ
nÖùºÉ®äú nùÉäxÉ EòÎ±{ÉiÉ. VÉºÉÉ VÉ±ÉÉ´É®ú iÉ®ÆúMÉ EòÎ±{ÉiÉ +ÉÊhÉ iÉ®ÆúMÉÉ´É®ú ¡äòxÉ EòÎ±{ÉiÉ +É½äþ, iÉºÉÉ {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEòÉ´É®ú
´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ´É iªÉÉ´É®ú |ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò EòÎ±{ÉiÉ +É½äþ. VÉ±ÉÊxÉ¹]õ ¨ÉÉvÉÖªÉÇ, ¶ÉèiªÉ, pù́ ÉÉÊnù vÉ¨ÉÇ iÉ®ÆúMÉÉ´É®ú ¦ÉÉºÉÚxÉ iÉnÂùuùÉ®úÉ
¡äòxÉÉ´É®ú½þÒ ¦ÉÉºÉiÉÉiÉ VÉºÉä, iÉºÉå EÚò]õºlÉ {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEòÉ´É®ú +ºÉhÉÉ®äú ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù  ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEòÉÆ1´É®ú , ¦ÉÉºÉÚxÉ
|ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEòÉǼ É®ú½þÒ ¦ÉÉºÉiÉÉiÉ. ¡äòxÉ iÉ®ÆúMÉÉ´ÉÉSÉÚxÉ xÉºÉiÉÉä ´É iÉ®ÆúMÉVÉ±ÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ xÉºÉiÉÉä. VÉ±É {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEò ½þÉäªÉ VÉºÉå, iÉºÉÉ
|ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEòÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ xÉÉ½þÒ, ´É ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEòÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ xÉÉ½þÓ. ¡äòxÉ ÊVÉ®ú±ÉÉ ¨½þhÉVÉä iÉä vÉ¨ÉÇ
iÉ®ÆúMÉÉ´É®ú ªÉäiÉÉiÉ. iÉ®ÆúMÉ ÊVÉ®ú±ªÉÉ´É®ú VÉ±ÉÉ´É®ú {ÉÚ́ ÉḈ ÉiÉ +É½äþiÉSÉ. iÉºÉå |ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉÆ ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù
´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEòÉ´É®ú, iªÉÉSÉÉ xÉÉ¶É ½þÉäiÉÉÆ iÉä  {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEòÉ´É®ú ®úÉ½þiÉÉiÉ iªÉÉ ÊxÉÌ´ÉEò±{É {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEòÉSÉå {É®ú¥ÉÀÉ¶ÉÓ BäCªÉ
½þÉäiÉå. B´ÉÆ xÉäÊiÉ xÉäÊiÉ ´ÉÉCªÉÉxÉå näù½þÉÊnù|É{ÉÆSÉÉSÉÉ xÉÉ¶É Eò°üxÉ iªÉÉ EÚò]õºlÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eò°üxÉ ¨ÉÓ EÚò]õºlÉ iÉå
1.VÉÉOÉiÉÓiÉÒ±É.  2.º´É{xÉÉÆiÉÒ±É
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{É®ú¥ÉÀSÉ +É½åþ +ºÉå VÉÉä VÉÉhÉiÉÉä iÉÉä ¨ÉÖHò ½þÉäiÉÉä. iªÉÉ±ÉÉ {ÉÉ{É{ÉÖhªÉÉÊnùEòÉÆSÉÉ º{É¶ÉÇ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ. EòÉ®úhÉ iªÉÉSÉÒ nÖù:JÉÉÊnù
{É®Æú{É®úÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉä, +ºÉå ¸ÉÖÊiÉ ¨½þhÉiÉä.

ÊiÉºÉ®úÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ

+vªÉÉªÉ SÉ´ÉlÉÉ
 

Ê¶É¹ªÉ:- nÖù:JÉÉÊnù{É®Æú{É®úÉ EòÉähÉiÉÒ ? iÉå EÞò{ÉÉ Eò°üxÉ ºÉÉÆMÉÉ´Éä.

MÉÖ¯û:- VÉÒ´ÉÉi¨ªÉÉ±ÉÉ nÖù:JÉ, VÉx¨É, Eò¨ÉÇ, ®úÉMÉuäù¹ÉÉÊnù, +Ê¦É¨ÉÉxÉ, +Ê´É´ÉäEò ´É +YÉÉxÉ ½þÒ {É®Æú{É®úÉ =kÉ®úÉäkÉ®ú
½äþiÉÖi´Éå VÉÉhÉÉ´ÉÒ.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÒ´ÉÉi¨ªÉÉ±ÉÉ ½åþ nÖù:JÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò +É½äþ EòÓ +ÉMÉÆiÉÖEò +É½äþ ?  

MÉÖ¯û:-º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú nÖù:JÉÊxÉ´ÉÞÊkÉ EòvÉÓ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. ¨ÉMÉ ºÉÖJÉ EòºÉå ½þÉä<Ç±É ? +ÉÊhÉ
ºÉÖJÉ|ÉÉ{iªÉÉlÉÇ Eò¨ÉÇ iÉ®úÒ EòÉÆ Eò®úÉǼ Éä? ´É +ºÉå VÉÉ½þ±ªÉÉºÉ ºÉiEò¨ÉÇ ªÉÉäMÉÊnùEò½þÒ xÉEòÉäiÉ. B´ÉfåøSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú ¶ÉÉºjÉ½þÒ
´ªÉlÉÇ VÉÉ<Ç±É.

Ê¶É¹ªÉ:- nÖù:JÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò EòÉÆ +ºÉäxÉÉ iÉä |ÉªÉixÉÉxÉå PÉÉ±É´ÉÉ´Éå.

MÉÖ¯û:- VÉ¶ÉÒ MÉÉäb÷Ò ½åþ MÉÖ³ýÉÆSÉä º´É°ü{É. iÉÒ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉÆ MÉÖ³ýÉSÉÉ xÉÉ¶É ½þÉä<Ç±É. iÉºÉå nÖù:JÉ ½åþ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ¨ÉÉxÉ±Éå
iÉ®ú iªÉÉSÉÉ xÉÉ¶É VÉÉ½þ±ªÉÉºÉ VÉÒ´ÉÉi¨ªÉÉSÉÉ xÉÉ¶É ½þÉä<Ç±É. º´É°ü{ÉxÉÉ¶ÉÉlÉÇ EòÉähÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÒ±É? EòÉ®úhÉ º´É¦ÉÉ´É ¨½þhÉVÉä
º´É°ü{É VÉÉhÉÉ´Éå ´É VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ (+Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ) ÊxÉiªÉ ¹ÉbÂ÷¦ÉÉ´ÉÊ´ÉEòÉ®ú́ ÉÌVÉiÉ +É½äþ +ºÉå ¸ÉÖÊiÉ ¨½þhÉiÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉ¶ÉÒ +MxÉÒSÉÒ =¹hiÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò +ºÉÉäxÉ iÉÒ ¨ÉÆjÉÉÊnùEòÉÆxÉÒ VÉÉ>ðxÉ º´É°ü{ÉÉSÉÉ xÉÉ¶É xÉ ½þÉäiÉÉÆ
¶ÉÒiÉ³ýiÉÉ ªÉäiÉä, iÉºÉå  VÉÒ´ÉÉi¨ªÉÉSÉå nÖù:JÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò EòÉ +ºÉäxÉÉ iÉå ºÉ¨ÉÉÊvÉªÉÉäMÉÉxÉå PÉÉ±ÉÊ´É±Éå iÉ®ú nÖù:JÉ xÉ¹]õ ½þÉä>ðxÉ
º´É°ü{ÉÉSÉÉ xÉÉ¶É xÉ ½þÉäiÉÉÆ ºÉÖJÉ EòÉÆ xÉ Ê¨É³ýÉ´Éä ?

MÉÖ°ü:- Eò¨ÉÇ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉÆ Eò¨ÉÇVÉxªÉ½þÒ xÉ¹]õ ½þÉäiÉå. +ÎMxÉºiÉÆ¦ÉxÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉÆ {ÉÖx½þÉÆ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò =¹hÉi´É ªÉäiÉå.
iÉºÉå ªÉÉäMÉÉxÉå nÖù:JÉ nÚù®ú Eäò±Éå iÉ®úÒ ºÉ¨ÉÉvÉÒ JÉÚ±ÉiÉÉÆSÉ ºÉÖJÉ VÉÉ>ðxÉ {ÉÚ́ ÉḈ ÉiÉ nÖù:JÉ ªÉä<Ç±É, iÉä́ ½þÉÆ iÉå +ÉiªÉÉÆÊiÉEò
¨ÉÖÊHò´ÉÉÆSÉÚxÉ EòºÉå VÉÉ<Ç±É? ´É iÉÒ ¨ÉÖÊHò ªÉÉäMÉÉÊnùVÉxªÉ ½þÉä<Ç±É iÉ®ú, VÉå VÉxªÉ iÉå +ÊxÉiªÉ ªÉÉ xªÉÉªÉÉxÉä xÉ¹]õ ½þÉä<Ç±É. (iÉÉä
{ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉÒ±ÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ) ¸ÉÖiÉÒ±ÉÉ ¤ÉÉvÉ ªÉä<Ç±É +ÉÊhÉ nÖù:JÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ¨ÉÉxÉ±Éå iÉ®ú ÊxÉpùÉºÉ¨ÉÉvÉÒ¨ÉvªÉå½þÒ iÉåSÉ +ºÉ±Éå
{ÉÉÊ½þVÉä. {ÉhÉ iÉºÉå xÉÉ½þÒ. EòÉ®úhÉ ÊxÉpùÉºÉ¨ÉÉvÉÓiÉÚxÉ = ö̀±Éä±ÉÉ {ÉÖ°ü¹É ºÉÖJÉ ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉSÉ (+ºÉhÉä{ÉhÉÉ) ¤ÉÉä±ÉiÉÉä, iÉä́ ½þÉÆ nÖù:JÉ
½äþ +ÉMÉÆiÉÖEò ½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ½äþ EòÉÆ +É±Éå ?

MÉÖ¯û:- ¶É®úÒ®ú-{ÉÊ®úOÉ½þÉ¨ÉÖ³åý.

Ê¶É¹ªÉ:- VªÉÉ±ÉÉ ¶É®úÒ®ú-{ÉÊ®úOÉ½þ iªÉÉ±ÉÉ nÖù:JÉ, +¶ÉÒ ´ªÉÉ{iÉÒ VÉÉ½þ±ÉÒ iÉ®ú ¨ÉMÉ ®úÉVÉÉ±ÉÉ EòÉä̀ äö nÖù:JÉ +É½äþ?
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MÉÖ¯û:- ¶ÉjÉÖ{ÉÒb÷É, ®úÉVªÉ¦ÉÉ®ú, vÉxÉIÉªÉ, ºjÉÒ{ÉÖjÉÉÊnù̈ É®úhÉ, º´ÉÉÆMÉ®úÉäMÉ <iªÉÉÊnù ®úÉVÉÉ±ÉÉ½þÒ nÖù:JÉä +É½äþiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú iÉÉä ºÉÖJÉÒ +ºÉå EòºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ ?

MÉÖ¯û:- ¨ÉÉä½þÉxÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÉä½þÉxÉä nÖù:JÉÉSÉå ºÉÖJÉ EòºÉå ½þÉäiÉå ?

MÉÖ¯û:- +ÉäZÉå PÉähÉÉ®äú ¶ÉäiÉEò®úÒ ´ÉMÉè®äú ±ÉÉäEò ±ÉÉ¦ÉÉ´É®ú où¹]õÒ näù>ðxÉ nÖù:JÉ°ü{É º´ÉEò¨ÉÉÇ±ÉÉ ºÉÖJÉ°ü{É ¨ÉÉxÉÚxÉ
+ÉxÉÆnùÉxÉå MÉÉhÉÒ MÉÉiÉÉiÉ. iÉä́ ½þÉÆ ¨ÉÉä½þÉxÉå nÖù:JÉÉSÉå ºÉÖJÉ ¦ÉÉºÉiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú Ê´É´ÉäEòÒ {ÉȪ û¹ÉÉ±ÉÉ ¶É®úÒ®ú-{ÉÊ®úOÉ½þ +É½äþ. iÉä́ ½þÉÆ iªÉÉ±ÉÉ½þÒ nÖù:JÉ VÉÉ½þ±Éå {ÉÉÊ½þVÉä.

MÉÖ¯û:- IÉÖvÉÉ, Ê{É{ÉÉºÉÉ, ¶ÉÒiÉ, =¹hÉ, ®úÉäMÉ <iªÉÉÊnùEòÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ Ê´É´ÉäEòÒ {ÉȪ û¹ÉÉ±ÉÉ½þÒ nÖù:JÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉMÉ Ê´É´ÉäEòÒ +ÉÊhÉ +Ê´É´ÉäEòÒ ªÉÉÆ̈ ÉvªÉå Ê´É¶Éä¹É ¦Éänù EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- Ê´É´ÉäEòÒ ¨É½þÉi¨ÉÉ; nÖù:JÉ ½þÉ +xiÉ:Eò®úhÉÉSÉÉ vÉ¨ÉÇ +É½äþ. iªÉÉ +xiÉ:Eò®úhÉÉSÉÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ +hÉÖ̈ ÉÉjÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ
xÉÉ½þÓ +ºÉå, (+ºÉÆMÉSÉ ½þÉ {ÉȪ û¹É +É½äþ) ªÉÉ ¸ÉÖiÉÒxÉå ´É (ÊxÉ®ú́ ÉªÉ´Éi´ÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉiªÉi´É +É½äþ) ªÉÉ ªÉÖHòÒxÉå +ÉÊhÉ ºÉ¨ÉÉvÉÒ
iÉÚ¹hÉÓ¦ÉÉ´ÉÉSªÉÉ1 ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒSªÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉxÉå VÉÉhÉÚxÉ º´ÉºlÉ ®úÉ½þiÉÉä. +Ê´É´ÉäEòÒ nÖù®úÉi¨ÉÉ iÉ®ú +Éi¨Éº´É°ü{ÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ
EòÊ®úiÉÉÆ näù½þÉÊnùEòÉÆ±ÉÉ +Éi¨ÉÉ ¨ÉÉxÉÚxÉ näù½þÉÊnùEòÉÆSÉä vÉ¨ÉÇ +Éi¨ªÉÉ´É®ú ´É +Éi¨ÉvÉ¨ÉÇ näù½þÉÊnùEòÉǼ É®ú +ºÉÉ +xªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ
Eò°üxÉ ¨ÉÒ näù́ É, ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, ¥ÉÉÀhÉ, IÉÊjÉªÉ, ´Éè¶ªÉ, ¶ÉÚpù <iªÉÉÊnù ´ÉhÉÉÇ̧ É¨ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÉä. B´Éfåø xÉ´½åþ iÉ®ú iÉÉä ½þÉ |É{ÉÆSÉ
ºÉiªÉ, ºÉÖJÉnÖù:JÉÉÊnù ¦ÉÉäMÉ½þÒ ºÉiªÉ, +ºÉå ¨ÉÉÊxÉiÉÉä. Ê´É´ÉäEòÒ iÉ®ú |É{ÉÆSÉ ½þÉ Ê¨ÉlªÉÉ ´É ºÉÖJÉ-nÖù:JÉÉÊnù |ÉÉ®ú¤vÉ¦ÉÉäMÉ
º´É{xÉ´ÉiÉ ¨ÉÉÊxÉiÉÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³åý ÊJÉzÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ B´ÉføÉSÉ Ê´É¶Éä¹É{ÉhÉÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- (´ÉXÉ½þºiÉ {ÉÖ®Æúnù®ú) <iªÉÉÊnù ´ÉSÉxÉÉxÉå näù́ ÉÉ±ÉÉ½þÒ ¶É®úÒ®ú-{ÉÊ®úOÉ½þ +É½äþ. iªÉÉxÉÉÆ½þÒ nÖù:JÉ +É½äþ EòÉªÉ?

MÉÖ¯û:- ½þÉäªÉ. +ºÉÖ®ú®úÉIÉºÉÉä{Épù́ ÉÉxÉå, {É®úº{É®ú ´Éè®úÉxÉå, {ÉÖhªÉ IÉÒhÉ VÉÉ½þ±ªÉÉxÉå, {ÉÖfåø ½þÉähÉÉ­ªÉÉ +vÉ:{ÉÉiÉ¦ÉªÉÉxÉå
näù́ ÉÉ±ÉÉ½þÒ nÖù:JÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú iÉä ={ÉÉºÉEòÉÆxÉÉ ºÉÖJÉ EòºÉä näùiÉÉiÉ ?

MÉÖ¯û:- ¸ÉÒ¨ÉÆiÉ ±ÉÉäEò º´ÉiÉ: ®úÉäMÉÉÊnùEòÉxÉå nÖù:ÊJÉiÉ +ºÉ±Éä iÉ®úÒ vÉxÉnùÉxÉÉÊnùEòÉxÉå º´ÉºÉä́ ÉEòÉÆxÉÉ VÉºÉå ºÉÖJÉ
näùhÉÉ®äú ½þÉäiÉÉiÉ iÉºÉåSÉ ½äþ VÉÉhÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- näù́ É±ÉÉäEòÓ näù́ É +ÉxÉÆnù°ü{ÉÉxÉä ®úÉ½þiÉÉiÉ, ÁÉ ¸ÉÖiÉÒSÉå iÉÉi{ÉªÉÇ EòÉªÉ ?

1.nù¨ÉÚxÉ º´ÉºlÉ{ÉhÉå ¤ÉºÉhÉå
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MÉÖ¯û:- nÖù:JÉ ½þÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉÉSÉÉ vÉ¨ÉÇ +É½äþ +ºÉÉ ÊxÉvÉÉÇ®ú Eò°üxÉ º´ÉÉxÉÖ¦É´É¤É±ÉÉxÉå ºÉÚJÉ ¨ÉÉÊxÉiÉÉiÉ. ½åþ ªÉÉ ¸ÉÖiÉÒSÉå

iÉÉi{ÉªÉÇ ½þÉäªÉ. iªÉÉxÉÉÆ½þÒ nÖù:JÉ +É½äþ. +ºÉå (iªÉÉ ªÉÉ =i{ÉzÉ VÉÉ½þ±Éä±ªÉÉ näù́ ÉiÉÉ IÉÖÎi{É{ÉÉºÉÉÊnùnùÉä¹ÉªÉÖHò ¨ÉÉä̀ öªÉÉ
¦É´ÉºÉÉMÉ®úÉ¨ÉvªÉå {Éb÷±ªÉÉ) ªÉÉ ¸ÉÖiÉÓ´É°üxÉ º{É¹]õ ½þÉäiÉå. iªÉÉ{ÉäIÉÉÆ Ê´Énäù½þ̈ ÉÖHòÒ´ÉÉÆSÉÚxÉ ºÉÖJÉ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

Ê¶É¹ªÉ:- Ê´Énäù½þ̈ ÉÖHòÒ±ÉÉSÉ ¨ÉÖHòÒ ¨ÉÉxÉÉ´ÉÒ iÉ®ú xÉIÉjÉ°ü{ÉÉxÉå º´ÉMÉÉḈ É®ú ÊnùºÉhÉÉ®äú näù́ É ¨ÉÖHò +É½äþiÉ +ºÉå EòºÉå
¨½þhÉiÉÉiÉ ?

MÉÖ¯û:- ºÉ±ÉÉäEòiÉÉ, ºÉ¨ÉÒ{ÉiÉÉ, ºÉ°ü{ÉiÉÉ ´É ºÉÉªÉÖVªÉiÉÉ +¶ÉÉ SÉÉ®ú |ÉEòÉ®úSªÉÉ ¨ÉÖHòÒ +É½äþiÉ. näù́ ÉÉ±ÉÉ nùÉºÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉä
¦ÉVÉiÉÉiÉ iªÉÉÆxÉÉ ºÉ±ÉÉäEòiÉÉ Ê¨É³ýiÉä. {ÉÚVÉÉ, VÉ{É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉÒ{ÉiÉÉ Ê¨É³ýiÉä. ªÉ¨ÉÊxÉªÉ¨É{ÉÚ́ ÉÇEò {ÉnÂù̈ ÉÉÊnù +ÉºÉxÉÉ´É®ú
¤ÉºÉÚxÉ <Çbä÷xÉå ¨½þhÉVÉä b÷É´ªÉÉ xÉÉEò{ÉÖb÷ÒxÉå 16 +ÆEòÉÆxÉÒ {ÉÚ®úEò Eò°üxÉ SÉÉ®ú +ÆMÉÖ±ÉÉÆSªÉÉ +ÆiÉ®úÉxÉå ¾þnùªÉ|Énäù¶ÉÓ ½þxÉÖ ä̀ö´ÉÚxÉ
64 +ÆEòÉÆxÉÒ EÖÆò¦ÉEò Eò°üxÉ {ÉÉä]õÉºÉ  {ÉÉJÉ³ý näù>ðxÉ ½þ³ÚÆý½þ³ÚÆý =VÉ´ªÉÉ xÉÉEò{ÉÖb÷ÒxÉå ¨½þhÉVÉä Ë{ÉMÉ±ÉäxÉå ¤ÉkÉÒºÉ +ÆEòÉÆxÉÒ
®äúSÉEò Eò®úÉ´ÉÉ. iÉºÉÉSÉ {ÉÖx½þÉÆ Ë{ÉMÉ±ÉäxÉå PÉä>ðxÉ <Çbä÷xÉå  ºÉÉäb÷É´ÉÉ. +ºÉå {ÉÖx½þÉÆ {ÉÖx½þÉÆ nù®ú®úÉäVÉ ÊjÉEòÉ³ýÓ nù½þÉ nù½þÉ EÖÆò¦ÉEò
Eò®úÉ´ÉäiÉ. +ºÉÉ iÉÒxÉ ¨ÉÉºÉ +¦ªÉÉºÉ VÉÉ½þ±ªÉÉ´É®ú |ÉÉhÉVÉªÉ ½þÉä>ðxÉ  ¥ÉÀÉÆb÷Ò |ÉÉhÉ VÉÉiÉÉä. iÉÉä {ÉÉÆSÉ Ê´É{É±Éå nùÉäxÉ {É³åý
iÉälÉå ö̀®ú±ÉÉ ¨½þhÉVÉä |ÉÉhÉÉªÉÉ¨É VÉÉhÉÉ´ÉÉ. {ÉÆSÉ´ÉÒºÉ {É³åý ö̀®ú±ªÉÉxÉå |ÉiªÉÉ½þÉ®ú  (<ÆÊpùªÉ´É¶ªÉiÉÉ) {ÉÉÆSÉ PÉ]õEòÉÆxÉÒ vÉÉ®úhÉÉ,
ºÉÉ`ö PÉÊ]õEòÉÆxÉÒ vªÉÉxÉ, ¤ÉÉ®úÉ Ênù́ ÉºÉÉÆxÉÒ ºÉ¨ÉÉvÉÒ, ªÉÉ +¹]õÉÆMÉªÉÉäMÉå ºÉ°ü{ÉiÉÉ Ê¨É³ýiÉå. ªÉÉ  iÉÒxÉ (¶É®úÒ®ú +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ
{ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉÒ ½þÉäiÉä ªÉÉºiÉ´É) ¨ÉÖJªÉ xÉ´½äþiÉ. ºÉ¨ÉÉºÉxÉÉxÉå ¤ÉºÉÚxÉ ©ÉÚ̈ ÉvªÉ où¹]õÒ ä̀ö´ÉÚxÉ, ºÉÉä ¶É¤nùÉxÉå ·ÉÉºÉ +ÉÆiÉ PÉä>ðxÉ, ½Æþ
¶É¤nùÉxÉå {ÉÖx½þÉÆ {ÉÖx½þÉÆ ¤ÉÉ½äþ®ú ºÉÉäbÚ÷xÉ iÉÉä {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ ¨ÉÒ +É½åþ, +ºÉå VÉ½þnùVÉ½þ±±ÉIÉhÉåxÉä Ê´É¯ûrùÉÆ¶É (´ÉÉSªÉÉÆ¶É) ]õÉEÚòxÉ,
+Ê´É°üvnùÉÆ¶É (±ÉIªÉÉÆ¶É) PÉä>ðxÉ VÉÒ´É-Ê¶É´ÉÉSÉå BäCªÉ Eò®úhÉå ½þÉ YÉÉxÉªÉÉäMÉ. ªÉÉxÉä ºÉÉªÉÖVªÉ¨ÉÖHòÒ ({ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞkÉÒ®úÊ½þiÉ Ê´Énäù½þ
¨ÉÖHòÒ) Ê¨É³ýiÉä iÉÒ ¨ÉÖJªÉ VÉÉhÉÉ´ÉÒ.

Ê¶É¹ªÉ:- EòvÉÓ EòÉä̀ åö½þÒ xÉ ÊnùºÉhÉå ½þÒ VÉ®ú Ê´Énäù½þ̈ ÉÖHòÒ, iÉ®ú ¶ÉÚxªÉ{ÉhÉÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÉ.

MÉÖ¯û:- ¶É®úÒ®úÉSÉÉ ¨ÉÉjÉ ¶ÉÚxªÉ{ÉhÉÉ, {ÉhÉ º´É°ü{ÉÉSÉÉ ¶ÉÚxªÉ{ÉhÉÉ xÉÉ½þÓ. ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒºÉÖJÉ´ÉiÉÂ º´É°ü{ÉºÉÖJÉ +ºÉiÉå. ¨ÉMÉ
¶ÉÚxªÉ EòºÉå ¨½þhÉÉ´Éä ?

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÖHòÒºÉ¨ÉÉxÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒ +É½äþ iÉ®ú iÉÒSÉ ¨ÉÖHòÒ EòÉÆ xÉ ¨½þhÉÉ´ÉÒ ?

MÉÖ¯û:- ºÉÖJÉÉxÉÖ¦É´É ¨ÉÉjÉ ºÉ¨ÉÉxÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ ZÉÉå{Éä̈ ÉvªÉä +YÉÉxÉ ´É {ÉÖxÉ°üilÉÉxÉ ½þÓ +É½äþiÉ. ½äþ, ¨ÉÖHòÒ¨ÉvªÉå
nùÉäx½þÓ xÉÉ½þÒiÉ. VÉÉOÉiÉ º´É{xÉÉ¨ÉvªÉå ¶É®úÒ®ú{ÉÊ®úOÉ½þ (näù½þÉÊ¦É¨ÉÉxÉ) +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉ´ÉÉÈxÉÉ nÖù:JÉÉxÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä. iÉºÉÉ ZÉÉä{Éä̈ ÉvªÉå
¶É®úÒ®ú{ÉÊ®úOÉ½þ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý nÖù:JÉÊxÉ´ÉÞÊkÉ ½þÉä>ðxÉ MÉÉfø ZÉÉå{É +ºÉä{ÉªÉÇiÉ ºÉÖJÉ|ÉÉ{iÉÒ ½þÉäiÉä. iÉºÉÉ näù½þÉÊ¦É¨ÉÉxÉ oùføYÉÉxÉÉxÉå
nÚù®ú VÉÉ½þ±ÉÉ iÉ®ú nÖù:JÉÊxÉ´ÉÞkÉÒ ½þÉä>ðxÉ ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉÉxÉÆnù°ü{É ¨ÉÖHòÒ Ê¨É³ýiÉä. iÉä́ ½þÉ ¶É®úÒ®ú{ÉÊ®úOÉ½þÉxÉä ºÉÖJÉ°ü{É +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ
nÖù:JÉ ½þÉäiÉå, iÉå +ÉMÉÆiÉÖEò, º´ÉÉ¦ÉÊ´ÉEò xÉ´½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÒ´ÉÉi¨ªÉÉ±ÉÉ näù½þ|ÉÉ{iÉÒ ½þÉähªÉÉSÉå EòÉªÉ EòÉ®úhÉ ?

MÉÖ¯û:- {ÉÚ́ ÉÇEò¨ÉÇºÉÊ½þiÉ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉå EòÉ®úhÉ¦ÉÚiÉ +É½äþiÉ. Eäò´É³ý ¦ÉÚiÉå ºÉnùÉ ºÉ´ÉÇjÉ +É½äþiÉ. iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ näù½þ =i{ÉzÉ
½þÉä<Ç±É +ºÉå ¨ÉÉxÉÚÆ xÉªÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- ®úHò, ®äúiÉ °ü{ÉÉxÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É {ÉÉ´É±Éä±ªÉÉ ¦ÉÚiÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ näù½þÉäi{ÉÊkÉ ¨ÉÉÊxÉ±ÉÒ iÉÒ Eò¶ÉÒ ?
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MÉÖ¯û:- ¶ÉÖGò, ¶ÉÉäÊhÉiÉªÉÉäMÉÉxÉåSÉ |ÉVÉÉ ½þÉäiÉä. +ºÉå ¨ÉÉÊxÉ±Éå iÉ®ú, VÉMÉÉ¨ÉvªÉå ´ÉÆvªÉÉ ½þÉähÉÉ®úSÉ xÉÉ½þÓiÉ. iÉä́ ½þÉÆ

Eò¨ÉÇºÉÊ½þiÉ ¦ÉÚiÉåSÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉ. VÉºÉå ¨ÉÞÊkÉEòÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +ºÉÚxÉ, EÖò±ÉÉ±É´ªÉÉ{ÉÉ®úSÉ PÉ]õÉÊnù́ ÉèÊSÉjªÉÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉä, iÉºÉå
{ÉÆSÉ¦ÉÚiÉÉÆxÉÉ®ú näù¶ÉEòÉ±ÉÉÊnù ºÉÉvÉÉ®úhÉ +ºÉiÉÉÆ½þÒ iÉiÉÂ ¶É®úÒ®ú́ ÉèÊSÉjªÉÉ±ÉÉ (|ÉiªÉäEòÉÆSÉÒ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³ýÒ Ê´É±ÉIÉhÉ ¶É®úÒ®åú
½þÉähªÉÉ±ÉÉ) iÉÓ iÉÒSÉ Eò¨Éæ ½äþiÉÖ¦ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉiÉ. PÉ]õÉ±ÉÉ  EÖò±ÉÉ±É´ªÉÉ{ÉÉ®ú ÊxÉÊ¨ÉkÉ +ÉÊhÉ ¨ÉÞÊkÉEòÉ ={ÉÉnùÉxÉ EòÉ®úhÉ VÉºÉå,
iÉºÉå ¶É®úÒ®úÉäi{ÉkÉÒ±ÉÉ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉå (®úHò®äúiÉÉä¦ÉÚiÉ) ={ÉÉnùÉxÉ EòÉ®úhÉ +ÉÊhÉ VÉx¨ÉÉä{ÉÉÌVÉiÉ Eò¨ÉÇ ÊxÉÊ¨ÉkÉEòÉ®úhÉ ½þÉäªÉ. ¨ÉÞÊkÉEòÉ
+ºÉÚxÉ EÖò±ÉÉ±É´ªÉÉ{ÉÉ®ú xÉºÉä±É iÉ®ú PÉ]õÉäi{ÉkÉÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå <Ç·É®úºÉÞ¹]õSÉ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉå +ºÉiÉÉÆ½þÒ Ê´É´ÉäEòÒ {ÉȪ û¹ÉÉxÉå
Eò¨Éç YÉÉxÉÉxÉå ¤ÉÉÊvÉiÉ Eäò±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ ¶É®úÒ®úÉäi{ÉkÉÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, VªÉÉ±ÉÉ YÉÉxÉ VÉÉ½þ±Éå iªÉÉ±ÉÉSÉ ¨ÉÉjÉ {ÉÖxÉVÉÇx¨É xÉÉ½þÓ, +ºÉå
VÉÉhÉÉ´Éå. xÉÉ½þÓiÉ®ú BEò ¨ÉÖHò ½þÉäiÉÉÆSÉ ºÉ´ÉÉÈºÉ ¨ÉÖHòÒ|ÉºÉÆMÉ ªÉä<Ç±É.

Ê¶É¹ªÉ:- Eäò±Éä±Éå ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇ +´É¶ªÉ ¦ÉÉäMÉ±Éå {ÉÉÊ½þVÉä. iÉå ¦ÉÉäMÉ±ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ EòÉäÊ]õ¶É: Eò±{É MÉä±Éä iÉ®úÒ ºÉÖ]õEòÉ
xÉÉ½þÓ. ½åþ Eò¨ÉÇ¶ÉÉºjÉ ´É YÉÉxÉÉÎMxÉ ºÉ´ÉÇ Eò¨Éç VÉÉÊ³ýiÉÉä, ½åþ ¨ÉÉäIÉ¶ÉÉºjÉ ªÉÉSªÉÉ Ê´É®úÉävÉÉSÉÒ MÉiÉÒ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- VÉºÉå +Ë½þºÉÉ {É®ú̈ ÉvÉ¨ÉÇ, ½åþ ¶ÉÉºjÉ nÖù¤ÉÇ±É ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉMÉÉ¨ÉvªÉå {É¶ÉÚ ¨ÉÉ®úÉ´ÉÉ, ªÉÉ |É¤É±É ¶ÉÉºjÉÉxÉå ¤ÉÉÊvÉiÉ
½þÉäiÉå iÉºÉå (Eäò±Éä±Éå ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É +´É¶ªÉ ¦ÉÉäMÉÉ´Éå <iªÉÉÊnù) nÖù¤ÉÇ³ý Eò¨ÉÇ¶ÉÉºjÉ (YÉÉxÉÉÎMxÉ Eò¨Éç VÉÉÊ³ýiÉÉä) ªÉÉ |É¤É³ý
YÉÉxÉ¶ÉÉºjÉÉxÉå ¤ÉÉÊvÉiÉ ½þÉäiÉå. YÉÉxÉÉxÉå Eò¨ÉÇ xÉ¹]õ VÉÉ½þ±Éå ¨½þhÉVÉä VÉx¨É xÉÉ½þÓ. ¨ÉMÉ nÖù:JÉ EòÉä̀ ÚöxÉ ½þÉä<Ç±É ? 
+ÉxÉÆnù|ÉÉ{iÉÒSÉ ½þÉä<Ç±É.

SÉ´ÉlÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ

+vªÉÉªÉ {ÉÉÆSÉ´ÉÉ

Ê¶É¹ªÉ:- +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ VÉx¨É Eò¨ÉÉÇxÉå Ê¨É³ýiÉÉä ¨½þ]õ±Éå, iÉå Eò¨ÉÇ ÊEòiÉÒ |ÉEòÉ®úSÉå, ´É iªÉÉÆxÉä VÉx¨É EòºÉEòºÉä
Ê¨É³ýiÉÉiÉ ?

MÉÖ¯û:- {ÉÖhªÉ, {ÉÉ{É +ÉÊhÉ Ê¨É¸ÉÉ +ºÉå iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉå Eò¨ÉÇ +É½äþ. iªÉÉÆiÉÚxÉ {ÉÖhªÉEò¨ÉÉÇxÉå näù́ É¶É®úÒ®ú, {ÉÉ{ÉÉxÉå
ÊiÉªÉÇEÂò ({É·ÉÉÊnù) ¶É®úÒ®ú  +ÉÊhÉ Ê¨É¸ÉÉxÉå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¶É®úÒ®ú |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉå. iÉå =iEÞò¹]õ, ¨ÉvªÉ¨É, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¦ÉänùÉxÉå |ÉiªÉäEò iÉÒxÉ
|ÉEòÉ®úSÉå ½þÉäiÉå. iÉå +ºÉå-=iEÞò¹]õ {ÉÖhªÉÉxÉå  ¥ÉÀÉÊnù¶É®úÒ®åú, ¨ÉvªÉ¨É {ÉÖhªÉÉxÉå ªÉIÉÉÊnù¶É®úÒ®åú, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {ÉÖhªÉÉxÉä ®úÉIÉºÉ, ¦ÉÚiÉå,
|ÉäiÉÉÊnù ¶É®úÒ®åú; =kÉ¨É {ÉÉ{ÉEò¨ÉÉÇxÉå Ê´É¹É´ÉÞIÉ, EÆò]õEòÉÊnù ´ÉÞIÉ, ºÉ{ÉÇ, ´ÉÞÎ¶SÉEò, ´ªÉÉQÉÉÊnù ¶É®úÒ®åú; ¨ÉvªÉ¨É {ÉÉ{ÉÉxÉå {ÉjÉ, {ÉÖ¹{É; 
¡ò±ÉªÉÖHò ±ÉiÉÉ; ´ÉÞIÉ JÉ®úÉä¹]Åõ ¨ÉÊ½þ¹ÉÉÊnù ¶É®úÒ®åú, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {ÉÉ{Éå  iÉÖ±ÉºÉÒ, ´É]õ, +·ÉilÉÉÊnù, MÉ´ÉÉ·ÉÉÊnù ¶É®úÒ®åú, +ÉÊhÉ
Ê¨É¸ÉÉäiEÞò¹]õ Eò¨Éæ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉEò¨ÉÉÈxÉÖ¹`öÉxÉ ´É YÉÉxÉªÉÉäMªÉ ¶É®úÒ®åú, ¨ÉvªÉ¨ÉÉxÉå EòÉ¨ªÉEò¨ÉÇªÉÉäMªÉ ¶É®úÒ®åú, +ÉÊhÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉÉxÉå (Ê¨É¸É
Eò¨ÉÉÈxÉä) ÊEò®úÉiÉ, ¨±ÉåUôÉÊnù ¶É®úÒ®åú ½þÉäiÉÉiÉ. iÉä́ ½þÉÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉxÉå ½åþ iÉÉ®úiÉ¨ªÉ VÉÉhÉÚxÉ º´É´ÉhÉÉÇ̧ É¨ÉÉäÊSÉiÉ Eò¨Éæ <Ç·É®úÉäqäù¶ÉÉxÉä
Eò°üxÉ Ê¨É¸ÉÉäiEÞò¹]õ Eò¨ÉÇ¡ò±É ºÉÉvÉÚxÉ PªÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÓ Eò¨Éç EòÉähÉÒ Eäò±ÉÓ VÉÉiÉÉiÉ ?

MÉÖ¯û:- ÊjÉÊ´ÉvÉ Eò®úhÉÉÆxÉÒ. (EòÉªÉ, ´ÉÉSÉÉ, ¨ÉxÉÉxÉå.)

Ê¶É¹ªÉ:- ±ÉÉäEòÉÆ̈ ÉvªÉå +½Æþ¶É¤nùÉlÉÇ ´ÉÉSªÉ +Éi¨ÉÉ ½åþ ¨ÉÒ EòÊ®úiÉÉå, +ºÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ PÉäiÉÉä. iªÉÉ±ÉÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ Eò®úhÉÉ±ÉÉ
EòiÉÞÇiSÉ EòÉÆ ¨ÉÉxÉÉ´Éå ?
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MÉÖ¯û:- iÉÉä +Éi¨ÉÉ +Ê´ÉEòÉ®úÒ, ÊxÉÎ¹GòªÉ, EòºÉÉ EòiÉÉÇ ½þÉä<Ç±É ?

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú iªÉÉ´É®ú EòiÉÞÇi´É EòÉÆ ¦ÉÉºÉiÉå ?

MÉÖ¯û:- +vªÉÉºÉÉxÉä. iÉå º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú {ÉÚ́ ÉḈ ÉiÉÂ nùÉä¹É ªÉä<Ç±É. EòiÉÞÇi´É EòÉªÉ¨É Eäò±Éå iÉ®ú MÉȪ û-Ê¶É¹ªÉ
{É®Æú{É®úÉ ´É VÉÒ´Éx¨ÉÖHòÒ xÉ¹]õ ½þÉä<Ç±É. +ÉÊhÉ (ÊxÉ¹Eò±É-¶ÉÉÆiÉ-ºÉÉIÉÒ-SÉäiÉÉ-Eäò´É±É-ÊxÉMÉÖÇhÉ) ½þÒ ¸ÉÖiÉÒ ¤ÉÉÊvÉiÉ ½þÉä<Ç±É. EòiÉÞÇi´É
+ºÉiÉå iÉ®ú ZÉÉä{Éä̈ ÉvªÉå½þÒ ÊnùºÉiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉ¶ÉÒ ºÉÖiÉÉ®úÉSªÉÉ +ÆMÉÒ EòÉ®úÉÊMÉ®úÒ +ºÉÉäxÉ ¦ÉÉäVÉxÉÉÊnù ºÉ¨ÉªÉÓ iÉÒ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ iªÉÉ|É¨ÉÉhÉä VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ
EòiÉÞÇi´É +ºÉÚxÉ Eò®úhÉÉÆSÉÉ ±ÉªÉ VÉÉ½þ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ZÉÉä{ÉåiÉ iÉå ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ.

MÉÖ¯û:- iÉ®ú iÉÚ¹hÉÓ¦ÉÚiÉÉ´ÉºlÉä̈ ÉvªÉå Eò®úhÉå +ºÉÚxÉ EòiÉÞÇi´É EòÉÆ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ iÉǻ ½þÉÆ iÉÉä +vªÉÉºÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- +vªÉÉºÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- +xªÉÊxÉ¹ ö̀ Eò¨ÉÉÇSÉÉ +xªÉjÉ §É¨É VÉÉä, iÉÉä +vªÉÉºÉ ½þÉäªÉ. VÉºÉå xÉÉèEåòiÉÚxÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉSÉå SÉ±ÉxÉ ´ÉÞIÉÉ´É®ú ´É
´ÉÞIÉÉSÉå ÎºlÉ®úi´É xÉÉèEåòiÉÚxÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ´É®ú ¦ÉÉºÉiÉå, iÉºÉå ÊjÉÊ´ÉvÉEò®úhÉEòiÉÞÇi´É +Éi¨ªÉÉ´É®ú ´É +Éi¨ªÉÉSÉå +EòiÉÞÇi´É Eò®úhÉÉ´É®ú
¦ÉÉºÉiÉå ½þÉ +vªÉÉºÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- Eò®úhÉå iÉ®ú (+SÉäiÉxÉ) VÉb÷ iªÉÉ±ÉÉ EòiÉÞÇi´É EòºÉå ? ´É EòiÉÞÇi´É ¨ÉÉxÉ±Éå iÉ®ú +xªÉ Eò®úhÉå½þÒ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ.

MÉÖ¯û:- ´ÉÉªÉÖ ´É VÉ±É|É´ÉÉ½þ VÉb÷ +ºÉÚxÉ Eò®úhÉÉǼ ÉÉSÉÚxÉ ´ÉÞIÉÉÊnùEòÉÆ±ÉÉ nÚù®ú ]õÉÊEòiÉÉiÉ iÉºÉå ½åþ ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- iªÉÉÆSÉÒ Eò¨Éç EòÉähÉSÉÓ ?

MÉÖ¯û:- ºÉMÉÖhÉvªÉÉxÉ, {É®úÉä{ÉEòÉ®úËSÉiÉÉ, ¦ÉHòÒ, YÉÉxÉ, ´Éè®úÉMªÉ ½þÓ ¨ÉxÉÉSÉÓ {ÉÖhªÉEò¨Éç; Ê´É¹ÉªÉËSÉiÉÉ, {É®úÉ{ÉEòÉ®úËSÉiÉÉ,
´Éänù¶ÉÉºjÉ|ÉÉ¨ÉÉhªÉËSÉiÉÉ, (xÉÉÎºiÉEò{ÉhÉÉ) ½þÓ ¨ÉxÉÉSÉÒ {ÉÉ{ÉEò¨Éç; +ÉÊhÉ ºÉMÉÖhÉvªÉÉxÉÉÊnùºÉ¨ÉªÉÓ Ê´É¹ÉªÉËSÉiÉÉ Eò®úhÉå ½åþ
¨ÉxÉÉSÉå Ê¨É¸ÉEò¨ÉÇ. ´Éänù¶ÉÉºjÉ, MÉÒiÉÉ, ºÉ½þºjÉxÉÉ¨É-{É ö̀xÉ, ¨ÉÆjÉ-VÉ{É, ¦ÉMÉ´ÉiÉÂ EòÒiÉÇxÉ, ºÉiªÉ´ÉÉiÉÉÇ, ¨ÉÞnÖù ¦ÉÉ¹ÉhÉ, ½þÓ
´ÉÉÊSÉEò {ÉÖhªÉEò¨Éç. ´ÉänùÉÆiÉ-´Éänù¶ÉÉºjÉ nÚù¹ÉhÉ, +ºÉiªÉ, Ê{É¶ÉÖxÉ, {ÉÉ¯û¹ªÉ1, ´ÉÉiÉÉÇ, lÉ]Âõ]õÉ ½þÒ ´ÉÉÊSÉEò {ÉÉ{ÉEò¨Éç, ´É ºÉiÉÂ
Eò¨ÉÇ Eò®úiÉä́ Éä³ýÒ lÉ]Âõ]õÉ, ±ÉÉäEò´ÉÉiÉÉÈ, ËxÉnùÉÊnùEò, ´ÉÉÊSÉEò Ê¨É¸É Eò¨Éç. {ÉÖhªÉ iÉÒlÉÔ ºxÉÉxÉ, MÉȪ ûºÉä́ ÉÉ, näù́ É{ÉÚVÉÉ,
|ÉnùÊIÉhÉÉ, ºÉVVÉxÉnù¶ÉÇxÉ, iªÉÉMÉ (nùÉxÉ), ±ÉÉäEòÉxÉÖOÉ½þ ºÉÆSÉÉ®ú, <iªÉÉÊnùEò ½þÓ EòÉÊªÉEò {ÉÖhªÉEò¨Éç VÉÉhÉÉ´ÉÒiÉ. {É®úË½þºÉÉ,
{É®úºjÉÒºÉÆMÉ, nÖù¹]õºÉÆMÉ, SÉÉä®úÒ, ¨ÉÉ®úÉ¨ÉÉ®úÒ <iªÉÉÊnùEò ½þÓ EòÉÊªÉEò {ÉÉ{ÉEò¨Éç; +ÉÊhÉ ¥ÉÉÀhÉ¦ÉÉäVÉxÉÉlÉÇ ±ÉÉäEòÉÆ±ÉÉ ={Épù́ É,
näù́ ÉÉ±ÉªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ {É®úpù́ ªÉÉ{É½þÉ®ú, {ÉÉhÉ{ÉÉäªÉ ä̀ö́ ÉÚxÉ SÉÉEò®úÉºÉ {ÉMÉÉ®ú xÉ näùhÉå <iªÉÉÊnù EòÉÊªÉEò Ê¨É¸ÉEò¨Éç ½þÉäiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉ Eò¨ÉÉÈSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò¯ûxÉ ¡ò³ý EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- ¨ÉÖJªÉ +ÉÊhÉ +´ÉÉÆiÉ®ú +¶ÉÓ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ¡ò³åý +É½äþiÉ. ½þÓ Eò¨Éç EòÉªÉÉ, ´ÉÉSÉÉ, ¨ÉxÉÉxÉä PÉb÷iÉÉiÉ. ¨ÉÒ
iÉ®ú +Éi¨ÉÉ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ SÉèiÉxªÉ°ü{ÉÒ +ºÉÆMÉ +É½åþ, ¨½þhÉÚxÉ ¨É±ÉÉ Eò¨ÉÉÈSÉÉ º{É¶ÉÇ ºÉÖvnùÉÆ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, +ºÉå oùføÉxÉÖ¦É´ÉÉxÉå
ÊxÉ:ºÉÆ¶ÉªÉ VÉÉhÉhÉå ½åþ ¨ÉÖJªÉ ¡ò±É. ´É YÉÉxÉÉäkÉ®ú ½þÓ ÊjÉÊ´ÉvÉ Eò¨Éç {ÉÖhªÉ Eò¨ÉÕ ä̀ö´ÉhÉå ½åþ +´ÉÉÆiÉ®ú ¡ò±É. Eäò³ý
1 ÊxÉ¹`Úö®ú ¦ÉÉ¹ÉhÉ
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±ÉÉ´ÉhÉÉ­ªÉÉ±ÉÉ Eäò³ýÓ Ê¨É³ýhÉå ½åþ ¨ÉÖJªÉ ¡ò±É ´É {ÉjÉ{ÉÖ¹{ÉÉÊnù Ê¨É³ýhÉå ½åþ +´ÉÉÆiÉ®ú ¡ò±É VÉºÉå; iÉºÉå ½åþ ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- {És{ÉjÉÉ±ÉÉ =nùEòº{É¶ÉÇ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå YÉÉxªÉÉ±ÉÉ Eò¨ÉÇ±ÉÉä{É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ +¶ÉÒ º¨ÉÞiÉÒ +É½äþ; 
iÉä́ ½þÉÆ ½þÉ ÊxÉªÉ¨É EòÉÆ ?

MÉÖ¯û:- ¥ÉÀÊ´ÉiÉÂ, ¥ÉÀÊ´Éuù®ú, ¥ÉÀÊ´Éuù®úÒªÉÉxÉÂ, ¥ÉÀÊ´ÉuùÊ®ú¹ ö̀ +ºÉä SÉÉ®ú |ÉEòÉ®úSÉä YÉÉxÉÒ +É½äþiÉ. iªÉÉÆiÉÚxÉ
¶Éä́ É]õ±ÉÉ ´ÉÞÊkÉ¶ÉÚxªÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ±ÉÉ Ê´ÉÊvÉÊxÉ¹ÉävÉ xÉÉ½þÓ. ¤ÉÉEòÒ ÊiÉPÉÉÆ±ÉÉ ´ÉÞkÉÒ +É½äþiÉ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉÆxÉÒ ±ÉÉäEòºÉÆOÉ½þÉlÉÇ
Eò¨ÉÔ ±ÉÉäEòÉÆ̈ ÉvªÉå iªÉÉÆSÉÉ ¤ÉÖÎvnù¦Éänù xÉ ½þÉä>ð näùiÉÉÆ +xÉÉºÉHòÒxÉä Eò¨Éç Eò®úÉ´ÉÓiÉ, ´É ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖ VÉxÉÉÆ±ÉÉ Eò¨ÉÇ¦É®úÉ{ÉÉºÉÚxÉ
½þ³ÚÆý½þ³ÚÆý ºÉÉäb÷́ ÉÚxÉ ºÉiEò¨ÉÉÇSÉ®úhÉ{ÉÚ́ ÉÇEò YÉÉxÉÉä{Énäù¶É Eò®úÉ´ÉÉ, +ºÉå ¸ÉÖiÉÒ ºÉÉÆMÉiÉä. ½þÉ ÊxÉªÉ¨É xÉ´½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÒ Eò®úÊ´ÉiÉÉå, ¨ÉÒ Eò®ú́ ÉÒxÉ <iªÉÉÊnù ±ÉÉäEòÉÆ̈ ÉvªÉå ´ªÉ´É½þÉ®ú ÊnùºÉiÉÉä, iÉä́ ½þÉÆ +Éi¨ÉÉ Eò®úÊ´ÉiÉÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ
EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- VÉºÉå +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ EòiÉÞÇi´É xÉÉ½þÓ ¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå, iªÉÉSÉ xªÉÉªÉÉxÉå EòÉ®úÊªÉiÉÞi´É xÉÉ½þÓ +ºÉå ÊºÉvnù ½þÉäiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉMÉ EòÉ®úÊªÉiÉÞi´É EòºÉå ¦ÉÉºÉiÉå ?

MÉÖ¯û:-±ÉÉä½þÊxÉ¹ ö̀ ´ÉiÉÖÇ±Éi´ÉÉÊnùEò +MxÉÒ´É®ú ´É +ÎMxÉÊxÉ¹ ö̀ =¹hÉi´É |ÉEòÉ¶ÉÉÊnù ±ÉÉä½þÉ´É®ú VÉºÉå ¦ÉÉºÉiÉå, iÉºÉå
iÉÉnùÉi¨ªÉÉxÉå ®úÉMÉÉÊnùÊxÉ¹`ö EòÉ®úÊªÉiÉÞi´É +Éi¨ªÉÉ´É®ú ¦ÉÉºÉiÉå iÉå Ê¨ÉlªÉÉ. EòÉ®úhÉ, VÉ®ú ºÉiªÉ +ºÉiÉå iÉ®ú
ÊxÉpùÉºÉ¨ÉÉÊvÉEòÉ±ÉÓ½þÒ ¦ÉÉºÉiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- B´ÉføªÉÉxÉåSÉ xÉÉ½þÓ ¨½þhÉiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ; EòÉ®úhÉ +vªÉÉ{ÉEòÉ±ÉÉ (MÉȪ û±ÉÉ) {ÉføÊ´ÉhªÉÉSÉå ºÉÉ¨ÉlªÉÇ +ºÉ±Éå
iÉ®úÒ VÉ´É³ý Ê¶É¹ªÉ xÉºÉiÉÉÆ iÉå +xÉÖ¦É´ÉÉºÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå Eò®úhÉå xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ZÉÉä{ÉåiÉ +Éi¨ªÉÉSÉå EòÉ®úÊªÉiÉÞi´É
ÊnùºÉiÉ xÉºÉä±É.

MÉÖ¯û:- =nùÉºÉÒxÉ nù¶Éä̈ ÉvªÉå Eò®úhÉå +ºÉÚxÉ½þÒ EòÉ®úÊªÉiÉÞi´É EòÉÆ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ, iÉ®ú iÉä́ ½þÉÆ +x´ÉªÉ´ªÉÊiÉ®äúEòÉxÉå
(®úÉMÉÉÊnùEò +É½äþiÉ iÉ®ú Eò®úhÉå |É´ÉÞkÉ ½þÉäiÉÉiÉ, xÉÉ½þÓ iÉ®ú ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ. ªÉÉ xªÉÉªÉÉxÉå) ®úÉMÉÉÊnùEòÉÆSÉåSÉ ½åþ EòÉ®úÊªÉiÉÞi´É
ÊºÉvnù ½þÉäiÉå. +Éi¨ÉÉ iÉ®ú (+où¶ªÉ, +´ªÉ´É½þÉªÉÇ, +OÉÉÁ, +ËSÉiªÉ, +´ªÉ{Énäù¶ªÉ <iªÉÉÊnù ±ÉIÉhÉÉÆxÉÓ) ¸ÉÖÊiÉÊºÉvnù
+Ê´ÉEòÉ®úÒ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ®úÉMÉÉÊnùEò VÉb÷, iªÉÉÆxÉÉ ½åþ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ EòºÉå ?

MÉÖ¯û:- VÉb÷ +ÎMxÉ nùÉ°üMÉÉä³ýÉ ¦É®ú±Éä±ªÉÉ iÉÉä¡äò±ÉÉ ZÉMÉbÚ÷xÉ, iÉÉä MÉÉä³ýÉ =b÷́ ÉÚxÉ, SÉiÉÖ®ÆúMÉ ºÉäxÉä±ÉÉ ¨ÉÉ®úÊ´ÉiÉÉä ´É
|ÉäiÉÊGòªÉiÉ VÉb÷ +ºÉÚxÉ {É®ú±ÉÉäEòÓ |ÉÉhªÉÉ±ÉÉ VÉÒ´ÉxÉ näùhÉÉ®úÒ ½þÉäiÉä. iÉºÉå, ½åþ VÉb÷ +ºÉ±Éå iÉ®úÒ ®úÉMÉÉÊnùEò ªÉÉäMªÉiÉÉ´É¶Éå
Eò®úÊ´ÉhÉÉ®äú ½þÉäiÉÉiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú, +Éi¨ÉÉ ¿¹ÉÒEäò¶É ªÉÉ ¸ÉÖiÉÒSÉå iÉÉi{ÉªÉÇ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- +ÉÊnùiªÉÉSªÉÉ |ÉEòÉ¶ÉÉxÉå ±ÉÉäEòÉÆSÉÒ ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É Eò¨Éç PÉb÷iÉÉiÉ, {É®ÆúiÉÖ iÉå {ÉÉ{É{ÉÖhªÉ +ÉÊnùiªÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉ
xÉÉ½þÓ VÉºÉå; iÉºÉå, +Éi¨ªÉÉSªÉÉ ºÉÉÊzÉvªÉÉxÉå ®úÉMÉÉÊnù½äþiÉÖEò <ÆÊpùªÉ´ÉÞkÉÒ ½þÉä>ðxÉ {ÉÉ{É{ÉÖhªÉÉi¨ÉEò Eò¨ÉÇ PÉb÷iÉå, iªÉÉSÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò
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+Éi¨ªÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ.  ±ÉÉä½þSÉÖÆ¤ÉEòÉ|É¨ÉÉhÉå +Éi¨ÉºÉÉÆÊzÉvªÉÉxÉå <ÆÊpùªÉå SÉ±ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ ¿¹ÉÒEäò¶É (<ÆÊpùªÉÊxÉªÉÆiÉÉ)
¨½þhÉiÉÉiÉ ½åþ iÉÉi{ÉªÉÇ.

Ê¶É¹ªÉ:- +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ EòiÉÞÇi´É, EòÉ®úÊªÉiÉÞi´É xÉÉ½þÓ ½åþ ¸É´ÉhÉ Eäò±Éå iÉ®úÒ ÊxÉ¶SÉªÉ EòÉÆ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ ? iªÉÉºÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ
EòÉähÉiÉä ? iªÉÉÆSÉÒ  ±ÉIÉhÉå EòÉªÉ ? ´É iÉä nÚù®ú EòºÉä ½þÉäiÉÒ±É ?

MÉÖ¯û:- ºÉÆ¶ÉªÉ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, +ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, Ê´É{É®úÒiÉ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½äþ iÉÒxÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ. @ñM´ÉänùÉÊnùEòÉÆxÉÒ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±ÉÓ Eò¨Éç,
(½þÉèjÉ, +Év´ÉªÉḈ É =nÂùMÉÒlÉ) ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³ýÓ VÉ¶ÉÓ, iÉ¶ÉÓ @ñM´ÉänùÉxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå (|ÉYÉÉxÉ ¥ÉÀ), ªÉVÉÖ́ ÉænùÉxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå
(¨ÉÒ ¥ÉÀ), ºÉÉ¨É´ÉänùÉxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå (iÉå iÉÚÆ +É½äþºÉ) ´É +lÉ´ÉÇhÉ ´ÉänùÉxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éå (½þÉ +Éi¨ÉÉ ¥ÉÀ) ½þÓ ¥ÉÀå
ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³ýÓ +É½äþiÉ EòÓ BEòjÉ +É½äþiÉ +ºÉÉ VÉÉä ºÉÆ¶ÉªÉ iÉÒ ºÉÆ¶ÉªÉ¦ÉÉ´ÉxÉÉ. ½þÒ, ºÉ´ÉÇ ´ÉänùÉÆSÉå iÉÉi{ÉªÉÇ ¥ÉÀ BEòSÉ +É½äþ
+¶ÉÉ ¸É´ÉhÉÉxÉå nÚù®ú ½þÉäiÉå. JÉ®úÉäJÉ®ú <Ç·É®ú, VÉÒ´É +ÉÊhÉ VÉMÉ, Ê¦ÉzÉ xÉºÉÚxÉ Ê¦ÉzÉ +É½äþ +ºÉå ´ÉÉ]õiÉå, iÉÒ +ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ.
½þÒ º´É{xÉoù¹]õÉÆiÉ°ü{É ¨ÉxÉxÉÉxÉå xÉ¹]õ ½þÉäiÉä. ¸É´ÉhÉ, ¨ÉxÉxÉ Eäò±Éå iÉ®úÒ VÉMÉÉSÉÒ ÎºlÉÊiÉ ºÉiªÉi´ÉÉxÉå |ÉiÉÒiÉÒ±ÉÉ ªÉäiÉä iÉÒ
Ê´É{É®úÒiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ. ½þÒ, ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ¥ÉÀèEòÉEòÉ®ú|ÉiªÉªÉ°ü{É ÊxÉÊnùvªÉÉºÉÉxÉå (vªÉÉxÉÉxÉå) xÉ¹]õ ½þÉäiÉä. VÉºÉå, +MxÉÒSÉå ºiÉÆ¦ÉxÉ
Eäò±ªÉÉ´É®ú iÉÞhÉ ºÉÖvnùÉ VÉ³ýiÉ xÉÉ½þÓ ´É iÉå nÚù®ú ½þÉäiÉÉÆSÉ VÉ³ýiÉå. iÉºÉå iÉå |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉjÉªÉ +ºÉä{ÉªÉÈiÉ YÉÉxÉÉÎMxÉ EòÉªÉÇ Eò®úhªÉÉºÉ
ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉå |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ nÚù®ú ½þÉäiÉÉÆSÉ iÉiEòÉ³ý iÉÉä (YÉÉxÉÉÎMxÉ) +Ê´ÉtÉ iÉiEòÉªÉÇ (¨ÉÉªÉäºÉÊ½þiÉ |É{ÉÆSÉ) VÉÉ³ýiÉÉä.
¨½þhÉÚxÉ ¹ÉbÂ÷Ê´ÉvÉ Ë±ÉMÉÉxÉå iÉÉi{ÉªÉÉḈ ÉvÉÉ®úhÉ ¸É´ÉhÉ Eò®úÉ´Éä.

Ê¶É¹ªÉ:- ºÉ½þÉ Ë±ÉMÉå EòÉähÉiÉÓ ?

MÉÖ¯û:- 1 ={ÉGò¨ÉÉä{ÉºÉÆ½þÉ®ú, 2 +¦ªÉÉºÉ,  +{ÉÚ́ ÉÇiÉÉ, 4 ¡ò±É, 5 +lÉḈ ÉÉnù, 6 ={É{ÉkÉÒ, ½þÓ ºÉ½þÉ Ë±ÉMÉå.
ºÉÉ¨É´ÉänùÉ¨ÉvªÉå ºÉuùºiÉÖ |ÉlÉ¨É BEòSÉ ½þÉäiÉÒ +ºÉÉ ={ÉGò¨É Eò°üxÉ BiÉpÚù{É ½åþ ºÉ´ÉÇ ºÉiªÉ ½þÉSÉ +Éi¨ÉÉ iÉÚÆ +É½äþºÉ +ºÉÉ
={ÉºÉÆ½þÉ®ú Eäò±ÉÉ ¨½þhÉVÉä +ÉVÉ ½åþ ÊnùºÉhÉÉ®åú VÉMÉ {ÉÚ́ ÉÕ ºÉiÉÂ (+ºÉhÉÉ®åú) ½þÉäiÉå. ½þÉ ´ÉänùÉÆxÉÒ ={ÉGò¨É +É®Æú¦É Eò°üxÉ iªÉÉ
VÉMÉÉSÉÉ ={ÉºÉÆ½þÉ®ú (±ÉªÉ) iªÉÉSÉ ¥ÉÀº´É°ü{ÉÓ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ. iÉä ={ÉGò¨ÉÉÆ{ÉºÉÆ½þÉ®ú°ü{É {ÉÊ½þ±Éå Ë±ÉMÉ 1 "¨ÉÒ ¥ÉÀ' +¶ÉÒ
{ÉªÉÉÇªÉÉxÉå {ÉÖxÉ: {ÉÖxÉ: +É´ÉÞkÉÒ Eò®úhÉå. ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉSÉä xÉ>ð |ÉEòÉ®ú, iÉä +ºÉä. {ÉÉªÉÉºÉ nùÉä®úÒ ¤ÉÉÆvÉÚxÉ ºÉÉäb÷±Éä±ÉÉ {ÉIÉÒ
EòÉähÉSªÉÉ½þÒ Ênù¶ÉäºÉ =b÷É±ÉÉ iÉ®úÒ ¶Éä́ É]õ ¤ÉÉÆvÉ±Éä±ªÉÉ JÉÉÆ¤ÉÉ´É®ú ªÉäiÉÉä, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉxÉ EòÉä̀ åö½þÒ MÉä±Éå iÉ®úÒ |ÉÉhÉ¤ÉÆvÉxÉ +É½äþ
¨½þhÉÚxÉ {ÉÖxÉ: ÎºlÉiÉÒ´É®ú ªÉä<Ç±É, iÉå |ÉªÉixÉÉxÉå +ÉhÉÉ´Éå. ¨ÉMÉ ´ÉÉhÉÒ ¨ÉxÉÉÆiÉ, ¨ÉxÉ  |ÉÉhÉÉÆiÉ, |ÉÉhÉ VÉÒ´Éi´ÉÉÆiÉ ±ÉÒxÉ ½þÉä<Ç±É
<iªÉÉÊnù |ÉlÉ¨ÉÉ¦ªÉÉºÉ. 1 ¨ÉÊIÉEòÉÆxÉÒ xÉÉxÉÉ|ÉEòÉ®úSÉä ®úºÉ BEòjÉ Eäò±ªÉÉ´É®ú ½þÉ +¨ÉÖEò ´ÉÞIÉÉSÉÉ ®úºÉ +ºÉå ¦ÉÉxÉ ®ú½þÉiÉ
xÉÉ½þÓ, iÉ¶ÉÉ ºÉ´ÉÇ ´ÉÞkÉÒ ±ÉÒxÉ VÉÉ½þ±ªÉÉ´É®ú BEò®úºÉ +ÉxÉÆnù ½þÉäiÉÉä, ½þÉ nÖùºÉ®úÉ +¦ªÉÉºÉ. 2 xÉtÉ ºÉ¨ÉÖpùÉ±ÉÉ Ê¨É³ýÉ±ªÉÉ´É®ú
iªÉÉÆSÉÒ xÉÉ¨É°ü{Éå xÉ¹]õ ½þÉä>ðxÉ BEò ºÉ¨ÉÖpùSÉ ½þÉäiÉÉä, ½þÉ ÊiÉºÉ®úÉ +¦ªÉÉºÉ. 3 ¨ÉÚ³ý iÉÖ]õ±ªÉÉ´É®ú ´ÉÞIÉ ´ÉÉ³ýiÉÉä, iÉºÉå VÉÒ´ÉÉxÉå
ºÉÉäb÷±Éä±Éå ¶É®úÒ®ú ¨É®úiÉå, VÉÒ´É ¨É®úiÉ xÉÉ½þÓ. iÉÉä ¥ÉÀÉÆ¶É +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ. iÉk´ÉYÉÉxÉÉxÉå ={ÉÉÊvÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉÆSÉ ¥ÉÀÉEòÉ®ú ½þÉäiÉÉä
½þÉ SÉ´ÉlÉÉ +¦ªÉÉºÉ. 4 ´Éb÷ÉSÉå ºÉÚI¨É ¤ÉÒVÉ ¡òÉäb÷±ªÉÉ´É®ú VÉå ÊnùºÉiÉ ºÉÖvnùÉÆ xÉÉ½þÓ iÉåSÉ ¤ÉÒVÉ ½þ́ ÉÉ, {ÉÉhÉÒ, VÉ¨ÉÒxÉ
Ê¨É³ýiÉÉÆSÉ ´ÉÞIÉ°ü{É ½þÉäiÉå. iÉuùnÂù ´ÉÉºÉxÉÉ{ÉÊ®úhÉÉ¨É ¦ÉÉºÉiÉÉä ½þÉ {ÉÉÆSÉ´ÉÉ +¦ªÉÉºÉ. 5 SÉÉä®úÉÆxÉÒ b÷Éä³äý ¤ÉÉÆvÉÚxÉ näù¶ÉÉÆiÉ®úÒ xÉä±Éä±ÉÉ
{ÉȪ û¹É nÖùºÉ­ªÉÉxÉå ¨ÉÉMÉÇ nùÉJÉÊ´É±ªÉÉ´É®ú º´ÉºlÉÉxÉÓ ªÉäiÉÉä, iÉºÉÉ MÉȪ û={Énäù¶ÉÉxÉå ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖ º´ÉºlÉÉxÉÓ VÉÉiÉÉä, ½þÉ ºÉ½þÉ´ÉÉ
+¦ªÉÉºÉ. 6 ¨ÉÒ ö̀ {ÉÉhªÉÉÆiÉ ]õÉEò±ªÉÉ´É®ú iªÉÉSÉå {ÉÉhÉÒSÉ ½þÉäiÉå, ½þÉ ºÉÉiÉ´ÉÉ +¦ªÉÉºÉ. 7 ¨É®úhÉÉäx¨ÉÖJÉ VÉÉ½þ±Éä±ÉÉ {ÉȪ û¹É
º´ÉVÉxÉÉÆSÉå ®úb÷hÉå VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ, iÉºÉÉ ´ÉÞÊkÉÊxÉ®úÉävÉ Eäò±Éä±ÉÉ {ÉÖ°ü¹É <ÆÊpùªÉÉÆSÉä ±ÉÉ±ÉÖSÉÒ±ÉÉ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ, ½þÉ +É ö̀́ ÉÉ
+¦ªÉÉºÉ. 8 {ÉÉ{É xÉ Eò®úhÉÉ®úÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ iÉÉ{É±Éä±ªÉÉ ±ÉÉäJÉÆb÷ÉxÉä VÉ³ýiÉ xÉÉ½þÓ. (½þÉ BEò Ênù́ ªÉ Eò®úhªÉÉSÉÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþ) 
iÉºÉÉ +½ÆþEòÉ®ú ºÉÉäb÷hÉÉ®úÉ Eò¶ÉÉxÉå½þÒ Ê±É{iÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, ½þÉ xÉ´É´ÉÉ +¦ªÉÉºÉ. 9 ªÉÉ |É¨ÉÉhÉå Eò®úhÉå. ½þÉ +¦ªÉÉºÉ. 2 
´ÉänùÉÆiÉÉxÉå YÉÉxÉ ½þÉäiÉå ½åþ +{ÉÚ´ÉÇ. 3 YÉÉxÉ VÉÉ½þ±ªÉÉ´É®ú Ê´Énäù½þ̈ ÉÖHòÒ Ê¨É³ýiÉä ½åþ ¡ò±É. 4 BEò ¨ÉÉiÉÒSÉÉ PÉ]õ VÉÉhÉ±ªÉÉ´É®ú
ºÉ´ÉÇ ¨ÉÞÊuùEòÉ®ú Eò³ýiÉÉiÉ; iÉºÉå BEò ¥ÉÀ VÉÉhÉ±ªÉÉ´É®ú ºÉ´ÉÇ Eò³ýiÉå. ½þÒ ={É{ÉkÉÒ {ÉÉÆSÉ. 5 =i{ÉÊkÉ, ÎºlÉiÉÒ, ±ÉªÉ |É´Éä¶É,
ÊxÉªÉ¨ÉxÉ, {ÉnùÉlÉÇ¶ÉÉävÉxÉ, ¡ò±É ½äþ ºÉÉiÉ +lÉÇ´ÉÉnù. ¥ÉÀÉ{ÉÉºÉÚxÉ VÉMÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉå 1, ´ÉÉSÉiÉå  2 ´É iªÉÉSÉ °ü{ÉÓ ±ÉÒxÉ
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½þÉäiÉå 3. Ë¤É¤É|ÉÊiÉË¤É¤ÉxªÉÉªÉÉxÉå ¨ÉºiÉEò ¦ÉänÚùxÉ VÉÒ´É°ü{ÉÉxÉå ¥ÉÀ ¶É®úÒ®úÒ |ÉÊ´É¹]õ ½þÉäiÉå 4. +ÆiÉªÉÉÇ̈ ÉÒ °ü{ÉÉxÉå ¥ÉÀ
{ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnùEòÉÆSÉå ÊxÉªÉ¨ÉxÉ  EòÊ®úiÉå 5. iÉiÉÂ {ÉnùÉSÉå ±ÉIªÉ ºÉiªÉYÉÉxÉÉxÉÆnù°ü{É ¥ÉÀ ´É i´ÉÆ {ÉnùÉSÉå ±ÉIªÉ EÚò]õºlÉ ºÉÉIÉÒ
|ÉiªÉEÂò ¥ÉÀ <iªÉÉÊnù {ÉnùÉlÉÇ¶ÉÉävÉxÉ 6.  VÉÒ´É ½þÉ º´ÉªÉå ¥ÉÀ°ü{É +ºÉÉäxÉ YÉÉxÉÉxÉå ¥ÉÀ ½þÉäiÉÉä ½åþ ¡ò±É 7. +ºÉä ºÉÉiÉ
+lÉḈ ÉÉnù Ê¨É³ÚýxÉ ½þÓ ºÉ½þÉ Ë±ÉMÉä, ªÉÉ½þÒEò°üxÉ iÉÉi{ÉªÉÉḈ ÉvÉÉ®úhÉ Eò®úhÉå iÉå ¸É´ÉhÉ ½þÉäªÉ. +ºiÉÖ. |ÉvÉÉxÉÉxÉå {ÉÉ ö̀Ê´É±Éä±ªÉÉ
ºÉèxªÉÉxÉå VÉªÉ Ê¨É³ýÊ´É±ÉÉ iÉÉä +É{ÉhÉSÉ Ê¨É³ýÊ´É±ÉÉ +ºÉä VÉºÉå ®úÉVÉÉ ¨½þhÉiÉÉä, iÉºÉå ®úÉMÉÉÊnùEòÉÆxÉÒ |ÉäÊ®úiÉ Eò®úhÉÉÆxÉÒ Eäò±Éä±Éå
Eò¨ÉÇ, ¨ÉÚfø ¨ÉÓ Eäò±Éå +ºÉå ¨½þhÉiÉÉä iÉå Ê¨ÉlªÉÉ ½þÉäªÉ.

{ÉÉÆSÉ´ÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ.

+vªÉÉªÉ ºÉ½þÉ´ÉÉ

Ê¶É¹ªÉ:- ®úÉMÉÉÊnù́ ÉÞkÉÒ ÊEòiÉÒ ? iªÉÉÆSÉÒ ±ÉIÉhÉå EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- 1 ®úÉMÉ, 2 uäù¹É, 3 EòÉ¨É, 4 GòÉävÉ, 5 ±ÉÉä¦É, 6 ¨ÉÉä½þ, 7 ¨Énù, 8 ¨ÉiºÉ®ú, 9 <Ç¹ªÉÉÇ, 10 +ºÉÚªÉÉ, 11
nÆù¦É , 12 nù{ÉÇ, 13 +½ÆþEòÉ®ú, 14 <SUôÉ, 15 ¦ÉHòÒ, 16 ¸ÉvnùÉ, ªÉÉ ºÉÉä³ýÉ ´ÉÞkÉÒ ½þÉäiÉ. iªÉÉÆSÉÒ ±ÉIÉhÉå ºÉÉÆMÉiÉÉÆ.
ÎºjÉªÉäÊ´É¹ÉªÉÓ ®úÊiÉºÉÆ¦ÉÉäMÉÉÊnù ÊxÉÊ¨ÉkÉÉxÉå = ö̀hÉÉ®úÒ ´ÉÞkÉÒ, ÊiÉSÉå xÉÉǼ É ®úÉMÉ. (ºÉÖJÉ, ºxÉä½þ, |ÉÒÊiÉ,  +ÉºÉHòÒ <iªÉÉÊnù ÊiÉSÉä
{ÉÉä]õ¦Éänù ½þÉäiÉ ) 1. EòÉähÉÓ +É{É±Éä Ê´É¯ûvnù Eäò±Éå iÉ®ú iªÉÉSÉå ´ÉÉ<Ç]õ Eò®úhªÉÉSÉÒ <SUôÉ iÉÉä uäù¹É, (nÖù:JÉ, ¦ÉªÉ, =uäùMÉ,
¶ÉÉäEò ½äþ iªÉÉSÉä {ÉÉä]õ¦Éänù.) 2.  MÉÞ½þ, IÉäjÉ vÉxÉ, vÉÉxªÉ, ´ÉºjÉÉÊnù ºÉÆ{ÉÉnùxÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ <SUôÉ iÉÉä EòÉ¨É, (|ÉÒÊiÉ, +{ÉäIÉÉ ½äþ
iªÉÉSÉä ¦Éänù) 3.  <SUäô|É¨ÉÉhÉå Eò®úÒiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ EÞòiªÉÉ±ÉÉ Ê´ÉPxÉ Eò®úhÉÉ®úÉ´É®ú ËEò´ÉÉ º´É¨ÉxÉÉäMÉiÉÉ½ÚþxÉ Ê´É°üvnù
Eò®úhÉÉ®úÉ´É®ú ºÉÆiÉÉ{ÉhÉå iÉÉä GòÉävÉ ({É¶SÉÉkÉÉ{É ½þÉ iªÉÉSÉÉ ¦Éänù) 4. ½þÉiÉÓ +ºÉ±Éä±Éå JÉSÉÚÇ xÉªÉä ½þÉ ±ÉÉä¦É. (EòÉ{ÉÇhªÉ ½þÉ
iªÉÉSÉÉ ¦Éänù) 5. Bä·ÉªÉÇ, Ê´ÉtÉ ËEò´ÉÉ +ÊvÉEòÉ®úÉSªÉÉ VÉÉä®úÉ´É®ú iÉÉ ö̀É Eò®úhÉå ´É EÞòiªÉÉEÞòiªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ Eò®úhÉå, iÉÉä
¨ÉÉä½þ 6. ¨É±ÉÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÒ {ÉÖ¹]õÒ +É½äþ ËEò´ÉÉ ºÉÆ{ÉkÉÒ +É½äþ, iÉä́ ½þÉÆ EòÉÆ½þÒ {ÉÉÊ½þVÉä iÉå Eò®úÒxÉ +ºÉå ¨ÉÉxÉhÉå iÉÉä ¨Énù 7.
Ê´ÉtÉ, vÉxÉÉÊnùEòÉxÉå º´ÉºÉ¨ÉÉxÉ {ÉÉÊ½þ±ªÉÉ´É®ú ËEò´ÉÉ BäÊEò±ªÉÉ´É®ú iÉå ºÉ½þxÉ xÉ ½þÉähÉå iÉÉä ¨ÉiºÉ®ú. 8 ½åþ nÖù:JÉ ¶ÉjÉÚ±ÉÉ ´½þÉ´Éå
iÉå ¨É±ÉÉ EòÉÆ ZÉÉ±Éå +ºÉå ¨ÉÉxÉhÉå iÉÒ <¹ªÉÉÇ 9. ½åþ ºÉÖJÉ ¨ÉÉZÉÉ ´ÉÉÆ]õÉ, iÉå nÖùºÉ­ªÉÉÆºÉ EòÉÆ MÉä±Éå, +ºÉå ¨ÉÉxÉhÉå iÉÒ +ºÉÚªÉÉ
(Ê´ÉxÉÉEòÉÆ®úhÉ nùÉä¹ÉÉ®úÉä{É, º{ÉvÉÉÇ) 10. Eò{É]õvÉ¨ÉÉÈxÉå +É{É±ÉÒ |ÉÊºÉvnùÒ ´½þÉ´ÉÒ +ºÉå ¨ÉÉxÉhÉå ½þÉ nÆù¦É 11. nÖùºÉ­ªÉÉSÉÉ {ÉÉb÷É´É
Eò°üxÉ ¨ÉÒ ¤É®úÉ ¨½þhÉhÉå, ½þÉ nù{ÉÇ 12. º´É¨ÉkÉÉOÉ½þhÉ Eò®úhÉå ½þÉ +½ÆþEòÉ®ú 13. JÉÉhªÉÉÊ{ÉhªÉÉSÉÒ, ¨É±É¨ÉÚjÉÉäiºÉMÉÉÇSÉÒ
<SUôÉ Eò®úhÉå, iÉÒ <SUôÉ 14. ºÉÉvÉÖ, MÉÖ°ünäù́ ÉÉSÉä Ê`öEòÉhÉÓ |ÉÒÊiÉ ä̀ö´ÉhÉå iÉÒ ¦ÉÊHò 15. ºÉiEò¨ÉÇ, MÉȪ û, ´Éänù́ ÉÉCªÉÉ´É®ú
Ê´É·ÉÉºÉ ä̀ö́ ÉhÉå iÉÒ ¸ÉvnùÉ 16. ªÉÉ ºÉÉä³ýÉ ÊSÉkÉ´ÉÞkÉÒ ½þÉäiÉ. ªÉÉÆiÉÚxÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ iÉä®úÉ +É{ÉÉä+É{É = ö̀iÉÉiÉ ´É iªÉÉ xÉ®úEòÉ¨ÉvªÉå
PÉÉÊ±ÉiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ +¶ÉÖvnù. SÉ´ÉnùÉ´ÉÒ ´ÉÞkÉÒ <SUôÉ ½þÒ ½þ]õÊ´É±ÉÒ iÉ®ú nÖù:JÉSÉ ½þÉä<Ç±É. ÊiÉSÉä ªÉÉäMÉÉxÉå º´ÉMÉÇ ËEò´ÉÉ xÉEÇò
xÉÉ½þÓ. ¦ÉÊHò +ÉÊhÉ ¸ÉvnùÉ ªÉÉ nùÉäxÉ ´ÉÞkÉÒ ¶ÉÖvnù, ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉÆSªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ <iÉ®ú EòÉ¨ÉÉÊnù ´ÉÞkÉÒ =`öiÉÉÆSÉ iÉÒ +Éä³ýJÉÚxÉ
ÊiÉ±ÉÉ ®úÉävÉÉ´ÉÒ ´É ¦ÉÊHò, ¸ÉvnùÉ ´ÉÞkÉÒSÉå +´É±ÉÆ¤ÉxÉ Eò®úÉ´Éå. VÉÉMÉÞiº´É{xÉÉÆ̈ ÉvªÉå ªÉÉ ´ÉÞkÉÒ +ºÉiÉÉiÉ, ¨½þhÉÚxÉ ÊjÉÊ´ÉvÉ
Eò®úhÉuùÉ®úÉ Eò¨Éç PÉb÷iÉÉiÉ. ÊxÉpùÉºÉ¨ÉÉvÉÒ¨ÉvªÉå ´ÉÞiiÉÒ xÉºÉiÉÉiÉ, ¨½þhÉÚxÉ Eò¨Éç PÉb÷iÉ xÉÉ½þÓiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ®úÉMÉÉÊnùEòÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- ÎºjÉªÉÉÆxÉÉ VÉÉå{ÉªÉÇxiÉ ¨ÉÒ ºjÉÒ +ºÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ +É½äþ iÉÉå{ÉªÉÈiÉ ¦ÉiÉÞÇºÉä́ ÉÉ ´É {ÉÉEòÉÊnù Eò¨Éç PÉb÷iÉÉiÉ. iÉºÉåSÉ
{ÉȪ û¹ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÒ  {ÉȪ û¹É ½þÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ +É½äþ iÉÉä{ÉªÉÈiÉ ºjÉÒ{ÉÊ®úOÉ½þ ´É ºÉÆºÉÉ®úÉÊnù PÉb÷iÉÉiÉ. B´ÉÆSÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ´ÉhÉÉÇ̧ É¨ÉÉÊnùEò
+Ê¦É¨ÉxÉÉxÉåSÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉiÉ. iÉÉä +Ê¦É¨ÉÉxÉ VªÉÉÆxÉÒ ]õÉÊEò±ÉÉ iªÉÉÆxÉÉ ®úÉMÉÉÊnùEò ´ÉÞkÉÒ Eò¶ÉÉ = ö̀iÉÒ±É ?

Ê¶É¹ªÉ:- +Ê¦É¨ÉÉxÉÉ±ÉÉ Ê´É¶Éä¹É +´ÉªÉ´ÉÉÊnùEòÉÆSÉÒ MÉ®úVÉ ±ÉÉMÉiÉä EòÉªÉ ?
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MÉÖ¯û:- ºjÉÒ-{ÉȪ û¹ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ{ÉhÉÉ +ºÉÚxÉ |ÉiªÉäEò VÉÉiÉÒ¨ÉvªÉå ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý{ÉhÉÉxÉå +Ê¦É¨ÉÉxÉ ®úÉ½þiÉÉä, iÉä́ ½þÉÆ iªÉÉÆºÉ
Ê´ÉÊ¶É¹]õ +´ÉªÉ´ÉÉÊnùEòÉÆSÉÒ MÉ®úVÉ xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:-Ê´ÉÊ¶É¹]õ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÞºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉå +Ê¦É¨ÉÉxÉ EòÉÆ xÉ ªÉÉ´ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- +Ê¦É¨ÉÉxÉ ªÉÉ´ÉÉ +ºÉä ¨ÉÉÊxÉ±Éå iÉ®ú ¥ÉÉÀhÉÉÊnùEòÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ VÉÉÊ®úhÉÒSÉä Ê ö̀EòÉhÉÓ =i{ÉzÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉºÉ ºÉÖvnùÉÆ
¥ÉÉÀhÉi´ÉÉÊnùEòÉÆSÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ +É±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä, {ÉhÉ iÉºÉå ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ. ¨½þhÉÚxÉ ±ÉÉäEòÉÆ̈ ÉvªÉå =iºÉ´É, ¨ÉÆMÉ±É, ºÉäxÉÉ +xÉäEò
´ÉºiÉÖ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉxÉå MÉhÉiÉÉiÉ. iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÉªÉÉ¨ÉªÉ näù½þÉÊnù |É{ÉÆSÉÉSªÉÉ +Ê´É´ÉäEòVÉxªÉ ºÉÆºEòÉ®åú ¨ÉÒ ¥ÉÉÀhÉ <iªÉÉÊnù
+Ê¦É¨ÉÉxÉ oùfø ½þÉäiÉÉä. ½þÉ ´ÉhÉÉÇ̧ É¨ÉÉÊnù ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ±ÉjÉªÉÓ½þÒ +Éi¨É°ü{ÉÓ xÉÉ½þÓ. ½þÉ Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ Eäò±ªÉÉxÉåSÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ
ÊSÉEò]õiÉÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- +Ê´É´ÉäEòÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- +xÉÉÊnùEòÉ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +É±Éä±Éå +YÉÉxÉ ½åþSÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäªÉ. iªÉÉSÉä ªÉÉäMÉÉxÉå ¨ÉÒ ¨É±ÉÉ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉÉ
´ªÉ´É½þÉ®ú ½þÉäiÉÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÒ ¨É±ÉÉ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ +ºÉå §ÉÉÆiÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ EòÉähÉ ¨½þhÉä±É ?

MÉÖ¯û:- +É{ÉhÉ näù½þÉ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³ýÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉÒ ¥ÉÉÀhÉ <iªÉÉÊnù +ÉÊ¦É¨ÉÉxÉ Eò®úhÉÉ®äú ºÉ´ÉÇ ±ÉÉäEò §ÉÉÆiÉSÉ VÉÉhÉÉ´Éä.

Ê¶É¹ªÉ:- näù½þÉ½ÚþxÉ +Éi¨ÉÉ ´ÉäMÉ³ýÉ +É½äþ, ´É näù½þ ½þÉ PÉ]õÉ|É¨ÉÉhÉå ªÉälÉå xÉ¹]õ ½þÉähÉÉ®úÉ +ºÉå ¶ÉÉºjÉÒ, {ÉÖ®úÉÊhÉEò ½äþ
VÉÉhÉiÉÉiÉ iÉä½þÒ §ÉÉÆiÉSÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- iÉä EòiÉÉÇ, ¦ÉÉäHòÉ, ±ÉÉäEòÉÆiÉ®úMÉÉ¨ÉÒ ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉ°ü{ÉÒ VÉÒ´ÉSÉ +Éi¨ÉÉ +ºÉå VÉÉhÉiÉÉiÉ. iªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ +EòiÉÉÇ,
+¦ÉÉäHòÉ, MÉ¨ÉxÉÉÊnù¶ÉÚxªÉ ´ªÉÉ{ÉEò +Éi¨ÉÉ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓiÉ, ¨½þhÉÚxÉ iÉä½þÒ §ÉÉÆiÉSÉ ½þÉäiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉå +ºÉÉä, +YÉÉxÉÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- ¶ÉÉºjÉÉxÉå iªÉÉ±ÉÉ +xÉÉÊnù ¨ÉÉxÉ±Éå ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú ¨ÉMÉ ªÉÉSÉÉ +ÆiÉ½þÒ xÉºÉä±É; ¨ÉMÉ ÊVÉ´ÉÉSÉÒ ¨ÉÖHòiÉÉ Eò¶ÉÒ ½þÉä<Ç±É ?

MÉÖ¯û:- +YÉÉxÉ +xÉÉÊnù +ºÉ±Éå iÉ®úÒ iªÉÉSÉÉ +ÆiÉ +É½äþ VÉºÉå |ÉÉMÉ¦ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ +ÉÊnù xÉÉ½þÓ, {ÉhÉ +ÆiÉ +É½äþ.
|Év´ÉÆºÉÉ±ÉÉ (xÉÉ¶É) +ÆiÉ xÉÉ½þÓ, {ÉhÉ +ÉÊnù +É½äþ. ºÉÉ®úÉÆ¶É ½þÉ EòÓ, ®úÉäMÉ Eò¶ÉÉxÉå Eäò´½þÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉÉ ÊxÉvÉÉÇ®ú xÉ ZÉÉ±ÉÉ
iÉ®úÒ ´ÉètÉxÉå ¶ÉÉºjÉÉäHò +Éè¹ÉvÉ näùiÉÉÆSÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉä. iÉºÉå, +YÉÉxÉÉSÉå EòÉ®úhÉ xÉ Ê¨É³ýÉ±Éå iÉ®úÒ iÉå ´ÉänùÉÆiÉVÉxªÉ YÉÉxÉÉxÉå
xÉ¹]õ ½þÉäiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- +YÉÉxÉÉSÉå º´É°ü{É EòÉªÉ ?
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MÉÖ¯û:- +YÉÉxÉ YÉÉxÉÉxÉå xÉ¹]õ ½þÉäiÉå ¨½þhÉÚxÉ ºÉiªÉ xÉ´½äþ. ¨ÉÒ +YÉÉxÉÒ +ºÉÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ +xÉÖ¦É´É +É½äþ, ¨½þhÉÚxÉ

(¶É¶É¸ÉÞÆMÉ´ÉiÉÂ) +ºÉiªÉ½þÒ xÉ´½äþ. nùÉä½þÉåSÉÉ BEòjÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ ¨½þhÉÚxÉ ºÉnùºÉiÉÂ ½þÒ xÉ´½äþ. ¨ÉÖ³ýÓ +ÉEòÉ¶É ºÉÚI¨É
(ÊxÉ®ú´ÉªÉ´É), iªÉÉÆ½ÚþxÉ MÉÖhÉ, iªÉÉÆ½ÚþxÉ½þÒ +YÉÉxÉ ºÉÚI¨É +É½äþ, iÉä́ ½þÉ iÉå ºÉÉ´ÉªÉ´É xÉ´½äþ, Ê´É·ÉÉEòÉ®úÉxÉå {ÉÊ®úhÉÉ¨É {ÉÉ´É±Éå
¨½þhÉÚxÉ ÊxÉ®ú́ ÉªÉ´É½þÒ xÉ´½äþ, =¦ÉªÉ Ê´É®úÉävÉÉ¨ÉÖÆ³åý =¦ÉªÉÉi¨ÉEò½þÒ ¨½þhÉiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ. +Éi¨Éº´É°ü{ÉÉ½ÚþxÉ Ê¦ÉzÉ ¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú
+uèùiÉÊ´É®úÉävÉ ªÉäiÉÉä. +Ê¦ÉzÉ ¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ VÉb÷i´É|ÉºÉÆMÉ ªÉäiÉÉä,  +Éi¨ÉÉ iÉ®ú ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù°ü{ÉÒ, +ÉÊhÉ +YÉÉxÉ
iÉ®ú +ºÉVVÉb÷nÖù:JÉ°ü{ÉÒ, iÉä́ ½þÉÆ EòÉÆ½þÒ ¨½þhÉiÉÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉä́ ½þÉÆ +YÉÉxÉ ½åþ +ÊxÉ´ÉÉÇSªÉ ½þÉäªÉ. iªÉÉ +YÉÉxÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
+Ê´É´ÉäEò, iªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ, iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ®úÉMÉÉÊnùEò, iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Eò¨ÉÇ, Eò¨ÉÉÈxÉå näù½þ +ÉÊhÉ näù½þÉ¨ÉÖ³åý nÖù:JÉ ½þÉäiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- iªÉÉ nÖù:JÉÉSÉÉ xÉÉ¶É Eò¶ÉÉxÉå ½þÉä<Ç±É ?

MÉÖ¯û:- näù½þ xÉ¹]õ ZÉÉ±ªÉÉxÉå nÖù:JÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉå, Eò¨ÉÇ xÉ¹]õ ZÉÉ±ªÉÉxÉå näù½þÉäi{ÉiÉÒ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. ®úÉMÉ uäù¹É xÉ¹]õ
ZÉÉ±ªÉÉxÉå Eò¨ÉÇ xÉ¹]õ ½þÉäiÉå. +Ê¦É¨ÉÉxÉ xÉ¹]õ ZÉÉ±ªÉÉxÉå ®úÉMÉuäù¹ÉÉÊnù xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉiÉ. +Ê´É´ÉäEò xÉ¹]õ ZÉÉ±ªÉÉxÉå +Ê¦É¨ÉÉxÉ xÉ¹]õ
½þÉäiÉÉä ´É +YÉÉxÉ xÉ¹]õ ZÉÉ±ªÉÉxÉå +Ê´É´ÉäEò xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉä, +ÉÊhÉ ¨ÉÒ ¥ÉÀ +É½åþ +¶ÉÉ ¨É½þÉ´ÉÉCªÉVÉxªÉ +{É®úÉäIÉ YÉÉxÉÉxÉå
+YÉÉxÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉå. +YÉÉxÉ xÉ¹]õ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú ¨ÉMÉ nÖù:JÉÉ±ÉÉ VÉÉMÉÉSÉ xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:- |ÉÉªÉÎ¶SÉkÉ°ü{É ºÉiEò¨ÉÉÇxÉå ¥ÉÀ½þiªÉÉÊnù {ÉÉ{Éå ºÉÖvnùÉÆ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÉiÉ. iÉ¶ÉÉ ºÉiEò¨ÉÉÈxÉä +YÉÉxÉ EòÉÆ xÉ
xÉ¹]õ ´½þÉ´Éå ?

MÉÖ¯û:- Eò¨ÉÉÇSÉÉ +YÉÉxÉÉ¶ÉÓ Ê´É®úÉävÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iÉä +YÉÉxÉÉSÉÉ xÉÉ¶É Eò°Æü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ. ªÉä́ ÉfåøSÉ xÉ´½äþ iÉ®ú iÉå
+YÉÉxÉÉ±ÉÉ ´ÉÉføÊ´ÉiÉå. VÉºÉå, ¨ÉäPÉ +¨ÉÉ´ÉºªÉÉÆvÉEòÉ®úÉ±ÉÉ ´ÉÉføÊ´ÉiÉÉiÉ iÉºÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- YÉÉxÉ ½åþ iÉ®úÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò Eò¨ÉÇ +É½åþ. ¨ÉMÉ iªÉÉSÉÉ +YÉÉxÉÉ¶ÉÓ Ê´É®úÉävÉ EòºÉÉ ?

MÉÖ¯û:- YÉÉxÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉå. º´É°ü{ÉYÉÉxÉ +ÉÊhÉ ´ÉÞÊkÉYÉÉxÉ. ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒ¨ÉvªÉå +YÉÉxÉÉSÉÉ |ÉEòÉ¶É EòÊ®úiÉå iÉå
º´É°ü{ÉYÉÉxÉ, +ÉÊhÉ VÉÉOÉiº´É{xÉÉ¨ÉvªÉå Ê´É¹ÉªÉ|ÉEòÉ¶É EòÊ®úiÉå, iÉå ´ÉÞÊkÉYÉÉxÉ. VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉÚªÉÉÇxÉå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ
Ë¦ÉiÉÒ´É®ú +Énù¶ÉÉÈiÉ |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ +xÉäEò ºÉÚªÉÌEò®úhÉÉÆSÉä +ÆiÉ®úÉ+ÆiÉ®úÉxÉå Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ¶É ÊnùºÉiÉÉiÉ, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå
VÉÉOÉiº´É{xÉÉSÉä ö̀ÉªÉÓ +xÉäEò ´ÉÞÊkÉYÉÉxÉå ¦ÉÉºÉiÉÉiÉ. ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒ¨ÉvªÉå iÉ®ú º´É°ü{ÉYÉÉxÉ ¨ÉÉjÉ +ºÉiÉå, iÉå VÉÉOÉiº´É{xÉÉ¨ÉvªÉå
xÉÉ½þÓ, +ºÉå ¨ÉÉjÉ ºÉ¨ÉVÉÚÆ xÉªÉä. º´É°ü{ÉYÉÉxÉ ÊxÉiªÉ +ºÉÚxÉ ºÉ´ÉÇjÉ +É½äþ. ´ÉÞÊkÉ VÉÉMÉÞiº´É{xÉÉ¨ÉvªÉå +ºÉiÉÉiÉ. <iÉ®újÉ
xÉÉ½þÓiÉ. ´ÉÞÊkÉ ½þÉ +ÆiÉEò®úhÉvÉ¨ÉÇ ½þÉäªÉ; +ÉÊhÉ YÉÉxÉ ½åþ +Éi¨Éº´É°ü{ÉSÉ +É½äþ. iÉå VªÉÉ ´Éä³ýÓ ¨ÉÒ ¥ÉÀ +É½åþ +¶ÉÉ
´ÉÞÊkÉ°ü{ÉÉxÉå {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉ±ÉÉ {ÉÉäSÉiÉå, iÉä́ ½þÉÆ +YÉÉxÉÉSÉÉ xÉÉ¶É EòÊ®úiÉå; Eäò´É³ý ¤ÉÖÎvnù́ ÉÞkÉÒxÉåSÉ +YÉÉxÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. VÉºÉå
ºÉiEò¨ÉÉÈxÉå {ÉÉ{É xÉ¹]õ ½þÉäiÉå, iÉºÉå ´ÉÞÊkÉYÉÉxÉÉxÉå +YÉÉxÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉå. iÉå ¨ÉxÉÉä́ ÉÞÊkÉ°ü{É +ºÉ±Éå ´É |ÉEòÉ¶É Eò®úhÉÉ®åú ®úixÉ
{ÉÉ¹ÉÉhÉ°ü{ÉÓ +ºÉ±Éå iÉ®úÒ iªÉÉ±ÉÉ ®úixÉnùÒ{É VÉºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ. iÉºÉå ªÉÉ ´ÉÞÊkÉ¨ÉªÉÉ±ÉÉ YÉÉxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. ½þÉ MÉÉèhÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú
½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ZÉÉä{ÉåiÉ º´É°ü{É YÉÉxÉ +ºÉiÉÉÆ½þÒ +YÉÉxÉÉ¶ÉÓ iªÉÉSÉÉ Ê´É®úÉävÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÓ; iÉ®ú iÉåSÉ ´ÉÞkÉÓiÉ |ÉÊ´É¹]õ
ZÉÉ±Éå, ¨½þhÉÚxÉ +YÉÉxÉÉ¶ÉÓ Ê´É®úÉävÉÉÊ´É®úÉävÉ EòºÉÉ Eò®úÒ±É ?

MÉÖ¯û:- ºÉÚªÉÇÊEò®úhÉÉ¨ÉvªÉå EòÉ{ÉÚºÉ vÉ®ú±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ nùMvÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, {ÉhÉ ºÉÚªÉÇEòÉÆiÉ ={ÉÉvÉÒ Ê¨É³ýiÉÉÆ iÉåSÉ ÊEò®úhÉ
EòÉ{ÉÚºÉ VÉÉ³ýiÉå. iÉºÉå, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ YÉÉxÉÉSÉå ´Éè®ú xÉºÉ±Éå iÉ®úÒ Ê´É¶Éä¹É YÉÉxÉÉSÉå (´ÉÞÊkÉYÉÉxÉÉSÉå) iªÉÉ +YÉÉxÉÉ¶ÉÓ ´Éè®ú +É½äþ.
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Ê¶É¹ªÉ:- iªÉÉ ´ÉÞÊkÉYÉÉxÉÉxÉå +YÉÉxÉ ´É iÉiEòÉªÉÇ|É{ÉÆSÉxÉÉ¶É Eäò±ÉÉ iÉ®úÒ ´ÉÞÊkÉYÉÉxÉ ´É º´É°ü{ÉYÉÉxÉ ½þÓ nùÉäxÉ +ºÉiÉÉÆ

+uèùiÉÊºÉvnùÒ Eò¶ÉÒ ?

MÉÖ¯û:- EòiÉEò (ÊxÉ´É³ýÒSÉÒ ¤ÉÒ) ®úVÉÉäxªÉÉªÉÉxÉå ´ÉÞÊkÉYÉÉxÉ, +YÉÉxÉ iÉiEòÉªÉÇ xÉÉ¶É Eò°üxÉ º´ÉªÉå º´É°ü{ÉYÉÉxÉÉ¨ÉvªÉä
±ÉÒxÉ ½þÉäiÉå, iÉä́ ½þÉÆ +uèùiÉ º´É°ü{É YÉÉxÉSÉ ®úÉ½þiÉå. YÉÉxÉ ½åþ ´ÉºiÉÖiÉÆjÉ +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ iÉå (EòiÉÖÇ̈ ÉEòiÉÖÈ +xªÉlÉÉ EòiÉÖÈ) +¶ÉCªÉ
½þÉäªÉ. ={ÉÉºÉxÉÉªÉÉäMÉ ÊGòªÉÉ°ü{É +É½äþiÉ ¨½þhÉÚxÉ iÉä {ÉȪ û¹ÉiÉÆjÉ ½þÉäiÉä. iÉä YÉÉxÉ´ÉiÉÂ VÉÉhÉÚÆ xÉªÉäiÉ. VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ±ÉIÉhÉÉxÉå
¶ÉÉÊ±ÉOÉÉ¨É, PÉ¹ÉÇhÉ ´É iÉÉ{ÉÉxÉå ºÉÖ́ ÉhÉÇ +ÉÊhÉ {É®úÒIÉäxÉå ®úixÉ Eò³ýiÉå, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ´ÉÉCªÉÊ´ÉSÉÉ®úVÉxªÉ ´ÉÞÊkÉYÉÉxÉÉxÉåSÉ +Éi¨ÉÉ
Eò³ýiÉÉä; ={ÉÉºÉxÉÉªÉÉäMÉEò¨ÉÉÇÊnùEòÉÆxÉå Eò³ýiÉ xÉÉ½þÒ; ¨½þhÉÚxÉ +Éi¨ÉÉxÉÉi¨ÉÊ´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ.

ºÉ½þÉ´ÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ.

+vªÉÉªÉ ºÉÉiÉ´ÉÉ

Ê¶É¹ªÉ:- +Éi¨ÉÉxÉÉi¨ÉÊ´ÉSÉÉ®ú iÉÉä EòºÉÉ ?

MÉÖ¯û:- +Éi¨ÉÉ iÉÒxÉ näù½þÉÆ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³ýÉ, iÉÒxÉ +´ÉºlÉÉÆSÉÉ ºÉÉIÉÒ ´É {ÉÆSÉEòÉä¶ÉÉÆ½ÚþxÉ ÊxÉ®úÉ³ýÉ, ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù°ü{É +É½äþ.
+xÉÉi¨ÉÉ, iÉÒxÉ ¶É®úÒ®åú +ºÉVVÉb÷, nÖù:JÉ°ü{É +ºÉÖxÉ ´ªÉÎ¹]õ-ºÉ¨ÉÎ¹]õ¦ÉänùÉxÉå ºÉ½þÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ ½þÉäiÉÉä. (+É¦ÉÉºÉÉxÉå
VÉÒ´Éä·É®úÉÆxÉÉ =i{ÉzÉ Eò®úhÉÉ®úÒ +Ê´ÉtÉ ¨ÉÉªÉÉ +É{ÉhÉ ½þÉäiÉÉä) +¶ÉÒ ¸ÉÖÊiÉ +É½äþ. iÉä́ ½þÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉªÉÉä{ÉÉvÉÒxÉå
ºÉ¨ÉÎ¹]õ°ü{É <Ç·É®úi´É +ÉÊhÉ +Ê´ÉtÉä{ÉÉvÉÒxÉå ´ªÉÎ¹]õ°ü{É VÉÒ´Éi´É ½åþ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò xÉ´½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÒ´Éä·É®úÉÆSÉÒ ºÉ½þÉ |ÉEòÉ®úSÉÓ ¶É®úÒ®åú ´É xÉÉǼ Éå ºÉÉÆMÉÉ´ÉÓiÉ.

MÉÖ¯û:- ºÉ¨ÉÎ¹]õ, EòÉ®úhÉ, ¶É®úÒ®úÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ, +ÆiÉªÉÉÇ̈ ÉÒ, +´ªÉÉEÞòiÉ ´É <Ç·É®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ. iªÉÉ±ÉÉ ¶É®úÒ®úÉÊ¦É¨ÉÉxÉ
xÉÉ½þÓ. EòÉ®úhÉ, ¨É½þÉºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒ¨ÉvªÉå +½ÆþEòÉ®ú ±ÉÒxÉ ½þÉäiÉÉä. iªÉÉSÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ xÉ PÉb÷±ªÉÉºÉ ºÉ¨ÉÎ¹]õºÉÚI¨É¶É®úÒ®úÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ,
ºÉÚjÉÉi¨ÉÉ, ¨É½þÉ|ÉÉhÉ, Ê½þ®úhªÉÉMÉ¦ÉÇ VÉÉä iªÉÉSÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ ¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉä iªÉÉ±ÉÉ º´É{xÉÉ´ÉºlÉÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ xÉÉ½þÓ.
iªÉÉSÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ xÉ PÉb÷±ªÉÉºÉ ºÉ¨ÉÎ¹]õºlÉÚ±É¶É®úÒ®úÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ VÉÉä ´Éè®úÉVÉ, ´Éè·ÉÉxÉ®ú, Ê´É®úÉ]Âõ ªÉÉSÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ ¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉä.
¨ÉÒ{ÉhÉÉ Eò®úhªÉÉºÉ, |ÉÊiÉªÉÉäMÉÒ (nÖùºÉ®úÉ ¤É®úÉä¤É®úÒSÉÉ) xÉÉ½þÓ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ±ÉÉ½þÒ +Ê¦É¨ÉÉxÉ xÉÉ½þÓ. iªÉÉSÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ xÉ PÉbä÷±É
iÉ®ú <Ç·É®úÉxÉå ºÉÞÎ¹]õÎºlÉÊiÉºÉÆ½þÉ®úÉlÉÇ º´ÉÒEòÉ®ú±Éä±ªÉÉ ¥ÉÀÉ, Ê´É¹hÉÚ, Ê¶É´É|ÉÊiÉ¨ÉäSÉÒ ËEò´ÉÉ ¨ÉiºªÉÉÊnù +´ÉiÉÉ®ú|ÉÊiÉ¨ÉäSÉÒ
={ÉÉºÉxÉÉ ¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉiÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- iªÉÉ +´ÉiÉÉ®úÉÊnù ¨ÉÚiÉÕSÉÉ <Ç·É®úÉ±ÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ +É½äþ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- ½þÉäªÉ +É½äþ. xÉºÉä±É iÉ®ú EòÉªÉÇ EòºÉå PÉbä÷±É ?

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú ¨ÉMÉ VÉÒ´ÉÉ½ÚþxÉ <Ç·É®úÉSÉå Ê´É¶Éä¹Éi´É EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- xÉ]õÉ|É¨ÉÉhÉä ¦ÉHòÉxÉÖOÉ½þÉlÉÇ <Ç·É®ú, EòÉªÉÉÇ{ÉÖ®úiÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ EòÎ±{ÉiÉÉä. VÉÒ´É iÉ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉÒ
+ºÉiÉÉä, ½þÉ Ê´É¶Éä¹É ½þÉäªÉ. +ºiÉÖ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¸ÉÖiÉÒxÉå <Ç·É®úÉSÉÉ ¦Éänù EòÎ±{É±ÉÉ. iªÉÉSÉÉ ¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ xÉ VÉÉhÉÚxÉ ¶Éè́ É, ´Éè¹hÉ´ÉÉÊnù
¨ÉiÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ {É®úº{É®ú  ´ªÉlÉÇ Eò±É½þ EòÊ®úiÉÉiÉ.
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Ê¶É¹ªÉ:-¸ÉÖiÉÒxÉå ¦Éänù EòÉÆ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ ?

MÉÖ¯û:-+xÉÉÊnùEòÉ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +É±Éä±ªÉÉ |É´ÉÞkÉÒ±ÉÉ +xÉÖºÉ°üxÉ +ÆiÉ¨ÉÖÇJÉiÉÉ ½þÉähªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ +ÊvÉEòÉ®úÉxÉÖºÉÉ®åú ±ÉÉäEòÉÆ±ÉÉ,
¸ÉÖÊiÉ ¦Éänù ºÉÉÆMÉiÉä, iÉÉä ´ÉÉºiÉÉÊ´ÉEò xÉ´½äþ. ½åþ +ºÉÉä. +ÉiÉÉÆ ´ªÉÎ¹]õ BEò, EòÉ®úhÉ. ´ªÉÎ¹]õ¶É®úÒ®úÉä{ÉÉÊvÉEò VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ |ÉÉYÉ,
{ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEò, +Ê´ÉtÉ´ÉÎSUôzÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ. ´ªÉÎ¹]õºÉÚI¨ÉÉä{ÉÉÊvÉEòÉ±ÉÉ iÉèVÉºÉ, º´É{xÉEòÎ±{ÉiÉ, |ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò ¨½þhÉiÉÉiÉ.
´ªÉÎ¹]õºlÉÚ±ÉÉä{ÉÉÊvÉEòÉ±ÉÉ Ê´É·É, ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò, ÊSÉnùÉ¦ÉÉºÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:-VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ iÉÒxÉ ¶É®úÒ®úÉÆSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- ½þÉäªÉ. +ÆiÉ:Eò®úhÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ (VÉÒ´Éi´É) ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ, ¨½þhÉÚxÉ Ë±ÉMÉ¶É®úÒ®ú {ÉÉÊ½þVÉä ´É iÉå
ºlÉÚ±ÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ EòÉªÉÇªÉÉäMªÉ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ, ¨½þhÉÚxÉ ºlÉÚ±É¶É®úÒ®ú {ÉÉÊ½þVÉä. ½þÒ nùÉäx½þÒ EòÉªÉÇ¶É®úÒ®åú EòÉ®úhÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ®úÉ½þhÉÉ®ú
xÉÉ½þÓiÉ ¨½þhÉÚxÉ EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®ú +´É¶ªÉ {ÉÉÊ½þVÉä.

Ê¶É¹ªÉ:-VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ ÊiÉx½þÒ ¶É®úÒ®úÉÆSÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ +É½äþ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- ½þÉäªÉ. +Ê¦É¨ÉÉxÉ xÉºÉä±É iÉ®ú Eò¨ÉÇ PÉb÷hÉÉ®ú xÉÉ½þÓ ´É Eò¨ÉÇ xÉ PÉbä÷±É iÉ®ú ¶É®úÒ®ú EòÉä̀ ÚöxÉ ½þÉä<Ç±É ? ¨ÉMÉ
VÉÒ´É{ÉhÉÉ½þÒ ®úÉ½þhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. iÉº¨ÉÉiÉÂ VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- BEòÉ±ÉÉSÉ ={ÉÉvÉÒ¨ÉÖ³åý +xÉäEòi´É ªÉäiÉå, ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ où¹]õÉÆiÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- BEòÉ näù́ ÉnùkÉÉ±ÉÉ {ÉÖjÉÉä{ÉÉvÉÒxÉå Ê{ÉiÉÞi´É, {ÉÉèjÉÉä{ÉÉvÉÒxÉå Ê{ÉiÉÉ¨É½þi´É VÉºÉå ªÉäiÉå, iÉºÉå +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ
´ªÉÎ¹]õ-ºÉ¨É¹]õ¬Ö{ÉÉvÉÒxÉå VÉÒ´Éä·É®úi´É +É±Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- ={ÉÉvÉÒxÉå näù´ÉnùkÉÉSÉå xÉÉ¨É ¨ÉÉjÉ ¤Énù±É±Éå; {É®ÆúiÉÖ ËEòÊSÉVYÉi´É, ºÉ´ÉÇYÉi´É ¦Éänù́ ÉiÉÂ º´É°ü{ÉÊ¦ÉzÉ{ÉhÉÉ
EòÉä̀ åö ¤Énù±É±ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- VÉºÉå ¨ÉÉvÉÖªÉÇ, pù́ É ´É ¶ÉèiªÉ°ü{ÉÉxÉå BEòSÉ +ºÉÚxÉ OÉÉ¨ÉºÉÆ®úIÉhÉ ¨É½þÉ¶ÉHòÒxÉå iÉb÷ÉMÉ-VÉ±É ´É
BEòMÉÞ½þºÉÆ®úIÉhÉÉ±{É¶ÉHòÒxÉå PÉ]õVÉ±É, VÉºÉå Ê¦ÉzÉ ½þÉäiÉå; ËEò´ÉÉ =¹hÉ®úHò|ÉEòÉ¶É°ü{É +ÎMxÉ ¨ÉÉä̀ öªÉÉ ={ÉÉvÉÒ¨ÉÖ³åý Ênù́ ÉÉ,
Ênù́ É]õÒ, +¶ÉÉ ¦ÉänùÉxÉä Ê¦ÉzÉ ÊnùºÉiÉÉä, iÉºÉå ¨ÉÉªÉÉä{ÉÉvÉÒxÉå ºÉ´ÉÇYÉ <Ç·É®úi´É +ÉÊhÉ +Ê´ÉtÉä{ÉÉvÉÒxÉå ËEòÊSÉVYÉ VÉÒ´Éi´É
¦ÉÉºÉ±Éå, iÉ®úÒ iªÉÉÆSÉä BEòi´É +JÉÆb÷ÉlÉÇºÉÆ¤ÉÆvÉÒxÉå VÉÉhÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- +JÉÆb÷ÉlÉÇºÉÆ¤ÉÆvÉ EòºÉÉ ?

MÉÖ¯û:- "iÉå iÉÚ +É½äþºÉ,' ªÉÉ ´ÉÉCªÉÉSªÉÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ nùÉäxÉ {ÉnùÉÆSÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉÉÊvÉEò®úhªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ 1. {ÉnùÉÆSªÉÉ +lÉÉÈSÉÉ,
Ê´É¶Éä¹ÉhÉÊ´É¶Éä¹ªÉ¦ÉÉ´É ºÉÆ¤ÉÆvÉ 2. {ÉnùÉlÉÉÇ¶ÉÓ +Éi¨ªÉÉSÉÉ ±ÉIªÉ-±ÉIÉhÉ¦ÉÉ´É ºÉÆ¤ÉÆvÉ 3. VÉºÉå "iÉÉä ½þÉ näù́ ÉnùkÉ,' ½þªÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÓ
iÉÉä +ÉÊhÉ ½þÉ, ªÉÉ nùÉäxÉ {ÉnùÉÆSÉä BEòÉ näù´ÉnùkÉÉ´É®úSÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉÉÊvÉEò®úhªÉ ½þÉäiÉå; iÉºÉå, (iÉå iÉÚÆ) ªÉÉ nùÉäxÉ {ÉnùÉÆSÉä
ºÉÉ¨ÉÉxÉÉÊvÉEò®úhªÉ BEòÉ SÉèiÉxªÉÉ´É®úSÉ VÉÉhÉÉ´Éå. iªÉÉ EòÉ±ÉÉSÉÉ ËEò´ÉÉ näù¶ÉÉSÉÉ ´ÉÉSÉEò iÉÉä ¶É¤nùÉlÉÇ, ÁÉ EòÉ±ÉÉSÉÉ ËEò´ÉÉ
näù¶ÉÉSÉÉ ´ÉÉSÉEò ¶É¤nùÉlÉÇ, ªÉÉ nùÉä½þÉåSÉÉ {É®úº{É®ú ¦Éänù PÉÉ±É´ÉÚxÉ {É®úº{É®ú Ê´É¶Éä¹ÉhÉ-Ê´É¶Éä¹ªÉ¦ÉÉ´ÉºÉÆ¤ÉÆvÉ VÉºÉÉ ½þÉäiÉÉä; iÉºÉÉ
ºÉ´ÉÇYÉi´É{É®úÉäIÉi´É-Ê´ÉÊ¶É¹]õ SÉèiÉxªÉ´ÉÉSÉEò "iÉä' ÁÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ, ´É ËEòÊSÉVYÉi´ÉÉ{É®úÉäIÉi´ÉÉÊnùÊ´ÉÊ¶É¹]õ SÉèiÉxªÉ´ÉÉSÉEò "iÉÚ'
ÁÉ {ÉnùÉlÉÉÇSÉÉ {É®úº{É®ú ¦Éänù nÚù®ú Eò®úhÉÉ®úÉ, Ê´É¶Éä¹ÉhÉ-Ê´É¶Éä¹ªÉ¦ÉÉ´ÉºÉÆ¤ÉÆvÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ. (iÉÉä ½þÉ) ÁÉ {ÉnùÉlÉÉÈSÉä Ê´É¯ûvnùÉÆ¶É
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´ÉÉSªÉÉlÉÇ ºÉÉäbÚ÷xÉ +Ê´É¯ûvnùÉÆ¶É SÉèiÉxªÉ¨ÉÉjÉ ±ÉIªÉÉlÉÇ PÉähªÉÉSÉÉ iÉÉä ±ÉIªÉ-±ÉIÉhÉ¦ÉÉ´ÉºÉÆ¤ÉÆvÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ. EòÉ®úhÉ,
´ÉÉCªÉÉlÉÇOÉ½þhÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¨ÉÖJªÉÉ, MÉÉèhÉÒ, ±ÉIÉhÉÉ +¶ÉÒ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ´ÉÞÊkÉ ½þÉäiÉä. VÉºÉå, ®úÉVÉÉ VÉÉiÉÉä, ½þÒ ¨ÉÖJªÉ ´ÉÞÊkÉ.
xÉÒ±ÉÉäi{É±É ËEò´ÉÉ ËºÉ½þ-näù́ ÉnùkÉ ½þÒ MÉÖhÉ´ÉÞÊkÉ. VÉ½þ±±ÉIÉhÉÉ, +VÉ½þ±±ÉIÉhÉÉ, VÉ½þnùVÉ½þ±±ÉIÉhÉÉ (¦ÉÉMÉiªÉÉMÉ ±ÉIÉhÉÉ),
+¶ÉÉ ¦ÉänùÉxÉå ±ÉIÉhÉÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ. (MÉÆMÉÉªÉÉÆ PÉÉä¹É:) MÉÆMÉä́ É®ú MÉÉè³ýªÉÉSÉÉ ´ÉÉb÷É. ½þÒ ºÉ´ÉÇlÉÉ º´ÉÉlÉÇiªÉÉMÉ Eò°üxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ
iÉÒ®úÉ´É®ú Eäò±Éä±ÉÒ VÉ½þ±±ÉIÉhÉÉ ±ÉIªÉÉÆ¶É BEò +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ºÉÉÆ|ÉiÉ iÉÒ +xÉÖ{ÉªÉÖHò. EòÉ´É³ýªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nù½þÓ ®úÉJÉÉ´Éå ½þÒ
º´ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ xÉ ºÉÉäb÷iÉÉÆ EòÉEòÉä{É±ÉIÉhÉÉxÉå nùvªÉÖ{ÉPÉÉiÉEòÉSÉå OÉ½þhÉ Eò®úhÉÉ®úÒ +VÉ½þ±±ÉIÉhÉÉ. ½þÒ ´ÉÉSªÉÉlÉÇÊ´É¯ûvnù +É½äþ,
¨½þhÉÚxÉ iÉÒ½þÒ iÉÚiÉÇ ={ÉªÉÉäMÉÒ xÉÉ½þÓ. iÉº¨ÉÉiÉÂ (iÉÉä ½þÉ näù́ ÉnùkÉ) ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå Ê´É¯ûvnùÉÆ¶É ´ÉÉSªÉÉlÉÇ ºÉÉäbÚ÷xÉ +Ê´É¯ûvnùÉÆ¶É
±ÉIªÉÉlÉÇ (+JÉÆbè÷Eò®úºÉk´Éå) OÉ½þhÉ Eò®úhÉÉ®úÒ VÉ½þnùVÉ½þ±±ÉIÉhÉÉ |ÉºiÉÖiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ´ÉÉSªÉÉlÉÇ ´É ±ÉIªÉÉlÉÇ EòÉähÉiÉä ?

MÉÖ¯û:- ¨ÉÉªÉÉ, ¨ÉÉªÉÉ|ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ (<Ç¶É) ¨ÉÉªÉÉÊvÉ¹ ö̀ÉxÉ ¥ÉÀ ½åþ iÉiÉÂ {ÉnùÉSÉå ´ÉÉSªÉÉlÉÇ, ¥ÉÀSÉèiÉxªÉ ±ÉIªÉÉlÉÇ.
+Ê´ÉtÉ, +Ê´ÉtÉ|ÉÊiÉË¤É¤É (VÉÒ´É) ´É +Ê´ÉtÉÊvÉ¹`öÉxÉ ºÉÉÊIÉ SÉèiÉxªÉ ½åþ i´ÉÆ {ÉnùÉSÉå ´ÉÉSªÉÉlÉÇ, EÚò]õºlÉ SÉèiÉxªÉ ±ÉIªÉÉlÉÇ.
iÉä́ ½þÉÆ ´ÉÉSªÉÉlÉÇ ºÉÉäbÚ÷xÉ ±ÉIªÉÉlÉÇ ¥ÉÀSÉèiÉxªÉ, EÚò]õºlÉ SÉèiÉxªÉ ªÉÉÆSÉå BäCªÉ ZÉÉ±Éå. ¨½þhÉVÉä VÉºÉå {ÉÖjÉ{ÉÉèjÉÉä{ÉÉÊvÉ VÉÉiÉÉÆ
Ê{ÉiÉÞÊ{ÉiÉÉ¨É½þi´É VÉÉ>ðxÉ näù́ ÉnùkÉ ¨ÉÉjÉ ®úÉ½þiÉÉä; ËEò´ÉÉ Ênù́ ÉÉ, Ênù́ É]õÒ ºÉÉäb÷±ªÉÉ´É®ú ±ÉÉäÊ½þiÉÉä¹hÉ|ÉEòÉ¶É +MxÉÒSÉ ®úÉ½þiÉÉä;
ËEò´ÉÉ iÉ³åý, PÉb÷É ºÉÉäb÷±ªÉÉ´É®ú ¨ÉÉvÉÖªÉÇ, pù́ É, ¶ÉèiªÉ, VÉ±É¨ÉÉjÉ ®úÉ½þiÉå; iÉºÉå ¨ÉÉªÉÉ ´É +Ê´ÉtÉ ªÉÉ ={ÉÉÊvÉ VÉÉiÉÉÆ
<Ç·É®ú-VÉÒ´É-¦ÉÉ´É VÉÉ>ðxÉ ¥ÉÀ BEòSÉ ®úÉ½þiÉå.

ºÉÉiÉ´ÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ.

+vªÉÉªÉ +É`ö´ÉÉ

Ê¶É¹ªÉ:- iÉå ¥ÉÀ EòºÉå VÉÉhÉÉ´Éå ?

MÉÖ¯û:- iÉÒxÉ näù½þÉÆ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³åý, ÊiÉx½þÒ +´ÉºlÉÉÆSÉä ºÉÉÊIÉ, (VÉÉOÉiÉÂ, º´É{xÉ, ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ ªÉÉ iÉÒxÉ +´ÉºlÉÉ)
{ÉÆSÉEòÉä¶ÉÉÆ½ÚþxÉ ÊxÉ®úÉ³åý ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù ¥ÉÀº´É°ü{É VÉÉhÉÉ´Éå. ªÉÉÆiÉÚxÉ ¶É®úÒ®újÉªÉÊ´É±ÉIÉhÉi´É ´É {ÉÆSÉ EòÉä¶É´ªÉÊiÉÊ®úHòi´É ½åþ
"+iÉnÂù́ ªÉÉ´ÉÞÊkÉ±ÉIÉhÉ'1, +´ÉºlÉÉºÉÉÊIÉi´É iÉ]õºlÉ, ´É ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnùi´É ½åþ º´É°ü{É±ÉIÉhÉ i´ÉÆ{ÉnùÉlÉÉÇSÉå, {ÉÞÊlÉ´ªÉÉÊnùEòÉÆSÉÉ
ÊxÉ¹ÉävÉ Eò°üxÉ +´ÉÊ¶É¹]õ ®úÉ½þÉiÉå iÉå +iÉnÂù́ ªÉÉ´ÉÞÊkÉ±ÉIÉhÉ, |É{ÉÆSÉÉ±ÉÉ +ÊvÉ¹ ö̀ÉxÉ¦ÉÚiÉ +ºÉiÉå iÉå iÉ]õºlÉ ±ÉIÉhÉ,
ºÉiªÉYÉÉxÉÉxÉÆnù ½åþ º´É°ü{É±ÉIÉhÉ iÉiÉÂ {ÉnùÉlÉÉÈSÉå. ªÉÉ nùÉä½þÉåSÉå BäCªÉ iÉå +ÊuùiÉÒªÉ {É®ú¥ÉÀ VÉÉhÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉÒxÉ ¶É®úÒ®åú Eò¶ÉÒ VÉÉhÉÉ´ÉÒ ?

MÉÖ¯û:- ¨ÉÉiÉÉÊ{ÉiÉÞ¦ÉÖHòÉzÉ{ÉÊ®úhÉiÉ ¶ÉÖGò¶ÉÉäÊhÉiÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ={ÉVÉÚxÉ +zÉÉxÉå ´ÉÉføiÉå, +zÉ xÉ Ê¨É³ýiÉÉÆ ËEò´ÉÉ ®úÉäMÉÉxÉå
¨É®úiÉå, iÉå +zÉ¨ÉªÉ ºlÉÚ±É ¶É®úÒ®ú (¶ÉÒªÉÇiÉä) xÉ¹]õ ½þÉäiÉå, ¨½þhÉÚxÉ ¶É®úÒ®ú ¨½þhÉÉ´Éå. ºÉjÉÉ +´ÉªÉ´ÉÉÆSÉå Ë±ÉMÉ¶É®úÒ®ú. ®úÉMÉuäù¹ÉÉÊnù
´ÉÞÊkÉ ´ÉÉfø±ªÉÉ ¨½þhÉVÉä ªÉÉSÉÒ ´ÉÞÎvnù ´É ¨ÉÒ ºÉÉIÉÒ +¶ÉÉ +vªÉÉi¨É Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå Ê´É´ÉäEòÒ VÉxÉÉÆSÉä Ê ö̀EòÉhÉÓ ªÉÉSÉÉ ±ÉªÉ ½þÉäiÉÉä
¨½þhÉÚxÉ ¶É®úÒ®ú. +YÉÉxÉ ½åþ EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®ú. ½åþ '¨ÉÒ VÉÒ´É' ªÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉÉxÉå ´ÉÉføiÉå ´É "¨ÉÒ ¥ÉÀ" ªÉÉ º´ÉÉxÉÖ¦É´ÉÉxÉå xÉ¹]õ ½þÉäiÉå
¨½þhÉÚxÉ ¶É®úÒ®ú. näù½þ (nù½þªÉiÉä) VÉÉ³ý±ÉÉ VÉÉiÉÉä ¨½þhÉÚxÉ näù½þ½þÒ ¨½þhÉiÉÉiÉ. ºlÉÚ±Énäù½þ +MxÉÒxÉå VÉ³ýiÉÉä. b÷Éä³ýªÉÉxÉå ÊnùºÉiÉÉä
iÉÉä ºlÉÚ±É näù½þ. xÉ ÊnùºÉiÉÉÆ Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå Eò³ýiÉÉä iÉÉä ºÉÚI¨É näù½þ. ªÉÉ nùÉä½þÉåxÉÉ EòÉ®úhÉ¦ÉÚiÉ VÉå +YÉÉxÉ iÉÉä EòÉ®úhÉnäù½þ ½þÉäªÉ.

1.VÉb÷{ÉnùÉlÉÇÊxÉ¹ÉävÉ±ÉIÉhÉ



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
Ê¶É¹ªÉ:- {ÉÚ́ ÉÔ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ nùÉäx½þÒ näù½þ VÉÉ½þ±Éä ¨½þ]õ±Éå +ÉÊhÉ +ÉiÉÉÆ +YÉÉxÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ½þÉäiÉÉiÉ ¨½þhÉiÉÉÆ; iÉ®ú

{ÉÚ́ ÉÉÇ{É®úÊ´É®úÉvÉÉSÉÒ ´ÉÉ]õ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- +vªÉÉ®úÉä{ÉºÉÞÎ¹]õ ¨½þhÉVÉä BEòÉ{ÉÖfåø BEò Gò¨ÉÉxÉå ½þÉähÉå. {ÉÊ½þ±ªÉÉ +vªÉÉªÉÉÆiÉ ºÉÉÆÊMÉ±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå
{ÉÆSÉ¦ÉÚiÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ nùÉäxÉ näù½þ ½þÉäiÉÉiÉ, ½åþ JÉ®åú. {ÉhÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ªÉÖMÉ{ÉiÉÂ (BEònù¨É) ºÉÞ¹]õÒSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ iÉ®ú Eäò´É³ý
+YÉÉxÉ ºÉ´ÉÉÈ±ÉÉ EòÉ®úhÉ +É½äþ ½åþ ¨½þhÉhÉå ªÉÉäMªÉ +É½äþ. ´ÉänùÉÆ̈ ÉvªÉå Eäò´½þÉÆ Eäò´½þÉÆ ªÉÖMÉ{ÉiÉÂ ºÉÞÎ¹]õ (BEònù¨É +YÉÉxÉÉxÉå ºÉ´ÉÇ
|É{ÉSÉ Ê´É±ÉÉºÉ ÊnùºÉhÉå) ¨ÉÉxÉ±ÉÒ +É½åþ. Eäò´½þÉÆ iÉ®úÒ º´É{xÉÉ¨ÉvªÉå BEònù̈ É ºÉ´ÉÇ lÉÉ]õ ÊnùºÉiÉÉå. Eäò´½þÉÆ BEòÉ{ÉÖfåø BEò Gò¨É
ÊnùºÉiÉÉä, iÉuùiÉÂ ºÉÞ¹]õÒ½þÒ VÉÉhÉÉ´ÉÒ. +vªÉÉ®úÉä{ÉºÉÞ¹]õÒ¨ÉvªÉå {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉå nùÉäx½þÒ ¶É®úÒ®úÉÆxÉÉ EòÉ®úhÉ, ´É ªÉÖMÉ{ÉiÉÂ ºÉÞ¹]õÒ¨ÉvªÉå Eäò´É³ý
+YÉÉxÉSÉ EòÉ®úhÉ ¨ÉÉxÉ±Éå. Eò¶ÉÒ½þÒ ºÉÞÎ¹]õ ½þÉä́ ÉÉä Ê¨ÉlªÉi´É ºÉ¨ÉÉxÉSÉ +É½äþ. iªÉÉSªÉÉ Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÉSÉå Ê´É´ÉäSÉxÉ ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÚÆxÉÓ Eò®úÉ´Éå.
ºlÉÚ±É¶É®úÒ®ú =PÉb÷ +É½äþ. ºÉÚI¨É¶É®úÒ®ú ºÉjÉÉ +´ÉªÉ´ÉÉÆSÉå. ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ºlÉÚ±Énäù½þ EòÉªÉÇ Eò°Æü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:- nùÉäx½þÒ Ê¨É³ÚýxÉ EòÉªÉÇ EòÊ®úiÉÉiÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- +ÎMxÉºÉÆªÉÉäMÉå EòÉ¹ ö̀, nùÉ½þ{ÉÉEòÉÊnù EòÊ®úiÉå iÉlÉÉÊ{É iÉå EòÉªÉÇ +MxÉÒSÉåSÉ VÉºÉå, iÉºÉå ºlÉÚ±Énäù½þÉ¸ÉªÉå
PÉb÷±Éä±Éå nù¶ÉÇxÉMÉ¨ÉxÉÉÊnù EòÉªÉÇ ºÉÚI¨É ¶É®úÒ®úÉSÉä ½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ºÉjÉÉ +´ÉªÉ´É EòÉähÉiÉä ?

MÉÖ¯û:- YÉÉxÉåÊpùªÉå {ÉÉÆSÉ 5, Eò¨ÉæÊpùªÉå {ÉÉÆSÉ 5, |ÉÉhÉ {ÉÉÆSÉ 5, ¨ÉxÉ 1, ¤ÉÖÎvnù 1 Ê¨É³ÚýxÉ ºÉjÉÉ 17. ±ÉÉäEòÉÆ̈ ÉvªÉå
EòÉÆ½þÒ VÉÉhÉhÉÉ®ú iÉ®ú =qäù¶É, ±ÉIÉhÉ, {É®úÒIÉÉ ½äþ iÉÒxÉ ={ÉÉªÉ +É½äþiÉ. =qäù¶É ¨½þhÉVÉä ´ÉºiÉÖxÉÉ¨ÉºÉÆOÉ½þhÉ, ±ÉIÉhÉ ¨½þhÉVÉä
´ÉºiÉÖº´É¯û{ÉOÉ½þhÉ, {É®úÒIÉÉ ¨½þhÉVÉä ´ÉºiÉÖº´É°ü{ÉÊ´ÉSÉÉ®ú. ºÉjÉÉ +´ÉªÉ´ÉÉÆSÉå xÉÉ¨É PÉähÉå ½þÉ =qäù¶É.
+´ªÉÉÎ{iÉ+ÊiÉ´ªÉÉÎ{iÉ-+ºÉÆ¦É´É nùÉä¹É®úÊ½þiÉ +ºÉÉvÉÉ®úhÉ vÉ¨ÉÇ ½åþ ±ÉIÉhÉ. ±ÉIªÉèEònäù¶ÉÓ ±ÉIÉhÉ {ÉÉ½þÉhÉå iÉÒ +´ªÉÉÎ{iÉ. VÉ¶ÉÒ
EòÊ{É±ÉÉ MÉÉ<Ç. +±ÉIªÉÉ´É®ú ±ÉIÉhÉ´ÉÞÊkÉ iÉÒ +ÊiÉ´ªÉÉÎ{iÉ. VÉ¶ÉÒ SÉiÉÖ¹{ÉnùÉ MÉÉªÉ. ±ÉIªÉ¨ÉÉjÉÉ´É®ú +±ÉIÉhÉ iÉÉä +ºÉÆ¦É´É.
VÉ¶ÉÒ BEòJÉÖ®úÉSÉÒ MÉÉªÉ. ½äþ ÊiÉx½þÒ nùÉä¹É xÉºÉÉäxÉ ºÉÉºxÉÉ1ÊnùªÉÖHò VÉºÉå MÉÉ<ÇSÉå ±ÉIÉhÉ iÉºÉå <iÉ®újÉ PÉähÉå. iÉå +ºÉå.
ÊnùMnäù́ ÉiÉÉÆxÉÒ |Éä®úhÉÉ Eäò±ªÉÉ´É®ú EòÉxÉÉSªÉÉ ÊUôpùÉÆiÉ ®úÉ½ÚþxÉ VÉå xÉÉxÉÉ ¶É¤nù, ¦ÉÉ¹ÉÉ VÉÉhÉiÉå, iÉå ¸ÉÉäjÉåÊpùªÉ ½åþ ±ÉIÉhÉ.
EòhÉÇÊUôpùSÉ VÉÉhÉiÉå ¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú ÊxÉpäù̈ ÉvªÉå iÉå +ºÉÚxÉ ¶É¤nùYÉÉxÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉä́ ½þÉÆ iÉå ¸ÉÉäjÉ ÊxÉ®úÉ³åýSÉ ½þÒ {É®úÒIÉÉ.
ªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ ºÉ´ÉÇjÉ VÉÉhÉÉ´Éå. ´ÉÉªÉÚnäù́ ÉiÉÉªÉÉäMÉå i´ÉSÉä±ÉÉ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉ, ¨ÉÞnÖù, EòÊ`öhÉ, º{É¶ÉÇ VÉÉhÉiÉå iÉå i´ÉËMÉÊpùªÉ.
ºÉÚªÉÇ|ÉäÊ®úiÉ SÉIÉÖ <ÊpùªÉ b÷Éä³ýªÉÉÆSÉä ¤ÉÖ¤ÉÖ³ýÉ´É®ú ®úÉ½ÚþxÉ VÉå ±É½þÉxÉ, ¨ÉÉä̀ åö, +ÉÆJÉÖb÷, ±ÉÉÆ¤É, ÊxÉ³åý, Ê{É´É³åý, {ÉÉÆfø®åú, iÉÉÆ¤Ébå÷, °ü{É
VÉÉhÉiÉå iÉå SÉIÉÖ. ´É¯ûhÉÉxÉå |ÉäÊ®úiÉ ÊVÉ´½þÉOÉÉ´É®ú ®úÉ½ÚþxÉ VÉÒ ÊiÉJÉ]õ, +ÉÆ¤É]õ, JÉÉ®ú]õ, iÉÖ®ú]õ, EòbÚ÷, MÉÉäb÷, ®úºÉ VÉÉhÉiÉä iÉÒ
ÊVÉ´½þÉ. +Ê·ÉxÉÒ EÖò¨ÉÉ®ú |ÉäÊ®úiÉ xÉÉºÉÉOÉºlÉ VÉå ´ÉÉºÉ, PÉÉhÉ, MÉÆvÉ PÉäiÉå iÉä QÉÉhÉ. +ÎMxÉ|ÉäÊ®úiÉ EÆò ö̀, +Éä̀ ö, iÉÉ±ÉÖ, Ê¶É®ú,
>ð®ú, nùÉÆiÉ, xÉÉºÉÉ, ÊVÉ´½þÉ¸ÉªÉÉxÉå º´É®ú́ ÉhÉÉæSSÉÉ®ú Eò®úiÉå iÉå ´ÉÉËMÉÊpùªÉ. VÉå <ÆpùÉxÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉ±ÉÉ¸ÉªÉå näùiÉå PÉäiÉå iÉå
{ÉÉhÉÓÊpùªÉ. Ê´É¹hÉÖ|ÉäÊ®úiÉ {ÉÉnùiÉ±ÉÉ¸ÉªÉå SÉÉ±ÉiÉå iÉå {ÉÉnåùÊpùªÉ. ¨ÉÞiªÉÖ|ÉäÊ®úiÉ MÉÖnùÉ¸ÉªÉä ¨É±ÉÉäiºÉMÉÇ EòÊ®úiÉå iÉå MÉÖnù.
|ÉVÉÉ{ÉÊiÉ|ÉäÊ®úiÉ Ë±ÉMÉÉ¸ÉªÉå ®úÊiÉºÉÖJÉ EòÊ®úiÉå iÉå ={ÉºlÉ. EÆò ö̀Ò ®úÉ½ÚþxÉ SÉÆpù|É®úhÉäxÉå ºÉÆEò±{É Ê´ÉEò±{É EòÊ®úiÉå iÉå ¨ÉxÉ. ¨ÉÖJÉÓ
®úÉ½ÚþxÉ ¤ÉÞ½þº{ÉiÉÒSªÉÉ |Éä®úhÉäxÉå ÊxÉ¶SÉªÉ EòÊ®úiÉä iÉÒ ¤ÉÖÎvnù. ¾þnùªÉÓ ®úÉ½ÚþxÉ ¯ûpùÉSªÉÉ |Éä®úhÉäxÉå +Ê¦É¨ÉÉxÉ EòÊ®úiÉÉä iÉÉä +½ÆþEòÉ®ú.
xÉÉÊ¦ÉºlÉÉxÉÓ ®úÉ½ÚþxÉ IÉäjÉYÉ|Éä®úhÉäxÉå +É ö̀́ ÉhÉ EòÊ®úiÉå iÉä ÊSÉkÉ. Ê´ÉÊ¶É¹ ö̀ÉSÉå |Éä®úhÉxÉå ¾þnùªÉÓ ®úÉ½ÚþxÉ ·ÉÉºÉÉäSUÂô´ÉÉºÉ EòÊ®úiÉÉä
iÉÉä |ÉhÉ. Ê´É·ÉºÉÞ¹]õÒSÉä |Éä®úhÉäxÉå MÉÖnùºlÉÉxÉÒ ®úÉ½ÚþxÉ ¨É±É¨ÉÚjÉÉäiºÉMÉÇ EòÊ®úiÉÉä iÉÉä +{ÉÉxÉ. Ê´É·ÉªÉÉäxÉÒSªÉÉ |Éä®úhÉäxÉå +ÉÆiÉ ¤ÉÉ½äþ®ú
näù½þ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ <ÆÊpùªÉÉÆxÉÉ ¤É±É näùiÉÉä iÉÉä ´ªÉÉxÉ. +VÉÉSªÉÉ |Éä®úhÉäxÉå EÆò ö̀Ò ®úÉ½ÚþxÉ ÊxÉpùÉEòÉ±ÉÒ <ÆÊpùªÉÉÆxÉÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úiÉÉä ´É
VÉÉMÉä{ÉhÉÒ <ÆÊpùªÉÉÆxÉÉ VÉÉMÉÉäVÉÉMÉ PÉÉä³ýÊ´ÉiÉÉä iÉÉä =nùÉxÉ. VÉªÉÉSÉä |Éä®úhÉäxÉä xÉÉÊ¦Énäù¶ÉÒ ®úÉ½ÚþxÉ +zÉ-{ÉÉhªÉÉSÉå ºÉ¨ÉÒEò®úhÉ
EòÊ®úiÉÉä iÉÉä ºÉ¨ÉÉxÉ. ªÉÉSÉä {ÉÉä]õ¦Éänù {ÉÉÆSÉ ={É´ÉÉªÉÚ, iÉä ½åþ. xÉÉMÉ =nÂùMÉÉ®ú1 Eò®úiÉÉä. EÚò¨ÉÇ =x¨ÉÒ±ÉxÉÉÊnù EòÊ®úiÉÉä. EÞòEò±É
1.MÉ±ÉEò¤É±É



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
Ê¶ÉEò EòÊ®úiÉÉä. näù́ ÉnùkÉ VÉÉÆ¦É<Ç näùiÉÉä. vÉxÉVÉªÉ näù½þÉ±ÉÉ =¤ÉÉ®úÉ EòÊ®úiÉÉä. ½äþ ºÉ´ÉÇ Ê¨É³ýÉäxÉ BEò Ë±ÉMÉ¶É®úÒ®ú. +YÉÉxÉ ½åþSÉ
EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®ú. (+YÉÉxÉÆ EòÉ®úhÉÆ) +¶ÉÒ ¸ÉÖÊiÉ +É½äþ. ºlÉÚ±É, ºÉÚI¨É näù½þ°ü{É EòÉªÉÉÇxÉå EòÉ®úhÉÉSÉÉ iÉEÇò ½þÉäiÉÉä ½þÒ ªÉÖÊHò. ¨ÉÒ
+YÉ ½þÉ +xÉÖ¦É´É.

Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉ ÊiÉx½þÒ näù½þÉÆiÉÚxÉ ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnùÉSÉÉ ´ÉäMÉ³äý{ÉhÉÉ EòºÉÉ ?

MÉÖ¯û:- ¤ÉÉvÉ®úÊ½þiÉ ºÉiÉÂ, º´É|ÉEòÉ¶É ÊSÉiÉÂ, º´ÉÉxÉÖ¦É´É +ÉxÉÆnù. VÉºÉå {ÉȪ û¹É±ÉIÉhÉ ÎºjÉªÉÉÆxÉÉ xÉÉ½þÓ ´É ºjÉÒ±ÉIÉhÉ
{ÉÖ°ü¹ÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÒ, iÉºÉå ºÉ±±ÉIÉhÉ +xÉÞiÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ, ´É +xÉÞiÉ±ÉIÉhÉ ºÉiÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ, |ÉEòÉ¶É±ÉIÉhÉÆ +ÆvÉEòÉ®úÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ,
+ÉÊhÉ +ÆvÉEòÉ®ú±ÉIÉhÉ |ÉEòÉ¶ÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ. iÉºÉå, ÊSÉ±±ÉIÉhÉ VÉb÷É±ÉÉ xÉÉ½þÓ ´É VÉb÷±ÉIÉhÉ ÊSÉiÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ. SÉÉÆnùhªÉÉSÉå
±ÉIÉhÉ =x½þÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ, ´É =x½þÉSÉå ±ÉIÉhÉ SÉÉÆnùhªÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ. iÉºÉå, +ÉxÉÆnù±ÉIÉhÉ nÖù:JÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ ´É nÖù:JÉ±ÉIÉhÉ
+ÉxÉÆnùÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ. EòÉ±ÉjÉªÉÓ ªÉlÉÉlÉÇ +ºÉhÉÉ®åú ºÉiÉÂ. EòÉ±ÉjÉªÉÓ xÉºÉÚxÉ JÉ­ªÉÉºÉÉ®úJÉå ¦ÉÉºÉiÉå ´É Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå xÉ¹]õ ½þÉäiÉå iÉå
+ºÉiÉÂ. ¨ÉÆnùÉÆvÉEòÉ®úÓ {Éb÷±Éä±ÉÉ ®úVVÉÖ +É{É±ªÉÉ´É®ú +É®úÉäÊ{ÉiÉ ºÉ{ÉÉÇÊnù §ÉÉiÉÒSÉå ´Éä³ýÒ {ÉÚ́ ÉÔ ´É {É¶SÉÉiÉÂ BEò°ü{ÉÓSÉ +ºÉiÉÉä ´É
§É¨ÉÉxÉå ¦ÉÉºÉ±Éä±Éä ºÉ{ÉÉÇÊnùEò Ê´ÉEòÉ®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå xÉÉ½þÓºÉä ½þÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ nùÉä½þÉåSÉä {É®úº{É®ú ¶É¤nùÉxÉå, Ê´É¹ÉªÉÉxÉå, ±ÉIÉhÉÉxÉå,
|ÉiÉÒiÉÒxÉå, ´ªÉ´É½þÉ®úÉxÉå, ´Éè±ÉIÉhªÉ +É½äþ. iÉºÉå ºÉ±±ÉIÉhÉ +ºÉiÉÉ´É®ú (näù½þÉÊnùEòÉÆ´É®ú) ´É +ºÉ±±ÉIÉhÉ ºÉiÉÉ´É®ú xÉºÉÚxÉ ªÉÉÆSÉå
{É®úº{É®ú ´Éè±ÉIÉhªÉ +É½äþ. ºÉÚªÉÉÇÊnù |ÉEòÉ¶ÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ xÉ ä̀öÊ´ÉiÉÉÆ º´ÉªÉå |ÉEòÉ¶É°ü{É +ºÉÚxÉ näù½þÉÊnù VÉb÷ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úiÉå iÉå ÊSÉiÉÂ; º´ÉªÉå +|ÉEòÉ¶É°ü{É +ºÉÚxÉ +xªÉÉ±ÉÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓ iÉå VÉb÷. VªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ºÉÚªÉÇ
º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ +ºÉÚxÉ <iÉ®úÉÆSÉÒ MÉ®úVÉ xÉ ä̀öÊ´ÉiÉÉ PÉ]õÉÊnùEòÉÆxÉÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úiÉÉä; PÉ]õÉÊnùEò iÉ®ú º´ÉªÉå +|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ
+ºÉÚxÉ <iÉ®úÉÆxÉÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓiÉ; iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå {ÉÚ́ ÉÉæHò {ÉÆSÉ|ÉEòÉ®úÉÆxÉÒ ÊSÉVVÉb÷́ Éè±ÉIÉhªÉ VÉÉhÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- ½åþ VÉÉhÉ±ªÉÉSÉå ¡ò±É EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- |ÉEòÉ¶ªÉvÉ¨ÉÇ |ÉEòÉ¶ÉEòÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ. VÉºÉå, ºÉÚªÉÉÇxÉå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ PÉ]õÉÆÊnùEòÉÆSÉä
¤É®äú-´ÉÉ<Ç]õ{ÉhÉÉSÉä vÉ¨ÉÇ, ´É ¶ÉÖvnùÉ¶ÉÖvnùiÉÉ ªÉÉÆSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉÖvnùÉ ºÉÚªÉÉÇ±ÉÉ xÉÉ½þÓ, iÉºÉå näù½þÉÊnùEòÉÆSÉä vÉ¨ÉÇ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ º{É¶ÉÇ
Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓiÉ. +ºÉå VÉÉhÉÚxÉ ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÚxÉå näù½þÉÊnùÊxÉ¹ ö̀, xÉÉ¨É°ü{É, VÉÉÊiÉ, ´ÉhÉÉÇ̧ É¨É, |É´ÉÞÊkÉ, ÊxÉ´ÉÞÊkÉ, Ê´ÉÊvÉÊxÉ¹ÉävÉ,
¹É]Âõ¦ÉÉ´ÉÊ´ÉEòÉ®ú, ¹ÉbÚ÷̈ ÉÔ, +ÉÆvªÉ, ¨ÉÉÆt, {É]Öõi´ÉÉÊnùEò vÉ¨ÉÇ ¨É±ÉÉ º{É¶ÉÇ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓiÉ, +ºÉå VÉÉhÉ±Éå ¨½þhÉVÉä ¤ÉÆvÉ ½þÉäiÉ
xÉÉ½þÓ, ½åþ ¡ò±É.

Ê¶É¹ªÉ:- +ÉxÉÆnù±ÉIÉhÉ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- ÊxÉiªÉ ÊxÉ¯û{ÉÉÊvÉEò ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉ VÉå ºÉÖJÉ iÉÉä +ÉxÉÆnù. |ÉÊiÉEÚò±É uäù¹ÉÊ´É¹ÉªÉ nÖù:JÉ, iÉå ÊjÉÊ´ÉvÉ. näù́ ÉÉÆxÉÒ
Ênù±Éä±Éå +xÉÉ´ÉÞ¹]õªÉÉÊnù +ÉÊvÉnèùÊ´ÉEò, ¦ÉÚiÉ¦ÉÉèÊiÉEòÉ{ÉÉºÉÚxÉ VÉÉ½þ±Éä±Éå +ÉÊvÉ¦ÉÉèÊiÉºÉ, |ÉÉ®ú¤vÉÉxÉå näù½þÉÊnùEòÉÆSÉä ö̀É<È ®úÉäMÉÉxÉå
PÉb÷±Éä±Éå +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò. +¨ÉÞiÉ ºÉÖJÉ°ü{É +ºÉÚxÉ, VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ +ÉxÉÆÊnùiÉ EòÊ®úiÉå. EòÉ±ÉEÚò]õ º´ÉªÉå iÉÉ{É°ü{ÉÓ +ºÉÚxÉ, VÉÒ´ÉÉ±ÉÉ
iÉÉ{É näùiÉå. ªÉÉÆSÉå {É®úº{É®ú +ºÉå ´Éè±ÉIÉhªÉ +É½äþ. ®úVVÉÖ́ ÉiÉ. ºÉpÚù{É, +ÉÊnùiªÉ´ÉiÉ. ÊSÉpÚù{É, +¨ÉÞiÉ´ÉiÉÂ +ÉxÉÆnù°ü{É +Éi¨ÉÉ ´É
ºÉ{ÉḈ ÉiÉÂ Ê¨ÉlªÉÉ, PÉ]ṍ ÉiÉÂ VÉb÷, Ê´É¹É´ÉiÉÂ nÖù:JÉ°ü{ÉÒ näù½þÉÊnù |É{ÉÆSÉ VÉÉä iªÉÉ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³ýÉ, iÉÉä ¨ÉÒ +ºÉÆMÉ +Éi¨ÉÉ +ºÉå
VÉÉhÉiÉÉä iÉÉä ¨ÉÖHò ½þÉäiÉÉå.

+É`ö´ÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ

+vªÉÉªÉ xÉ´É´ÉÉ
1.fäøEò®ú
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Ê¶É¹ªÉ:- +Éi¨ÉÉ +´ÉºlÉÉºÉÉIÉÒ EòºÉÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉ ºlÉÚ±É, ®úVÉÉäMÉÖhÉ SÉÆSÉ±É ´É ºÉk´ÉMÉÖhÉ ºÉÚI¨É. iÉä́ ½þÉÆ vÉÚ̈ É|É´Éä¶ÉªÉÉäMªÉ ÊUôpùÉ¨ÉvªÉå ºiÉÆ¦É VÉÉiÉ
xÉÉ½þÓ, iÉºÉÉ +Éi¨ÉÉ ®úÉVÉºÉ, iÉÉ¨ÉºÉ ¨ÉxÉÉxÉå VÉÉhÉ±ÉÉ VÉÉiÉ xÉÉ½þÓ, SÉÆSÉ±É Ênù́ ªÉÉEòbä÷ ¤ÉÉ®úÒEò Ê±É{ÉÒ ´ÉÉSÉ±ÉÒ VÉÉiÉ xÉÉ½þÒ,
iÉºÉÉ ºÉÉÎk´ÉEò ¨ÉxÉÉxÉåSÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ, iÉÉä +ºÉÉ. <ÆÊpùªÉÉÆxÉÒ ¤ÉÉÁ Ê´É¹ÉªÉ PÉähÉå, iÉÒ VÉÉOÉnù́ ÉºlÉÉ. VÉÉOÉiÉÂ ´ÉÉºÉxÉäxÉå
+xiÉ:Eò®úhÉÉSÉÉ où¹]õ̧ ÉÖiÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¦ÉÉäHÞò¦ÉÉäMªÉ°ü{É {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä, iÉå º´É{xÉ. ºÉ´ÉÉæ{ÉºÉÆ½þÉ®ú ½þÉä>ðxÉ EòÉ®úhÉ°ü{ÉÉxÉå ¤ÉÖÎvnù
®úÉÊ½þ±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ +YÉÉxÉºÉÉIÉÒ{ÉhÉÉ ½þÉäiÉÉä, iÉÒ ÊxÉpùÉ +´ÉºlÉÉ. +É{ÉhÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ºÉÉIÉÉiÉÂ {ÉÉ½þhÉå, iÉå ºÉÉÊIÉi´É. VÉºÉå BEò
ºÉÆxªÉÉºÉÒ º´ÉºlÉ ¤ÉºÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ iÉälÉå nùÉäxÉ {ÉÖ°ü¹É +É±Éä ´É ¦ÉÉÆbÚ÷xÉ {É®úº{É®úÉÆºÉ ¨ÉÉ°ü ±ÉÉMÉ±Éä; iÉå ºÉÆxªÉÉ¶ªÉÉxÉå {ÉÉÊ½þ±Éå,
¨½þhÉÚxÉ iÉÉä ºÉÉIÉÒ. iÉºÉÉ +Éi¨ÉÉ, VÉÒ´É +ÉÊhÉ VÉÒ´ÉÉÆSÉä +´ÉºlÉÉ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ºÉÉIÉÉiÉÂ VÉÉhÉiÉÉä, ¨½þhÉÚxÉ iÉÉä (+Éi¨ÉÉ) ºÉÉIÉÒ
½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉºÉ où¹]õÉÆiÉ ºÉÉÆMÉÉ´ÉÉ.

MÉÖ¯û:- ¨ÉÉä̀ öªÉÉ xÉMÉ®úÉºÉÉ®úJÉÒ VÉÉOÉnù́ ÉºlÉÉ, ®úÉVÉÉ´ÉÉb÷ªÉÉºÉÉ®úJÉÒ º´É{xÉÉ´ÉºlÉÉ, +ÆiÉ:{ÉÖ®úÉºÉÉ®úJÉÒ ÊxÉpùÉ´ÉºlÉÉ.
iÉälÉå ®úÉVÉÉºÉÉ®úJÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉÒ VÉÒ´É. VÉºÉÉ ®úÉVÉÉ SÉiÉÖ®ÆúMÉ ºÉäxÉäºÉÊ½þiÉ ¨ÉÉä̀ öªÉÉ xÉMÉ®úÉ¨ÉvªÉå Ê¡ò°üxÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É +xÉÖ¦É´ÉÚxÉ iªÉÉ
ºÉèxªÉÉºÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ ®úÉVÉ´ÉÉb÷ªÉÉÆiÉ ªÉäiÉÉä; ´É ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦ÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò°üxÉ, ºÉ´ÉÉÈSÉå ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò°üxÉ, +xiÉ:{ÉÖ®úÉÆiÉ VÉÉ>ðxÉ,
ºÉ´ÉÇ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ºÉÉäbÚ÷xÉ, +ÉxÉÆnùÉxÉå ºjÉÒ¶ÉÓ ®úÊiÉ PÉäiÉÉä; iÉºÉÉ VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ ºlÉÚ±É¶É®úÒ®úÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ Ê´É·É ½þÉä>ðxÉ, VÉÉOÉnù́ ÉºlÉÉ
¦ÉÉäMÉÚxÉ (+xÉÖ¦É´ÉÚxÉ), xÉÆiÉ®ú ºÉÚI¨É¶É®úÒ®úÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ iÉèVÉºÉ ½þÉä>ðxÉ, º´É{xÉÉ´ÉºlÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÚxÉ, xÉÆiÉ®ú EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®úÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ |ÉÉYÉ
½þÉä>ðxÉ ºÉ´ÉÇ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ºÉÉäbÚ÷xÉ, ¤ÉÖvnùÒ±ÉÉ PÉä>ðxÉ, º´É°ü{ÉÉxÉÆnùÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É PÉäiÉÉä (ÊxÉVÉiÉÉä). ÁÉ VÉÒ´ÉÉSªÉÉ iÉÒx½þÒ +´ÉºlÉÉ
{É½þÉhÉÉ®úÉ EÚò]õºlÉ +Éi¨ÉÉ iÉ®ú |ÉiªÉäEò º´É°ü{ÉÉxÉä +ÉEòÉ¶É´ÉiÉÂ +ºÉÆMÉ +É½äþ. ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ (ºÉÉIÉÒ SÉäiÉÉ Eäò´É±É ÊxÉMÉÖÇhÉ) ½þÒ
¸ÉÖÊiÉ, +ÉEòÉ¶Éoù¹]õÉÆiÉ ½þÒ ªÉÖÊHò, MÉä±Éä±ªÉÉ +´ÉºlÉÉ º¨É®úiÉÉiÉ, ½þÉ +xÉÖ¦É´É.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÒ´ÉSÉ +´ÉºlÉÉºÉÉIÉÒ ¨ÉÉxÉ±ÉÉ iÉ®ú ÊxÉ®úÉ³ýÉ EÚò]õºlÉ ºÉÉIÉÒ EòÉÆ PªÉÉ´ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- +ÆiÉ:Eò®úhÉ|ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ VÉÒ´É, iÉÉä ZÉÉä{ÉåiÉ ±ÉÒxÉ ½þÉäiÉÉä. iÉÉä iÉÒx½þÒ +´ÉºlÉÉÆxÉÉ ºÉÉIÉÒ EòºÉÉ ½þÉä<Ç±É ? 
½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. iÉä́ ½þÉÆ Ë¤É¤É¦ÉÚiÉ +Éi¨ÉÉ ºÉÉIÉÒ VÉÉhÉÉ´ÉÉ. EòÉ®úhÉ, iªÉÉ±ÉÉ +´ÉºlÉÉ xÉÉ½þÓiÉ. ¨½þhÉÚxÉ iÉÉä +Ê´ÉEòÉ®úÒ ÊxÉiªÉ
+É½äþ. VÉÒ´É iÉ®ú +ÆiÉ:Eò®úhÉiÉÉnùÉi¨ªÉÉxÉå ¨ÉÒ ºÉÖJÉÒ, ¨ÉÒ nÖù:JÉÒ +ºÉÉ Ê´ÉEòÉ®úÒ ½þÉäiÉÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÒ´ÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ nÖùºÉ®úÉ +Éi¨ÉÉ EòÉähÉ ? iªÉÉSÉå ±ÉIÉhÉ EòÉªÉ ? iÉÉä +É½äþ ¨½þhÉhªÉÉºÉ |É¨ÉÉhÉ EòÉªÉ ? ´É
iÉÉä EòºÉÉ Eò³ýÉ´ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú EÚò]õºlÉ +Éi¨ÉÉ +ÉEòÉ¶É´ÉiÉÂ ºÉ´ÉÇ ´ªÉÉ{ÉEò +É½äþ. iªÉÉSÉå +ÆiÉ:Eò®úhÉÉÆiÉ |ÉÊiÉË¤É¤É {Éb÷±Éå iÉÉäSÉ
(|ÉÊiÉË¤É¤É) ºÉÆºÉÉ®úÒ VÉÒ´É ½þÉäªÉ. ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ ¸ÉÖÊiÉ|É¨ÉÉhÉ +É½äþ. iÉÉä ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù +Éi¨ÉÉ; (Ë¤É¤É¦ÉÚiÉ) ªÉÉ ´Éä³ýÒ VÉÒ´É VÉÉMÉiÉÉä,
º´É{xÉ {É½þÉiÉÉä, ªÉÉ ´Éä³ýÓ +YÉÉxÉÉxÉå ¨ÉÉäÊ½þiÉ ½þÉä>ðxÉ MÉÉfø ZÉÉä{É PÉäiÉÉä, ªÉÉ ´Éä³ýÒ =nùÉºÉÒxÉ, ºÉÖJÉÒ, nÖù:JÉÒ +É½äþ, <iªÉÉÊnù
VÉÉhÉiÉÉä. iÉÉä ºÉ´ÉÇ +´ÉºlÉÉÆSÉÉ ºÉÉIÉÒ. º´É¨ÉÖJÉºÉÉènùªÉÇ {É½þÉhÉå +ºÉä±É iÉ®ú VÉºÉå +É®ú¶ÉÉÆiÉ {É½þÉiÉÉÆ ªÉäiÉå, iÉºÉå ªÉÉ
+Éi¨ªÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉhÉÉ®ú iÉ®ú +ÆiÉ:Eò®úhÉ|ÉÊiÉË¤É¤ÉÉxÉå VÉÉhÉiÉÉÆ ªÉäiÉå. º´É¨ÉÖJÉ {ÉÉ½þhÉÉ®úÉ ½þÉ +É®úºÉÉ, ½åþ ¨ÉÖJÉÉSÉå |ÉÊiÉË¤É¤É ´É
iªÉÉxÉå Eò³ý±Éä±Éå ½äþ OÉÒ´ÉÉºlÉ¨ÉÖJÉ +ºÉå º{É¹]õ VÉÉhÉiÉÉä; iÉºÉå Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå ½åþ +ÆiÉ:Eò®úhÉ, ½þÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ|ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ VÉÒ´É
+ÉÊhÉ ½þÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ºÉÉIÉÒ EÚò]õºlÉ +Éi¨ÉÉ, +ºÉä iÉÉä +É{ÉhÉSÉ +É{ÉhÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉÒ±É. EòÉ®úhÉ, iÉÉä pù¹]õÉ +É½äþ. EòvÉÓ½þÒ
EòÉähÉÉ±ÉÉ où¶ªÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. VÉºÉÉ où¶ªÉ  PÉ]õ pù¹]õªÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉÒiÉ xÉÉ½þÓ. pù¹]õÉ iÉ®ú +É{É±ªÉÉºÉ½þ PÉ]õÉ±ÉÉ½þÒ VÉÉhÉiÉÉä.
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iÉºÉå º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ, <ÆÊpùªÉå, |ÉÉhÉ, +ÆiÉ:Eò®úhÉ ½þÓ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓiÉ. º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É +Éi¨ÉÉ iÉ®ú +É{ÉhÉÉÆºÉÊ½þiÉ
ºÉ´ÉÉÈxÉÉ VÉÉhÉiÉÉä, ½åþ |É¨ÉÉhÉÉxÉå Eò³ýiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- |É¨ÉÉhÉå ÊEòiÉÓ ´É iªÉÉÆSÉÓ ±ÉIÉhÉå EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- 1 |ÉiªÉIÉ 2 +xÉÖ̈ ÉÉxÉ 3 ={É¨ÉÉxÉ 4 ¶É¤nù ½þÓ SÉÉ®ú |É¨ÉÉhÉå Ê¶É´ÉÉªÉ 1 +lÉÉÇ{ÉÊkÉ 2 +xÉÖ{É±ÉÎ¤vÉ 3
BäÊiÉÁ 4 ºÉÆ¦É´É ½äþ SÉÉ®ú iªÉÉSÉäSÉ {ÉÉä]õ¦Éänù +É½äþiÉ. <ÆÊpùªÉºÉÊzÉEò¹ÉÉÇxÉå ½þÉähÉÉ®åú iÉå |ÉiªÉIÉ |É¨ÉÉhÉ. {ÉhÉ +Éi¨ÉÉ +iÉÓÊpùªÉ
+É½äþ ¨½þhÉÚxÉ iÉå ={ÉªÉÉäMÉÒ xÉÉ½þÓ. vÉÚ̈ ÉÉÊnù Ë±ÉMÉÉxÉå ½þÉähÉÉ®åú iÉå +xÉÖ̈ ÉÉxÉ. +Éi¨ÉÉ ÊxÉ®Æú¶É +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ ½åþ ={ÉªÉÉäMÉÒ xÉÉ½þÓ.
ºÉÉoù¶ªÉÉxÉå ½þÉähÉÉ®åú iÉå ={É¨ÉÉxÉ. +Éi¨ÉÉ +ÊuùiÉÒªÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ ½åþ½þÒ +xÉÖ{ÉªÉÖHò. ¤ÉÉEòÒ ¶É¤nù|É¨ÉÉhÉ ½åþ +Éi¨ÉYÉÉxÉÉ±ÉÉ
={ÉªÉÖHò +É½äþ. +É{iÉÉSÉå (<Ç·É®úÉSÉå) ´ÉÉCªÉ (´Éänù) ½åþ ¶É¤nù|É¨ÉÉhÉ. iªÉÉxÉå ¨ÉÒ +Ê´ÉEòÉ®úÒ, +´ÉºlÉÉºÉÉIÉÒ, {ÉÆSÉEòÉä¶ÉÉÆ½ÚþxÉ
´ÉäMÉ³ýÉ +ºÉå VÉÉhÉiÉÉä iÉÉä ¨ÉÖHò ½þÉäiÉÉä.

xÉ´É´ÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ

+vªÉÉªÉ nù½þÉ´ÉÉ

Ê¶É¹ªÉ:- {ÉÆSÉEòÉä¶É EòÉähÉiÉä ´É iªÉÉÆSÉÒ ±ÉIÉhÉä Eò¶ÉÓ ?

MÉÖ¯û:- 1 +zÉ¨ÉªÉ 2 |ÉÉhÉ¨ÉªÉ 3 ¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉ 4 Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ +ÉÊhÉ 5 +ÉxÉÆnù̈ ÉªÉ ½äþ {ÉÉÆSÉ EòÉä¶É. +zÉÊ´ÉEòÉ®ú VÉå
¶ÉÖGò¶ÉÉäÊhÉiÉ ªÉÉxÉå VÉÉ½þ±Éä±ÉÉ ´É +zÉÉxÉå ´ÉÉfø±Éä±ÉÉ, ¹É]Âõ¦ÉÉ´ÉÊ´ÉEòÉ®úÒ ºlÉÚ±Énäù½þ ½þÉ +zÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É 1. Eò¨ÉæÊpùªÉå 5 {ÉÉÆSÉ
+ÉÊhÉ |ÉÉhÉ 5 {ÉÉÆSÉ, Ê¨É³ÚýxÉ |ÉÉhÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É 2. YÉÉxÉåÊpùªÉÉÆºÉÊ½þiÉ ¨ÉxÉ (¤ÉÊ½þ́ ÉÞÇÊkÉEò) ½þÉ ¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉ EòÉä¶É 3.
YÉÉxÉäÊpùªÉÉÆºÉÊ½þiÉ ¤ÉÖÎvnù (+ÆiÉ´ÉÞÇÊkÉEò) ½þÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É 4. Ê|ÉªÉ <¹]õ´ÉºiÉÖnù¶ÉÇxÉÉxÉå ¨ÉÉänù1, (iªÉÉSªÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉxÉå ½þÉähÉÉ®úÉ
+ÉxÉÆnù) |É¨ÉÉänù (+xÉÖ¦É´É ËEò´ÉÉ ¦ÉÉäMÉÉxÉå ½þÉähÉÉ®úÉ +ÉxÉÆnù) ªÉÉÆºÉ½þ EòÉ®úhÉ¶É®úÒ®úºlÉ ºÉk´É ½þÉ +ÉxÉÆnù̈ ÉªÉ EòÉävÉ 5.
ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ½äþ {ÉÉÆSÉ EòÉä¶É ½þÉäiÉ. JÉbÂ÷MÉÉ±ÉÉ EòÉä¶É, Ê¶É´ÉË±ÉMÉÉ±ÉÉ ºÉÆ{ÉÖ¹]õ, +ÉÆ¤ªÉÉ±ÉÉ ºÉÉ±É, ´É {ÉȪ û¹ÉÉ±ÉÉ +ÆMÉ®úJÉÉ
+ÉSUôÉnÚùxÉ ä̀öÊ´ÉiÉÉä iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ½äþ EòÉä¶É. +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ +ÉSUôÉnÚùxÉ ä̀öÊ´ÉiÉÉiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- JÉbÂ÷MÉÉÊnùEò ÊxÉ®úÉ³äý ´É iªÉÉSÉä EòÉä¶ÉÉÊnùEò ÊxÉ®úÉ³äý +ºÉÚxÉ +ÉSUôÉnùEò ½þÉäiÉÉiÉ ½åþ =PÉb÷ Eò³ýiÉå. {ÉhÉ
+Éi¨ÉºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉå VÉÉ½þ±Éä±Éä {ÉÉÆSÉ EòÉä¶É +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ EòºÉä ZÉÉÆEòiÉÉiÉ ?

MÉÖ¯û:- ºÉÚªÉÇºÉkÉäxÉå ÊnùºÉhÉÉ®äú ´É ºÉÚªÉÇÊEò®úhÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ VÉÉ½þ±Éä±Éä ¨ÉäPÉ ËEò´ÉÉ +ÎMxÉºÉkÉäxÉå +ºÉhÉÉ®úÉ vÉÚ̈ É, ½äþ VÉºÉä
¤ÉÉ±Éoù¹]õªÉÉ +ÉSUôÉnùEò ½þÉäiÉÉiÉ, iÉºÉäSÉ EòÉä¶É +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ +ÉSUôÉnùEò ½þÉäiÉÉiÉ. VÉºÉä JÉbÂ÷MÉÉÊnùEòÉ½ÚþxÉ EòÉä¶ÉÉÊnùEò
ÊxÉ®úÉ³äý, iÉºÉä +Éi¨ªÉÉ½ÚþxÉ {ÉÆSÉEòÉä¶É½þÒ ÊxÉ®úÉ³äýSÉ +É½äþiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- EòÉä¶ÉÉSÉÉ ´É +Éi¨ªÉÉSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòºÉÉ ?

MÉÖ¯û:- 1 ºÉ¨É´ÉÉªÉ 2 ºÉÆªÉÉäMÉ +ÉÊhÉ 3 +vªÉÉºÉ +ºÉÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ. BEòiÉ®úÉvªÉÉºÉ (nùÉä½þÉä{ÉèEòÒ
BEòÉ´É®ú ½þÉähÉÉ®úÉ +vªÉÉºÉ) +ÉÊhÉ +xªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ ({É®úº{É®åú BEò¨ÉäEòÉ´É®ú ½þÉähÉÉ®úÉ +vªÉÉºÉ) +ºÉä nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉä +vªÉÉºÉ.
+´ÉªÉ´É, +´ÉªÉ´ÉÒ; MÉÖhÉ, MÉÖhÉÒ; ÊGòªÉÉ, ÊGòªÉÉ´ÉÉxÉÂ; VÉÉÊiÉ, ´ªÉÊHò; Ê´É¶Éä¹É, ÊxÉiªÉpù´ªÉ; ªÉÉÆSÉÉ ºÉ¨É´ÉÉªÉºÉÆ¤ÉÆvÉ. +Éi¨ªÉÉSÉÒ
+´ÉªÉ´ÉÉÊnùEòÉÆiÉ MÉhÉxÉÉ xÉÉ½þÒ ¨½þhÉÚxÉ ½þÉ ºÉ¨É´ÉÉªÉºÉÆ¤ÉÆvÉ iªÉÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ. ¦Éä®úÒnÆùb÷ÉÊnù́ ÉiÉÂ ºÉÆªÉÉäMÉºÉÆ¤ÉÆvÉ. +Éi¨ªÉÉSÉÒ pù́ ªÉÉÆiÉ
1.½þÉähÉÉ®úÉ +ÉxÉÆnù
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MÉhÉxÉÉ xÉÉ½þÓ, ¨½þhÉÚxÉ ½þÉ½þÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ iªÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÓ. ®úVVÉÖºÉ{ÉḈ ÉiÉÂ, +vªÉÉºÉºÉÆ¤ÉÆvÉ, ½þÉ +Éi¨ÉÉ +ÉÊhÉ EòÉä¶É ªÉÉÆxÉÉ
±ÉÉMÉiÉÉä. EòÉä¶ÉÉSÉå +ÉÊhÉ +Éi¨ªÉÉSÉå BEò|ÉiªÉªÉÊ´É¹ÉªÉi´É ½þÉäiÉå, ¨½þhÉÚxÉ +xªÉÉäxªÉÉvªÉÉºÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ. VÉä́ ½þÉÆ +zÉ¨ÉªÉÉSÉÉ
+vªÉÉºÉ ½þÉäiÉÉä iÉä́ ½þÉÆ ¨ÉÒ näù´É, ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, ºjÉÒ, {ÉȪ û¹É; ¨ÉÒ VÉÉ½þ±ÉÉå, +É½åþ, ¨ÉÒ ´ÉÉføiÉÉå, ¨ÉÉZÉÉ ´ÉÉ<Ç]õ {ÉÊ®úhÉÉ¨É VÉÉ½þ±ÉÉ, ¨ÉÒ
IÉÒhÉ VÉÉ½þ±ÉÉå, ¨ÉÒ ¨É®äúxÉ; ¨ÉÒ ¤ÉÉ±É, iÉ¯ûhÉ, ´ÉÞvnù; ¨ÉÒ ¥ÉÉÀhÉ, IÉÊjÉªÉ, ´Éè¶ªÉ ¶ÉÚpù; ¨ÉÒ ¥ÉÀSÉÉ®úÒ, MÉÞ½þºlÉ, ´ÉÉxÉ|ÉºlÉ,
ºÉÆxªÉÉºÉÒ; ¨ÉÒ nùÒÊIÉiÉ <iªÉÉÊnù +zÉ¨ÉªÉ EòÉä¶ÉÉSÉä Ê´ÉEòÉ®úvÉ¨ÉÇ +É{É±ªÉÉ´É®ú ´É +É{É±Éå ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù vÉ¨ÉÇ +zÉ¨ÉªÉÉ´É®ú
+É®úÉäÊ{ÉiÉ EòÊ®úiÉÉä. |ÉÉhÉ¨ÉªÉÉ¶ÉÓ iÉÉnùÉi¨ªÉÉ VÉÉ½þ±ªÉÉ´É®ú ¨ÉÒ ¦ÉÖEäò±ÉÉå, iÉÉx½äþ±ÉÉå, ¨ÉÒ ¤É±É´ÉÉxÉÂ, ¤ÉÉä±ÉEòÉ, MÉÆiÉÉ ( MÉ¨ÉxÉ
Eò®úhÉÉ®úÉ), nùÉiÉÉ, Ê´ÉºÉMÉÇ Eò®úhÉÉ®úÉ, ¨ÉÚEò, {ÉÆMÉÚ, ¹ÉÆfø <iªÉÉÊnù |ÉÉhÉ¨ÉªÉÉSÉä vÉ¨ÉÇ, +É{É±ªÉÉ´É®ú ´É +É{É±Éä |ÉÉhÉ¨ÉªÉÉ´É®ú
+É®úÉäÊ{ÉiÉ EòÊ®úiÉÉä. ¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉiÉÉnùÉi¨ªÉÉxÉä ¨ÉÒ ºÉÆEò±{ÉÊ´ÉEò±{É´ÉÉxÉÂ, ¶ÉÉäEò¨ÉÉä½þ́ ÉÉxÉÂ, EòÉ¨ÉÒ, ±ÉÉä¦ÉÒ, ¸ÉÉäiÉÉ, º{ÉÞ¹]õÉ (º{É¶ÉÇ
Eò®úhÉÉ®úÉ), ®úºÉ PÉähÉÉ®úÉ, ½ÖÆþMÉhÉÉ®úÉ, ¤ÉÊ½þ®úÉ, +ÉÆvÉ³ýÉ <iªÉÉÊnù ¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉvÉ¨ÉÇ +É{É±ªÉÉ´É®ú ´É +É{É±Éä ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù
¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉÉ´É®ú +É®úÉäÊ{ÉiÉ EòÊ®úiÉÉä. Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉiÉÉnùÉi¨ªÉÉxÉå ¨ÉÒ EòiÉÉÇ, ¤ÉÖÎvnù̈ ÉÉxÉÂ, >ð½þÉ{ÉÉä½þEÖò¶É±É, +´ÉvÉÉxÉÒ, ®úÉMÉÒ, uäù¹ÉÒ,
¸ÉÉäÊjÉªÉ, {ÉÆÊb÷iÉ, Ê´É®úHò, ¦ÉÊHò¨ÉÉxÉÂ, ={ÉÉºÉEò, YÉÉxÉÒ <iªÉÉÊnù Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉvÉ¨ÉÇ +É{É±ªÉÉ´É®ú ´É +É{É±Éä Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉÉ´É®ú
±ÉÉä]õiÉÉä. +ÉxÉÆnù̈ ÉªÉÉ¶ÉÓ iÉÉnùÉi¨É ½þÉäiÉÉÆ ¨ÉÒ ¦ÉÉäHòÉ, ºÉÖJÉÒ, ºÉÆiÉÖ¹]õ, ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉºÉ, iÉÉ¨ÉºÉ, ¨ÉÚfø, nÖù¹]õ, ¶ÉÚxªÉ ¨ÉÉäÊ½þiÉ
+Ê´É´ÉäEòÒ, §ÉÉÆiÉ <iªÉÉÊnù +ÉxÉÆnù̈ ÉªÉÉSÉä vÉ¨ÉÇ +É{ÉhÉÉ´É®ú ´É +É{É±Éä +ÉxÉÆnù̈ ÉªÉÉ´É®ú +É®úÉäÊ{ÉiÉ EòÊ®úiÉÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÉ +vªÉÉºÉ EòÉÆ VÉÉ½þ±ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- ¨ÉÒ, +Éi¨ÉÉ ÊxÉ®úÉ³ýÉ ´É ½äþ {ÉÆSÉEòÉä¶É ¨ÉÉZªÉÉ½ÚþxÉ ÊxÉ®úÉ³äý +ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ Eäò±ªÉÉ¨ÉÖ³åý VÉÉ½þ±ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- EòÉä¶É ÊxÉ®úÉ³åý EòºÉä +Éä³ýJÉÉ´ÉäiÉ ?

MÉÖ¯û:- VÉºÉå, ½þÉ {ÉÖjÉ, ½þÒ ºjÉÒ, ½þÉ {É¶ÉÚ <iªÉÉÊnù ÊxÉ®úÉ³äý {É½þÉiÉÉiÉ, iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ½þÉ näù½þ, ½þÉ |ÉÉhÉ, ½åþ ¨ÉxÉ, ½þÒ
¤ÉÖÎvnù, ½þÉ +ÉxÉÆnù; ¨ÉÒ iÉ®ú (+¶É®úÒ®Æú ªÉÉ ¸ÉÖiÉÒxÉå) näù½þ®úÊ½þiÉ +É½åþ. {ÉÖjÉÉÊnùEòÉÆSÉä Ê´ÉEòÉ®ú +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÓiÉ,
+ºÉÉ ÊxÉvÉÉÇ®ú Eò®úÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- {ÉÖjÉÉÊnùEò ¤ÉÉÁ où¹]õÒxÉå ÊnùºÉiÉÉiÉ;  EòÉä¶É EòºÉä ÊnùºÉiÉÒ±É ?

MÉÖ¯û:- ¤ÉÉÁoùÎ¹]õ xÉäjÉ, +ÉÆiÉnÖÇùÎ¹]õ ¤ÉÖÎvnù. ¤ÉÉÁ nÖù¹]õÒxÉå xÉ ÊnùºÉhÉÉ®äú ´ÉÒhÉÉº´É®úÉÊnùEò ¤ÉÖvnùÒxÉå Eò³ýiÉÉiÉ.
BEòjÉ +ºÉ±Éä±Éå nÚùvÉ{ÉÉhÉÒ <iÉ®úÉÆxÉÉ {ÉÞlÉEÂò xÉ Eò®úiÉÉÆ +É±Éå iÉ®úÒ iÉå ½ÆþºÉ EòÊ®úiÉÉä. iÉºÉå +ÉÆiÉ®ú EòÉä¶É xÉäjÉÉ±ÉÉ xÉ ÊnùºÉ±Éä
iÉ®úÒ ¤ÉÖvnùÒxÉå =PÉb÷ Eò³ýiÉÒ±É, iÉä́ ½þÉÆ ¤ÉÖvnùÒxÉå Ê´ÉSÉÉ®ú Eò°üxÉ {ÉÉÊ½þ±ªÉÉ´É®ú ®úVVÉÖºÉ{ÉḈ ÉiÉÂ ½äþ {ÉÆSÉEòÉä¶É +Éi¨ªÉÉ´É®ú
+É®úÉäÊ{ÉiÉ +É½äþiÉ. +É®úÉäÊ{ÉiÉ VÉå, iÉå Ê¨ÉlªÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:-nùÉä®úÒ´É®ú ¦ÉÉºÉ±Éä±ÉÉ ºÉ{ÉÇ Ênù́ ÉÉ PÉä>ðxÉ {ÉÉÊ½þ±ªÉÉ´É®ú xÉÉ½þÓºÉÉ ½þÉäiÉÉä; +ÉÊhÉ ½äþ {ÉÆSÉEòÉä¶É YÉÉxÉÉäkÉ®ú½þÒ
+ºÉiÉÉiÉ. ¨ÉMÉ iÉä +ºÉiªÉ EòºÉä ?

MÉÖ¯û:- |ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò ºÉiªÉ, ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ºÉiªÉ, +ÉÊhÉ {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEò ºÉiªÉ +ºÉå ÊjÉÊ´ÉvÉ ºÉiªÉ. VÉÒ´ÉºÉÞÎ¹]õ +ÉÊhÉ
<Ç·ÉºÉÞÎ¹]õ +¶ÉÒ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ ºÉÞÎ¹]õ. ®úVVÉÖºÉ{ÉÉÇÊnù VÉÒ´ÉºÉÞÎ¹]õ, ½åþ |ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò ºÉiªÉ. VÉÒ´ÉºÉÞ¹]õªÉÊvÉ¹ ö̀ÉxÉ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉÉÊnù
<Ç¶ÉºÉÞÎ¹]õ, ½åþ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ºÉiªÉ +ÉÊhÉ ªÉÉSÉå +ÊvÉ¹ ö̀ÉxÉ ¥ÉÀ, ½åþ {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEò ºÉiªÉ. ºÉiªÉ ÊxÉ¤ÉÉÇvÉ YÉÉxÉÉxÉå
|ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò xÉ¹]õ ½þÉäiÉå ´ªÉ´É½þÉ®ú ºÉÆ{Éä{ÉªÉÈiÉ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ®úÉ½þiÉå. |ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò +ÉÊhÉ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò +vªÉÉºÉÉxÉä ºÉ¨ÉÉxÉ
+É½äþ. {ÉhÉ ºÉkÉäxÉå ºÉ¨ÉÉxÉ xÉÉ½þÓ. ®úVVÉÖºÉ{ÉḈ ÉiÉÂ ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò xÉ¹]õ  ½þÉä<Ç±É, iÉ®ú MÉȪ ûÊ¶É¹ªÉ{É®Æú{É®úÉ ´É YÉÉxÉÒ ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ
´ªÉ´É½þÉ®ú½þÒ ±ÉÉä{Éä±É, iÉ®ú +ºÉå xÉÉ½þÓ. ¨ÉÞÊkÉEäò´É®ú +É®úÉäÊ{ÉiÉ PÉ]õÉSÉå xÉÉ¨É°ü{É ¤ÉÉÊvÉiÉ Eäò±ªÉÉ´É®ú ¨ÉÞÊkÉEòÉ ¨ÉÉjÉ ®úÉ½þiÉå; iÉºÉä
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{ÉÆSÉEòÉä¶É YÉÉxÉÉxÉå ¤ÉÉÊvÉiÉ Eäò±ªÉÉ´É®ú Eäò´É³ý ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù +Éi¨ÉÉ +´ÉÊ¶É¹]õ ®úÉ½þiÉÉä.

+vªÉÉªÉ nù½þÉ´ÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ

+vªÉÉªÉ +Eò®úÉ´ÉÉ

Ê¶É¹ªÉ:- +Éi¨ÉÉ ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù°ü{ÉÒ EòºÉÉ +Éä³ýJÉÉ´ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- EòÉ±ÉjÉªÉÓ ÊxÉ¤ÉÉÇvÉ iÉå ºÉiÉÂ. (ºÉÞ¹]õÒSªÉÉ {ÉÚ́ ÉÕ +ÊuùiÉÒªÉ BEò ºÉiÉÂ ½þÉäiÉå) ½åþ ¸ÉÖÊiÉ|É¨ÉÉhÉ +É½äþ. +ÉføªÉ,
nùÊ®úpùÒ, Eò¨ÉÕ, ¦ÉHò, ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖ ªÉÉÆSÉÉ +xÉÖ¦É´É +É½äþ, iÉÉä +ºÉÉ. ¨ÉÓ {ÉÚ́ ÉÕ ºÉi{ÉÉjÉÒ vÉ¨ÉÇ Eäò±ÉÉ ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉ VÉx¨ÉÒ vÉxÉÒ
VÉÉ½þ±ÉÉå; +ÉiÉÉÆ½þÒ vÉ¨ÉÇ Eò®úÒxÉ iÉ®ú {ÉÖfåø Bä·ÉªÉÇ ¦ÉÉäMÉÒxÉ, ½þÉ +ÉføªÉÉSÉÉ (vÉÊxÉEò) +xÉÖ¦É´É. {ÉÚ́ ÉÕ vÉ¨ÉÇ Eäò±ÉÉ xÉÉ½þÓ ¨½þhÉÚxÉ
nùÊ®úpùÒ VÉÉ½þ±ÉÉå; +ÉiÉÉÆ½þÒ ¨ÉÒ nùÉxÉ xÉ näù<ÇxÉ iÉ®ú {ÉÖfåø ½þÒSÉ MÉiÉÒ ½þÉä<Ç±É, ½þÉ nùÊ®úpùÒ ªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É. {ÉÚ́ ÉÕ ºÉiEò¨Éç
Eäò±ÉÓ, iªÉÉ ªÉÉäMÉå ½þÒ Eò¨ÉÇÊxÉ¹ ö̀É VÉb÷±ÉÒ; +ÉiÉÉÆ½þÒ iÉ¶ÉÒSÉ Eäò±ÉÒ iÉ®ú º´ÉMÉÇ Ê¨É³äý±É, ½þÉ Eò¨ÉÇÊxÉ¹ ö̀ÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É. {ÉÚ́ ÉÕ
<Ç·É®úÉ®úÉvÉxÉ Eäò±Éå iªÉÉ ªÉÉäMÉå ½þÒ ¦ÉÊHò VÉb÷±ÉÒ; +ÉiÉÉÆ½þÒ iÉºÉåSÉ PÉbä÷±É iÉ®ú ºÉ°ü{ÉiÉÉ Ê¨É³äý±É, ½þÉ ¦ÉHòÉxÉÖ¦É´É. B´ÉÆ, nù®ú
VÉx¨ÉÒ +vªÉºiÉ näù½þÉSÉÉ ¨ÉÉjÉ xÉÉ¶É ½þÉäiÉÉä. {ÉhÉ EòÉ±ÉjÉªÉÓ ¨ÉÒ +É½åþ ½åþ iÉ®ú ºÉ´ÉÇ ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÉxÉå ÊºÉvnù ½þÉäiÉå.
{ÉÖx½þÉÆ +ºÉä {É½þÉ EòÓ, ¨ÉÒ ªÉälÉå +É½åþ ½þÉ ºÉ¶É®úÒ®ú iÉ®ú, ½åþ ¶É®úÒ®ú Eò¶ÉÉxÉå +É½äþ ? Eò¨ÉÉÈxÉå +É±Éä. iÉå Eò¨ÉÇ ¨ÉÉZÉå, EòÓ
+xªÉÉSÉå ? +xªÉÉSÉå Eò¨ÉÇ, +xªÉÉ±ÉÉ ¡ò±É näùhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ, VªÉÉSÉå iªÉÉ±ÉÉSÉ ¡ò±É näù<Ç±É. iÉä́ ½þÉÆ iÉå ¨ÉÉZÉåSÉ Eò¨ÉÇ; iÉ®ú iÉå,
ªÉÉ VÉx¨ÉÒ Eäò±Éä±Éå EòÓ {ÉÚ́ ÉÇVÉx¨ÉÓ ? ªÉÉ VÉx¨ÉÒ Eäò±ªÉÉxÉå ½þÉ näù½þ EòºÉÉ ½þÉä<Ç±É ? iÉä́ ½þÉ iÉå Eò¨ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇVÉx¨ÉÉSÉåSÉ +ºÉ±Éå
{ÉÉÊ½þVÉä. {ÉÚ́ ÉÇVÉx¨ÉÓ Eò¨ÉÇ EòiÉǽ Éä³ýÓ ¨ÉÒ ºÉ¶É®úÒ®úÒ ½þÉäiÉÉå EòÓ +¶É®úÒ®úÒ ? ¶É®úÒ®ú xÉºÉiÉÉ Eò¨ÉÇ PÉb÷hÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. iÉä́ ½þÉ
ºÉ¶É®úÒ®ú ½þÉäiÉÉå. iÉ®ú iÉå ¶É®úÒ®ú Eò¶ÉÉxÉå +É±Éå ? iªÉÉSÉä {ÉÚ́ ÉÇVÉx¨ÉÒSªÉÉ Eò¨ÉÉÇxÉå. B´ÉÆ {ÉÖxÉ: {ÉÖxÉ: Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ iÉ®ú {ÉÚ́ ÉÇEòÉ±ÉÓ
Eò¨ÉÇ ´É näù½þ|É´ÉÉ½þ ªÉÉÆSÉÉ +ÆiÉ xÉÉ½þÓ. iªÉÉ{ÉäIÉÉÆ iªÉÉ nùÉä½þÉåxÉÉ +xÉÖ¦É´ÉhÉÉ®úÉ +Éi¨ÉÉ ºÉpÚù{É ÊºÉvnù VÉÉ½þ±ÉÉ. {ÉÚ́ ÉÕ ¸É´ÉhÉÉÊnù
xÉ Eäò±Éå ¨½þhÉÚxÉ ½åþ VÉx¨É ZÉÉ±Éå. +ÉiÉÉÆ½þÒ xÉ Eò®úÒxÉ iÉ®ú {ÉÖfåø ÊGòªÉ¨ÉÉhÉÉxÉå {ÉÖxÉ:VÉx¨É ½þÉä<Ç±É, ´É ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊEòiÉÒ½þÒ Eò±{É
±ÉÉä]õ±Éä iÉ®úÒ {ÉÖxÉ: {ÉÖxÉ: VÉx¨É¨É®úhÉ SÉÖEòhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. YÉÉxÉÉxÉå ¨ÉÉjÉ Eò¨ÉÇIÉªÉ VÉÉ½þ±ÉÉ iÉ®ú {ÉÖfåø VÉx¨É ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ.
iÉÉä{ÉªÉÈiÉ +Éi¨ÉÉ ºÉÞÎ¹]õ-|É±ÉªÉ +xÉÖ¦É´ÉÚxÉ {ÉÉ{ÉÉxÉå ÊiÉªÉÇM±ÉÉäEò, {ÉÖhªÉÉxÉå näù́ É±ÉÉäEò +xÉÖ¦É´ÉÚxÉ ®úÉ½þÒ±É, xÉ¹]õ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ,
½þÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉ±ÉÉxÉÖ¦É´É. iÉä́ ½þÉÆ YÉÉxÉ xÉ ½þÉäiÉÉÆ ÊEòiÉÒ Eò±{É ±ÉÉä]õ±Éä iÉ®úÒ VÉx¨É¨É®úhÉ SÉÖEòhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå EòÉ±ÉjÉªÉÓ
+Éi¨ªÉÉ±ÉÉ +¤ÉÉÊvÉiÉi´É +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉSÉä Ê ö̀EòÉhÉ ºÉpÚù{Éi´É ÊºÉvnù VÉ½þÉ±Éå. ºÉÞÎ¹]õ|É±ÉªÉ näù½þÉ±ÉÉ PÉb÷iÉÉiÉ. +Éi¨ÉÉ
iÉ®ú +VÉ, +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ +É½äþ, ½åþ ºÉpÚù{É. º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É iÉåSÉ ÊSÉpÚù{É. +Éi¨ÉÉ MÉÉføÉÆvÉEòÉ®úÉ¨ÉvªÉå ºÉÚªÉÉÇÊnùEòÉÆSÉÒ MÉ®úVÉ xÉ
ä̀öÊ´ÉiÉÉÆ º´ÉÆªÉ|ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ +ºÉÚxÉ º´ÉÉ®úÉäÊ{ÉiÉ näù½þÉt´ÉºlÉÉ º´ÉªÉ¨Éä́ É VÉÉhÉiÉÉä ¨½þhÉÚxÉ ºÉ´ÉÇYÉi´ÉÉ¨ÉÖ³åý ÊSÉpÚù{É VÉÉhÉÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- +É¨½þÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÇ YÉÉxÉ EòÉä̀ åö +É½äþ ?

MÉÖ¯û:- ¤ÉÉÁ, +ÉÆiÉ®ú +ºÉÉ ½þÉ nùÉäxÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ |É{ÉÆSÉ +É¨½þÒ +xÉäEò |É¨ÉÉhÉÉxÉå VÉÉhÉiÉÉå iÉÉä +ºÉÉ. ½þÓ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉå,
½þÓ {ÉÆSÉÒEÞòiÉ ¦ÉÚiÉå, ½äþ Ê´É¹ÉªÉ, ½þÒ SÉiÉÖÌ´ÉvÉ ¶É®úÒ®åú, ½åþ ¥ÉÀÉÆb÷ <iªÉÉÊnù Ê´ÉÊ´ÉvÉ xÉÉ¨É°ü{ÉMÉÖhÉEò¨ÉÇ¶ÉCiªÉÉ¸ÉªÉ ½þÉ ¤ÉÉÁ|É{ÉÆSÉ
|ÉiªÉIÉ|É¨ÉÉhÉÉxÉå +É¨½þÒ VÉÉhÉiÉÉå, {ÉhÉ iÉÉä +É¨½þÉÆºÉ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ. ½þÓ iÉÒxÉ ¶É®úÒ®åú. ½äþ {ÉÉÆSÉ EòÉä¶É, iÉÒxÉ Eò®úhÉå, ªÉÉ
¹ÉbÚ÷̈ ÉÔ, ½äþ ®úÉMÉÉÊnù, ½þÓ |ÉÉhÉåÊpùªÉÉxiÉEò®úhÉå, ½äþ iÉÒxÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉÒ, ½äþ MÉÖhÉ, ½åþ ºÉÖJÉnÖù:JÉ <iªÉÉÊnù ½þÉ +ÉÆiÉ®ú|É{ÉÆSÉ +É¨½þÒ
VÉÉhÉiÉÉå, {ÉhÉ iÉÉä +É¨½þÉÆºÉ VÉÉhÉiÉ xÉÉ½þÓ. EòÉ®úhÉ, +Éi¨ÉÉ ÊSÉpÚù{É +É½äþ. ªÉÉ±ÉÉ EòÉähÉ VÉÉhÉÒ±É ? 

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉxÉ VÉÉhÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- =i{ÉÊkÉ, Ê´ÉxÉÉ¶É, ºÉÆEò±{É, Ê´ÉEò±{É, º¨ÉÞÊiÉ, Ê´Éº¨ÉÞÊiÉªÉÖHò ½äþ ¨ÉxÉ PÉ]õÉºÉÉ®úJÉå VÉb÷ +É½äþ; iÉå
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+Éi¨ªÉÉ±ÉÉ EòºÉå VÉÉhÉä±É ?

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú (¨ÉxÉÉxÉå VÉÉhÉÉ´Éå) ªÉÉ ¸ÉÖiÉÒSÉå iÉÉi{ÉªÉÇ EòÉªÉ ?

MÉÖ¯û:- +MxÉÒSÉÒ +ÉÆSÉ Ênù±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ ¨ÉÊ±ÉxÉ ºÉÉäxªÉÉ´É®ú |ÉEòÉ¶É ªÉäiÉÉä iÉÉä ºÉÉäxªÉÉSªÉÉ +ÆMÉSÉÉSÉ ½þÉäiÉÉ. {ÉhÉ VªÉÉ
¨É±ÉÉxÉå ZÉÉÆEò±ÉÉ ½þÉäiÉÉ, iÉÉä ¨É³ý VÉÉiÉÉÆSÉ ÊnùºÉÚÆ ±ÉÉMÉiÉÉä. +MxÉÒxÉå ºÉÆ{ÉÉnùxÉ Eäò±ÉÉ +ºÉå xÉÉ½þÓ. +MxÉÒxÉå ºÉÆ{ÉÉnùxÉ Eäò±ÉÉ
¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú PÉ]õÉ´É®ú ºÉÖvnùÉÆ +MxÉÒxÉå ºÉÉäxªÉÉ|É¨ÉÉhÉå |ÉEòÉ¶É +ÉhÉÉ´ÉÉ, {ÉhÉ iÉºÉå ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ; ¨½þhÉÚxÉ =nùÉ½þhÉÉxÉå +ºÉå
VÉÉhÉÉ´Éå EòÓ, +Éi¨É|ÉÊiÉË¤É¤ÉºÉÊ½þiÉ +Éi¨ÉÉEòÉ®ú {ÉÊ®úhÉiÉ VÉÉ½þ±Éä±Éå ¨ÉxÉ +Éi¨Éº´É°ü{ÉÉ´É®úSÉå Ê¨ÉlªÉÉ YÉÉxÉ nÚù®ú Eò®úiÉå. ¨ÉMÉ
+Éi¨ÉÉ º´ÉªÉ¨Éä́ É ¦ÉÉºÉiÉÉä +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå. xÉÉ½þÓiÉ®ú (SÉIÉÖ, ´ÉÉEÂò, ¨ÉxÉ ½þÓ +Éi¨Éº´É°ü{ÉÓ VÉÉiÉ xÉÉ½þÓiÉ) ªÉÉ ¸ÉÖiÉÒ±ÉÉ ¤ÉÉvÉ
ªÉä<Ç±É. ºÉ¨É<Ç, ´ÉÉiÉ, iÉä±É +ÉÊhÉ ´ªÉÉ{ÉEò EòÉ®úhÉÉÎMxÉ +vÉÆEòÉ®ú xÉÉ¶É Eò®úhªÉÉºÉ ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ. iÉÉäSÉ ´ÉÌiÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒ
+ÎMxÉ, nùÒ{ÉxÉÉ¨ÉEò {Éä]õ±ÉÉ ¨½þhÉVÉä º´ÉªÉå |ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ +ºÉÚxÉ +ÆvÉEòÉ®ú nÚù®ú EòÊ®úiÉÉä ´É ºÉ¨É<Ç, iÉä±É, ´ÉÉiÉ ´ÉMÉè®äú
{ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ nùÉJÉÊ´ÉiÉÉä. iÉºÉÉ ºÉ¨É<Ç°ü{É näù½þÉ¨ÉvªÉå ¸É´ÉhÉÉÊnù Eò¨ÉÇ°ü{É iÉä±ÉÉxÉå Ê¦ÉVÉ±Éä±ªÉÉ ¨ÉxÉÉä°ü{É ´ÉÉiÉÒ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ
+Éi¨É°ü{É +ÎMxÉ YÉÉxÉnùÒ{É xÉÉ¨ÉEò ½þÉäiºÉÉiÉÉ, +É´É®úEò +YÉÉxÉÉÆvÉEòÉ®ú nÚù®ú Eò°üxÉ +ÉÆiÉ¤ÉÉ½äþ®ú |ÉEòÉ¶É EòÊ®úiÉÉä. VÉºÉÉ
Ênù́ ÉÉ º´ÉªÉå |ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ iÉºÉÉ ÊSÉpÚù{É +Éi¨ÉÉ +É½äþ; ¨½þhÉÚxÉ iÉÉä ÊSÉpÚù{É VÉÉhÉÉ´ÉÉ. ÊxÉ¯û{ÉÉÊvÉEò, ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉ, +ºÉÚxÉ ÊxÉiªÉ
+ºÉhÉÉ®åú VÉå ºÉÚJÉ iÉÉä +ÉxÉÆnù ½åþ +Éi¨Éº´É°ü{É ½þÉäªÉ. ºjÉEÂò, SÉÆnùxÉ +ÉÊhÉ ºjÉÒÊ´É¹ÉªÉÉÊnù ¦ÉÉäMÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ½þÉähÉÉ®åú ºÉÉä{ÉÉÊvÉEò
ºÉÉÊiÉ¶ÉªÉºÉÖJÉ +ÊxÉiªÉ VÉÉhÉÉ´Éå. ÊxÉiªÉºÉÖJÉÉxÉÖ¦É´É ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ZÉÉä{ÉåiÉ ªÉäiÉÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- ZÉÉä{ÉåiÉ nÖù:JÉÊxÉ´ÉÞÊkÉ ¨ÉÉjÉ ¦ÉÉºÉiÉä. iÉälÉå ºÉÖJÉÉxÉÖ¦É´É EòÉä̀ åö +É½åþ ?

MÉÖ¯û:- ÊxÉVÉÚxÉ = ö̀±Éä±ÉÉ {ÉȪ û¹É ¨ÉÒ B´ÉføÉ ´Éä³ý ºÉÖJÉÒ ½þÉäiÉÉå, +ºÉÉ +xÉÖ¦É´É ¤ÉÉä±ÉiÉÉä, iÉä́ ½þÉÆ iÉälÉå ºÉÖJÉSÉ +É½äþ.
ºjÉÒ, ºjÉEÂò SÉÆnùxÉÉÊnù Ê´É¹ÉªÉ ={ÉÉÊvÉ ½þÉäiÉ. ªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ½þÉähÉÉ®åú ºÉÖJÉ iÉå ºÉÉä{ÉÉÊvÉEò ½þÉäªÉ. ZÉÉä{ÉåiÉ iÉ®ú ªÉÉÆ{ÉèEòÒ EòÉÆ½þÓSÉ
={ÉÉÊvÉ xÉÉ½þÓ; ¨½þhÉÚxÉ iÉå ºÉÖJÉ ÊxÉ¯û{ÉÉÊvÉEò VÉÉhÉÉ´Éå. ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, MÉÆvÉ´ÉÇ, Ê{ÉiÉ®ú, Eò¨ÉÇnäù´É, näù´É, <Æpù, ¤ÉÞ½þº{ÉÊiÉ, ¥ÉÀÉ ´É
¥ÉÀ ªÉÉÆSÉÉ =kÉ®úÉäkÉ®ú +ÉÆxÉnù ¶ÉiÉ{É]õ +É½äþ. iÉÉä ¥ÉÀÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ºÉÉÊiÉ¶ÉªÉ. ºÉ´ÉÉækÉ®ú ¥ÉÀÉxÉÆnù ¨ÉÉjÉ. ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉi´ÉÉSÉå
±ÉIÉhÉ ÊxÉpùÉxÉÆnùÉ±ÉÉ +É½äþ. ½þÉ ¶ÉªªÉÉÊnùºÉÉvÉxÉ +ºÉÉä ´ÉÉ xÉºÉÉä, ÊxÉVÉhÉÉ­ªÉÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÇ ºÉÖJÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ ÊxÉpùÉxÉÆnù PÉäiÉ +ºÉiÉÉÆ
°ü{É´ÉiÉÒ ºjÉÒ ªÉä>ðxÉ føEò±ÉÒiÉ +ºÉiÉÉÆ½þÒ iÉÉä ÊxÉpùÉxÉÆnù PÉäiÉÉä. ¦ÉÉäVÉxÉÉÊnùEòÉEòÊ®úiÉÉÆ ¤É³åýSÉ = ö̀Ê´É±ªÉÉ´É®ú½þÒ xÉäjÉ ZÉÉÆEÚòxÉ
{ÉÖx½þÉÆ iÉÉä +ÉxÉÆnù PÉähªÉÉºÉ {É½þÉiÉÉä, iÉÉä +ÉxÉÆnù ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉ ½þÉäªÉ. VÉÉOÉiÉÂ º´É{xÉÉÆ̈ ÉvªÉå iÉÉäSÉ +ÉxÉÆnù +xÉäEò ´ÉÞkÉÓxÉÒ
¡òÉÆEòiÉÉä, ¨½þhÉÚxÉ +ÊxÉiªÉ ¦ÉÉºÉiÉÉä. ´ÉÞkÉÒxÉÓ +É´É®ú±ÉÉ VÉÉiÉÉä, ¨½þhÉÚxÉ ºÉÉä{ÉÉÊvÉEò, ºÉÉÊiÉ¶ÉªÉ, VÉÉhÉÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- EòÉ®úhÉ°ü{É +ÉxÉÆnùÉ±ÉÉ EòÉªÉÇ°ü{É ´ÉÞÊkÉ Eò¶ÉÉ +É´É®úiÉÉiÉ ?

MÉÖ¯û:- EòÉªÉÇ°ü{É ¨ÉäPÉ EòÉ®úhÉ°ü{É ºÉÚªÉÉÇ±ÉÉ ZÉÉÆEòiÉÉä iÉ¶ÉÉ ´ÉÞÊkÉ ¨ÉÚføoùÎ¹]õxÉå +ÉxÉÆnùÉ±ÉÉ ZÉÉÆEòiÉÉiÉ, +ºÉå ´ÉÉ]õiÉå.
YÉÉxÉÒ iÉ®ú ºÉ´ÉÇjÉ ¥ÉÀÉxÉÆnùÉxÉÖ¦É´ÉSÉ PÉäiÉÉä, ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ +ÉxÉÆnùÉ±ÉÉ ÊxÉiªÉi´É +É½äþ. B´ÉÆ ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉ, ÊxÉiªÉ, ÊxÉ°ü{ÉÉÊvÉEò,
+ÉxÉÆnù°ü{É ¥ÉÀ ½þÉäªÉ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¨ÉÓ ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù°ü{ÉÓ +Éi¨ÉÉ +É½åþ +ºÉÉ ¸É´ÉhÉ ¨ÉxÉxÉ, ÊxÉÊnùvªÉÉºÉxÉÉxÉå +JÉÆbè÷Eò®úºÉ,
+{É®úÉäIÉÉxÉÖ¦É´É PÉäiÉÉä iÉÉä VÉÒ´Éx¨ÉÖHò VÉÉhÉÉ´ÉÉ.

+Eò®úÉ´ÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ

+vªÉÉªÉ ¤ÉÉ®úÉ´ÉÉ

Ê¶É¹ªÉ:- ºÉiÉÂ, ÊSÉiÉÂ, +ÉxÉÆnù ½þÓ {Énåù Ê¦ÉzÉÉlÉÇ +ºÉÚxÉ +JÉÆb÷ÉlÉÇ EòºÉÉ ?
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MÉÖ¯û:- näù¶ÉEòÉ±É´ÉºiÉÖ{ÉÊ®úSUäônù®úÊ½þiÉ, iÉÉä +JÉÆb÷ÉlÉÇ. +ÉEòÉ¶ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÉ{ÉEòi´É +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ±ÉÉ
näù¶É{ÉÊ®úSUäônù xÉÉ½þÓ. ªÉÉºÉÉ ö̀Ò iªÉÉ´É®ú ¥ÉÀi´É ªÉä<Ç±É, iÉå ´ÉÉ®úhªÉÉºÉÉ ö̀Ó EòÉ±É{ÉÊ®úSUäônù ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ. +ÉEòÉ¶ÉÉ±ÉÉ =i{ÉÊkÉ,
xÉÉ¶É +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉ±ÉÉ EòÉ±É{ÉÊ®úSUäônù +É½äþ. EòÉ±ÉÉ±ÉÉ näù¶É{ÉÊ®úSUäônù xÉÉ½þÓ ´É (+É{É±ªÉÉxÉå +É{É±ÉÉSÉ {ÉÊ®úSUäônù
xÉÉ½þÓ ¨½þhÉÚxÉ) EòÉ±É{ÉÊ®úSUäônù xÉÉ½þÓ. iÉä́ ½þÉÆ iªÉÉ´É®ú ¥ÉÀi´É ªÉä<Ç±É, ªÉÉºÉÉ ö̀Ó ´ÉºiÉÖ{ÉÊ®úSUäônù ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ. EòÉ±ÉÉSÉÓ½þÒ
|É{ÉÆSÉÉÆiÉ MÉhÉxÉÉ +É½äþ. iªÉÉ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³åý +Éi¨É´ÉºiÉÖ ÊjÉÊ´ÉvÉ{ÉÊ®úSUäônù®úÊ½þiÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÒ MÉÖVÉ®úÉlÉåiÉ +É½åþ, EòÉäEòhÉÉÆiÉ xÉÉ½þÓ, ½þÉ näù¶É{ÉÊ®úSUäônù VÉÉ½þ±ÉÉ. ¨ÉÓ +ÉxÉÆnùºÉǼ ÉiºÉ®úÉÆiÉ VÉÉ½þ±ÉÉå,
¶ÉÉ´ÉÇ®úÒºÉǼ ÉiºÉ®úÉÆiÉ ¨É®äúxÉ, ½þÉ EòÉ±É{ÉÊ®úSUäônù. ¨ÉÒ ¥ÉÉÀhÉ, º´ÉÉ¨ÉÒ +É½äþ, IÉÊjÉªÉ xÉ´½äþ ½þÉ ´ÉºiÉÖ{ÉÊ®úSUäônù VÉÉ½þ±ÉÉ. ¨ÉMÉ
ÊjÉÊ´ÉvÉ {ÉÊ®úSUäônù®úÉÊ½þiªÉ EòºÉå ? 

MÉÖ¯û:- +®äú ¨ÉÚføÉ, ¦É±ÉiÉÒSÉ ¶ÉÆEòÉ Eò®úiÉÉäºÉ ? iÉ®ú iÉÚÆ Ê¶É¹ªÉ +É½äþºÉ EòÓ |ÉÊiÉ´ÉÉnùÒ ? VÉ®ú Ê¶É¹ªÉ +ºÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú
nùªÉäxÉå {ÉÖxÉ:+xÉÖOÉ½þ Eò°Æü. |ÉÊiÉ´ÉÉnùÒ +ºÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú IÉ¨ÉäxÉå =MÉÉSÉ ®úÉ½ÚÆþ ËEò´ÉÉ ¶ÉÉ{É näù>Æð. ¶ÉÉ{ÉÉxÉå EòÉªÉ ½þÉä<Ç±É
¨½þhÉ¶ÉÒ±É iÉ®ú Ê¶É¹ªÉÉ´É®ú +xÉÖOÉ½þ Eäò±Éä±ÉÉ ºÉ¡ò±É ½þÉäiÉÉä, iÉ®ú ¨ÉMÉ ´ÉÉÊnùÊxÉOÉ½þÉlÉÇ ¶ÉÉ{É ÊxÉ¹¡ò±É ½þÉä<Ç±É EòÉªÉ ? 
ÊxÉOÉ½þÉxÉÖOÉ½þºÉ¨ÉlÉÇ YÉÉxÉÒ <Ç·É®úÉÊ¦ÉzÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- IÉ¨ÉÉ +ºÉÉ´ÉÒ. ¨ÉÒ EÞò{ÉÉ-{ÉÉjÉ +É{É±ÉÉ Ê¶É¹ªÉ +É½äþ.

MÉÖ¯û:- iÉ®ú BäEò. ½äþ iÉÒxÉ {ÉÊ®úSUäônù näù½þÉ±ÉÉ +É½äþiÉ. +Éi¨ÉÉ iÉ®ú näù½þÉ½ÚþxÉ ÊxÉ®úÉ³ýÉ, ºÉpÚù{ÉÒ, ´ªÉÉ{ÉEò +É½äþ iÉÉä
+ºÉÉ. PÉ]õ: ºÉxÉÂ (PÉ]õ +É½äþ) {É]õ: ºÉxÉÂ ({É]õ +É½äþ) <iªÉÉÊnù ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉ, ¦ÉÉèÊiÉEò {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ ºÉkÉÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ, +Éi¨ÉÉ
ºÉ´ÉÇnäù¶ÉÒ ´ªÉÉ{ÉEò VÉÉ½þ±ÉÉ. iªÉÉ±ÉÉ näù¶É{ÉÊ®úSUäônù xÉÉ½þÓ. {ÉÚ́ ÉÉæHò |ÉEòÉ®úÉxÉå EòÉ±ÉjÉªÉÓ½þÒ +¤ÉÉÊvÉiÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ
EòÉ±É{ÉÊ®úSUäônù xÉÉ½þÓ. ºÉVÉÉiÉÒªÉ, Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ. º´ÉMÉiÉ¦Éänù Ê¦ÉzÉ iÉÒxÉ ´ÉºiÉÖ. ´ÉÞIÉÉ½ÚþxÉ +xªÉ ´ÉÞIÉ ½þÉ ºÉVÉÉiÉÒªÉ ¦Éänù. ´ÉÞIÉ
+ÉÊhÉ {ÉÉ¹ÉÉhÉ ½þÉ Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ ¦Éänù. ´ÉÞIÉÉ±ÉÉ {ÉjÉ, {ÉÖ¹{É, ¡ò±ÉÉÊnù ½þÉ º´ÉMÉiÉ ¦Éänù. ½äþ ÊiÉx½þÒ ¦Éänù +Éi¨É°ü{ÉÓ xÉÉ½þÓiÉ.
¨½þhÉÚxÉ +Éi¨É´ÉºiÉÖ {ÉÊ®úSUäônù ®úÊ½þiÉ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +Éi¨ÉÉ ÊjÉÊ´ÉvÉ{ÉÊ®úSUèônù®úÊ½þiÉ ÊºÉvnù VÉÉ½þ±ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¥ÉÀSÉèiÉxªÉ, <Ç·É®úSÉèiÉxªÉ, EÚò]õºlÉSÉèiÉxªÉ, VÉÒ´ÉSÉèiÉxªÉ +ºÉä SÉÉ®ú ¦Éänù ÊnùºÉiÉÉiÉ; ½þÉ ºÉVÉÉiÉÒªÉ ¦Éänù
1 +Éi¨ÉÉ (¥ÉÀ), +xÉÉi¨ÉÉ (|É{ÉÆSÉ), ½þÉ Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ¦Éänù 2 ¥ÉÀÉ±ÉÉ ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnùi´É +É½äþ, ½þÉ º´ÉMÉiÉ¦Éänù 3. +ºÉä iÉÒxÉ
¦Éänù +ºÉiÉÉÆ ÊjÉÊ´ÉvÉ {ÉÊ®úSUäônù®úÊ½þiÉ +Éi¨ÉÉ EòºÉÉ ?

MÉÖ¯û:- VÉ±ÉÉEòÉ¶É, ¨É½þÉEòÉ¶É, PÉ]õÉEòÉ¶É, +§ÉÉEòÉ¶É +ºÉä BEòÉSÉ +ÉEòÉ¶ÉÉSÉä ={ÉÉvÉÒxÉå ¦Éänù ÊnùºÉiÉÉiÉ; iÉºÉä
¨ÉÉªÉÉä{ÉÉvÉÒxÉå ¥ÉÀ, <Ç·É®ú; +Ê´ÉtÉä{ÉÉvÉÒxÉå EÚò]õºlÉ, VÉÒ´É; ½äþ ¦Éänù ÊnùºÉiÉÉiÉ. iÉä ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò xÉ´½äþiÉ. ¨½þhÉÚxÉ ºÉVÉÉiÉÒªÉ
¦Éänù xÉÉ½þÓiÉ. VÉºÉÉ ®úVVÉÚ́ ÉÉÆSÉÚxÉ ºÉ{ÉÇ xÉÉ½þÓ. iÉºÉÉ ¥ÉÀÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ |É{ÉÆSÉ xÉÉ½þÓ. VÉå +vªÉºiÉ (+É®úÉäÊ{ÉiÉ) iÉå Ê¨ÉlªÉÉ, ¨½þhÉÚxÉ
Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ¦Éänù xÉÉ½þÒ. +Éi¨ÉÉ, ºÉÉIÉÒ, EÚò]õºlÉ, ½äþ VÉºÉä {ÉªÉÉÇªÉ iÉºÉäSÉ ºÉiÉÂ, ÊSÉiÉÂ +ÉxÉÆnù ½äþ ÊxÉ®Æú¶É +Éi¨ªÉÉSÉä {ÉªÉÉÇªÉ
½þÉäiÉ ¨½þhÉÚxÉ º´ÉMÉiÉ¦Éänù xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:- ºÉiÉÂ, ÊSÉiÉÂ, +ÉxÉÆnù, BEòÉlÉÇ +É½äþiÉ, iÉ®ú Eò®ú, {ÉÉÊhÉ, ½þºiÉ´ÉiÉÂ {ÉÖxÉ¯ûÊHònùÉä¹É ½þÉäªÉ. +ÉÊhÉ Ê¦ÉzÉÉlÉÇ
+É½äþiÉ iÉ®ú ¦Éänù EòÉ xÉºÉÉ´ÉÉ ?

MÉÖ¯û:- VÉºÉÉ ´ÉÞIÉ BEònäù¶ÉÓ {ÉjÉ°ü{ÉÓ, BEònäù¶ÉÓ {ÉÖ¹{É°ü{ÉÓ, BEònäù¶ÉÓ ¡ò±É°ü{ÉÓ +ºÉiÉÉä, iÉºÉÉ +Éi¨ÉÉ xÉÉ½þÓ.
®úHòÉä¹hÉ|ÉEòÉ¶É nùÒ{É´ÉiÉÂ ºÉ´ÉÉÈ¶ÉÒ +JÉÆb÷ÉlÉÇi´Éå ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù°ü{ÉSÉ +É½äþ. nÖùºÉ®åú +ºÉå, +Éi¨ÉÊxÉ¹`ö ºÉk´É +ÊxÉiªÉ
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VÉMÉÉ´É®ú, ÊSÉk´É VÉb÷ ¤ÉÖvnùÒ´É®ú, +ÉxÉÆnùi´É nÖù:JÉ°ü{ÉÒ ¦ÉÉªÉÉÇÊnùEòÉǼ É®ú +É®úÉä{ÉÚxÉ iªÉÉ´É®úSÉä +ºÉVVÉb÷nÖù:ÊJÉi´É +É{É±ªÉÉ´É®ú
PÉä>ðxÉ VÉMÉ ºÉiªÉ +É½äþ, ¤ÉÖvnùÓÊpùªÉå SÉäiÉxÉ +É½äþiÉ, ¦ÉÉªÉÉÇÊnù +ÉxÉÆnùnùÉªÉEò +É½äþiÉ +ºÉå ÊEòiªÉäEò ¨ÉÉÊxÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSÉÉ §É¨É
nÚù®ú ½þÉähªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ ¸ÉÖÊiÉ ¨½þhÉiÉä EòÓ ½äþ VÉÒ´É½þÉä, +Éi¨ÉÉ ºÉpÚù{É +É½äþ, +xÉÞiÉ°ü{É xÉ´½äþ; ÊSÉpÚù{É +É½äþ, VÉb÷°ü{É xÉ´½äþ; 
+ÉxÉÆnù°ü{É +É½äþ, nÖù:JÉ°ü{É xÉ´½äþ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå §ÉÉÆÊiÉ VÉÉhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ iÉÒxÉ {ÉnùÉÆxÉÒ ¤ÉÉävÉ EòÊ®úiÉä ´É ÊEòiªÉäEò ´ÉÉnùÒ ºÉk´É ½þÉ
+Éi¨ªÉÉSÉÉ vÉ¨ÉÇ, ÊSÉnùÉxÉÆnùi´É ½þÉ MÉÖhÉ ¨ÉÉxÉÚxÉ +Éi¨ÉÉ pù́ ªÉ +É½äþ, +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ. iÉÊzÉ´ÉÉ®úhÉÉlÉÇ (ÊxÉ®úÉEò®úhÉÉlÉÇ) 
ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù{ÉnùÉxÉå ¸ÉÖÊiÉ +JÉÆb÷ÉlÉÇ |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÉiÉ. EòÉ®úhÉ, ºÉ´ÉÇ ¸ÉÖiÉÓSÉä ={ÉGò¨ÉÉÊnùË±ÉMÉÉÆxÉÒ +JÉÆb÷ÉlÉÔ iÉÉi{ÉªÉÇ +É½äþ.
ªÉÖHòÒxÉå {ÉÉÊ½þ±Éå iÉ®ú ºÉiÉÂ º´ÉiÉ: |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉå EòÓ +xªÉÉxÉå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉå ? º´ÉiÉ: |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉå ¨½þ]õ±Éå iÉ®ú, ºÉiÉÂ
ÊSÉiÉÂ VÉÉ½þ±Éå. +xªÉÉxÉå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉå ¨½þhÉÉ´Éå iÉ®ú ºÉiÉÉ½ÚþxÉ nÖùºÉ®åú ºÉiÉÂ +xªÉ, EòÓ +ºÉiÉÂ +xªÉ ? ¨ÉÉxÉÉ´Éå iÉ®ú, iÉå
¶É¶É¸ÉÞÆMÉÉ|É¨ÉÉhÉå xÉºÉhÉÉ®åú +ºÉiÉÂ EòºÉå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úÒ±É ? nÖùºÉ®åú ºÉiÉÂ ¨ÉÉxÉ±Éå iÉ®ú iÉå iÉ®úÒ Eò¶ÉÉxÉå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉå ? 
+ºÉÉ {ÉÖxÉ: {ÉÖxÉ: Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ iÉ®ú +Éi¨ÉÉ¸ÉªÉ, +xªÉÉäxªÉÉ¸ÉªÉ, +xÉ´ÉºlÉÉ ´É SÉÊGòEòÉ{ÉÊkÉ (BEòiÉ­½äxÉÒ Ê¡ò®úhÉÉ®úÉ nùÉä¹É),
+ºÉä nùÉä¹É ªÉäiÉÒ±É. iÉä́ ½þÉÆ +ÊuùiÉÒªÉ ºÉiÉÂ º´ÉªÉ¨ÉäªÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉå, +iÉB´É iÉåSÉ ÊSÉiÉÂ ½þÉäªÉ. ½åþ ºÉiÉÂ, ´ªÉÉ{ÉEòi´ÉÉxÉå
ºÉ´ÉÇjÉ {ÉÚhÉÇ +É½äþ; ¨½þhÉÚxÉ iÉÉäSÉ +ÉxÉÆnù ½þÉäªÉ. EòÉ®úhÉ, +ÉxÉÆnù ½þÉ ¦ÉÚ̈ É ({ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ) °ü{ÉÓSÉ ®úÉ½þiÉÉä. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¸ÉÖÊiÉ,
ªÉÖHòÒ´É¯ûxÉ +JÉÆb÷ÉlÉÇ ÊºÉvnù +É½äþ. +xÉÖ¦É´É {ÉÉ½þhÉå +ºÉä±É iÉ®ú ÊxÉpùÉxÉÆnù PÉä>ðxÉ = ö̀±Éä±ÉÉ {ÉȪ û¹É ¨ÉÓ B´ÉføÉ ´Éä³ý +ÉxÉÆnù
+xÉÖ¦É´É±ÉÉ +ºÉä º¨É®úiÉÉä. iÉ®ú +xÉÖ¦É´ÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ º¨É®úhÉ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. ÊxÉpäù̈ ÉvªÉå <ÆÊpùªÉÉÊnùEò ±ÉÒxÉ VÉÉ½þ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉ´Éä³ýÒ
VÉ®úÒ +ÉxÉÆnùºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ÊnùºÉ±ÉÉ xÉÉ½þÓ iÉ®ú iÉÉä +xÉÖ¦É´É º¨É®úhÉÉxÉå +xÉÖ̈ ÉÉxÉ Eò®úhªÉÉªÉÉäMªÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ÊxÉpäù̈ ÉvªÉå +YÉÉxÉ ´É +ÉxÉÆnù nùÉäx½þÒ +ºÉiÉÉiÉ. ªÉÉÆiÉÚxÉ º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É EòÉähÉ ?

MÉÖ¯û:- +YÉÉxÉÉ±ÉÉ +É´É®úhÉ°ü{É +É½äþ. iÉå EòºÉÉ |ÉEòÉ¶É Eò®úÒ±É ? iÉä́ ½þÉÆ +ÉxÉÆnù º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É +ºÉÚxÉ +YÉÉxÉÉ±ÉÉ
nùÉJÉÊ´ÉiÉÉä, ¨½þhÉÚxÉ iÉÉä½þÒ ÊSÉpÚù{É +É½äþ; ´É ÊSÉkÉÉ±ÉÉ ºÉk´É +É½äþ ½åþ iÉ®ú {ÉÚ́ ÉÕSÉ |ÉÊiÉ{ÉÉnùxÉ Eäò±Éå; iÉä́ ½þÉÆ ¸ÉÖÊiÉ, ªÉÖÊHò
+xÉÖ¦É´ÉåEò°üxÉ ºÉVÉÉiÉÒªÉ, Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ, º´ÉMÉiÉ¦Éänù®úÊ½þiÉ +ºÉÚxÉ näù¶ÉEòÉ±É-´ÉºiÉÖ-{ÉÊ®úSUäônù½þÒxÉ ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù°ü{É +Éi¨ÉÉ
+JÉÆb÷ +É½äþ ½åþ ÊºÉvnù VÉÉ½þ±Éå. iªÉÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ ªÉähÉÉ®åú nÖù:JÉ +MÉÉÆiÉÖEò ´É iªÉÉ±ÉÉ VÉx¨ÉEò¨ÉÉÇÊnù Eò®úhÉå SÉ´ÉlªÉÉ
+vªÉÉªÉÉÆiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÒ ´É iªÉÉÆSÉÉ xÉÉ¶É½þÒ ºÉ½þÉ´ªÉÉ +vªÉÉªÉÉÆiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¸É´ÉhÉÉxÉå, ¨ÉÒ näù½åþÊpùªÉÉÆ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³ýÉ
+Éi¨ÉÉ +É½åþ, +ºÉå VÉå <Ç·É®úÉä{ÉÉºÉxÉäxÉå ´É ¸ÉÒMÉÖ°üSªÉÉ ={ÉÉºÉxÉäxÉå +xÉÖOÉ½þÉxÉå ½þÉähÉÉ®åú YÉÉxÉ, iÉå {É®úÉäIÉ YÉÉxÉ VÉÉhÉÉ´Éå, {ÉÖfåø
iªÉÉSÉåSÉ ¨ÉxÉxÉ, ÊxÉÊnùvªÉÉºÉxÉ ½þÉäiÉÉÆ ½þÉäiÉÉÆ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉäiÉÉä; iÉå +{É®úÉäIÉ YÉÉxÉ ½þÉäªÉ. ½åþ VªÉÉ±ÉÉ VÉÉ½þ±Éå iÉÉä EÞòiÉEÞòiªÉ
½þÉä>ðxÉ ÊxÉiªÉ, ¶ÉÖvnù, ¤ÉÖvnù, ¨ÉÖHò, ºÉiªÉ, {É®ú̈ ÉÉxÉÆnùÉuùªÉ°ü{É VÉÉ½þ±ÉÉ +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå. ½åþ YÉÉxÉ VªÉÉ±ÉÉ |ÉÉ{iÉ VÉÉ½þ±Éå iÉÉä
SÉÉÆb÷É³ý +ºÉÉä +lÉ´ÉÉ ÊuùVÉ +ºÉÉä (ºÉ:MÉȪ ûÊ®úiªÉä¹ÉÉ ¨ÉxÉÒ¹ÉÉ ¨É¨É) ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¦ÉMÉ´Éx{ÉÚVªÉ{ÉÉnù ¸ÉÒ¶ÉÆEò®úÉSÉÉªÉḈ ÉSÉxÉÉxÉå
EÖò]õÒSÉEò,  ¤É½ÚþnùEò, ½ÆþºÉ, {É®ú̈ É½ÆþºÉ, ºÉÆxªÉÉ¶ÉÉ½ÚþxÉ iÉÉä +ÊvÉEò {ÉÚVªÉ +É½äþ. iªÉÉSÉå ªÉÉäMÉÉxÉå EÖò±É {ÉÉ´ÉxÉ ½þÉäiÉå, EÞòiÉÉlÉÇ
½þÉäiÉå. Ê´É¶Éä¹É EòÉªÉ ºÉÉÆMÉÉ´Éå ? {ÉÞl´ÉÒ ºÉÖvnùÉÆ iªÉÉSÉå SÉ®úhÉº{É¶ÉÉÇxÉå {ÉÊ´ÉjÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉSÉÉ ´ÉÉ®úÉ ±ÉÉMÉä±É iÉÉä½þÒ EÞòiÉÉlÉÇ
½þÉä<Ç±É, ¨ÉMÉ nù¶ÉÇxÉÉÊnùEòÉÆSÉå ¡Úò±É EòÉªÉ ´ÉhÉÇxÉ Eò®úÉ´Éå ? ½þÉ YÉÉxÉºÉ¨ÉEòÉ±É ¨ÉÖHòSÉ VÉÉ½þ±ÉÉ. ºÉ{ÉÇEÆòSÉÖEò´ÉiÉÂ näù½þÉSÉÉ
|ÉÊiÉ¦ÉÉºÉ |ÉÉ®ú¤vÉIÉªÉ EòÊ®úiÉÉä. iÉÉä näù½þ EòÉ¶ÉÓiÉ {Éb÷Éä ËEò´ÉÉ SÉÉÆb÷É³ý´ÉÉb÷ªÉÉÆiÉ {Éb÷Éä, {ÉÖxÉ: ¤ÉvnùiÉÉ xÉÉ½þÓ. iÉä́ ½þÉ Ê¶É¹ªÉÉ,
iÉÚÆ ¸É´ÉhÉÉÊnù Eò°üxÉ ªÉÉ MÉiÉÒ±ÉÉ VÉÉ. ªÉÉ{ÉÖfåø +ÉhÉJÉÒ ={Énäù¶É ®úÉÊ½þ±ÉÉ xÉÉ½þÓ. ½åþ BäEÚòxÉ Ê¶É¹ªÉ MÉȪ ûSÉ®úhÉÓ ±ÉÒxÉ
VÉÉ½þ±ÉÉ.

¤ÉÉ®úÉ´ÉÉ +vªÉÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ

|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú ºÉ¨ÉÉ{iÉ



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú

** ¸ÉÒMÉhÉä¶ÉnùkÉMÉÖ¯û¦ªÉÉä xÉ¨É:**

+Éi¨ÉÊSÉxiÉxÉ

½þÉ ºlÉÚ±É näù½þ +zÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É +É½äþ, EòÉ®úhÉ +zÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ZÉÉ±Éä±Éå ¨ÉÉiÉäSÉå ®úHò ´É Ê{ÉiªÉÉSÉå ®äúiÉ ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
Ê´É]õÉ³ýÉÆiÉ ={ÉVÉ±ÉÉ +ÉÊhÉ ¨É³ý¨ÉÚjÉÉÊnù Ê´É]õÉ³ýÉxÉå ¦É®ú±ÉÉ. ªÉÉ±ÉÉ xÉÉxÉÉ Ê´ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ ¨½þhÉÚxÉ ½þÉ +Éi¨ÉÉ xÉ´½äþ.
ªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ +Ê´ÉSÉÉ®úÉxÉå ¨ÉÒ{ÉhÉÉ ´É ¨É¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉä iÉÒ ºÉ´ÉÇ JÉÉä]õÒ. iªÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ näù½þ ®úÉäb÷±ÉÉ ¨½þhÉVÉä ¨ÉÒ ®úÉäb÷±ÉÉå <iªÉÉÊnùEò
´ªÉ´É½þÉ®ú½þÒ JÉÉä]õÉ. {ÉÉªÉÉºÉ EòÉÆ]õÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ, lÉÆb÷, >ðxÉ Eò³ýiÉå iÉå näù½þSÉèiÉxªÉ xÉ´½åþ. näù½þÉ±ÉÉ YÉÉxÉ +ºÉiÉå iÉ®ú, ¨Éä±Éä±ÉÉ
näù½þ ½þÉªÉ½ÖþªÉ Eò®úÒiÉ +ºÉiÉÉ. iÉ®ú iÉÉä VÉ³ýÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ½þÒ, ½þÉ±ÉSÉÉ±É Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓ. ÊVÉ´ÉÆiÉ{ÉhÉÓ Eò³ýiÉå iÉå ªÉÉ näù½þÉSªÉÉ
+ÉÆiÉ +ºÉhÉÉ®úÉ Ë±ÉMÉnäù½þ VÉÉä, iªÉÉÆiÉÒ±É +½ÆþEòÉ®ú +É½äþ. iªÉÉSÉå ´É VÉÒ´ÉÉi¨ªÉÉSÉå iÉÉnùÉi¨ªÉ ¨½þhÉVÉä BEò°ü{É ZÉÉ±Éä±ªÉÉ
+½ÆþEòÉ®úÉxÉå näù½þÉ±ÉÉ ´ªÉÉÊ{É±Éå ¨½þhÉVÉå näù½þ VÉb÷ +ºÉiÉÉÆ½þÒ SÉäiÉxÉÉºÉÉ®úJÉÉ ¦ÉÉºÉiÉÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³åý näù½þÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉºÉÉ®úJÉÉ
§É¨É ½þÉäiÉÉä. VÉºÉä xÉÉèEåòiÉ ¤ÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉ VÉÉiÉ +ºÉiÉÉÆ iÉÒ®úÉ´É®úSÉÒ ZÉÉbå÷ VÉÉiÉÉiÉ +ºÉÉ §É¨É ½þÉäiÉÉä iÉå ºÉ´ÉÇ JÉÉä]åõ,
iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå näù½åþÊpùªÉå, |ÉÉhÉ, ¨ÉxÉ, ¤ÉÖÎvnù, ÊSÉkÉ, +½ÆþEòÉ®ú ½äþ SÉäiÉxÉºÉä ´ÉÉ]õiÉÉiÉ iÉÉä ºÉ´ÉÇ §É¨É JÉÉä]õÉ, +ºÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ
ZÉÉ±ÉÉ ¨½þhÉVÉä ¨ÉÒ +¨ÉCªÉÉSÉÉ ´É ½åþ ¨ÉÉZÉå <iªÉÉÊnùEò ½äþ ºÉ´ÉÇ JÉÉä]åõ ö̀®úiÉå ´É ¨ÉÒ ºÉ´ÉÉÈSÉÉ ºÉÉIÉÒ ´É ºÉ´ÉÉÈ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³ýÉ +É½åþ
+ºÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÉäiÉÉä. ¨ÉMÉ ½þÉ Ë{Éb÷ºlÉÚ±Énäù½þ ´É ªÉälÉå ½þÉähÉÉ®úÒ VÉÉOÉiÉÂ +´ÉºlÉÉ ´É ªÉÉSÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉÒ Ê´É·ÉºÉÆYÉEò +ÉÊhÉ
¥ÉÀÉÆb÷näù½þ Ê´É®úÉ]Âõ. ´É ªÉÉSÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉÒ ´Éè·ÉÉxÉ®ú ½äþ ºÉ´ÉÇ xÉ·É®ú +ÉÊhÉ ¨ÉÒ ºÉÉIÉÒ¦ÉÚiÉ +Éi¨ÉÉ +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ +ºÉÉ ÊxÉvÉÉÇ®ú
Eò®úÉ´ÉÉ.

VÉºÉÉ ½þÉ iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉÉSªÉÉ pù́ ªÉ¶ÉHòÒ{ÉÉºÉÚxÉ ºlÉÚ±É|É{ÉÆSÉ ZÉÉ±ÉÉ iÉºÉÉ ÊGòªÉÉ¶ÉÊHò ®úVÉÉäMÉÖhÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ {ÉÉÆSÉ |ÉÉhÉ ´É
{ÉÉÆSÉ Eò¨ÉçÊpùªÉå +ÉÊhÉ YÉÉxÉ¶ÉÊHò ºÉk´ÉMÉÖhÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ {ÉÉÆSÉ YÉÉxÉåÊpùªÉå ´É ¨ÉxÉ, ¤ÉÖÎvnù, ÊSÉkÉ, +½ÆþEòÉ®ú ZÉÉ±Éä. ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ
ºÉÚI¨É¦ÉÚiÉ®úÊSÉiÉ ºlÉÚ±Énäù½þÉSÉä +ÉÆiÉ +ºÉhÉÉ®úÉ ºÉÚI¨Énäù½þ ¨½þhÉVÉä Ë±ÉMÉnäù½þ +É½äþ; ªÉälÉå º´É{xÉÉ´ÉºlÉÉ +É½äþ. ªÉÉSÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉÒ
iÉèVÉºÉ. ªÉÉ¨ÉvªÉå iÉÒxÉ EòÉä¶É +É½äþiÉ. iÉä ½äþ EòÓ-{ÉÉÆSÉ |ÉÉhÉ ´É {ÉÉÆSÉ Eò¨ÉçÊpùªÉå Ê¨É³ÚýxÉ |ÉÉhÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É ½þÉäiÉÉä. ¦ÉÚEò, iÉ½þÉxÉ,
¤É³ý, näùhÉå, PÉähÉå, SÉÉ±ÉhÉå, ¤ÉÉä±ÉhÉå, ®úÊiÉ, ¨É±É¨ÉÚjÉÉäiºÉMÉÇ ½äþ ºÉ´ÉÇ vÉ¨ÉÇ |ÉÉhÉÉSÉäSÉ +É½äþiÉ. ½äþ IÉÖvÉÉÊ{É{ÉÉºÉÉÊnù vÉ¨ÉÇ
+Éi¨ªÉÉSÉä ¨ÉÖ³ýÓSÉ xÉ´½äþiÉ. iÉºÉäSÉ {ÉÉÆSÉ YÉÉxÉåÊpùªÉå ´É ¨ÉxÉ Ê¨É³ÚýxÉ ¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉ EòÉä¶É ½þÉäiÉÉä. ºÉÆEò±{É, Ê´ÉEò±{É, EòÉ¨É,
ºÉÆ¶ÉªÉ, Ê´É{ÉªÉÇªÉ, nÖù:JÉ, ¶ÉÉäEòÉÊnùEò ½äþ ºÉ´ÉÇ ¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉ EòÉä¶ÉÉSÉäSÉ vÉ¨ÉÇ +É½äþiÉ. ªÉÉ vÉ¨ÉÉÈSÉÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ ¨ÉÖ³ýÓSÉ
º{É¶ÉÇºÉÖvnùÉÆ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉºÉåSÉ {ÉÉÆSÉ YÉÉxÉåËpùªÉå ´É ¤ÉÖÎvnù Ê¨É³ÚýxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉEòÉä¶É ½þÉäiÉÉä. ªÉÉ¨ÉÖ³åýSÉ EòiÉÞÇi´É,
>ð½þÉ{ÉÉä½þÉÊnùEò PÉb÷iÉå, ½äþ vÉ¨ÉÇ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶ÉÉSÉäSÉ +É½äþ. +Éi¨ªÉÉSÉä xÉ´½äþiÉ. ºlÉÚ±Énäù½þ +ÊvÉ¹`öÉxÉ, +½ÆþEòÉ®ú EòiÉÉÇ,
YÉÉxÉåÊpùªÉå {ÉÉÆSÉ ´É Eò¨ÉçÊpùªÉå {ÉÉÆSÉ ´É +ÆiÉ:Eò®úhÉ ½þÓ Eò¨ÉÇºÉÉvÉxÉ¦ÉÚiÉ Eò®úhÉå. {ÉÉÆSÉ |ÉÉhÉÉÆSªÉÉ SÉä¹]õÉ +ÉÊhÉ xÉäjÉÉÊnù
<ÆÊpùªÉÉÊnùEòÉÆSªÉÉ ºÉÚªÉÉÇÊnù näù́ ÉiÉÉ ªÉÉ {ÉÉSÉÉÆSªÉÉ ªÉÉäMÉÉxÉå EòÉÊªÉEò, ´ÉÉÊSÉEò, ¨ÉÉxÉÊºÉEò +¶ÉÒ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úSÉÓ Eò¨Éç ½þÉäiÉÉiÉ.
iÉÓ {ÉÉ{É{ÉÖhªÉ°ü{ÉÒ Eò¨Éç ½þÓ ¨ÉÓ Eäò±ÉÓ +ºÉå, +É{ÉhÉ +EòiÉÉÇ +ºÉiÉÉÆ½þÒ VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ +É{É±ªÉÉ´É®ú EòiÉÖÇi´É PÉä>ðxÉ ¤Évnù ½þÉäiÉÉä
+ÉÊhÉ VÉx¨É¨É®úhÉÉSªÉÉ ¡äò®úÓiÉ {ÉbÚ÷xÉ ºÉÖJÉnÖù:JÉ ¦ÉÉäÊMÉiÉÉä. ªÉÉ Ë±ÉMÉnäù½þÉÊ¦É¨ÉÉxÉÒ VÉÒ´ÉÉSÉå xÉÉ¨É iÉèVÉºÉ. Ë±ÉMÉnäù½þÉSÉÉ
Ê´ÉªÉÉäMÉ ½þÉähÉå ½åþSÉ ¨É®úhÉ VÉÉhÉÉ´Éå. Ë±ÉMÉnäù½þiÉÉnùÉi¨ªÉÉxÉå, VÉÒ´É º´ÉMÉḈ ÉÉºÉ, xÉ®úEò´ÉÉºÉ, MÉ¦ÉḈ ÉÉºÉ, ¤ÉÉ±ªÉÉÊnù +´ÉºlÉÉÆxÉÓ
½þÉähÉÉ®åú nÖù:JÉ ¦ÉÉäÊMÉiÉÉä.

ºlÉÚ±É +ÉÊhÉ ºÉÚI¨É ½äþ nùÉäxÉ½þÒ näù½þ EòÉªÉÇ¦ÉÚiÉ +É½äþiÉ. ªÉÉÆSÉå EòÉ®úhÉ +ÊxÉ´ÉÇSÉxÉÒªÉ +Ê´ÉtÉ ¨½þhÉVÉå +YÉÉxÉ +É½äþ.
½þÉSÉ EòÉ®úhÉnäù½þ. ªÉälÉå ÊxÉpùÉ´ÉºlÉÉ-ªÉÉSÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉÒ |ÉÉYÉ xÉÉǼ ÉÉxÉå VÉÒ´É VÉÉhÉÉ´ÉÉ. ªÉÉ iÉÒxÉ näù½þÉÆ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³ýÉ VÉÉä iªÉÉ±ÉÉ
|ÉiªÉMÉÉi¨ÉÉ, ºÉÉIÉÒ, EÚò]õºlÉ, +ºÉÆMÉ, {ÉȪ û¹É, i´ÉÆ{Énù±ÉIªÉ +ºÉå ¨½þhÉiÉÉiÉ.
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¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÚxÉå BEòÉÆiÉÒ ¤ÉºÉÚxÉ, BEòÉOÉ ¨ÉxÉ Eò°üxÉ +ºÉå ËSÉiÉxÉ Eò®úÉ´Éå EòÓ-ºlÉÚ±É, ºÉÚI¨É, EòÉ®úhÉ ½äþ iÉÒxÉ näù½þ ´É

ªÉälÉå ½þÉähÉÉ­ªÉÉ VÉÉOÉiÉÂ, º´É{xÉ, ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ; ªÉÉÆSÉå EòÉ®úhÉ ºÉk´É, ®úVÉ, iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉ; ´É Ê´É·É, iÉèVÉºÉ, |ÉÉYÉ ½äþ iÉÒxÉ näù½þÉSÉä
+Ê¦É¨ÉÉxÉÒ ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈSÉÉ pù¹]õÉ, ºÉÉIÉÒ, EÚò]õºlÉ, ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú, |ÉiªÉMÉÉi¨ÉÉ ¨ÉÒ BEòSÉ +É½åþ. ½äþ ºÉ´ÉÇ MÉÖhÉÊ´ÉEòÉ®ú ¨É±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉ
xÉÉ½þÓiÉ. ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÒ +ºÉÆMÉ, +VÉ, +ÊVÉiÉ, +Ê´ÉEòÉ®úÒ, +VÉ®ú, +¨É®ú, +xÉÉÊnù, +xÉÆiÉ, {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ {É®ú¥ÉÀ°ü{ÉÒ, +EòiÉÉÇ,
+¦ÉÉäHòÉ, ÊxÉiªÉ, ¶ÉÖvnù, ¤ÉÖvnù, ¨ÉÖHò, ºÉiªÉº´É¦ÉÉ´ÉÉSÉÉ +ºÉÚxÉ +iªÉÆiÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É +É½åþ. ¨ÉÒ ÊxÉ®úÉ¨ÉªÉ +É½åþ. ¨ÉÒ +ÊGòªÉ
+É½åþ. ¨ÉÒ ºÉnèù́ É ¨ÉÖHò +É½åþ. ¨ÉÒ <ÆÊpùªÉÉÆSªÉÉ ´É ¨ÉxÉÉSªÉÉ MÉiÉÒ{É±ÉÒEòb÷SÉÉ +É½åþ. ¨ÉÉZÉÉ +ÆiÉ{ÉÉ®ú xÉÉ½þÓ, ¨É±ÉÉ ¦ÉÚiÉ¦ÉÉèÊiÉEò
ºÉÆ¤ÉÆvÉ xÉÉ½þÓ +ºÉÉ ¨ÉÒ BEòSÉ +ÊuùiÉÒªÉ +É½åþ. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊxÉ®ÆúiÉ®ú +¶ÉÉ ¶É¤nùÉxÉå ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®úhÉå ½þÉ ¶É¤nùÉxÉÖÊ´Évnù
ºÉÊ´ÉEò±{É ºÉ¨ÉÉÊvÉ VÉÉhÉÉ´ÉÉ. +ÆiÉ:Eò®úhÉÉÆiÉ VªÉÉ VªÉÉ EòÉ¨ÉGòÉävÉÉÊnù ´ÉÞÊkÉ = ö̀iÉÉiÉ iªÉÉ iªÉÉ ´ÉÞkÉÓSÉÉ pù¹]õÉ, ºÉÉIÉÒ ¨ÉÒSÉ
+É½åþ: VÉºÉÉ {ÉÉhªÉÉ´É®ú ´ÉÉ­ªÉÉxÉå iÉ®ÆúMÉ ÊVÉEòbÚ÷xÉ = ö̀iÉÉä ÊiÉEòbä÷ {ÉÉhÉÓ ´É ÊVÉEòbä÷ VÉÉiÉÉä ÊiÉEòbä÷ {ÉÉhÉÒ. iÉ®ÆúMÉÉÆiÉ ´É
iªÉÉSªÉÉ nùÉäx½þÓ ¤ÉÉVÉÚÆºÉ {ÉÉhÉÒSÉ +ºÉiÉå ´É ´ÉÉ®úÉ ¶ÉÉÆiÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú Eäò´É³ý BEòSÉ {ÉÉhÉÒ +ºÉiÉå iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå
¨ÉÉªÉÉ¨ÉªÉ´ÉÉºÉxÉäxÉå VªÉÉ VªÉÉ ´ÉÞÊkÉ = ö̀iÉÉiÉ iªÉÉÆSªÉÉ +ÉÆiÉ, ¤ÉÉ½äþ®ú, ºÉÉÊIÉ¦ÉÚiÉ +Éi¨ÉÉSÉ +É½äþ ´É ´ÉÞÊkÉ ¶ÉÉÆiÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú
Eäò´É³ý BEòSÉ |ÉiªÉMÉÉi¨ÉÉ +ºÉiÉÉä  iÉÉäSÉ ¨ÉÒ. VÉÉOÉiÉÂ º´É{xÉÉÆ̈ ÉvªÉå VÉä uèùiÉ +ºÉiÉå iÉå VªÉÉ´Éä³ýÒ ªÉÉ ºÉÉIÉÒ{ÉhÉÉSªÉÉ
+¦ªÉÉºÉÉxÉå xÉ¹]õ ½þÉäiÉå ´É ÊxÉpùÉ½þÒ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ iªÉÉ ´Éä³ýÓ VÉå ºÉÖJÉ ¦ÉÉºÉiÉå iÉÉäSÉ +Éi¨ÉÉxÉÆnù ½þÉäªÉ. iªÉÉSÉÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú +¦ªÉÉºÉ
ä̀ö́ ÉÉ´ÉÉ; ¨½þhÉVÉä Gò¨ÉÉxÉå ÊxÉÌ´ÉEò±{ÉºÉ¨ÉÉÊvÉÊºÉvnù ½þÉä<Ç±É. ºÉ¨ÉÉvÉÓiÉÚxÉ = ö̀±ªÉÉ´É®úºÉÖvnùÉÆ ¤ÉÉ½äþ®ú VÉå VÉå ¨ÉÉÊªÉEò

xÉÉ¨É°ü{ÉÉi¨ÉEò ¦ÉÚiÉ¦ÉÉèÊiÉEò VÉb÷ VÉMÉ ÊnùºÉiÉå iªÉÉSÉå xÉÉ¨É°ü{É ]õÉEÚòxÉ ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù°ü{É iÉi{Énù±ÉIªÉ ¥ÉÀ +É½äþ iÉåSÉ ¨ÉÒ
´É ¨ÉÒ |ÉiªÉMÉÊ¦ÉzÉ {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ +É½åþ, +ºÉå ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ËSÉiÉ®ú Eò®úÉ´Éå. ¨½þhÉVÉå VÉx¨É¨É®úhÉÉÊnù +xÉlÉÇ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®úhÉÉ®úÉ |É¤ÉÉävÉ
½þÉäiÉÉä.

<ÊiÉ +Éi¨ÉËSÉiÉxÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ.

MÉÖ¯û-Ê¶É¹ªÉºÉÆ´ÉÉnù

Ê¶É¹ªÉ:- YÉÉxÉºÉ¨ÉÉÊvÉ ´É ½þ̀ öªÉÉäMÉºÉ¨ÉÉÊvÉ ªÉÉÆiÉ +ÆiÉ®ú EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉ nùÉä½þÉåiÉ ½åþSÉ +ÆiÉ®ú +É½äþ EòÓ ½þ̀ öªÉÉäMÉºÉ¨ÉÉÊvÉ +ÉªÉºÉ (±ÉÉäJÉÆb÷Ò) ºÉÖ́ ÉhÉÉÇºÉÉ®úJÉÒ +É½äþ ´É
YÉÉxÉºÉ¨ÉÉÊvÉ ¨ÉÚ±É (ÊxÉºÉMÉÇÊºÉvnù) ºÉÖ́ ÉhÉÉÇºÉÉ®úJÉÒ +É½äþ. ±ÉÉäJÉÆb÷Ò ºÉÉäxÉå ªÉÉSÉÉ +lÉÇ ÊEò¨ÉªÉäxÉå ±ÉÉäJÉÆb÷ÉSÉå VÉå EÞòÊjÉ¨É
iÉ­½äxÉå ¤ÉxÉÊ´ÉiÉÉiÉ iÉä ºÉÉäxÉå. +ºÉ±Éå ºÉÉäxÉå EòÉ±ÉÉÆiÉ®úÉxÉå {ÉÖxÉ: ±ÉÉäJÉÆb÷ ªÉÉ ¨ÉÚ±ÉÎºlÉiÉÒ±ÉÉ ªÉäiÉå, +ºÉÉ ±ÉÉäEò|É´ÉÉnù +É½äþ.
ªÉÉºÉ +ÉvÉÉ®ú-´ÉÞvnùÊ¶ÉIÉåiÉ-ªÉÉäMÉè: ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉºÉ¨ÉÉÊ½þiÉiÉÉ ¨ÉiÉÉªÉ:º´ÉhÉÉæ{É¨ÉÉ i´ÉxÉÖ{É¨ÉÉ |ÉlÉ¨ÉÉ ¨ÉiÉÉ ªÉ:* iÉjÉÉIÉ¨É:ºÉ
{É®ú¨ÉÉÆ  {É®ú¨ÉÉi¨ÉnùkÉÉjÉäªÉÉ¸ÉªÉÉnÂù MÉÊiÉÊ¨ÉªÉÉiÉÂ ºÉiÉiÉÉxÉÖ®úHò:*

¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ:- ªÉÉäMÉºÉ¨ÉÉvÉÒ{ÉäIÉÉÆ YÉÉxÉºÉ¨ÉÉÊvÉ ¸Éä¹ ö̀ +ºÉÚxÉ iÉÓ vªÉÉxÉÉxÉå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä; ¨½þhÉÚxÉ vªÉÉxÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ
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Eäò±ªÉÉxÉå º´É°ü{ÉÎºlÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä. ªÉÉºÉ =nùÉ½þ®úhÉ--+ÉªÉºÉ ºÉÖ́ ÉhÉÇ ´É ¨ÉÚ±É ºÉÖ́ ÉhÉÇ ªÉÉÆSÉÉ où¹]õÉÆiÉ ´É®ú Ênù±ÉÉSÉ +É½äþ.
¨ÉÚ±É ºÉÖ́ ÉhÉÇ EòvÉÓÊ½þ ¤Énù±ÉiÉ xÉÉ½þÓ, {É®ÆúiÉÖ +ÉªÉºÉ ºÉÖ́ ÉhÉÇ EòÉ±ÉÉÆiÉ®úÉxÉå ¨ÉÚ³ý VÉÉiÉÒ´É®ú VÉÉiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- vªÉÉxÉªÉÉäMÉ ÊºÉvnù ZÉÉ±ªÉÉSÉÒ JÉÚhÉ EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉSÉÒ JÉÚhÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú. º´É°ü{É-ÎºlÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉähÉåSÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- vªÉÉxÉªÉÉäMÉ vÉ®ú±ªÉÉ´É®ú ÊEòiÉÒ EòÉ±ÉÉÆiÉ ½åþ ºÉÉvªÉ +É½äþ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉ±ÉÉ +¨ÉÖEò +¶ÉÓ EòÉ±É¨ÉªÉÉÇnùÉ xÉÉ½þÓ. ½åþ iªÉÉ ºÉÉvÉEòÉSªÉÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEäò´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +É½äþ. ¶ÉÉºjÉ´ÉSÉxÉ
+ºÉä ºÉÉÆMÉiÉå EòÒ, ¨ÉxÉÖ¹ªÉi´ÉÆ ¨ÉÖ¨ÉÖIÉi´ÉÆ ¨É½þÉ{ÉÖ¯û¹ÉºÉÆ¸ÉªÉ:* nÖù±ÉÇ¦ÉÆ jÉªÉ¨Éä´ÉèiÉnÂù näù´ÉÉxÉÖOÉ½þ½äþiÉÖEò¨ÉÂ**   (Ë´É. SÉÚ.)

¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ:- ´ÉänùÉÆiÉºÉÉIÉÉiEòÉ®úÉ±ÉÉ EòÉ±É¨ÉªÉÉÇnùÉ xÉÉ½þÓ. {É®ÆúiÉÖ MÉȪ û|ÉºÉÉnùÉxÉå ´É <Ç·É®úÉxÉÖOÉ½þÉxÉå ¨ÉÉjÉ iÉÉä ±É´ÉEò®ú
½þÉähÉå ¶ÉCªÉ +É½äþ. ªÉÉºÉ où¹]õÉÆiÉ BEòÉtÉxÉå VÉºÉå º´ÉiÉ:VÉ´É³ýÒ±É vÉxÉ º´ÉäSUåôxÉä nÖùºÉ­ªÉÉºÉ nùÉxÉ näù>ðxÉ iªÉÉºÉ ºÉvÉxÉ
Eò°üxÉ ]õÉEòÉ´Éå iÉºÉå ½åþ +É½äþ. ¨ÉxÉÖ¹ªÉi´É ´É ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖi´É ½åþ +ºÉå EòÉ±ÉÉvÉÒxÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¤É®åú iÉå +ºÉÉä. {ÉhÉ ºÉÉvÉEòÉxÉå iÉ®úÒ Ênù́ ÉºÉÉÆiÉÚxÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³ý ½åþ ºÉÉvÉxÉ Eò®úÉ´Éå ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉºÉ EòÉ±ÉÉSÉå +¨ÉÖEò BEò |É¨ÉÉhÉ xÉÉ½þÓ. ºÉ´ÉÇSÉ EòÉ³ý ½åþ Eò®úÒiÉ ®úÉÊ½þ±Éå {ÉÉÊ½þVÉå xÉÖºÉiÉä ö̀®úÉÊ´ÉEò
EòÉ¨É Eò°üxÉ ´Éä̀ ö ¨ÉÉ®úhªÉÉxÉå ´É ¶É{ÉlÉåiÉÚxÉ ºÉÖ]õhªÉÉxÉå ½äþ VÉ¨ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. VªÉÉ±ÉÉ JÉ®úÉäJÉ®úÒSÉ ½þÒ +´ÉºlÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò°üxÉ
PÉähÉå +ºÉä±É iªÉÉxÉå "+ÉºÉÖ{iÉä®úÉ¨ÉÞiÉä: EòÉ±ÉÆ xÉªÉänÂù ´ÉänùÉxiÉÊSÉxiÉªÉÉ*'(VÉÒ´Éx¨ÉÖÊHò) ®úÉäVÉ ÊxÉVÉä{ÉªÉÈiÉ ´É VÉÒ´ÉÉÆiÉ VÉÒ´É
+ºÉä{ÉªÉÇiÉ ½åþ ´ÉänùÉÆiÉËSÉiÉxÉ Eäò±ÉåSÉ {ÉÉÊ½þVÉä, ¨½þhÉVÉäSÉ iÉÉä ´ÉänùÉxiÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉäiÉÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- xÉÖºÉiªÉÉ <Ç·É®úÒ|ÉºÉÉnùÉxÉå ´ÉÉ näù́ ÉÉxÉÖOÉ½þÉxÉå ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖi´É ªÉäiÉåSÉ +¶ÉÒ JÉÉjÉÒ +É½äþ EòÉªÉ ? ËEò´ÉÉ iªÉÉ±ÉÉÊ½þ
{ÉÖxÉ®úÊ{É EòÉ±ÉÉSÉÒ VÉÉäb÷ ±ÉÉMÉiÉäSÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ¨ÉÖxÉ¹ªÉi´É ´É ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉi´É ½þÓ <Ç·É®úÒ|ÉºÉÉnùÉxÉåSÉ ½þÉäiÉÉiÉ. iÉlÉÉÊ{É <iÉEåò ºÉ´ÉÇ BEòÉ¨ÉÉMÉÉä̈ ÉÉMÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä>ðxÉ
näù́ ÉÉxÉÖOÉ½þ ZÉÉ±ÉÉ iÉ®úÒ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®úÉSÉÉ EòÉ±ÉÊ½þ ªÉÉ´ÉÉSÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. EòÉ®úhÉ ªÉÉ MÉÉä¹]õÒ±ÉÉ EòÉ±ÉÉSÉÒ +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ
+ºÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉä. +lÉ´ÉÉ nÖùºÉ­ªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉåiÉ ¤ÉÉ±ÉÉ´ÉªÉÉSÉå iÉ®ú ªÉÉ EòÉ¨ÉÉ±ÉÉ EòÉ±ÉÉSÉÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ ÊxÉPÉÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä.
=nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ- MÉ¦ÉÉÇvÉÉxÉ ZÉÉ±Éå iÉ®úÒ ¨ÉÚ±É +´ªÉÆMÉ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ¤ÉxÉhªÉÉºÉ VÉÒ EòÉ±ÉÉSÉÒ xÉ´É¨ÉÉºÉÉSÉÒ +´ÉÊvÉ iÉÒ
ÊxÉºÉMÉÇÊxÉªÉ¨ÉÉ|É¨ÉÉhÉä Ê¨É³ýÉ±ÉÒSÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ºÉ´ÉÇ ªÉÉäÊxÉºÉÆ¦É´ÉÉºÉ ½åþ +iªÉÆiÉ +´ÉÉ¶ªÉEò EòÉ±É¤ÉÆvÉxÉ +É½äþSÉ. ¨ÉxÉÖ¹ªÉ|ÉÉhÉÒ½þÒ
ªÉÉäÊxÉºÉÆ¦É´É +É½äþSÉ. +ªÉÉäÊxÉºÉÆ¦É´É +´ÉiÉÉÊ®úEò ¨É½þÉi¨ªÉÉÆSÉÒ MÉÉä¹]õ ´ÉäMÉ³ýÒ.

Ê¶É¹ªÉ:- EòÉ±ÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉºÉ EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ EòÉähÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- EòÉ±ÉÉSªÉÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉºÉ |ÉÉ®ú¤vÉ ½åþSÉ EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉMÉ ½þÉ EòÉ±ÉÉSÉÉ ¤ÉÉÆvÉ ÊxÉPÉhªÉÉºÉ ={ÉÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉºÉ ={ÉÉªÉ +¦ªÉÉºÉ ´É {ÉÚ́ ÉÇºÉÆÊSÉiÉ¦ÉÉäMÉ ´É ÊGòªÉ¨ÉÉhÉ xÉ Eò®úhÉå.
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Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ |ÉÉ®ú¤vÉxÉÉ¶ÉÉºÉ +ÉhÉJÉÒ BEòÉnùÉ ={ÉÉªÉ VÉÉäb÷Ò±ÉÉ +É½äþ EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- +É½äþ, ={ÉÉªÉ +É½äþ, ´É iÉÉä ¨½þhÉVÉä <Ç·É®úÒ|ÉºÉÉnù ´É ºÉnÂùMÉȪ û +xÉÖOÉ½þ. ªÉÉ nùÉä½þÉåxÉÒ ´É iªÉÉSªÉÉ
VÉÉäb÷Ò±ÉÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉå iÉå |ÉÉ®ú¤vÉ xÉ¹]õ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- ºÉnÂùMÉȪ û +xÉÖOÉ½þ ´É <Ç·É®úÒ|ÉºÉÉnù Eò¶ÉÉxÉå ½þÉä<Ç±É ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- MÉȪ û{ÉÉnùºÉä́ ÉäxÉå ½þÉä<Ç±É. ¨ÉÉjÉ iÉÒ ºÉä́ ÉÉÊ½þ iÉ¶ÉÒSÉ BEòÊxÉ¹`ö{ÉhÉå ´É +xÉxªÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉå ZÉÉ±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- MÉȪ ûºÉä́ ÉåxÉä iÉ®úÒ iªÉÉÆSÉÉ +xÉÖOÉ½þ ´É |ÉºÉÉnù +É{É±Éä ¨ÉxÉÉ|É¨ÉÉhÉä ±É´ÉEò®ú ½þÉä>Æð ¶ÉEäò±É EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iªÉÉSÉÒ JÉÉjÉÒ xÉÉ½þÓ. ½åþ ºÉ´ÉÇº´ÉÒ iªÉÉÆSªÉÉ +vÉÒxÉ +É½äþ. iªÉÉÆxÉÒ ¨ÉxÉÉÆiÉ +ÉhÉ±Éå iÉ®ú iÉå iÉÉ¤Éb÷iÉÉä¤É
½þÉä>Æð ¶ÉEäò±É. {ÉhÉ iÉä iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉxÉÉÆiÉ ªÉähÉå xÉ ªÉähÉå ½åþ Eäò´É³ý iªÉÉÆSªÉÉ´É®úSÉ +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ ®úÉ½þÒ±É.

Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉºÉ +ÉhÉJÉÒ EòÉÆ½þÒ ={ÉÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉºÉ ={ÉÉªÉ BEòSÉ. iÉÉä ½þÉ EòÓ, Ê¶É¹ªÉÉxÉå +É{É±ªÉÉ ÊxÉ:ºÉÒ¨É ºÉä́ ÉäxÉå ºÉnÂùMÉÖ°ÆüSÉå ¨ÉxÉ +É{É±ªÉÉEòbä÷
´ÉävÉÚxÉ PÉäiÉ±Éå {ÉÉÊ½þVÉå. iÉÉxÁÉ ¨ÉÖ±ÉÉºÉ VÉ¶ÉÒ Eòb÷EòbÚ÷xÉ ¦ÉÚEò ±ÉÉMÉ±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ ]õÉ½þÉä ¡òÉäbÚ÷xÉ iÉå Eò³ý´É³ÚýxÉ ®úbÚÆ÷ ±ÉÉMÉiÉå
´É +ºÉå ½þÉäiÉÉÆSÉ iªÉÉ iÉÉx½Öþ±ªÉÉSÉÒ ¨ÉÉiÉÉ ¨ÉMÉ ÊEòiÉÒ½þÒ EòÉ¨ÉÉÆiÉ MÉEÇò +ºÉÉä, iÉå ºÉ´É EòÉ¨É ]õÉEÚòxÉ +ÉvÉÓ iªÉÉ +É{É±ªÉÉ
¤ÉÉ±ÉEòÉºÉ ºiÉxÉ{ÉÉxÉ Eò°üxÉ iªÉÉSÉÒ ¦ÉÚEò ¶É¨ÉÊ´ÉiÉä iÉºÉåSÉ ½Úþ¤Éä½Úþ¤É ªÉälÉå +É½äþ. ¨ÉÚ±É VÉÉǻ É®ú ½ÆþºÉiÉ JÉä³ýiÉ +É½äþ ´É
+É{É±ªÉÉSÉ xÉÉnùÉÆiÉ +É½äþ, iªÉÉºÉ ¨ÉÉiÉäSÉÒ VÉ°ü®úÒ xÉÉ½þÓ, iÉÉå{ÉªÉÈiÉ iÉÒ iÉ®úÒ iªÉÉºÉ Eò¶ÉÉºÉ ¨ÉÖqùÉ¨É =SÉ±ÉÚxÉ PÉä<Ç±É ´É
{ÉÉVÉÒ±É ? ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÚ±ÉÉ Eòb÷Eòb÷ÒiÉ ´Éè®úÉMªÉÉSÉÒ ¦ÉÚEò ±ÉÉMÉ±ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ iªÉÉ ºÉnÂùMÉȪ û¨ÉÉ>ð±ÉÒSÉå ÊSÉkÉ iªÉÉSªÉÉEòbä÷
´É³ýhÉÉ®úÊ½þ xÉÉ½þÓ ´É iªÉÉºÉ YÉÉxÉÉ¨ÉÞiÉ {ÉÉVÉÚxÉ iªÉÉSÉÒ YÉÉxÉ¦ÉÚEò ¦ÉÉMÉÊ´ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. ªÉÉÆiÉ EòÉªÉ iÉå ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PªÉÉ´Éå. ªÉÉSÉÉ
+lÉÇ MÉÖ°üSÉå ÊSÉkÉ ´ÉävÉhªÉÉSÉÉ ºÉ´ÉÇ ¤ÉÉäVÉÉ Ê¶É¹ªÉÉ´É®úSÉ {Éb÷iÉÉä. MÉȪ û EÞò{ÉÉ Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÓ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉÆSÉä́ É®ú ¯ûºÉÚxÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ
Ê¶É¹ªÉÉSÉÉ VÉÉä iÉÉä]õÉ ½þÉäiÉÉä iªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ iªÉÉÆSªÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÒ MÉȪ û¦ÉHòÒSÉÉ +¦ÉÉ´É +ºÉiÉÉä ½åþSÉ ½þÉäªÉ. ¨ÉPÉÉ¶ÉÓ Ênù±Éä±ªÉÉ
Ê¶É¶ÉÖ̈ ÉÉiÉäSªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉÉ´É°üxÉ ½åþ xÉÒ]õ{ÉhÉå Eò³ý±ÉåSÉ +ºÉä±É.

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÉäªÉ, ¨É±ÉÉ +ÉiÉÉÆ +MÉnùÒ ¤É®úÉä¤É®ú ®úÒiÉÒxÉå Eò³ý±Éå. +É¨½þÒ +É{É±ÉÒ Ê¡òªÉÉÇnù xÉä±ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ ®úÉVÉÉxÉå iÉ®úÒ
+É¨ÉSÉä¤Éqù±É SÉÉèEò¶ÉÒ EòÉÆ Eò®úÉ´ÉÒ ? iÉºÉåSÉ ªÉälÉåÊ½þ ÊnùºÉiÉå. ¤É®åú iÉä +ºÉÉä. +ÉiÉÉÆ ¨ÉÉZÉå +ºÉå ¨½þhÉhÉå +É½äþ EòÓ,
EòÉähÉiªÉÉÊ½þ ={ÉÉªÉÉxÉå EòÉÆ ½þÉä<ÇxÉÉ VÉ®ú º´ÉEò¨ÉÉÇxÉÖ¹ ö̀ÉxÉÉxÉå +lÉ´ÉÉ nèù́ É´É¶ÉÉiÉÂ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉ iÉä́ ÉføªÉÉxÉå ¦ÉÉMÉä±É
EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- xÉÉ½þÓ, iÉä́ ÉføªÉÉxÉå ¨ÉÖ³ýÒSÉ ¦ÉÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. iÉºÉå +ºÉiÉå iÉ®ú ¶ÉÖEòÉSÉÉªÉÇ ½äþ VÉx¨ÉiÉ: YÉÉxÉÒSÉ ½þÉäiÉä, {ÉhÉ
iÉä́ ÉføªÉÉxÉå iªÉÉÆSÉå ¦ÉÉMÉ±Éå xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú ¨ÉMÉ iªÉÉÆxÉÉ EòÉªÉ +ÊvÉEò Eò®úÉ´Éå ±ÉÉMÉ±Éå ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iªÉÉÆxÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ.
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Ê¶É¹ªÉ:- EòºÉ±ÉÉ +¦ªÉÉºÉ ´É iÉÉä Eò¶ÉÉºÉÉ ö̀Ó ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉäMÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ´É iÉÉä ÎºlÉiÉ|ÉYÉiÉäºÉÉ ö̀Ò. YÉÉxÉ ZÉÉ±Éä iÉ®úÒ iªÉÉSÉÉ º´ÉiÉ:´É®ú +Æ̈ É±É ½þÉähªÉÉºÉ
¨½þhÉVÉä YÉÉxÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú +ÆMÉÓ ¤ÉÉhÉhªÉÉºÉ ½þÉ +¦ªÉÉºÉ ¤É®úÉSÉ EòÉ±É{ÉªÉÈiÉ Eäò±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. <iÉEòÉ EòÓ, EòÉähÉiªÉÉÊ½þ
+´ÉºlÉåiÉ +É{ÉhÉÉºÉ BEòSÉ ½þÉ ÊxÉÊnùvªÉÉºÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ÎºlÉiÉ|ÉYÉiÉÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ iÉÒ ªÉÉ±ÉÉSÉ, "¨ÉÖÊHòºiÉºªÉ
YÉÉxÉÉiÉÂ iÉSSÉÉ¦ªÉÉºÉÉiÉÂ ºÉSÉ ÎºlÉ®äú näù½äþ*' (®ú. ¾þ. 10, 10)

Ê¶É¹ªÉ:- ¸ÉÒ¶ÉÖEòÉSÉÉªÉÉÇxÉÒ ½þÉ +¦ªÉÉºÉ EòºÉÉ Eäò±ÉÉ ´É iªÉÉÆxÉÉ EòÉähÉiÉÉ MÉȪ û ½þÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÊ´ÉhªÉÉºÉ ±ÉÉ¦É±ÉÉ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ¶ÉÖEòÉSÉÉªÉÇ VÉ®úÒ ={ÉVÉiÉ YÉÉxÉÒ ½þÉäiÉä ´É iªÉÉÆSÉÉ VÉx¨É ½þÉäiÉÉåSÉ iÉä ºÉ´ÉÇ ]õÉEÚòxÉ xÉMxÉ ÎºlÉiÉÓiÉ {É³ÚÆý
±ÉÉMÉ±Éå iÉlÉÉÊ{É iÉä́ ÉføªÉÉxÉå ¦ÉÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ ½åþ VÉÉhÉÚxÉ iªÉÉÆSÉä ´Éb÷Ò±É ¸ÉÒ¨É½þÌ¹É ´ªÉÉºÉ ªÉÉÆxÉÒ iªÉÉ ¶ÉÖEòÉ±ÉÉ "+®äú ¶ÉÖEòÉ,
<Eòbä÷ ªÉä, iÉÖ±ÉÉ EòÉÆ½þÒ ={Énäù¶É Eò®úÉ´ÉªÉÉSÉÉ +É½äþ' ¨½þhÉÚxÉ ½þÉÆEò ¨ÉÉ®ú±ÉÒ. {ÉhÉ ¶ÉÖEò ´ÉÞkÉÒ´É®ú xÉºÉ±ªÉÉxÉå iªÉÉºÉ BäEÚÆòÊ½þ
+É±Éå xÉºÉÉ´Éå ´É ¨½þhÉÚxÉ iÉä ÊxÉPÉÚxÉ {ÉÖfåø SÉÉ±ÉÚÆ ±ÉÉMÉ±Éä. ¶ÉÖEòÉÆSÉÒ ´ÉÞÊkÉ YÉÉxÉ¨ÉªÉ ½þÉäiÉÒ. iªÉÉÆSªÉÉiÉ VÉMÉiÉÉÆiÉÒ±É ¦Éänù¦ÉÉ´É
xÉ´½þiÉÉ. ¨½þhÉÚxÉ ¤ÉÉ{ÉÉxÉå {ÉÖxÉ: Eò³ý´É³ýªÉÉxÉå ½þÉÆEò ¨ÉÉ®úiÉÉÆSÉ ¶ÉÖEòÉSÉå VÉ®úÒ ÊiÉEòbä÷ ±ÉIÉ MÉä±Éå xÉÉ½þÓ iÉ®úÒ ºÉ´ÉÇVÉMÉiº´É°ü{ÉÒ
ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¶ÉÖEòÉxÉå ¨½þhÉVÉä +ÉVÉÚ¤ÉÉVÉÚSªÉÉ ´ÉÞIÉ±ÉiÉÉÊnùEòÉÆxÉÓ "+Éä, +Éä' ¨½þhÉÚxÉ ´ªÉÉºÉÉÆSªÉÉ ½þÉÆEäòºÉ |ÉiªÉÖkÉ®åú Ênù±ÉÓ. ¶ÉÖEò
{ÉÖfåø SÉÉ±É±ÉÉSÉ ½þÉäiÉÉ. iªÉÉxÉå {É®úiÉÚxÉºÉÖvnùÉ ¨ÉÉMÉå ¤ÉÊPÉiÉ±Éå xÉÉ½þÓ, ½åþ {ÉÉ½ÚþxÉ ¸ÉÒ´ªÉÉºÉ <iÉEåòSÉ ¨ÉÉä̀ öªÉÉxÉå +Éä®úbÚ÷xÉ iªÉÉºÉ
¨½þhÉÉ±Éä EòÓ, "¤É®åú iÉ®ú, ´ÉiºÉÉ, ¨ÉÉZÉå xÉ BäEòiÉÉÆ ´É ¨ÉÉMÉå xÉ Ê¡ò®úiÉÉÆ, {ÉÖfåø VÉÉiÉÉäºÉ iÉ®ú VÉÉ, {ÉhÉ BEò Eò®ú EòÓ, iÉÚÆ
VÉÉiÉÉÆxÉÉ Ê´Énäù½þÒ VÉÉä VÉxÉEò ®úÉVÉÉ iªÉÉºÉ BEò´ÉÉ®ú ¦Éä]Úõ VÉÉ, ´É iªÉÉÆSÉå iÉ®úÒ BäEò. iÉä iÉÖ±ÉÉ MÉȪ û ¶ÉÉä¦ÉhªÉÉºÉÉ®úJÉä +É½äþiÉ.
iÉÚÆ VÉ®úÒ VÉx¨ÉiÉ: YÉÉxÉÒ +ºÉ±ÉÉºÉ iÉ®úÒ MÉȪ ûºÉä́ Éä́ ÉÉÆSÉÚxÉ ´É iªÉÉÆSªÉÉ EÞò{Éä́ ÉÉÆSÉÚxÉ ºÉ´ÉÇ ¨ÉÉäIÉ¨ÉÉMÉÇ ´ªÉlÉÇ +É½äþ ½åþ vªÉÉxÉÉiÉ +ºÉÚÆ
näù ¨½þhÉVÉä ZÉÉ±Éå !' ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ªÉälÉÚxÉ {ÉÖføÒ±É EòlÉÉ¦ÉÉMÉ ¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉÉÆiÉ ¶ÉÖEòVÉxÉEò ºÉǼ ÉÉnù°ü{ÉÉxÉå +É½äþSÉ. {ÉhÉ iªÉÉSÉå
{ÉªÉḈ ÉºÉÉxÉ {ÉÖfåø +ºÉå ZÉÉ±Éå EòÓ, ¶ÉÖEòÉSÉÉªÉÉÇºÉ MÉÖ°ü{Énäù¶É PªÉÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉÚxÉ ={ÉVÉiÉ YÉÉxÉ +ºÉiÉÉÆÊ½þ pÞùfø +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉ´ÉÉ
±ÉÉMÉ±ÉÉSÉ. iÉÉäÊ½þ lÉÉäb÷É lÉÉäb÷EòÉ xÉºÉÚxÉ ¤É®úÉSÉ EòÉ±É{ÉªÉÈiÉ. ªÉÉºÉÉ ö̀Ó iªÉÉÆxÉÒ Eòb÷Eò iÉ{É¶SÉªÉÉÇ +É®Æú¦ÉÚxÉ ÎºlÉiÉ|ÉYÉiÉÉ
+ÆMÉÒ ¤ÉÉhÉhªÉÉºÉ 10000 ´É¹Éç ºÉ¨ÉÉvÉÓiÉ PÉÉ±ÉÊ´É±ÉÒ.

Ê¶É¹ªÉ:- +É{ÉhÉ ¨É±ÉÉ VÉÉä ½þÉ ºÉnÂùMÉȪ û¨ÉÊ½þ̈ ÉÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÉiÉ iÉÉä =kÉ¨É ®úÒiÉÒxÉå Eò³ý±ÉÉ, ´É Eäò´É³ý YÉÉxÉ +ºÉÚxÉÊ½þ
iÉå +¦ªÉÉºÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ÊxÉ®úlÉÇEò ½åþÊ½þ Eò³ý±Éå. {ÉhÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úhªÉÉºÉ MÉÖ°üSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉÆ ? iªÉÉÆSÉä +ÉYÉä́ ÉÉÆSÉÚxÉ iÉÉä
½þÉä>Æð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ EòÓ EòÉªÉ ? +¶ÉÒ ¨ÉÉZÉÒ ºÉ®ú³ý ¶ÉÆEòÉ +É½äþ.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- MÉÖ°üSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +É½äþSÉ. EòÉÆ EòÓ, +É{É±ªÉÉ ¨ÉiÉå EòÉähÉiÉÒÊ½þ MÉÉä¹]õ ÊEòiÉÒÊ½þ ¤É®úÉä¤É®ú +ºÉ±ÉÒ iÉ®úÒ
iÉÒ iÉVYÉÉxÉå iÉ{ÉÉºÉ±ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ JÉ®úÒ xÉ´½äþ. =nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ-BEòÉtÉ ÊSÉjÉEòÉ®úÉxÉå ÊEòiÉÒÊ½þ EòºÉÚxÉ BEòÉtÉSÉå ÊSÉjÉ ®äúJÉÉ]õ±Éå
+ºÉ±Éä iÉ®úÒ iÉå VÉÉå{ÉªÉÇiÉÂ nÖùºÉ­ªÉÉxÉå {ÉÉ½ÚþxÉ +Éä³ýJÉiÉÉÆ +É±Éå xÉÉ½þÓ iÉÉå{ÉªÉÇiÉ ´ªÉlÉÇ. C´ÉÊSÉiÉÂ +ºÉåÊ½þ ½þÉäiÉå, ÊSÉjÉEòÉ®ú iÉå
ÊSÉjÉ ®äúJÉÒiÉ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉÆiÉ +MÉnùÓ iÉx¨ÉªÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä, ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åý +É{ÉhÉ Eäò±Éå iÉå ºÉ´ÉÇº´ÉÓ ¤É®úÉä¤É®ú +É½äþ +¶ÉÒ
iªÉÉSÉÒ ºÉ¨ÉVÉÚiÉ +ºÉiÉå. iÉlÉÉÊ{É iªÉÉSÉä|É¨ÉÉhÉå ½þÒ ºÉ¨ÉVÉÚiÉ <iÉ®úÉÆSÉÒ ½þÉä<Ç±É iÉä́ ½þÉ JÉ®åú. xÉÉ½þÓiÉ®ú EòÉ´ÉÒ³ý ZÉÉ±Éä±ªÉÉ±ÉÉ
ºÉ´ÉÇ VÉMÉ Ë{É´É³åý ÊnùºÉiÉ +ºÉiÉå ¨½þhÉÚxÉ ºÉ´ÉÇ JÉ®úÉäJÉ®úÒSÉ iÉ¶ÉÉ ®ÆúMÉÉSÉå +ºÉiÉå EòÉªÉ ? xÉÉ½þÓ. ½þÉ Eäò´É³ý iªÉÉ ®úÉäMªÉÉSÉÉ
Ê{ÉkÉnùÉä¹É ½þÉäªÉ. iÉºÉåSÉ ÊSÉjÉEòÉ®úÉSÉåÊ½þ +É½äþ. JÉÖqù ÊSÉjÉEòÉ®úÊ½þ +É{É±ÉÒ iÉx¨ÉªÉiÉÉ lÉÉäb÷É ´Éä³ý ¤ÉÉVÉÚºÉ ä̀ö́ ÉÚxÉ +É{É±Éå ÊSÉjÉ
EòÉÆ½þÒ EòÉ±É ¨ÉvªÉå ºÉÉäbÚ÷xÉ ´É EòÉÆ½þÒ VÉÉMÉÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ ¨ÉÉMÉå VÉÉ>ðxÉ {ÉÖxÉ: +É{É±ÉÒ EÞòÊiÉ xÉ´ªÉÉ où¹]õÒxÉå {ÉÉ½ÚÆþ ±ÉÉMÉiÉÉä,
iªÉÉ´Éä³ýÓ iªÉÉ±ÉÉ +É{É±ªÉÉ ®úÉÊ½þ±Éä±ªÉÉ {ÉÚ́ ÉÇ SÉÖCªÉÉ {ÉÖxÉ: ÊnùºÉÚÆ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. B®ú́ ½þÓ xÉÉ½þÓ. <iÉEåòÊ½þ Eò°üxÉ iªÉÉSÉå ÊSÉjÉ
+MÉnùÓ ÊxÉnùÉæ¹É ½þÉäiÉåSÉ +¶ÉÒ iªÉÉSÉÒ JÉÉjÉÒ xÉºÉiÉä ¨½þhÉÚxÉ iÉ®ú iÉÉä {ÉÖxÉ: +É{ÉhÉÉÆºÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ <iÉ®úÉÆºÉ iÉå nùÉJÉ´ÉÒiÉ
+ºÉiÉÉä, iªÉÉ±ÉÉ º´ÉiÉ:±ÉÉ VÉ®úÒ +É{É±Éå ÊSÉjÉ SÉÉÆMÉ±Éå ZÉÉ±Éå +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉxÉÉÆiÉÚxÉ +ÉxÉÆnù ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä, iÉ®úÒ
VÉÉå{ÉªÉÇiÉ iÉVYÉÉÆxÉÒ iªÉÉÆSÉÒ {É®úÒIÉÉ Eò°üxÉ +É{É±Éå +Ê¦É|ÉÉªÉÉSÉÉ Ê¶ÉCEòÉ ¨ÉÉ®ú±ÉÉ xÉÉ½þÓ ´É iÉå SÉÉÆMÉ±Éå ZÉÉ±Éå +ºÉå ¨½þ]õ±Éå



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
xÉÉ½þÒ iÉÉå{ÉªÉÈiÉ ´ªÉlÉÇSÉ. {ÉhÉ BEònùÉ EòÉÆ iªÉÉÆSªÉÉ {ÉºÉÆiÉÒºÉ {Éb÷±Éå ¨½þhÉVÉä ÊSÉjÉEòÉ®úÉSÉÉÊ½þ +ÉxÉÆnù nÖùhÉÉ´ÉiÉÉä ´É iªÉÉ±ÉÉÊ½þ
+É{É±ÉÒ EÞòÊiÉ ÊxÉnùÉæ¹É ZÉÉ±ªÉÉSÉÉ +ÉxÉÆnù ´ÉÉ]õiÉÉä. ½þÉ +xÉÖ¦É´É BEò´ÉÉ®ú JÉÖqù ÊSÉjÉEòÉ®úÉºÉSÉ Ê´ÉSÉÉ°üxÉ {É½þÉ. ½þÒSÉ lÉä]õ
ÎºlÉÊiÉ ºÉ´ÉÇ MÉÉä¹]õÓÊ´É¹ÉªÉÓSÉÒ +É½äþ. xÉÉ¨Énäù́ ÉÉ±ÉÉ ´ÉÉ]õ±Éå EòÓ +É{ÉhÉ {ÉÚhÉÇ ¦ÉHò iÉä́ ½þÉÆ +É{ÉhÉ {ÉÉåSÉ±ÉÉå. {ÉhÉ VÉä́ ½þÉÆ ºÉ´ÉÇ
ºÉÆiÉ ¨ÉÆb÷³ýÒ BEòjÉ ¤ÉºÉ±Éä±ÉÒ {ÉÉ½ÚþxÉ MÉÉä®úÉ EÖÆò¦ÉÉ®úÉÆxÉÒ ºÉ´ÉÉÇSªÉÉ ]õ{É±ÉÓ +É{É±ªÉÉ ½þÉiÉÉÆiÉÒ±É MÉÉb÷MÉå PÉb÷́ ÉÉ´ÉªÉÉSÉå lÉÉ{É]õhÉå
lÉÉä{É]õ±Éå ´É ½þÒ ¨ÉÉxÉ´É°ü{ÉÓ MÉÉb÷MÉÒ EòSSÉÓ EòÓ {ÉCEòÒ {É®úÒIÉÉ Eäò±ÉÒ iÉä́ ½þÉÆ iªÉÉÆºÉ +Éfø³ý±Éå EòÓ xÉÉ¨ªÉÉ EòSSÉÉ ! iªÉÉÆxÉÒ
¨ÉMÉ xÉÉ¨Énäù́ ÉÉºÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå EòÓ "¤ÉÉ¤ÉÉ®äú, iÉÚÆ +VÉÚxÉ EòSSÉÉ +É½äþºÉ, MÉȪ û Eò°üxÉ PÉä. iªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ iÉÖ±ÉÉ ºÉnÂùMÉÊiÉÊ½þ xÉÉ½þÓ ´É
ºÉÖ]õEòÉÊ½þ xÉÉ½þÓ. {ÉÖfåø xÉÉ¨Énäù́ ÉÉÆxÉÒ MÉÖ°üEòbÚ÷xÉ +É{É±ÉÉ EòÉªÉÇ¦ÉÉMÉ ºÉÉvÉ±ÉÉ. ¨½þhÉÚxÉ ±ÉIÉÉÆiÉ ä̀ö́ ÉÉ´Éå EòÓ, +É{É±Éå YÉÉxÉ
ºÉ´ÉÉÈMÉ{ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ½þÉähªÉÉºÉ ´É iÉå SÉÉäJÉ +É½äþ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉhªÉÉºÉ iªÉÉSÉÒ {É®úÒIÉÉ nÖùºÉ­ªÉÉEòbÚ÷xÉ Eò°üxÉ PªÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉå ´É
iÉä́ É½þÉÆSÉ iÉå oùfø ½þÉäiÉå +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå. MÉÖ°üSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉÆ +É½äþ ½åþ ªÉÉ´É°üxÉ Eò³ý±ÉåSÉ +ºÉä±É. ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉÊ½þ ½åþ
ºÉÉäxÉå ÊEòiÉÒ xÉÆ¤É®úÒ +É½äþ ½åþ {ÉÉ½þhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ +É{ÉhÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ UôÉ{ÉÉSªÉÉ ¨ÉÉhÉºÉÉEòbä÷ +lÉ´ÉÉ ºÉ®úÉ¡òÉEòbä÷ +É{É±Éå ºÉÉäxÉå
iªÉÉSÉÉ EòºÉ, ½þÒhÉ <iªÉÉÊnù iÉ{ÉÉºÉhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ VÉÉiÉ xÉÉ½þÓ EòÉªÉ ? iÉºÉåSÉ ªÉälÉåÊ½þ +É½äþ. +É{ÉhÉÉºÉ ºÉ¨ÉVÉiÉå +ºÉå ´ÉÉ]õiÉ
+ºÉ±Éå ´É iÉå BEò ´Éä³ý JÉ®åúÊ½þ +ºÉ±Éå iÉ®úÒ iªÉÉ´É®ú VÉMÉiÉÉSÉÉ UôÉ{É ½þÉ ¤ÉºÉ±ÉÉSÉ {ÉÉÊ½þVÉä. xÉÆiÉ®ú iÉå ºÉ´ÉÇiÉÉä{É®úÒ ÊºÉvnù
ZÉÉ±Éå +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ½þÒ MÉÖ°üSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉäSÉ +ºÉiÉä. xÉÖºÉiªÉÉ VÉMÉÉ±ÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú±Éå +lÉ´ÉÉ iªÉÉEòbä÷
{ÉÉ½ÚþxÉ +É{ÉhÉ lÉÉäb÷ÒÊ½þ MÉÉä¹]õ =SÉ±É±ÉÒ ´É iÉÒ Ê¶ÉEò±ÉÉå iÉ®úÒÊ½þ VÉMÉ ½åþ +É{É±Éå MÉȪ ûSÉ ZÉÉ±Éå. ¸ÉÒnùkÉÉÆxÉÓÊ½þ SÉÉä́ ÉÒºÉ MÉȪ û
+ºÉäSÉ Eäò±Éä ªÉÉ´É°üxÉ +É{ÉhÉÉ´ªÉÊiÉÊ®úHò VÉMÉ MÉȪ ûºlÉÉÆxÉÒ xÉ´½äþ +ºÉå EòºÉå ¨½þhÉiÉÉÆ ªÉä<Ç±É ? +É{ÉhÉ VÉMÉÉÆiÉ +É½þÉåiÉ
iÉÉå{ÉªÉÈiÉ +É{É±Éå VÉMÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ªÉiÉÂ ËEòÊSÉiÉÂ Ê½þ SÉÉ±ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ. ¨½þhÉÚxÉ +¶ÉÉ |ÉºÉÆMÉÒ EòÉähÉÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ªÉÉäMªÉ MÉȪ û xÉ
Ê¨É³ýÉ±ÉÉ iÉ®ú ÊxÉnùÉxÉ VÉMÉnÂùMÉÖ°üºÉ ¨½þhÉVÉä VÉMÉpÚù{ÉÒ MÉȪ ûºÉ ¶É®úhÉ VÉÉ>ðxÉ +É{É±ÉÉ EòÉªÉÇ¦ÉÉMÉ ºÉÉvÉÉ´ÉÉ. ªÉÉSÉÉ +lÉÇ
ÊxÉnùÉxÉ VÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉ®úÒ YÉÉxÉÉSÉä ´É +¦ªÉÉºÉÉSÉä vÉbä÷ PªÉÉ´ÉäiÉ. VÉx¨ÉiÉ: ¨ÉÉiÉÉ MÉȪ û, {ÉÖfåø Ê{ÉiÉÉ MÉȪ û, {ÉÖfåø YÉÉxÉnùÉiÉÉ
MÉȪ û. {ÉÖfåø VÉMÉnùMÉȪ û ´É ¶Éä́ É]õÒ {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ MÉȪ û ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå BEòºÉÉ®úJÉÒ {ÉÉªÉ®úÒ {ÉÉªÉ®úÒxÉå MÉȪ û{É®Æú{É®úÉ +É½äþSÉ. Ê¨É³ÚýxÉ EòÉªÉ
ºÉ´ÉÇjÉ MÉȪ û¨ÉªÉSÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ MÉȪ ûSÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ VÉÒ ºÉÉIÉÉiÉÂ {É®ú¥ÉÀÉ<iÉEòÒ ¨½þhÉÚxÉ JÉÉ±ÉÒ±É ¶±ÉÉäEòÉÆiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÒ +É½äþ
iÉÒ ªÉÉºÉÉ ö̀ÓSÉ. "MÉÖ¯û¥ÉÇÀÉ MÉÖ¯ûÌ´É¹hÉÖMÉÖÇ¯ûnçù´ÉÉä ¨É½äþ¸´É®ú:* MÉÖ¯û: ºÉÉIÉÉiÉÂ {É®ú¥ÉÀ iÉº¨Éè ¸ÉÒMÉÖ®ú´Éä xÉ¨É:** ªÉÉ
¶±ÉÉäEòÉÆiÉ ºÉ´ÉÇSÉ MÉȪ û ¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ iÉå B¤ÉføªÉÉSÉEòÊ®úiÉÉÆ. ªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉå MÉȪ ûSÉå ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨É±ÉÉ ½åþ MÉȪ û¨ÉÉ½þÉi¨ªÉ {ÉCEåò ö̀ºÉ±Éå. +ÉiÉÉÆ ¨ÉÒ +ºÉå Ê´ÉSÉÉ®úiÉÉå EòÓ, iÉÉä MÉȪ û +É½äþ iÉ®úÒ EòºÉÉ +lÉ´ÉÉ
+ºÉiÉÉä iÉ®úÒ EòºÉÉ ½åþ Eò³äý±É EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉä, +É¨½þÒ º´ÉiÉ: +É¨ÉSªÉÉ MÉȪ û¨É½þÉ®úÉVÉÉÆSÉä ö̀ÉªÉÒ VÉä MÉÖhÉ {ÉÉÊ½þ±Éä +É½äþiÉ iÉä iÉÖ̈ ½þÉÆ ºÉ´ÉÉÈºÉ BäEÚòxÉ
iÉ®úÒ ¨ÉÉ½þÒiÉ +ºÉiÉÒ±ÉSÉ. xÉºÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉÆSÉå BEò´ÉÉ®ú ¸É´ÉhÉ Eò®úÉ ¨½þhÉVÉä ºÉ¨ÉVÉä±É. +lÉ´ÉÉ ªÉÉÊ½þ{ÉäIÉÉÆ lÉÉäb÷CªÉÉÆiÉ
¨½þhÉVÉä ¸ÉÒºÉnÂùMÉÖ°ü ¸ÉÒ¨ÉiÉÂ {É®ú̈ É½ÆþºÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉSÉÉªÉÇ ´ÉÉºÉÖnäù́ ÉÉxÉxnùºÉ®úº´ÉiÉÒ ªÉÉÆxÉÒ Eäò±Éä±ÉÒ "¸ÉÒMÉȪ ûºiÉÖÊiÉ' SÉ BEò´ÉÉ®ú
{É ö̀hÉ Eò®úÉ ¨½þhÉVÉä ZÉÉ±Éå. iªÉÉÆiÉ 9 ¶±ÉÉäEòÉÆiÉ ºÉ´ÉÇ EòÉÆ½þÓ MÉÖ°üSÉä MÉÖhÉ +ÉhÉ±Éä±Éä +É½äþiÉ.

¸ÉÒMÉÖ¯ûºiÉÖÊiÉ
 

VÉÉä ºÉiªÉ +É½äþ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ +Éi¨ÉÉ* VÉÉä ÊxÉiªÉ ®úÉ½äþ =ÊnùiÉ |É¦ÉÉi¨ÉÉ*
YÉÉxÉå VÉªÉÉSªÉÉ xÉ®ú ½þÉä EÞòiÉÉlÉÇ* iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnù MÉÖ°ü ºÉ¨ÉlÉÇ**1**
+JÉÆb÷ +Éi¨ÉÉ +Ê´ÉxÉÉÊ¶É nùkÉ* iÉªÉÉ {ÉnùÓ ±ÉÉÊ´ÉÊiÉ VÉä º´ÉÊSÉkÉ*
Ê´ÉkÉ§É¨ÉÉ ºÉÉäÊb÷ÊiÉ iÉä EÞòiÉÉlÉÇ* iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnù MÉÖ°ü ºÉ¨ÉlÉÇ**2**
VÉÉä VÉÉMÉÞÊiÉ º´É{xÉ ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉºÉÉIÉÒ* VÉÉä ÊxÉÌ´ÉEòÉ®åú ºÉEò±ÉÉÆ ÊxÉ®úÒIÉÒ*
´ÉÒIÉÉä {É®úÓ VªÉÉÊºÉ xÉºÉä ÊxÉVÉÉlÉÇ* iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnù MÉÖ°ü ºÉ¨ÉlÉÇ**3**
VÉ³ýÓ ºlÉ³ýÒ ºÉ´ÉÇÊ½þ ´ÉºiÉÖ̈ ÉÉVÉÒ* ´ªÉÉ{ÉÚÊxÉ ®úÉ½äþÊSÉ iÉªÉÉÊºÉ ®úÉVÉÒ*



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
VÉÉä ä̀öÊ´É ¦ÉÉ´Éå xÉ®ú ½þÉä EÞòiÉÉlÉÇ* iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnù MÉÖ°ü ºÉ¨ÉlÉÇ**4**
VÉå où¶ªÉ iÉå °ü{É xÉºÉå VÉªÉÉSÉå* nÖù¶ªÉÉÆiÉ ®úÉ½äþ +Ê´ÉEòÉÊ®ú VªÉÉSÉå*
º´É°ü{É iÉÉäSÉÒ +Ê´ÉxÉÉÊ¶É +lÉÇ* iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnù MÉÖ°ü ºÉ¨ÉlÉÇ**5**
nÖù¶ªÉÉÊºÉ PÉäiÉÉÆ xÉSÉ PÉä́ É´Éå VÉå* º´É°ü{É iÉiºlÉ |É¦ÉÖSÉå ºÉÖiÉäVÉå*
º´ÉªÉå |ÉEòÉ¶Éä VÉÊMÉ VÉÉä {É®úÉlÉÇ* iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnù MÉÖ°ü ºÉ¨ÉlÉÇ**6**
+ºÉÉäÊxÉ ºÉ´ÉÇjÉ MÉȪ û|ÉºÉÉnùÉ* Ê´ÉxÉÉ xÉ ±ÉÉ¦Éä EòÊ®úiÉÉÆ Ê½þ JÉänùÉ*
¦ÉänùÉÊSÉ ´ÉÉiÉÉÇ EòÊ®ú VÉÉä +{ÉÉlÉÇ* iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnù MÉÖ°ü ºÉ¨ÉlÉÇ**7**
+xÉxªÉ ¦ÉÉ´Éå ¦ÉVÉiÉÉÆ +xÉxªÉ-* ±É¦ªÉ |É¦ÉÚ VÉÉä xÉSÉ ½þÉä< +xªÉ*
ºÉÆxªÉºiÉ ºÉ´Éê¹ÉhÉ iÉÉ®úhÉÉlÉÇ* iÉÉä {ÉÚhÉÇ +ÉxÉÆnù MÉÖ°ü ºÉ¨ÉlÉÇ**8**
¨ÉÉMÉä iÉÖEòÉ®úÉ¨É iÉªÉÉÊºÉ nùkÉ* näù ´ÉÉºÉÖnäù´ÉÉ Eò¯ûxÉÒ ÊxÉÊ¨ÉkÉ*
½åþ ºiÉÉäjÉ ÊSÉx¨ÉÉjÉ{ÉnùÉ ºÉ¨ÉlÉÇ* tÉªÉÉ ½þ®úÉªÉÉ ºÉEò±ÉÉvªÉxÉlÉÇ**9**

MÉÉhÉMÉÉ{ÉÖ®úÒ + ö̀®úÉ¶Éå ºÉkÉÉ´ÉÒºÉ ¶ÉEòÉ¨ÉvÉÓ*
=näùªÉä±Éä ºiÉÉäjÉ ½åþÊSÉ +ÉÊvÉ ´ªÉÉÊvÉ ½þ®úÉä EÖòvÉÒ**10**

MÉÖ¯ûºiÉÖiÉÒSÉÉ ¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ

¥ÉÀ ´É +Éi¨ÉÉ ªÉÉÆSÉå BCªÉ, +¦Éänù nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉEòÊ®úiÉÉÆ +Éi¨ªÉÉºÉ {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ ¨½þ]õ±Éä±Éå +É½äþ. +Éi¨ÉÉ ½þÉ
¥ÉÀÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ +Ê¶ÉxÉÉ¶ÉÒ ´É {ÉÚhÉÇ +É½äþ. nùkÉ ½äþ ºÉnÂùMÉȪ û½þÒ +ºÉäSÉ +É½äþiÉ. ½þÉ EÚò]õºlÉ (ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú) {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ VÉÉMÉÞÊiÉ,
º´É{xÉ ´É ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ ªÉÉ ÊiÉx½þÒ +´ÉºlÉÉÆºÉ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ +É½äþ ´É iÉºÉÉSÉ iÉÉä ºÉ´ÉÇ VÉMÉiÉÉºÉ½þÒ ´ªÉÉ{ÉÚxÉ nù¶ÉÉÆMÉÖ³åý =®ú±ÉÉ +É½äþ. ½þÉ
º´ÉiÉ: +Ê´ÉEòÉ®úÒ +ºÉÚxÉ Ê´ÉEòÉ®úÉÆiÉ ºÉÉÆ{Éb÷hªÉÉVÉÉäMÉÉ xÉÉ½þÓ. ½þÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úiÉÉä. {ÉhÉ iªÉÉSÉÉ |ÉEòÉ¶É ¨ÉÉjÉ
PÉäiÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ. +¶ÉÉ ªÉÉ +Éi¨ªÉÉSÉÒ |ÉÉÎ{iÉ iªÉÉSÉÒ ºÉnÂùMÉÖ°ü|É¨ÉÉhÉå ={ÉÉºÉxÉÉ Eäò±ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. VÉºÉå nÖùvÉÉÆiÉ
iÉÚ{É +ºÉÚxÉ½þÓ iÉå nÚùvÉ Ê´É®úVÉÚxÉ ¨ÉÆlÉxÉ Eäò±ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ |ÉEò]õ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ iÉuùiÉ. {É®ÆúiÉÖ ½åþ½þÒ Eò³ýhªÉÉºÉ MÉȪ ûEÞò{ÉÉSÉ ½þ́ ÉÒ ´É
+ºÉÉ MÉȪ û ¨½þhÉVÉä½þÒ {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉSÉ; ¨½þhÉÚxÉ +¶ÉÉ MÉÖ°üSÉÒ +lÉ´ÉÉ nùkÉÉSÉÒ ¨½þhÉVÉä +uèùiÉ ¥ÉÀÉSÉÒ BEò¦ÉÉ´ÉÉxÉå ={ÉÉºÉxÉÉ
Eäò±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ iÉÉä ¶Éä́ É]õÓ iªÉÉSÉå ¡ò±É VÉå iªÉÉ¶ÉÓ BEò°ü{É ½þÉähÉå iÉå näùiÉÉä. BEÆònù®úÒiÉ BEòÉxÉåSÉ BEòÉSÉÒ BEò¦ÉÉ´ÉÉxÉå ºÉä́ ÉÉ
Eäò±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ +JÉä®úÒºÉ iÉå BEòSÉ VªÉÉSÉå iªÉÉºÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉå +ºÉÉ ÊºÉvnùÉxiÉ. ¨½þhÉÚxÉ {É®ú̈ ÉÉi¨É°ü{É nùkÉÉxÉå ´ÉÉºÉÖnäù́ ÉÉ±ÉÉ
ÊxÉÊ¨ÉkÉ Eò°üxÉ iÉÖEòÉ®úÉ¨ÉÉ±ÉÉ Ênù±Éä±Éå ½åþ ºiÉÉäjÉ ÊSÉx¨ÉÉjÉ {ÉnùÉºÉ xÉähªÉÉºÉ ¨½þhÉVÉä +Éi¨É|ÉEòÉ¶É Eò®úhªÉÉºÉ ºÉ¨ÉlÉÇ +É½äþ
´É iªÉÉ¤É®úÉä¤É®úSÉ iÉå ºÉ´ÉÇ +ÉÊvÉ´ªÉÉÊvÉ ´É EÖòvÉÒ (EÖò¤ÉÖÎvnù) ¨½þhÉVÉä +YÉÉxÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ {É®úÉ´ÉÞkÉ Eò°üxÉ, YÉÉxÉ¨ÉÉjÉ Eäò´É±É
º´É°ü{É Eò®úhªÉÉºÉ½þÒ ºÉ¨ÉlÉÇ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÉMÉå +É{ÉhÉ vªÉÉxÉªÉÉäMÉ ºÉÉvÉ±ªÉÉSÉÒ JÉÚhÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ¨½þhÉÚxÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉÒiÉ iÉ®úÒ iÉÉä Eò¶ÉÉºÉ
¨½þhÉÉ´ÉÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®úÉSÉå º{É¹]õ ±ÉIÉhÉ MÉÒiÉåiÉSÉ ¸ÉÒ. ¦ÉMÉ´ÉÆiÉÉÆxÉÓ +ºÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ. iÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ-"ªÉÆ
±É¤v´ÉÉ SÉÉ{É®Æú±ÉÉ¦ÉÆ ¨ÉxªÉiÉä xÉÉÊvÉEÆò iÉiÉ:*' ¨½þhÉVÉä +ºÉÉ BEò {É®ú̈ ÉÉäiEÞò¹]õ ±ÉÉ¦É. EòÓ VªÉÉSªÉÉ´É®ú +ºÉÉ nÖùºÉ®úÉ
±ÉÉ¦ÉSÉ Ê¶É±±ÉEò =®úiÉ xÉÉ½þÓ iÉÉä ±ÉÉ¦É.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨½þhÉVÉä {É®ú̈ ÉÉäSSÉ ±ÉÉ¦ÉSÉ EòÉÆ ¨½þhÉÉxÉÉ EòÓ VªÉÉSÉä ªÉÉäMÉå ´ÉänùÉÆiÉ¨ÉiÉÉ|É¨ÉÉhÉå ÊxÉ:¸ÉäªÉºÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉå iÉÉä
+ºÉåSÉ EòÓ xÉÉ½þÓ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉäªÉ, iÉºÉåSÉ ¨½þhÉhªÉÉºÉ ½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÒ.
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Ê¶É¹ªÉ:- ¤É®åú +¶ÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉSÉÉ ½äþiÉÖ EòÉªÉ ? iÉÉä ºÉÉvÉ±ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ EòÉªÉ PÉb÷iÉå ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- VªÉÉºÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉäiÉÉä +¶ÉÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®úÒ {ÉȪ û¹ÉÉÆSÉÒ ºÉ´ÉÇ Eò¨Éç ¨ÉMÉ ÊxÉ®ú½ÆþEÞòiÉÒxÉå ½þÉä>Æð
±ÉÉMÉiÉÉiÉ, ´É iÉÒ Eò¨Éç ¨ÉMÉ ¥ÉÀÉ{ÉÇhÉ ½þÉäiÉÉiÉ. Ê¶É´ÉÉªÉ B®ú́ ÉÒ EòÉÊ¨ÉEò Eò¨Éç Eò®úÒiÉ +ºÉiÉÉÆ iªÉÉÆiÉ +½ÆþEòÉ®ú +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý
iªÉÉ Eò¨ÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ <¹]õÉÊxÉ¹]õ MÉÉä¹]õÒ PÉb÷±ªÉÉ ¨½þhÉVÉä ¨ÉxÉ ºÉÖJÉnÖù:JÉÉÆxÉÒ ¤Évnù ½þÉäiÉå ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åý VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ +É{ÉhÉ EòÉähÉ
½åþ +MÉnùÓSÉ Ê´ÉºÉ®úiÉÉä. iªÉÉSÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É iÉÉä §É¨ÉÉÆiÉ {ÉbÚ÷xÉ +É{ÉhÉ Eäò´É±É {É®úÉvÉÒxÉ +É½þÉåiÉ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉºÉ ´ÉÉ]ÚÆõ ±ÉÉMÉiÉä ´É
iªÉÉ¨ÉÖ³åý VÉÉä +ÊuùiÉÒªÉ +ºÉÉ Eäò´É±ÉÉxÉÆnù iÉÉä iªÉÉºÉ ={É¦ÉÉäMÉÉ´ÉªÉÉºÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÓ. {ÉhÉ ÊxÉ®ú½ÆþEÞòÊiÉ Eò¨ÉÉÈxÉå iªÉÉSÉÒ
ÊSÉkÉ¶ÉÖvnùÒ ½þÉä>ðxÉ iªÉÉSÉäEòbä÷ +É{É±Éä{ÉÖ®úiÉå ¨ÉªÉÉÇÊnùiÉ +ºÉå EòiÉæ{ÉhÉ ´É iªÉÉSÉÉ ¤ÉÉäVÉÉ xÉ ®úÉÊ½þ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉå ¨ÉxÉ ½þ±ÉEåò
½þÉäiÉå ¨½þhÉVÉä iªÉÉSÉä ¨ÉxÉÉ´É®úÒ±É ¤ÉÉäVÉÉ =bÚ÷xÉ VÉÉ>ðxÉ iÉå º´Éè®úMÉÉÊ¨É +iÉB´É º´ÉiÉÆjÉ ½þÉäiÉå ´É iªÉÉºÉ EòÉähÉiªÉÉÊ½þ |ÉEòÉ®úSÉÒ
EòÉ³ýVÉÒ, ¶ÉÆEòÉ <iªÉÉÊnù xÉ =®ú±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉSÉå ºÉ´ÉÇ EòÉÆ½þÓ ªÉlÉÉºÉÉÆMÉ SÉÉ±ÉÚÆ ±ÉÉMÉiÉå. PÉ®úÉÆiÉÒ±É ´Éb÷Ò±ÉvÉÉ­ªÉÉ SÉÉ±ÉEòÉǼ É®ú
¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ ¦É®ú VÉºÉÉ {Éb÷±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä ´É ¨ÉÖ±ÉÉÆºÉ VÉÉhÉÚxÉ +MÉ®ú xÉ VÉÉhÉÚxÉ EòÉähÉiªÉÉÊ½þ |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ xÉ EòÊ®úiÉÉÆ
EòÉ±ÉGò¨ÉhÉÉ ºÉÖJÉÉxÉå ´É +ÉxÉÆnùÉxÉå EòÊ®úiÉÉÆ ªÉäiÉä iÉºÉåSÉ ªÉälÉåÊ½þ +É½äþ. VªÉÉxÉå +É{É±ÉÓ ºÉ´ÉÇ Eò¨Éç ¥ÉÀÉ{ÉÇhÉ Eäò±ÉÓ iªÉÉSÉÒ
EòÉ³ýVÉÒ iÉÉä {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉSÉ ´ÉÉMÉÊ´ÉiÉÉä ´É iªÉÉ¨ÉÖ³åý {É®ú̈ ÉÉi¨ªÉÉSÉÉ VÉÉä {É®ú̈ ÉÉxÉÆnùÉSÉÉ ä̀ö́ ÉÉ iÉÉäSÉ +Éi¨É±ÉÉ¦É ªÉÉºÉ
={É¦ÉÉäMÉÉ´ÉªÉÉºÉ Ê¨É³ýiÉÉä. ¨ÉMÉ {É®ú̈ ÉÉi¨ªÉÉSÉÉ ½þÉ +Æ¶É¦ÉÉMÉÒ +ºÉ±ªÉÉSÉÉ iªÉÉSÉÉ |ÉiªÉªÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý +É{ÉhÉ ´É {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ
BEòSÉ º´É°ü{É +É½þÉåiÉ ½þÉ iªÉÉ±ÉÉ +xÉÖ¦É´É PÉb÷iÉÉä. +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ iÉÉä ªÉÉ±ÉÉSÉ. º´Éº´É°ü{ÉÉxÉÖ¦É´É ¨½þhÉiÉÉiÉ
iÉÉäÊ½þ ½þÉSÉ. +Éi¨ÉºÉ¨É{ÉÇhÉ {É®ú¥ÉÀÉSÉå ö̀ÉªÉÓ Eäò±ªÉÉxÉå ½þÉ +É{ÉÉä+É{ÉSÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÉä. ¨ÉMÉ ¨ÉÖqùÉ¨É B´ÉføÒ +½ÆþEÞòÊiÉ
vÉ°üxÉ ´ÉÉÆEòb÷ªÉÉ ´É³ýhÉÉxÉå VÉÉhªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ? ¤É®åú <iÉEåòÊ½þ Eò°üxÉ +¶ÉÉ ´ÉÉÆEòb÷ªÉÉ ´É³ýhÉÉxÉå Ê¨É³ýhÉÉ®úÉ +ÉxÉÆnù
+¨ÉªÉÉÇnù +ºÉiÉÉä EòÉªÉ ¨½þhÉÚxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉSÉå =kÉ®ú xÉÉ½þÓ +ºÉåSÉ ªÉäiÉå, ´É ½åþ =PÉb÷Ê½þ +É½äþ. EòÉ®úhÉ +ºÉå
{É½þÉ EòÓ Eò´Éb÷Ò|É¨ÉÉhÉå ºÉÆEÖòÊSÉiÉ +ÉEòÉ®úÉSÉÒ ´ÉºiÉÖ ±ÉÉ¦É±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ¨ÉxÉ VÉÉºiÉ |ÉºÉzÉ ½þÉä<Ç±É EòÓ nùªÉÉÇºÉÉ®úJªÉÉ +¨ÉªÉÉÇnù
+ÉEòÉ®úÉSªÉÉ ´ÉºiÉÖ±ÉÉ¦ÉÉxÉå ¨ÉxÉ VÉÉºiÉ MÉÆ¦ÉÒ®ú. |É¡ÖòÎ±±ÉiÉ ´É +ÉxÉÆÊnùiÉ ½þÉä<Ç±É ! ¨É½þÉºÉÉMÉ®ú ½þÉiÉÉÆiÉ +É±ÉÉ iÉ®ú Eò´Éb÷ÒSÉ
EòÉªÉ {ÉhÉ +xÉÆiÉ ®úixÉå iªÉÉ ®úixÉÉEò®úÉEòbÚ÷xÉ Ê¨É³ýiÉÒ±É, {ÉhÉ Eäò´É³ý Eò´Éb÷Ò PÉä>ðxÉ ºÉÆiÉÖ¹]õ ½þÉä>Æð {ÉÉ½þhÉÉ®úÉºÉ BEòÉ
Eò´Éb÷ÒÊ¶É´ÉÉªÉ ¨É½þÉºÉÉMÉ®úÉºÉÉ®úJÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ®úixÉÉÆSÉÉ +ÉxÉÆnù EòºÉÉ ¦ÉÉäMÉÉ´ÉªÉÉºÉ Ê¨É³ýhÉÉ®ú ? +Ét ¶ÉÆEò®úÉSÉÉªÉÉÈSÉä MÉȪ û
¸ÉÓMÉÉäË´Énù{ÉÚVªÉ{ÉÉnù ªÉÉÆxÉÓÊ½þ +É{É±ªÉÉ ®úºÉ¾þnùªÉiÉÆjÉÉÆiÉ BEòÉ SÉ®úhÉÉÆiÉ +ºÉåSÉ ¨½þ]õ±Éå +É½äþ. "EÞò{ÉhÉÉ: |ÉÉ{ªÉ ºÉ¨ÉÖpÆù
´É®úÉÊ]õEòÉ±ÉÉ¦ÉºÉÆiÉÖ¹]õÉ:*' (®ú. ¾þ. 3.1) ¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ-ºÉ¨ÉÖpù ±ÉÉ¦ÉiÉ +ºÉiÉÉÆ VÉä Eäò´É³ý Eò´Éb÷Ò´É®úSÉ ºÉÆiÉÖ¹]õ ½þÉä>ðxÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ,
¨½þhÉVÉä ½þÒSÉ +É{É±ÉÒ <ÊiÉEÞòiªÉiÉÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉiÉ iÉä Eäò´É³ý EÞò{ÉhÉ +iÉB´É nùÊ®úpùÒSÉ ¨½þhÉhªÉÉºÉ ½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÓ. ¨½þhÉÚxÉ
¨ÉxÉÉSÉÉ ½þÉ ºÉÆEÖòÊSÉiÉ{ÉhÉÉ xÉÉ½þÓºÉÉ ½þÉä{ªÉÉºÉ ºÉ´ÉÇ Eò¨Éç ½þÒ +½ÆþEÞòÊiÉ ]õÉEÚòxÉ ´É ¨ÉxÉ ¨É½þÉºÉÉMÉ®úÉºÉÉ®úJÉå MÉÆ¦ÉÒ®ú ´É
+¨ÉªÉÉÇnù Eò°üxÉ iÉå {É®ú¥ÉÀÉ¶ÉÓ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ iªÉÉSªÉÉ B´Éfåø ¨ÉÉä̀ åö-xÉ´½äþ iªÉÉÆiÉSÉ ºÉ¨ÉÉÊ´É¹]õ Eò°üxÉ- ¨ÉMÉ iÉÓ Eò¨Éç Eäò±ÉÓ
+ºÉiÉÉÆ +É{É±ªÉÉºÉ iªÉÉSÉÒ ¤ÉÉvÉÉ xÉ ½þÉäiÉÉÆ ¨É½þÉ {É®ú̈ ÉÉxÉÆnù SÉÉJÉÉ´ÉªÉÉºÉ Ê¨É³ýiÉÉä. ªÉÉ{ÉäIÉÉÆ +ÉiÉÉ VÉMÉÉÆiÉ nÖùºÉ®úÉ ¨ÉÉä̀ öÉ
¨ÉÉä̀ öÉ iÉÉä +ÉxÉÆnù EòÉähÉiÉÉ +ºÉÚÆ ¶ÉEäò±É ªÉÉSÉÉ iÉÖ̈ ÉSÉÉ iÉÖ̈ ½þÒSÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉ. ¥ÉÀÉ{ÉÇhÉ Eò¨Éç Eäò±ªÉÉxÉå {É®ú̈ É{ÉȪ û¹ÉÉlÉÇ
PÉb÷iÉÉä iÉÉä ½þÉSÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉÒ ½þÒSÉ <ÊiÉEòiÉḈ ªÉiÉÉ EòÓ iªÉÉxÉå +É{É±Éå ºÉ´ÉÇ ºÉ¨É{ÉÇhÉ BEòÉ {É®ú¥ÉÀÉSÉä ö̀ÉªÉÓ Eò®úÉ´Éå, ¨½þhÉVÉä
iÉÉä ¨É½þÉ±ÉÉ¦ÉÉSÉÉ +ÉªÉiÉÉSÉ ´ÉÉ]äõEò®úÒ ½þÉäiÉÉä. EòÉªÉ +tÉÊ{É ºÉ¨ÉVÉ±Éå ËEò´ÉÉ xÉÉ½þÓ ? "ÊxÉ½æþiÉÖEò ÊxÉ®ú½ÆþEòÉ®åú ¥ÉÀÉ{ÉÇhÉ
ºÉ´ÉÇÊSÉ ½þÉäiÉÒ*' +¶ÉÒ BEò ºÉÉvÉÚÊHòÊ½þ +É½äþ,

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÉäªÉ +MÉnùÒ ¤É®úÉä¤É®ú ºÉ¨ÉVÉ±Éå ! ºÉ¨ÉÖpùÉSÉÉ où¹]õÉxiÉ JÉ®úÉäJÉ®úÒSÉ ¨ÉÉä̀ öÉ MÉÆ̈ ÉiÉÒSÉÉ JÉ®úÉ ! VªÉÉÆiÉ ºÉ´ÉÇ
´ÉºiÉÖ pù́ ÉÚxÉ VÉÉiÉÉiÉ, ºÉ¨É®úºÉ ½þÉäiÉÉiÉ, BEò°ü{É ½þÉäiÉÉiÉ, iÉÉäSÉ ºÉ¨ÉÖpù +¶ÉÒSÉ xÉÉ ªÉÉSÉÒ ´ªÉÖi{ÉÊkÉ +É½äþ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉäªÉ +ºÉåSÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¤É®åú ! +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ {ÉȪ û¹ÉÉSÉÒ ´ÉÞÊkÉ (´ÉÉMÉhÉÚEò) Eò¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ +ºÉÚÆ ¶ÉEòiÉå iÉå ºÉ¨ÉVÉä±É EòÉªÉ?
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º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉä ! +¶ÉÉ iÉ­½äSÉä {ÉȪ û¹É EòºÉä +ºÉiÉÉiÉ iÉå BEòxÉÉlÉÒ ¦ÉÉMÉ´ÉiÉÉÆiÉ º{É¹]õ{ÉhÉÉxÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.
"¤ÉÉ±ÉÉäx¨ÉkÉÊ{É¶ÉÉSÉÉ¦É: º¨ÉiÉÞÇMÉÉ¨ÉÒ nùªÉÉÊxÉÊvÉ:*' ¨½þhÉVÉä ¤ÉÉ±É, =x¨ÉiÉ ´É Ê{É¶ÉÉSÉ ªÉÉ iÉÒxÉ +´ÉºlÉÉÆ{ÉèEòÒ EòÉähÉSªÉÉiÉ®úÒ
BäEòÉ ´ÉÞkÉÒxÉå iªÉÉÆSÉÒ ´ÉÉMÉhÉÚEò ´ªÉ´É½þÉ®úÉiÉ +ºÉiÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- Ê{É¶ÉÉSÉÉºÉÉ®úJÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨½þhÉVÉä iÉä JÉ®úÉäJÉ®úÒSÉ Ê{ÉºÉÉ]õ ½þÉä>ðxÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ EòÓ EòÉªÉ ? EòÉÆ +É{É±Éå ½åþ
xÉÉ]õEò ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉäªÉ, iÉºÉåSÉ ! iÉä |ÉiªÉIÉ Ê{É¶ÉÉSÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ iÉ®ú ±ÉÉèÊEòEòÉÆiÉ nùÉJÉÊ´ÉhªÉÉ{ÉÖ®úiÉå iÉä iÉºÉå ´ÉiÉÇxÉ
Eò®úiÉÉiÉ. +ºÉä {ÉȪ û¹É +¶ÉÉ iÉ­½äSªÉÉ |ÉiªÉIÉ ´ÉÞkÉÒ¨ÉvªÉå +ºÉiÉÉiÉ +ºÉå xÉ´½äþ iÉ®ú iÉä Eäò´É³ý +ºÉÉ +É¦ÉÉºÉ nùÉJÉÊ´ÉiÉÉiÉ.
ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ iªÉÉºÉ VÉMÉiÉÉSÉÒ ÊxÉ®úlÉÇEò ={ÉÉÊvÉ ½þÉä>Æð xÉªÉä +ºÉÉ iªÉÉÆiÉ MÉÌ¦ÉiÉ ½äþiÉÖ +ºÉiÉÉä. iÉÖ̈ ÉSªÉÉ {ÉÉ½þhªÉÉÆiÉ +ºÉä
ºÉÉvÉÖ +É±ÉäÊ½þ +ºÉiÉÒ±É ËEò´ÉÉ BäÊEò´ÉÉÆiÉÊ½þ +ºÉiÉÒ±É EòÓ VªÉÉÆSÉä {ÉÖfåø EòÉähÉÒ nù¶ÉÇxÉÉºÉ +MÉ®ú Ê´ÉSÉÉ®úhªÉÉºÉ ËEò´ÉÉ
|ÉºÉÉnùÉºÉ MÉä±Éä iÉ®ú iÉä JÉºÉÂ EòxÉÂ +ÆMÉÉ´É®ú vÉÉǼ ÉÚxÉ ªÉäiÉÉiÉ, Ê¶É´ªÉÉ¶ÉÉ{É näùiÉÉiÉ +MÉ®ú nùMÉb÷vÉÉåbä÷ ËEò´ÉÉ EòÉ`öÒ =SÉ±ÉÚxÉ
b÷ÉäCªÉÉÆiÉ ½þÉhÉiÉÉiÉ. ¨½þhÉÚxÉ +ºÉ±ªÉÉ ºÉiÉÂ {ÉȪ û¹ÉÉÆSÉÉ iÉÉä +ÉÆiÉ®ú½äþiÉÖ +ºÉiÉÉä +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÚÆ xÉªÉä. iªÉÉÆSÉÉ ½äþiÉÖ <iÉEòÉSÉ EòÓ
<iÉEòÉ½þÒ vÉÉEò]õ{É]õ¶ÉÉ nùÉJÉ´ÉÚxÉ VÉä EòÉähÉÒ +JÉä®ú{ÉªÉÈiÉ ªÉÉ Ênù́ ªÉÉÆiÉ Ê]õEòiÉÒ±É iÉäSÉ JÉ®åú Eòb÷Eòb÷ÒiÉ ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÚ +ºÉå
iªÉÉÆºÉ {ÉÉ®úJÉÚxÉ iªÉÉ´É®ú EÞò{ÉÉoùÎ¹]õ Eò°üxÉ iªÉÉÆºÉ |ÉºÉÉnù tÉ´ÉªÉÉSÉÉ. JÉ®úÉäJÉ®ú +ºÉä nùªÉÉÊxÉÊvÉ {ÉȪ û¹É º¨ÉiÉÞÇMÉÉ¨ÉÒ ¨½þhÉVÉä
ºÉ´ÉÉÈSÉå +ÆiÉªÉÉÇ̈ É VÉÉhÉÚxÉ iªÉÉÆSÉä́ É®ú ªÉlÉÉªÉÉäMªÉ nùªÉÉ Eò®úhÉÉ®äúSÉ ½þÉäiÉ. ¸ÉÒnùkÉ¨É½þÉi¨ªÉÉÆiÉ +¶ÉÉ iÉ­½äSÉä {ÉÖ¹Eò³ý où¹]õÉÆiÉ
+É½äþiÉ. VªÉÉÆiÉ |ÉiªÉIÉ nùkÉÉÆxÉÒ SÉÉÆb÷É³ý, ¨É±ÉÆMÉ, Ê¦ÉEòÉ®úÒ, =x¨ÉkÉ, Ê{É¶ÉÉSÉ´ÉiÉÂ, Ê´É¹ÉªÉÒ, +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÒ ´ÉMÉè®äú +xÉäEò
|ÉEòÉ®úSÉÒ +¨ÉÆMÉ±É, ÊEò³ýºÉ´ÉÉhÉÒ +MÉ®ú =OÉ°ü{Éå vÉÉ®úhÉ Eò°üxÉ iªÉÉÆSÉÒ ºÉä́ ÉÉ +MÉ®ú ¦ÉÊHò Eò°Æü {ÉÉ½þÉhÉÉ­ªÉÉºÉ ´Éä³ýÓ
+´Éä³ýÓ ¦Éäb÷ºÉÉÊ´É±Éå +É½äþ ´É iªÉÉÆSÉÒ EòºÉÉä]õÒ {ÉÉÊ½þ±ÉÒ +É½äþ. {ÉhÉ VÉä EòÉähÉÒ ºÉnÂù¦ÉHò <iÉCªÉÉ½þÒ {É®úÒIÉäºÉ =iÉ°üxÉ,
iªÉÉÆSÉä ºÉÊzÉvÉ VÉÉ>ðxÉ {ÉÉä½þÉåSÉ±Éä +É½äþiÉ, iªÉÉÆSÉä {ÉÉªÉ vÉ®úÒiÉ +É½äþiÉ. iªÉÉÆSÉÒ Eò¯ûhÉÉ ¦ÉÉEòÒiÉ +É½äþiÉ iªÉÉ +ÉiÉÇ VÉxÉÉǼ É®ú
iÉä nùkÉ |ÉºÉzÉ ZÉÉ±ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ ®úÉÊ½þ±Éä½þÒ xÉÉ½þÓiÉ. JÉÖqù BEòxÉÉlÉ º´ÉÉ¨ÉÓxÉÉ iÉ®ú ½þÉ +xÉÖ¦É´É +É½äþSÉ. {ÉhÉ iªÉÉÆSªÉÉ|É¨ÉÉhÉå
nÖùºÉ­ªÉÉ ÊEòiªÉäEò ºÉi{ÉȪ û¹ÉÉÆºÉ½þÒ ½þÉ +xÉÖ¦É´É +É½äþ. BEònùÉÆ iÉÖEòÉä¤ÉÉÆxÉÉ EòÉähÉÒBEò Ê{É¶ÉÉSSÉ ¦Éä]õ±Éå +ºÉiÉÉÆ iÉå
M½þhÉÉ±Éä-"EòÉªÉ Ê´É ö̀Éä¤ÉÉ ! iÉÖ̈ ½þÒ +ÉiÉÉÆ Ê{É¶ÉÉSSÉÉSÉå °ü{É vÉÉ®úhÉ Eäò±Éå EòÉªÉ ? EòÉÆ½þÒ ½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÓ. {ÉhÉ +¶ÉÉxÉå ¨ÉÒ
iÉÖ̈ ½þÉÆºÉ ªÉÏiEòÊSÉiÉ½þÒ Ê¦ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ ½åþ vªÉÉxÉÉÆiÉ ä̀ö́ ÉÉ. ¨ÉÒ iÉÖ̈ ½þÉÆºÉ +Éä³ýJÉ±Éå iÉÖ̈ ½þÒ EòÉähÉ +É½þÉÆ iÉå.' ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +xÉäEò
nùÉJÉ±Éä Ê{É¶ÉÉSSÉ ´ÉÞkÉÒSÉä +ºÉ±Éä iÉ®úÒ iÉä́ ÉføªÉÉ´É°üxÉ ºÉi{ÉȪ û¹ÉÉÆSÉÒ ´ÉÞÊkÉ JÉ®úÒSÉ Ê{É¶ÉÉSSÉ ¨½þhÉÚxÉ xÉ ºÉ¨ÉVÉiÉÉÆ, iÉÒ
¦ÉÉºÉ¨ÉÉjÉ ¨½þhÉVÉä ´É®úEò®úhÉÒ +ºÉiÉä ½åþ vªÉÉxÉÉÆiÉ PªÉÉ´Éå ´É iÉä VÉ®úÒ +¶ÉÒ ´ÉÞÊkÉ ={ÉÉÊvÉ ½þÉä>Æð xÉªÉäiÉ ¨½þhÉÚxÉ {ÉiEòÊ®úiÉÉiÉ
iÉ®úÒ iÉä́ ÉføªÉÉxÉå ÊxÉ¯û{ÉÉÊvÉEò ½þÉäiÉÉiÉ ¨½þhÉVÉä +É{É±Éä ¨ÉÉMÉä ={ÉÉÊvÉ ±ÉÉ´ÉÚxÉ PÉäiÉ xÉÉ½þÓiÉ +ºÉå ºÉ¨ÉVÉÚÆ xÉªÉä. VÉä EòÉähÉÒ
JÉ®úÉäJÉ®úÒ +ÉiÉÇ ´É ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖ +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉÆSÉä ¨ÉÖHòiÉäºÉÉ ö̀Ò ´É EòÉªÉÉÇºÉÉ ö̀Ó iÉä ={ÉÉÊvÉ º´ÉÒEòÉ®úhªÉÉºÉ ºÉVVÉ +ºÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉjÉ
¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÚxÉå iªÉÉÆSÉå ÊSÉkÉ +É{É±ÉäEòbä÷ EòºÉå +ÉäfÚøxÉ PªÉÉ´Éå ´É ±ÉÉ¦É EòºÉÉ Eò°üxÉ PªÉÉ´ÉÉ ½åþ iªÉÉSÉä +¦ªÉÉºÉÉ´É®ú ´É ºÉä́ Éä́ É®ú
+´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ ®úÉ½þÒ±É.

Ê¶É¹ªÉ:- nùkÉ ½äþ ÊjÉÊ¶É®ú ´É ¹ÉbÂ÷¦ÉÚVÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ ½åþ JÉ®åú EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉä ! ½þÒ MÉÉä¹]õ JÉ®úÒ +É½äþ, {ÉhÉ EÞòiÉªÉÖMÉÒSÉÒ +É½äþ. iÉÒxÉ Ê¶É®åú ºÉ½þÉ ½þÉiÉ ½åþ iÉÒxÉ ´ÉÞÊkÉ BEòjÉ
Ê¨É³ýÉ±ªÉÉSÉå °ü{ÉEò +É½äþ. iÉlÉÉÊ{É iÉºÉåSÉ °ü{É {ÉÉ½ÚÆþ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ ¦ÉHòÉºÉ iÉå iÉºÉå½þÒ ÊnùºÉä±É. {ÉhÉ EòÊ±ÉªÉÖMÉÉÆiÉ +¶ÉÉ
ÊjÉÊ¶É®ú ¹ÉbÂ÷¦ÉÖVÉ ¨ÉÚiÉÔSÉå nù¶ÉÇxÉ ½þÉähÉå nÖù¹|ÉÉ{ªÉ +É½äþ. iÉå ªÉÉ ªÉÖMÉÉÆiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå BEòÊ¶É®ú, Êuù½þºiÉ ´É ¤ÉÉ±ÉÉäx¨ÉkÉ
+lÉ´ÉÉ Ê{É¶ÉÉSSÉ ´ÉÞkÉÒxÉå ½þÉähÉÉ®åú +É½äþ. +´ÉvÉÚiÉ´ÉÞÊkÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ iÉÒ ªÉÉ±ÉÉSÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- +É{ÉhÉ VÉÉä +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ¨ÉPÉÉ ¨½þhÉ±ÉÉÆiÉ iªÉÉÆiÉ +ÉhÉJÉÒ EòÉÆ½þÒ ¦Éänù +É½äþ ¨½þhÉiÉÉiÉ iÉå EòÉªÉ?
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º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉäªÉ. +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®úÉÆiÉ lÉÉäb÷É ¦Éänù +É½äþ JÉ®úÉ, ºÉÉ®úJªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉå VÉÉä ºÉiÉiÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú
½þÉäiÉÉä iÉÉä ºÉMÉÖhÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½þÉäªÉ. ´ÉänùÉÆiÉ|ÉÊiÉ{ÉÉt iÉÉä {É®úÉäIÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ ´É iªÉÉSÉÉ VÉÉä |ÉiªÉIÉ +xÉÖ¦É´É iÉÉå
+{É®úÉäIÉ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú.

Ê¶É¹ªÉ:- =ilÉÉxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ iÉå EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- =ilÉÉxÉ ¨½þhÉVÉå, EòÉÆ½þÒ EòÉ±É +Éi¨ÉºÉ¨ÉÉvÉÒ¨ÉªÉ +´ÉºlÉåiÉ VÉÉä MÉä±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä iÉÉä {ÉÖxÉ: {ÉÚ́ ÉÇÎºlÉiÉÒ´É®ú
ªÉäiÉÉä ¨½þhÉVÉä ¦ÉÉxÉÉ´É®ú ªÉäiÉÉä. ªÉÉ VÉMÉÉÆiÉ ªÉäiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ =ilÉÉxÉ ¨½þhÉÉ´Éå ´É ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÖxÉ: {ÉÚ́ ÉÇÎºlÉiÉÒ´É®ú
ªÉähÉä iÉåSÉ =ilÉÉxÉ. +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®úÉSÉÒ {É®úÉEòÉ¹ ö̀É ¨½þhÉVÉåSÉ º´ÉiÉÉäilÉÉxÉ ½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- +Éi¨ÉÉäilÉÉxÉÉ|É¨ÉÉhÉåSÉ {É®úÉäilÉÉxÉ ¨½þhÉÚxÉ EòÉÆ½þÒ +ºÉiÉå EòÒ EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉäªÉ. +ºÉiÉå iÉ®ú ! ¤É®åú Ê´ÉSÉÉ®ú±Éå. +Éi¨ÉÉäilÉÉxÉ BEòÉ VÉÒ´ÉÉi¨ªÉÉ±ÉÉSÉ ±ÉÉMÉÚ +É½äþ ´É {É®úÉäilÉÉxÉÉSÉÒ
+´ÉºlÉÉ ¨½þhÉVÉäSÉ <Ç·É®ú{ÉhÉ. ½þÒ +´ÉºlÉÉ ¨½þhÉVÉä YÉÉxÉÉSÉÒ {É®úÉEòÉ¹ ö̀É ½þÉäªÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨É±ÉÉ +É{É±ªÉÉºÉ BEònùÉ ¨ÉÖHò ´É {É®ú¥ÉÀ ªÉÉÆiÉÒ±É +ÆiÉ®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉ´ÉªÉÉSÉå ½þÉäiÉå.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- EòÉÆ½þÒ ½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÓ. {ÉÖføÒ±É JÉä{ÉäºÉ ºÉÉÆMÉÚÆ. EòÉ®úhÉ +ÉÆiÉÉiÉ ºÉÆvªÉÉ´ÉÆnùxÉÉSÉÒ ´Éä³ý ZÉÉ±ÉÓ +É½äþ. iÉä́ ½þÉÆ
+ÉVÉ ªÉälÉåSÉ ¨ÉÖCEòÉ¨É Eò°Æü ªÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÖHò ´É {É®ú¥ÉÀ ªÉÉÆiÉ +ÆiÉ®ú EòÉªÉ ? {É®ú́ ÉÉ +É{ÉhÉ ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ºÉÉÆMÉÚÆ ¨½þ]õ±Éå ½þÉäiÉå ¨½þhÉÚxÉ {ÉÖxÉ:
+É{É±ªÉÉºÉ iªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ º¨É®úhÉ Eò®úÒiÉ +É½åþ.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ö̀ÒEò +É½äþ. +ÉiÉÉÆ ´Éä³ý½þÒ +É½äþ. iÉä́ ½þÉÆ ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ EòÉÆ½þÓ Ê´É´É®úhÉ Eò®úhªÉÉºÉ ½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÓ. ¨ÉÖHò ´É
{É®ú¥ÉÀ ½þÓ où¹]õÉxiÉÉÆxÉÒ ºÉÉÆMÉÉ´ÉªÉÉSÉÒ ¨½þ]õ±ÉÓ iÉ®ú +ºÉå ¨½þhÉiÉÉÆ ªÉä<Ç±É. ºÉ¨ÉVÉÉ BJÉÉnùÉ MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨ÉÒ +ºÉÉ´ÉÉ ´É iÉÉäSÉ
{ÉÖfåø ºÉÆºÉÉ®úÉiÉ +ºÉÉ®ú ºÉ¨ÉVÉÚxÉ ´É ºÉ´ÉÇ ºÉÆMÉ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ Eò°üxÉ ºÉÆxªÉÉºÉÒ ´½þÉ´ÉÉ iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ½åþ +É½äþ. ¨½þhÉVÉå ºÉÆxªÉÉºÉ
º´ÉÒEòÉ®ú±ªÉÉ´É®úÊ½þ VªÉÉ|É¨ÉÉhÉä {ÉÚ́ ÉÉÇ̧ É¨ÉÒSªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉ¤ÉÉ³ýÉÆSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨½þ]õ±ÉÉ iÉ®ú +ºÉÚxÉ +ÉiÉÉÆ. ¨ÉÉjÉ iªÉÉºÉ iÉÉä ¤ÉÉvÉÚ ¶ÉEòiÉ
xÉÉ½þÓ iªÉÉ|É¨ÉÉhÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÖHòÒºÉ ÊEòiÉÒ EòÉ±É ±ÉÉMÉä±É ªÉÉSÉÉ EòÉÆ½þÒ +ÆnùÉVÉ +É½äþ EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉSÉÉ +ÆnùÉVÉ EòºÉÉ Eò®úiÉÉÆ ªÉä<Ç±É ? ºÉiÉiÉ +¦ªÉÉºÉ Eò°üxÉ½þÒ iªÉÉ±ÉÉ EòÉ±ÉÉSÉå ¤ÉÆvÉxÉ +É½äþ ½åþ JÉ®åú
+É½äþ. iÉlÉÉÊ{É iÉä́ ÉføªÉÉxÉå MÉb÷¤ÉbÚ÷xÉ VÉÉhªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ xÉÉ½þÓ. BEònùÉÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ÊxÉ®úÉ¶É ZÉÉ±ÉÉ EòÓ ¨ÉMÉ iÉÉä ½þÉiÉ{ÉÉªÉ MÉÉ³ÚýxÉ
{ÉÖføSÉÉ =tÉäMÉ Eò®úhªÉÉSÉå ºÉÉäbÚ÷xÉ näùiÉÉä; ¨½þhÉÚxÉ ÊxÉ®úÉ¶É xÉ ½þÉäiÉÉÆ Gò¨ÉÉxÉå ºÉ±ÉÉäEòiÉÉ, ºÉ¨ÉÒ{ÉiÉÉ, ºÉ°ü{ÉiÉÉ ´É ºÉÉªÉÖVªÉiÉÉ
ÁÉ ¨ÉÖHòÒSªÉÉ {ÉÉªÉ­ªÉÉ +ÉºiÉå +ÉºiÉå ´É vÉÒ¨Éä{ÉhÉÉ®åú MÉÉÆ̀ ÚöxÉ {É®ú¥ÉÀ{ÉnùÓ VÉÉhÉå ½åþ VÉ°ü®ú +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- +É{ÉhÉ ¨½þhÉiÉÆ ½þÉ ¨ÉÉMÉÇ JÉ®úÉäJÉ®úÒSÉ ¡òÉ®ú Ê¤ÉEò]õ +ºÉÚxÉ iÉÉä +É¨½þÉÆºÉÉ®úJªÉÉ {ÉÉ¨É®úÉÆxÉÉ ºÉÉvÉhÉå ¡òÉ®ú
nÖù¹Eò®ú +É½äþ. ¨É±ÉÉ xÉÉ½þÓ ´ÉÉ]õiÉ EòÓ +vÉḈ É]õ ºÉÉvÉEòÉÆxÉÉ <iÉEòÉ +´ÉPÉb÷ ÊVÉxÉÉ SÉfäø iÉÉå vÉÒ®ú +ºÉä±ÉºÉÉ. iÉä Ê¤ÉSÉÉ®äú ½þÒ
Ê¤ÉEò]õ ´ÉÉ]õ {ÉÉ½ÚþxÉ +ÉvÉÓSÉ PÉÉ¤É®úiÉÒ±É ´É EònùÉÊSÉiÉÂ iÉÉä ÊxÉ®úÉ¶ÉåxÉå ºÉÉäbÚ÷xÉ½þÒ näùiÉÒ±É. <iÉEòÉ nù¨É vÉ°üxÉ +MÉnùÓ
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ÊMÉÊ®úÊ¶ÉJÉ®úÉ´É®ú VÉÉhÉÉ®úÉ +ºÉÉ C´ÉÊSÉiÉSÉ ¨É½þÉi¨ÉÉ +Éfø³äý±É.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iÉå½þÒ JÉ®åúSÉ. ½þÉ ¨ÉÉMÉÇ ºÉÉ´ÉEòÉ¶ÉÒSÉÉ +iÉB´É Ê{É{ÉÒÊ±ÉEòÉ¨ÉÉMÉÇ +É½äþ, ´É ªÉÉºÉ ]õ{{Éä ]õ{{Éä½þÒ ¤É½ÖþiÉ
+É½äþiÉ. iÉlÉÉÊ{É B´ÉføªÉÉxÉå ÊxÉ®úÉ¶É ½þÉähªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ xÉÉ½þÓ. EòÉÆ EòÓ VªÉÉ±ÉÉ JÉ®úÉäJÉ®úÒSÉ ÊiÉiÉEòÒ =iEò ö̀É ´É iÉÉiÉb÷Ò
+É½äþ, iªÉÉ±ÉÉ xÉVÉÒEòSÉä ¨ÉÉMÉÇ ´É xÉVÉÒEòSÉÒ ºÉÉvÉxÉå½þÒ +É½äþiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉÉä EòÉähÉiÉÉ ¨ÉÉMÉÇ ? ´É iªÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉå EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- +½þÉä +ºÉå {É½þÉ, ¨ÉÖÆ¤É<ÇiÉ ºÉÉä{ÉÉxÉ +MÉ®ú nùÉnù®ú xÉ SÉføiÉÉÆ BEònù¨É {ÉÉ³ýhªÉÉÆiÉ (Ê±É}]õ) ¨ÉvªÉå ¤ÉºÉÚxÉ
¸É¨É xÉ {Éb÷iÉÉÆ iªÉÉ iªÉÉ ¨ÉVÉ±ªÉÉ´É®ú VÉÉiÉÉÆ ªÉäiÉåSÉ EòÓ xÉÉ½þÓ ? +lÉ´ÉÉ +ÉMÉMÉÉb÷Ò{ÉäIÉÉÆÊ½þ VÉ±Énù +¶ÉÉ Ê´É¨ÉÉxÉ¨ÉÉMÉå
=bÂ÷b÷ÉhÉ Eò°üxÉ xÉnùÒ, xÉÉ±Éä, {ÉÚ±É, b÷ÉåMÉ®ú ªÉÉÆSÉä +b÷lÉ³äý ´É ¨ÉÉäVÉiÉÉÆ BEònù̈ É +±{ÉÉ´ÉvÉÓiÉ ½þ́ ÉÉ ÊiÉEòbä÷ ºÉÆSÉÉ®ú Eò®úiÉÉÆ
ªÉäiÉÉäSÉ EòÒ xÉÉ½þÒ ? ¡òÉ®ú ±ÉÉÆ¤É Eò¶ÉÉ±ÉÉ ? VÉxÉÉ´É®åú ´ÉMÉè®äú ºlÉ±ÉSÉ®ú |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ +ºÉå VÉÉhÉå nÖù¹Eò®ú ´ÉÉ]õiÉå; {ÉhÉ iÉÓSÉ
näù́ ÉÉxÉå PÉb÷Ê´É±Éä±ÉÓ Ê´É¨ÉÉxÉå ½þhÉVÉä {ÉIÉÒ EòºÉä ¦ÉÖ®ÇúÊnù¶ÉÒ =bÚ÷xÉ VÉÉiÉÉiÉ iÉå +É{ÉhÉ {ÉÉ½þÉiÉÉäSÉ xÉÉ ? ¨½þhÉÚxÉ {ÉIÉÒ, Ê´É¨ÉÉxÉå
+MÉ®ú Ê´ÉVÉäSÉä {ÉÉ³ýhÉä ªÉÉÆ|É¨ÉÉhÉå SÉ]Âõ =bÂ÷b÷ÉhÉ Eò®úiÉÉÆ ªÉähªÉÉVÉÉäMÉÉ BEò VÉ´É³ýSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ +É½äþ VªÉÉºÉ Ê´É½ÆþMÉ¨É¨ÉÉMÉÇ +ºÉå
¨½þhÉiÉÉiÉ. ¨ÉÖHòÒºÉ ±É´ÉEò®ú VÉÉ>Æð <ÎSUôhÉÉ­ªÉÉxÉå +¶ÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä VÉÉhªÉÉºÉ ½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉxÉå ½þÉ ºÉÉä{ÉÉxÉ¨ÉÉMÉÉÇSÉÉ Gò¨É
xÉ º´ÉÒEòÉ®úiÉÉÆ Ê´É½ÆþMÉ¨É¨ÉÉMÉÉÇxÉå +É{É±ÉÒ ºÉÖ]õEòÉ ZÉ]Âõ Eò°üxÉ PªÉÉ´ÉÒ. ½þÉ ¨ÉÉMÉÇ½þÒ +´ÉvÉb÷ xÉºÉÚxÉ ºÉÉä{ÉÉSÉ +É½äþ; iÉlÉÉÊ{É
ªÉÉÆiÉ BEò ¨É½þk´ÉÉSÉÒ MÉÉä¹]õ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉÒ EòÉªÉ ? iªÉÉÆiÉ EòÉÆ½þÒ +¶ÉÒSÉ BJÉÉnùÒ +b÷SÉhÉ Ê¤Éb÷SÉhÉ xÉÉ½þÓxÉÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- xÉÉ½þÓ. iÉºÉå EòÉÆ½þÒ ¡òÉ®ú ¨½þhÉhªÉÉºÉÉ®úJÉå xÉÉ½þÓ. {ÉhÉ ªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÈiÉ BEò ¨ÉÉä̀ öÒ MÉÉä¹]õ +¶ÉÒ ±ÉIÉÉÆiÉ
ä̀ö́ ÉÉ´ÉÒ ±ÉÉMÉiÉä iÉÒ ½þÒ EòÓ, iªÉÉxÉå ¨½þhÉVÉä ºÉÉvÉEòÉxÉå, ºÉnÂùMÉÖ°ÆüSÉÉ |ÉºÉÉnù ´É <Ç·É®úÉSÉÉ +xÉÖOÉ½þ ½þÉähªÉÉºÉ +É{É±ªÉÉ ºÉä́ ÉåiÉ

Ê¤É±ÉEÖò±É JÉÆb÷ {ÉbÚÆ÷ näùiÉÉÆ EòÉ¨ÉÉ xÉªÉä ´É +É{É±ªÉÉ |ÉªÉixÉÉÆiÉ EòºÉ®ú Eò®úiÉÉÆ xÉªÉä. +¶ÉÉ ºÉä́ ÉäxÉå ´É +¶ÉÉ |ÉªÉixÉÉxÉå iªÉÉxÉå
+É{É±ªÉÉ Eò¨ÉÇ°ü{É IÉäjÉÉÆiÉ (¶ÉäiÉÉÆiÉ) ¸ÉÒMÉȪ û ´É <Ç·É®ú ªÉÉÆSªÉÉ EÞò{ÉäSÉå {ÉÉ]õÉSÉå {ÉÉhÉÒ ºÉ½þVÉ JÉä³ÚýxÉ ¶ÉEäò±É +¶ÉÉ ¤ÉäiÉÉxÉå
+É{É±ªÉÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEåòiÉ +ÉMÉÉ>ðSÉ SÉ®ú JÉÉänÚùxÉ ä̀ö́ ÉhªÉÉSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò°üxÉ ä̀ö́ É±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉä. +¶ÉÒ iªÉÉSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ
+ºÉ±ÉÒ ¨½þhÉVÉä ºÉnÂùMÉȪ û iªÉÉSªÉÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEäòiÉÒ±É SÉ®úÉÆSÉä ¤ÉÉÆvÉ (nù®ú́ ÉÉVÉä) Eäò´½þÉÆSÉ ¡òÉäbÚ÷xÉ ]õÉEòiÉÒ±É ´É iªÉÉÆiÉÚxÉ +É{É±ªÉÉ
nùªÉÉ¨ÉªÉ {ÉÉhªÉÉSÉä |É´ÉÉ½þ ºÉÉäbÚ÷xÉ iÉå {ÉÉjÉ VÉ±É¨ÉªÉ Eò°üxÉ ]õÉEòiÉÒ±É ´É +ºÉå ZÉÉ±ªÉÉxÉå ºÉnÂùMÉȪ û°ü{ÉÒ VÉ±ÉÉÆiÉ ¨ÉMÉ
+É{ÉhÉ½þÒ ¤ÉÖbÚ÷xÉ VÉÉ>ðxÉ iªÉÉÆSªÉÉ º´É°ü{ÉÓ {ÉÉä½þÉäSÉÚÆ ªÉÉÆiÉ +É¶SÉªÉÇ iÉå EòºÉ±Éå ? MÉÖ°üSÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ´É MÉÖ°üSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
ªÉÉ où¹]õÉxiÉÉ´É°üxÉ {ÉÖx½þÉ BEò´ÉÉ®ú {É]õhªÉÉVÉÉäMÉÒ +É½äþ xÉÉ½þÓ ?

Ê¶É¹ªÉ:- ¨É±ÉÉ +É{É±Éä Ê¤ÉxÉiÉÉäb÷ où¹]õÉÆiÉ BäEÚòxÉ ¡òÉ®úSÉ ºÉÆiÉÉä¹É ´ÉÉ]õ±ÉÉ. {É®ú́ ÉÉ ¤ÉºÉ±Éä±ÉÒ ¨ÉÆb÷³ýÒÊ½þ ½åþSÉ ¨½þhÉiÉ
½þÉäiÉÒ EòÓ, º´ÉÉ¨ÉÒ ¨É½þÉ®úÉVÉÉÆSÉÒ (+É{É±ÉÒ) ºÉÉÆMÉhªÉÉSÉÒ ½þÉiÉÉä]õÒ ¡òÉ®ú +{ÉÚ́ ÉÇ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ. iªÉÉÆxÉÉ½þÒ +ÉVÉSÉå +É{É±Éå ½åþ
¦ÉÉ¹ÉhÉ ºÉÉÆMÉhÉÉ®ú +É½åþ ´É ¨ÉÉZÉÒ JÉÉjÉÒ +É½äþ EòÓ ½åþ BäEÚòxÉ iªÉÉÆxÉÉ½þÒ +ÉxÉÆnù ´ÉÉ]õ±ÉÉSÉ {ÉÉÊ½þVÉä. {ÉÉÊ½þVÉä iÉ®ú +ÉVÉ
ªÉälÉåSÉ {ÉÖ®äú Eò°Æü ªÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- EòÉ±É ¨ÉÓ +É{É±Éå ZÉÉ±Éä±Éå ¤ÉÉä±ÉhÉå ¨ÉÖHò ´É {É®ú¥ÉÀÉÆiÉÒ±É +ÆiÉ®ú ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒSÉå, +É¨ÉSÉä ºÉ´ÉÇ ¤ÉÆvÉÚÆºÉ
ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå ´É ¨ÉÉZªÉÉ +]õEò³ýÒ|É¨ÉÉhÉå iªÉÉÆxÉÉ½þÒ EòÉÆ½þÓ ¶ÉÆEòÉ xÉ ªÉäiÉÉÆ iÉÉä Ê´É¹ÉªÉ {É]ÚõxÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ´ÉÉ]õ±Éå. +ÉiÉÉÆ iªÉÉÆiÉÚxÉ
BEònùÉäPÉÉÆSªÉÉ ¨ÉxÉÉÆiÉ EòÉÆ½þÒ MÉÉä¹]õÓÊ´É¹ÉªÉÓ +É{É±ÉäEòbÚ÷xÉ ¡òÉäb÷ PªÉÉ´ÉªÉÉSÉÒ ½þÉäiÉÒ. {ÉhÉ iÉä, iÉÉä Ê´É¹ÉªÉ +É{É±Éä{ÉÖfåø
ä̀ö́ ÉhªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¦ÉÒb÷ vÉ®úiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉÆSÉä ´ÉiÉÒxÉå ¨ÉÒSÉ iÉÉä Ê´É¹ÉªÉ +É{É±Éä{ÉÖfåø ¨ÉÉÆb÷iÉÉå.



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
º´ÉÉ¨ÉÒ:- YÉÉxÉÉSÉä ¤ÉÉ¤ÉiÉÓiÉ ¦ÉÒb÷ ä̀ö́ ÉÚÆ xÉªÉä. +É{É±ÉÒ VÉJÉ¨É SÉ´½þÉ]õªÉÉ´É®ú ¤ÉÉÆvÉ±ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ +Éè¹ÉvÉ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÓ.

+ºÉÉä. EòÉªÉ ? iªÉÉÆSÉå ¨½þhÉhÉä iÉ®úÒ EòÉªÉ ?

Ê¶É¹ªÉ:- iªÉÉÆSÉå ¨½þhÉhÉå +ºÉå EòÓ, +É¨½þÒ ªÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉxÉå <iÉEäò VÉJÉb÷±Éä±Éä +É½þÉåiÉ EòÓ, +É¨ÉSÉÒ ºÉÖ]õEòÉ
EòvÉÓ EòÉ³ýÓ ½þÉä<Ç±É EòÓ xÉÉ½þÓ ªÉÉSÉÒSÉ ¶ÉÆEòÉ ´ÉÉ]õiÉä. EòÉ®úhÉ +É¨ÉSÉä ½þÉiÉÚxÉ vÉb÷ +¦ªÉÉºÉÊ½þ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ ´É vÉb÷
ºÉnÂùMÉȪ ûºÉä́ ÉÉÊ½þ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. iÉ®úÒ ªÉÉºÉ +ÉhÉJÉÒ VÉ´É³ýSÉÉ EòÉÆ½þÓ ºÉÖ±É¦É ={ÉÉªÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ ½þ́ ÉÉ +É½äþ.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- EòÉÆ½þÒ xÉÉ½þÓ. +¶ÉÉ |É{ÉÆSÉÒ {ÉȪ û¹ÉÉxÉå Ênù́ ÉºÉÉ EòÉªÉ ½þ́ ÉÉ iÉÉä +É{É±ÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úÉ´ÉÉ. {ÉhÉ ®úÉjÉÓ
+É{ÉhÉSÉ ö̀®úÊ´É±Éä±ªÉÉ ´Éä³ýÓ lÉÉäb÷É EòÉÆ ½þÉä<ÇxÉÉ +Éi¨ÉÉxÉÉi¨ÉÊ´ÉSÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉÉ {ÉÊ®ú{ÉÉ ö̀ ä̀ö́ É±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉÆSÉÒÊ½þ ºÉÖ]õEòÉ
½þÉähªÉÉºÉ ½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÉ Ê´É´ÉäEò EòºÉÉ Eò®úÉ´ÉªÉÉSÉÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iªÉÉ±ÉÉ BEòSÉ ={ÉÉªÉ ´É iÉÉä ¨½þhÉVÉä ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉå ªÉÉSÉ iªÉÉMÉÉ Eò®úhÉå. ºÉÆxªÉÉºÉ Eò®úhÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ? ªÉÉSÉÒ Ê´É¶Éä¹É ¡òÉäb÷ Eò°üxÉ ¨É±ÉÉ ½þ́ ÉÒ +É½äþ.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- +ºÉå {É½þÉ, ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉ +É{ÉhÉÉÆºÉ ºÉÖJÉ Ê¨É³ýiÉå EòÓ xÉÉ½þÓ ?

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÉäªÉ. +É{É±ªÉÉºÉ =kÉ¨É MÉÉfø ZÉÉå{É ±ÉÉMÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½åþ +É{É±ªÉÉºÉ VÉÉMÉå ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú Eò³ýiÉå ´É
iªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ +ÉxÉÆnù ½þÉäiÉÉä.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- {ÉhÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉ ¨ÉxÉ VÉ®úÒ ÊxÉÊpùiÉ +ºÉ±Éå iÉ®úÒ +É{ÉhÉ ¨½þhÉVÉä +É{É±ÉÉ +Éi¨ÉÉ VÉÉMÉÉSÉ +ºÉiÉÉä.
¨½þhÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ ºÉÉÊIÉi´ÉÉ¨ÉÖ³åý +É{É±ªÉÉºÉ ½þÉ +ÉxÉÆnù ºÉÉÆMÉiÉÉÆ ªÉäiÉÉä. ZÉÉä{ÉåiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉSÉ EòÉähÉÉºÉ ½þÉ +ÉxÉÆnù iªÉÉ´Éä³ýÓ
ºÉÉÆMÉiÉÉÆ ªÉä<Ç±É EòÉªÉ ? ´É VÉ®ú ªÉä<Ç±É iÉ®ú iÉÉä VÉÉMÉÉSÉ ¨½þhÉÉ´ÉªÉÉSÉÉ. ¨ÉMÉ ZÉÉä{ÉåiÉ ´É VÉÉMÉä{ÉhÉÉÆiÉ +ÆiÉ®ú iÉå EòÉªÉ ®úÉÊ½þ±Éå
?

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÉäªÉ, iÉå JÉ®åúSÉ. VÉÉMÉä{ÉhÉÓ +É{É±Éå ¨ÉxÉ VÉÉMÉå +ºÉiÉå ´É ÊxÉpåùiÉ iÉå ÊxÉVÉ±Éä±Éå +ºÉiÉå. {ÉhÉ +Éi¨ÉÉ ½þÉ
=¦ÉªÉÉ´ÉºlÉåiÉ VÉÉMÉÉSÉ +ºÉiÉÉä, +ºÉÉSÉ xÉÉ +É{É±ªÉÉ ¨½þhÉhªÉÉSÉÉ +É¶ÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉäªÉ, iÉºÉåSÉ. +MÉnùÓ iÉºÉåSÉ. <iÉEåòSÉºÉå EòÉªÉ {ÉhÉ +Éi¨ÉÉ SÉÉ®úÒ +´ÉºlÉåiÉÊ½þ VÉÉMÉÉSÉ +ºÉiÉÉä, ´É ªÉÉ
ºÉ´ÉÇ +´ÉºlÉÉ +Éi¨ªÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉÚ xÉºÉÚxÉ ¨ÉxÉÉSªÉÉ ¨ÉÚfø VÉÉOÉiÉÉÊnù ´ÉÞkÉÒ¨ÉÖ³åý iªÉÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉÚ +É½äþiÉ. +Éi¨ªÉÉºÉ Ê¤É±ÉEÚò±É
±ÉÉMÉÚ xÉÉ½þÓiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉ SÉÉ®úÒ +´ÉºlÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ´É iªÉÉÆSÉÒ ±ÉIÉhÉå EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½åþ {É½þÉ, ¨ÉxÉ VÉÉMÉå +ºÉiÉå iÉÒ VÉÉOÉÊiÉ. ÊxÉVÉ±Éä±Éå +ºÉiÉå iÉä́ É½þÉ ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ. VÉä́ ½þÉ +vÉḈ É]õ VÉÉMÉå ´É
+vÉḈ É]õ ZÉÉå{ÉÉ³Úý +¶ÉÉ ºÉÆÊnùMvÉ +´ÉºlÉåiÉ +ºÉiÉå iÉä́ ½þÉ º´É{xÉ. ´É VÉä́ ½þÉ ¨ÉÖ³ýÓ ¨ÉxÉSÉ xÉÉ½þÒºÉå ZÉÉ±Éä±Éå, ¨ÉxÉ ±ÉªÉ
{ÉÉ´É±Éä±Éå +ºÉiÉå iÉä́ ½þÉÆ +¨ÉxÉºEò +lÉ´ÉÉ =x¨ÉxÉÒ +´ÉºlÉÉ ¨½þhÉÉ´ÉÒ. ªÉÉSÉ +´ÉºlÉä±ÉÉ, iÉÒ ªÉÉ ÊiÉx½þÓ½ÚþxÉ Ê´É{É®úÒiÉ,
Ê´É¶Éä¹É ´É ¨É½þk´ÉÉSÉÒ ¨½þhÉÚxÉ SÉÉèlÉÒ +´ÉºlÉÉ +ºÉå xÉÉ¨ÉÉÊ¦ÉvÉÉxÉ +É½äþ. VÉ®ú EòÉÆ½þÒ ªÉÉ xÉ®únäù½þÉÆiÉ ªÉä>ðxÉ ºÉÉvÉÉ´ÉªÉÉSÉå
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+ºÉä±É iÉ®ú iÉÒ ½þÒSÉ +´ÉºlÉÉ ½þÉäªÉ. ºÉ¨ÉÉÊvÉ ÎºlÉÊiÉ iÉÒ ½þÒSÉ. ¨½þhÉÚxÉ ªÉäxÉEäòxÉ |ÉEòÉ®äúhÉ ¨ÉxÉÉSÉÉ ±ÉªÉ Eò®úhÉå +´É¶ªÉ
ö̀®úiÉå. ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉå ºÉÉäb÷±ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ ªÉÉ ¨ÉxÉÉSÉÉ ±ÉªÉSÉ ½þÉä>Æð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ. EòÉ®úhÉ VÉälÉå ½åþ ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉå +É±Éå iÉälÉå

+½ÆþEòÉ®ú ´É ¨ÉxÉ ºÉnùÉ VÉÉOÉiÉ +ºÉiÉå ´É ºÉ¨ÉÉÊvÉ +´ÉºlÉä±ÉÉ iÉ®ú ½åþ +MÉnùÒ ´ÉÉ´Ébå÷ +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉå ºÉÉäb÷±Éå
{ÉÉÊ½þVÉä +ºÉå VÉå ´É®ú +É¨½þÓ ¨½þ]õ±Éä iªÉÉSÉå <ÆÊMÉiÉ ½åþSÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉå EòÉähÉiªÉÉ +´ÉºlÉåiÉ ºÉÉäb÷É´ÉªÉÉSÉå ? VÉÉMÉå{ÉhÉÓ EòÓ ÊxÉpäùiÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ¨ÉÒ +ÉÊhÉ ¨ÉÉZÉå VÉÉMÉä{ÉhÉÒ ºÉÉäb÷±Éä {ÉÉÊ½þVÉä ´É ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒiÉÊ½þ ºÉÉäb÷±Éå {ÉÉÊ½þVÉä. |ÉlÉ¨É VÉÉMÉÞiÉÓiÉ ½þÉ
ºÉÉäb÷hªÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eäò±ÉÉ ¨½þhÉVÉä ¨ÉMÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉÊ½þ iÉÉä ½þ³ÚÆý½þ³ÚÆý ºÉÉvÉÚÆ ±ÉÉMÉiÉÉä. ¨ÉÉjÉ ½åþ JÉ®åú EòÓ, VÉÉMÉä{ÉhÉÒ{ÉäIÉÉ
ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉ ½þÉ ºÉÉvÉhÉå Eò ö̀ÒhÉ +É½äþ. BEò ´Éä³ý VÉÉMÉä{ÉhÉÓ ½åþ Eò®úiÉÉÆ ªÉä<Ç±É, {ÉhÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉ ¨ÉxÉ ÊxÉÊpùºiÉ VÉ®úÒ +ºÉ±Éå
iÉ®úÒ iÉå ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉå ªÉÉ Êuùnù±É ¤ÉÒVÉÉSÉÒ ´ÉÉºÉxÉÉ vÉ°üxÉ +ºÉiÉåSÉ, iªÉÉ ´Éä³ýÓ ½åþ ¤ÉÒVÉ +où¶ªÉ ´É ±ÉªÉÎºlÉiÉÓiÉ +ºÉ±Éå
iÉ®úÒ iªÉÉSÉÉ |ÉSÉÆb÷ ´ÉÞIÉ VÉÉMÉä{ÉhÉÓ ½þÉä>Æð ±ÉÉMÉiÉÉä. +xÉÖEÚò±É ÎºlÉiÉÒ Ê¨É³ýÉ±ÉÒ EòÓ ¤ÉÒVÉå ¡òÉå¡òÉ´ÉiÉÉiÉ ½þÉ ÊxÉºÉMÉÇÊºÉvnù
ÊxÉªÉ¨ÉSÉ +É½äþ ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉºÉxÉÉ¤ÉÒVÉå +ÊVÉ¤ÉÉiÉ VÉ³ÚýxÉ MÉä±Éä±ÉÓ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ. ¦ÉÉVÉ±Éä±ªÉÉ vÉÉxªÉÉ|É¨ÉÉhÉå xÉÉǼ ÉÉ±ÉÉ vÉÉxªÉ ½åþ ¤ÉÓ,
{ÉhÉ {Éä®ú±ªÉÉºÉ Ê¤É±ÉEÚò±É ={ÉªÉÉäMÉ xÉÉ½þÓ. VÉ³ý±Éä±ªÉÉ ºÉÖÆ¦ÉÉSÉÉ {ÉÒ³ý ÊnùºÉiÉÉä {ÉhÉ iÉä ºÉÖÆ¦É Eò¶ÉÉºÉ ¤ÉÉÆvÉiÉÉÆ ªÉä<Ç±É iÉ®ú
¶É{ÉlÉ. ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉºÉxÉÉ¤ÉÒVÉå VÉÉ³ÚýxÉ JÉÉEò Eäò±ÉÓ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ. ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉä ½þÓSÉ iÉÓ ´ÉÉºÉxÉÉ¤ÉÒVÉå ½þÉäiÉ. ½þÉ näù½þ iÉÉä ¨ÉÒ ´É
ªÉÉ näù½þÉEòÊ®úiÉÉä VÉå VÉå Eò®úiÉÉå, Eäò±Éå +MÉ®ú Eò®úhÉÉ®ú iÉå ¨ÉÉZÉå. ½þÒSÉ iÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- +ÉiÉÉÆ ¨É±ÉÉ ªÉÉ ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉå ªÉÉ Êuùnù±É ¤ÉÒVÉÉSÉå EòÉäbå÷ {ÉÖ¹Eò³ý =±ÉMÉb÷±Éå. ¤É®åú iÉ®ú ¨ÉÒ +ÉiÉÉÆ +ºÉå
Ê´ÉSÉÉ®úiÉÉå EòÓ, VªÉÉ +½ÆþEòÉ®úÉ¨ÉÖ³åý ¨ÉÒ ´É ¨ÉÉZÉå VÉx¨ÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉå iÉÉä +½ÆþEòÉ®ú ®úÉ½þÉiÉÉå iÉ®úÒ EòÉä̀ åö ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ¤É®úÉ |É¶xÉ Ê´ÉSÉÉ®ú±ÉÉ. ¨ÉvªÉÆiÉ®úÓ ¨ÉÒ ½äþSÉ ºÉÉÆMÉhÉÉ®ú ½þÉäiÉÉå. ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒSÉÉ OÉÆlÉÉvÉÉ®ú +ºÉÉ +É½äþ-"xÉäjÉºlÉÆ
VÉÉOÉiÉÆ Ê´ÉtÉiEÆò ä̀ö º´É{xÉÆ ºÉ¨ÉÉÊnù¶ÉåiÉÂ* ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÆ ¾þÊnùºlÉÆ Ê´ÉtÉkÉÉ±ÉÉè iÉÖ®úÒªÉEò¨ÉÂ**' ¨½þhÉVÉä-½þÉ +½ÆþEòÉ®ú ¶É®úÒ®úÉÆiÉ
Ê ö̀EòÊ ö̀EòÉhÉÒ +ºÉiÉÉä. +½ÆþEòÉ®ú ¨½þhÉVÉä ªÉÉ VÉb÷ näù½þÉÊ´É¹ÉªÉÓSÉÒ ¨É¨ÉiÉÉ, ¨É¨Éi´É. ½þÉ +½ÆþEòÉ®ú xÉäjÉÉÆiÉ +ºÉiÉÉÆ
VÉÉMÉÞiÉÉ´ÉºlÉÉ +ºÉiÉä. iÉÉä ±ÉÒxÉ ½þÉä>Æð ±ÉÉMÉ±ÉÉ EòÒ, ZÉÉå{É +É±ÉÒSÉ. ½þÉ EÆò ö̀ÉÆiÉ MÉä±ÉÉ EòÒ º´É{xÉÉ´ÉºlÉÉ +ºÉiÉä. iÉÉä
¾þnùªÉÉÆiÉ MÉä±ÉÉ EòÒ ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ ´É iÉÉä iÉÉ±ÉÖºlÉÉxÉÓ ¨½þhÉVÉä ¥ÉÀ®ÆúwÉÓ MÉä±ÉÉ EòÓ iÉÖ®úÒªÉÉ (=x¨ÉxÉÒ) +´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉä. {ÉÉÊ½þ±ªÉÉ
iÉÒxÉ Ê ö̀EòÉhÉÒ +½ÆþEòÉ®ú VªÉÉ +´ÉºlÉÉ Eò®úiÉÉä iªÉÉ +´ÉºlÉÉÆiÉ iªÉÉSÉå º´É°ü{É ¶ÉÖvnù xÉºÉiÉå. {ÉhÉ iÉÉä ¥ÉÀ®ÆúwÉÓ VÉÉ>ðxÉ
iÉÖªÉÉḈ ÉºlÉÉ |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±ÉÒ EòÓ iªÉÉÆSÉä iÉÉiEòÉ±É ¶ÉÖvnù º´É°ü{É ¤ÉxÉiÉå. ªÉälÉå ¨ÉÉªÉäSÉå º´É°ü{É +ºÉiÉå. ªÉälÉÒ±É +½ÆþEòÉ®ú
º´Éº´É¯û{ÉÉSÉÉ +ºÉiÉÉä. ¤ÉÉEòÒSªÉÉ VÉÉMÉäSÉÉ +½ÆþEòÉ®ú ¨ÉÉªÉÉ´ÉäÎ¹]õiÉ +ºÉiÉÉä. ¨½þhÉÚxÉSÉ +É®Æú¦ÉÒ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå +ÉÆiÉ ¨ÉÒ
´É ¤ÉÉ½äþ®ú ¨ÉÉZÉå ªÉä́ Éfåø ]õÉEò±Éå ¨½þhÉVÉä ZÉÉ±Éå. +ÉÊhÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉ ¨ÉÒ, iÉÚÆ ´É iÉÖZÉå +ÉÊhÉ ¨ÉÉZÉå ½åþ ]õÉEò±Éå {ÉÉÊ½þVÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÉMÉÞÊiÉ +ÉÊhÉ ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ ½þÓ iÉ®úÒ JÉ®úÓSÉ xÉÉ ? ´É ªÉÉÆiÉ Ê¨É³ýhÉÉ®åú ºÉÖJÉ½þÒ JÉ®åúSÉxÉÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- VÉÉMÉÞÊiÉ ½þÒ JÉ®úÒ, {ÉhÉ iÉÓiÉ VÉä́ ½þÉÆ º´Éº´É°ü{ÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É +ºÉä±É iÉä́ ½þÉ ¨ÉÉjÉ. º´É{xÉÎºlÉÊiÉ ½þÒ
Ê¨ÉlªÉÉ, EòÉ®úhÉ iÉälÉå º´É°ü{ÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É Eäò´½þÉÆ½þÒ xÉºÉiÉÉäSÉ. ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ ½þÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉÒ±É ºÉÖJÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É +É½äþ.
ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉ º´É°ü{ÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É PÉb÷iÉÉä. EòÉ®úhÉ iÉºÉå xÉºÉiÉå iÉ®ú ¨ÉÉMÉÉ½ÚþxÉ iÉ®úÒ iªÉÉ +ÉxÉÆnùÉSÉÒ +É ö̀́ ÉhÉ EòÉÆ ZÉÉ±ÉÒ
+ºÉiÉÒ ? +ÉÊhÉ º´É{xÉ ½þÉ ÊxÉiªÉ Ê¨ÉlªÉÉi´ÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É +É½äþ, ¨½þhÉÚxÉ ®úÉäVÉSªÉÉ º´É{xÉ-ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒ´É°üxÉ +É{ÉhÉ ÊxÉiªÉ ½þÉSÉ
¤ÉÉävÉ PªÉÉ´ÉªÉÉSÉÉ EòÓ ÁÉ nùÉäxÉ +´ÉºlÉÉ ¨½þhÉVÉä ºÉiªÉ ´É Ê¨ÉlªÉÉ º´É°ü{É nùÉJÉÊ´ÉhÉÉ®äú nùÉäxÉ MÉȪ û ½þÉäiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¤É®åú, ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÒSÉÉ +ÉxÉÆnù VÉ®ú JÉ®úÉ iÉ®ú iÉÉä PÉäiÉÉÆ EòÉÆ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ ?
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º´ÉÉ¨ÉÒ:- EòÉÆ ¤É®åú ? iÉÉä PÉäiÉÉÆ ªÉäiÉÉäSÉ. {ÉhÉ iÉÉä PÉäiÉ±Éä±ÉÉ +É`ö´ÉhÉÓiÉ xÉºÉiÉÉä <iÉEåòSÉ. +ÉhÉJÉÒ nÖùºÉ®åú +ºÉå

EòÓ iÉÉä PÉäiÉ +ºÉiÉÉÆÊ½þ Eò³ýiÉ xÉÉ½þÓ. iªÉÉSÉå +É{ÉhÉÉÆºÉ ¦ÉÉxÉ xÉºÉiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉ iÉÉä +ÉxÉÆnù EòÉÆ xÉ Eò³ýÉ´ÉÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iÉÉä Eò³ýiÉ xÉÉ½þÓ ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ +ºÉå EòÓ, Eò³ýhªÉÉ±ÉÉ EòÉ®úhÉ VÉÒ ´ÉÞÊkÉ iÉÒ iÉälÉå ¨ÉÖ³ýÓ ¶ÉÚxªÉ ¨½þhÉVÉä
±ÉªÉ {ÉÉ´É±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä ¨½þhÉÚxÉ. Ê¶É´ÉÉªÉ nÖùºÉ®åú +ºÉå EòÓ, iÉÉä +ÉxÉÆnù PÉäiÉÉÆxÉÉ ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÓiÉÒ±É +YÉÉxÉ iªÉÉ´Éä³ýÓ xÉºÉ±Éå
{ÉÉÊ½þVÉä. ªÉÉSÉÉ +lÉÇ iªÉÉ´Éä³ýÒ YÉÉxÉ +ºÉä±É iÉ®úSÉ iÉÉä PÉäiÉÉ ªÉä<Ç±É. ¨½þhÉÚxÉ ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉEòÉ³ýÓ YÉÉxÉ ®úÉ½þhªÉÉºÉÉ ö̀Ó iªÉÉSÉÉ
ºÉiÉiÉ +¦ªÉÉºÉ Eäò±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä ½þÉ <iªÉlÉÇ.

Ê¶É¹ªÉ:- +YÉÉxÉ-xÉÉ¶É Eò¶ÉÉxÉå ½þÉä<Ç±É ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- º´É°ü{ÉÉSÉå YÉÉxÉ ´ÉÞkÉÓiÉ |ÉÊ´É¹]õ (|ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ) ZÉÉ±ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ¨ÉÚ³ý +YÉÉxÉÉSÉÉ xÉÉ¶É Eò°Æü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ.
ªÉÉºÉ où¹]õÉÆiÉ ºÉÚªÉÇEòÉÆiÉ ¨ÉhªÉÉSÉÉ ºÉ¨É{ÉÇEò +É½äþ. Eò±{ÉxÉÉ Eò®úÉ EòÓ, BEòÉ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ +Éi¨É|ÉEòÉ¶É°ü{ÉÒ ºÉÚªÉÇ ´É nÖùºÉ®äú
¤ÉÉVÉÚºÉ +YÉÉxÉ°ü{ÉÒ EòÉ{ÉÚºÉ ä̀ö́ É±ÉÉ ´É ¨ÉvªÉå ´ÉÞÊkÉ°ü{É ºÉÚªÉÇEòÉÆiÉ ä̀ö́ É±ÉÉ iÉ®ú iªÉÉªÉÉäMÉå iÉå +YÉÉxÉ VÉ³ÚýxÉ nùMvÉ xÉÉ½þÓ EòÉ
½þÉähÉÉ®ú ?

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÉMÉå +É{ÉhÉ, YÉÉxÉÉxÉå +Éi¨ÉÉ ¨ÉÖHò ½þÉäiÉÉä ¨½þhÉÚxÉ ¨½þ]õ±ÉåiÉ iªÉÉSÉÉ +lÉÇ-iÉÉä {ÉÖx½þÉ VÉx¨É¨É®úhÉÉSÉå
¡äò­ªÉÉiÉ ºÉÉÆ{Éb÷iÉ xÉÉ½þÓ ½þÉSÉ xÉÉ ? EòÉÆ +ÉhÉJÉÒ nÖùºÉ®úÉ +lÉÇ +É½äþ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉäªÉ, iÉÉäSÉ. YÉÉxÉÉSÉä ªÉÉäMÉå +Éi¨ªÉÉSÉÒ ªÉä, VÉÉ ¨½þhÉVÉä VÉx¨É¨É®úhÉ ºÉÖ]õiÉå. ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò +Éi¨ÉÉ ½þÉ ¤Évnù
xÉÉ½þÓSÉ +É½äþ. {ÉhÉ ¨ÉxÉÉSÉä ¤ÉÆvÉxÉÉ¨ÉÖ³åý +Éi¨ªÉÉ´É®ú ¤ÉÆvÉ +É½äþ +ºÉÉ ¦ÉÉºÉ ½þÉäiÉÉä. ºÉÚªÉÉÇSÉä =¹hÉiÉäxÉå ={iÉzÉ ZÉÉ±Éä±Éä ¨ÉäPÉ
ºÉÚªÉÉÇSªÉÉ +Éb÷ +É±ªÉÉ¨ÉÖ³åý VÉºÉÉ ºÉÚªÉÇ iªÉÉÆxÉÒ ¤ÉvnùiÉÉ {ÉÉ´É±ªÉÉSÉÉ ¦ÉÉºÉ ½þÉäiÉÉä. ´ÉºiÉÖiÉ: iÉÉä ¤Évnù xÉºÉiÉÉäSÉ. iÉºÉåSÉ
ªÉälÉåÊ½þ +É½åþ ¨½þhÉÚxÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå.

Ê¶É¹ªÉ:- YÉÉxÉÉxÉå VÉ®ú ¨ÉÖHòiÉÉ +É½äþ, iÉ®ú +É¨½þÉÆºÉ ½åþ ºÉÖJÉnÖù:JÉ EòÉÆ ¤É®åú ¦ÉÉäMÉÉ´Éå ±ÉÉMÉiÉå ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- |ÉÉ®ú¤vÉÉ¨ÉÖ³åý |ÉÉ®ú¤vÉ ªÉÉSÉÉ +lÉÇSÉ |ÉÉEÂò-{ÉÚ́ ÉÔ +É®ú¤vÉ ¨½þhÉVÉä ½þÉiÉÓ vÉ®ú±Éä±Éå, +É®Æú¦É±Éä±Éå EòÉªÉÇ.
+É{ÉhÉ ºÉÉäb÷±Éä±ªÉÉ Eò¨ÉÇ°ü{É ¤ÉÉhÉÉSÉå ¡ò³ý +É{É±ªÉÉºÉ Ê¨É³ýÉ±ÉåSÉ {ÉÉÊ½þVÉä. Eò¨ÉÇ VÉºÉå ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É +ºÉä±É iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå iªÉÉSÉå
¡ò±É {ÉÖhªÉ, {ÉÉ{É +lÉ´ÉÉ ºÉÖJÉ nÖù:JÉ +ºÉä±É. ªÉÉǼ É°üxÉ VÉälÉå Eò¨ÉÇSÉ xÉÉ½þÓ iÉälÉå ºÉÖJÉ-nÖù:JÉÊ½þ xÉÉ½þÓ. ¨ÉÉjÉ Eò¨ÉÇ ªÉÉSÉÉ
+lÉÇ ºÉ½äþiÉÚEò Eò¨ÉÇ +ºÉÉSÉ PªÉÉ´ÉªÉÉSÉÉ. VÉå Eò¨ÉÇ +½äþiÉÚEò iÉå ¨ÉÖ³ýÒ Eò¨ÉÇSÉ ½þÉä>Æð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ. iªÉÉºÉ ¡òÉ®ú iÉ®ú
ºÉ½þVÉEò¨ÉÇ ¨½þhÉÉ´Éå. ºÉ½þVÉ Eò¨ÉÉÇSÉÉ Eäò´½þÉÆ½þÒ ¤ÉÉvÉ ½þÉä>Æð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÓ. ¨ÉMÉ iÉå ºÉ½þVÉEò¨ÉÇ ¶ÉÖ¦É +ºÉÉä EòÓ +¶ÉÖ¦É +ºÉÉä; 
EòÉÆ½þÒ ËSÉiÉÉ xÉÉ½þÓ. ªÉÉºÉÉ ö̀Ò ¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉåiÉ ¨½þ]õ±ÉåSÉ +É½åþ EòÓ-"ºÉ½þVÉÆ Eò¨ÉÇ EòÉèxiÉäªÉ ºÉnùÉä¹É¨ÉÊ{É xÉ iªÉVÉäiÉ' ªÉÉSÉÉ
+lÉÇ-+VÉÖÇxÉÉ ! VÉå Eò¨ÉÇ ºÉ½þVÉÓ +É{É±ªÉÉ ´ÉÉÆ]õªÉÉºÉ +É±Éå iÉå ¨ÉMÉ +¶ÉÖ¦É +ºÉ±Éå iÉ®úÒ ¤Éä½þkÉ®ú. {ÉhÉ iÉå ]õÉEÚÆò xÉªÉä. ªÉÉSÉå
EòÉ®úhÉ iÉå ¨ÉÖ³ýÓ ¤ÉÉvÉiÉSÉ xÉÉ½þÓ. +ÉMÉÆiÉÖEò Eò¨ÉÇ ¨ÉÉjÉ ¤ÉÉvÉiÉå. ªÉÉºÉ où¹]õÉxiÉ-¶É®úÒ®úÉ±ÉÉ xÉÉEò, EòÉxÉ, b÷Éä³äý, ½þÉiÉ, {ÉÉªÉ
<. ]åõMÉ³åý ºÉ½þVÉ Eò¨ÉÉÇxÉå (|ÉEÞòiÉÒxÉå) +É±ÉÓ +ºÉ±ªÉÉxÉå iªÉÉÆSÉÒ ¤ÉÉvÉÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. =±É]õ, iÉÓ EòÉÆ½þÓ +Æ¶ÉÓ ºÉÖJÉ
näùhªÉÉºÉSÉ EòÉ®úhÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉiÉ. {ÉhÉ ªÉÉ ]åõMÉ³ýÉÊ¶É´ÉÉªÉ ªÉÉ +´ÉªÉ´ÉÉ´É®ú VÉ®ú EòÉ +ÉMÉÆiÉÖEò ]åõMÉ³åý +MÉ®ú ¡òÉäb÷ +É±Éä iÉ®ú
iÉä nÖù:JÉnùÉªÉEò ½þÉäiÉÉiÉ, ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ EòÉªÉ iÉ®ú iÉÓ ºÉ½þVÉÒ (|ÉEÞòiÉÒxÉå) +É±Éä±ÉÓ xÉ´½äþiÉ. ¨½þhÉÚxÉ +É{ÉhÉ EÞòÊjÉ¨É iÉ­½äxÉä
Eäò±Éä±ÉÒ |ÉÉ®ú¤vÉÉÆiÉ MÉhÉ±ÉÒ VÉÉ>ðxÉ, iÉå où¹]õ ºÉÖJÉnÖù:JÉÉi¨ÉEò |ÉÉ®ú¤vÉ +É{ÉhÉÉÆºÉ ¦ÉÉäMÉhÉå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉå.



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
Ê¶É¹ªÉ:- ½åþ |ÉÉ®ú¤vÉ xÉÉ½þÓºÉå ½þÉähªÉÉºÉ EòÉªÉ ={ÉÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½åþ xÉºÉÉ´Éå +ºÉå ´ÉÉ]õiÉ +ºÉä±É iÉ®ú ´ÉÉºÉxÉÉ¤ÉÒVÉÉÆSÉÉ IÉªÉSÉ Eäò±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. iÉºÉÉSÉ ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶ÉÊ½þ ZÉÉ±ÉÉ
{ÉÉÊ½þVÉä. EòÉ®úhÉ ´ÉÉºÉxÉä±ÉÉ +ÉvÉÉ®ú ¨ÉÖ³ýÒ ¨ÉxÉSÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- xÉÖºÉiªÉÉ YÉÉxÉÉxÉå ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ ´É ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉäiÉÉä, {ÉhÉ iÉÉä iÉÉi{ÉÖ®úiÉÉ ½þÉäiÉÉä. {ÉhÉ {ÉVÉÇxªÉEòÉ³ý xÉºÉiÉÉÆxÉÉ vÉÖ³ýÓiÉ {Éb÷±Éä±ÉÓ ¤ÉÒVÉå ´É EÆònù,
´É¹ÉÉÇEòÉ³ýÉSÉÒ lÉÆb÷ ´É +xÉÖEÚò±É ½þ́ ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉÆSÉ {ÉÖx½þÉÆ VÉÉä®úÉxÉå = Ú̀Æö ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. ¨½þhÉÚxÉ xÉÖºÉiÉå YÉÉxÉ ½þÉä>ðxÉ ¦ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÓ,
iÉ®ú iªÉÉSÉÉ ºÉiÉiÉ +¦ªÉÉºÉ ZÉÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. +¦ªÉÉºÉÉxÉå ½þÓ ¤ÉÒVÉå VÉ³ÚýxÉ VÉÉiÉÉiÉ ¨½þhÉVÉä iªÉÉÆSÉä ¨ÉÉäb÷ Eò®ú{ÉÚxÉ VÉÉiÉÉiÉ.
¨ÉMÉ VÉ®úÒ ½þÓ ¤ÉÒVÉå xÉÉǼ ÉÉ±ÉÉ +ºÉ±ÉÓ iÉ®úÒ iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÞÎ¹]õ ½þÉä>Æð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. ¨½þhÉÚxÉ YÉÉxÉÉäkÉ®úÊ½þ º´ÉiÉÆjÉ{ÉhÉå
¨ÉxÉÉäxÉÉ¶É ´É ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eäò±ÉÉSÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ¨ÉÉMÉå BEò´ÉÉ®ú +É¨½þÒ ºÉÚªÉÇEòÉÆiÉ ¨ÉhªÉÉSÉÉ où¹]õÉÆiÉ näù>ðxÉ
ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉåSÉ +É½äþ. iªÉÉSÉÒ ªÉälÉå {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞÊkÉ Eò°üxÉ +É ö̀́ ÉhÉ Eò®úiÉÉå EòÓ, º´É°ü{ÉYÉÉxÉ ´ÉÞkÉÓiÉ |ÉÊ´É¹]õ ZÉÉ±ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ´É
iªÉÉSÉÓ BEò´É]õ±Éä±ÉÓ |ÉJÉ®ú ÊEò®úhÉå +YÉÉxÉ°ü{É EòÉ{ÉºÉÉ´É®ú {Éb÷±ªÉÉJÉä®úÒVÉ iÉå VÉ³ÚýxÉ nùMvÉ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:- xÉÖºÉiÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉxÉÉ¶É ªÉÉSÉÉ ´É ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶ÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ +lÉ´ÉÉ xÉÖºÉiÉÉ YÉÉxÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eäò±ÉÉ iÉ®ú
SÉÉ±ÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- SÉÉ±Éä±É. {ÉhÉ ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ, ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶É ´É iÉk´ÉYÉÉxÉ ªÉÉ ÊiÉ½þÓSÉÉ +¦ªÉÉºÉ BEòºÉ¨ÉªÉÉ´ÉSUäônåùEò°üxÉ
Eäò±ªÉÉºÉ =kÉ¨É. EòÉ®úhÉ iªÉÉxÉå EòÉ¨É i´ÉÊ®úiÉ ½þÉäiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- +É{ÉhÉ VÉÉä ªÉÉ ÊiÉx½þÒ MÉÉä¹]õÓSÉÉ +¦ªÉÉºÉ BEòEòÉ±ÉÓ ZÉÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä ¨½þhÉÚxÉ ¨½þhÉiÉÉÆ iÉÉä EòºÉÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iÉÉä +ºÉÉ EòÓ, +ÆMÉ|ÉvÉÉxÉ°ü{ÉÉxÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- +ÆMÉ|ÉvÉÉxÉ°ü{ÉÉxÉå ¨½þhÉVÉä ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- +ÆMÉ|ÉvÉÉxÉ°ü{ÉÉxÉå ªÉÉSÉÉ +lÉÇ-BEònùÉ YÉÉxÉÉ±ÉÉ |ÉvÉÉxÉ Eò°üxÉ ¨½þhÉVÉä ¨É½þk´É näù>ðxÉ ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ ´É
¨ÉxÉÉäxÉÉ¶É ªÉÉÆxÉÉ +ÆMÉi´É ¨½þhÉVÉä MÉÉèhÉi´É näùhÉå ´É nÖùºÉ­ªÉÉÆnùÉ ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ ´É ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶ÉÉ±ÉÉ |ÉvÉÉxÉi´É näù>ðxÉ YÉÉxÉÉ±ÉÉ +ÆMÉ
Eò®úhÉå, ¨½þhÉVÉä ªÉÉ ªÉÉäMÉå nùÉäx½þÓ +ÆMÉå JÉÆ¤ÉÒ®ú ½þÉäiÉÉiÉ. ªÉÉSÉÉ Ê´É¶Éä¹É =±ÉMÉb÷É ½þ́ ÉÉ +ºÉä±É iÉ®ú iÉÉä VÉÒ´Éx¨ÉÖÊHòÊ´É´ÉäEò ªÉÉ
OÉÆlÉÉ´É°üxÉ Eò°üxÉ PªÉÉ´ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- +¨½þÒ VÉå BäEò±Éå ´É ´ÉÉSÉ±Éå +É½äþ EòÓ-YÉÉxÉ, ¦ÉÊHò ´É ªÉÉäMÉ +ºÉä iÉÒxÉ ¨ÉÖHòÒSÉä ¨ÉÉMÉÇ +É½äþiÉ iªÉÉÆiÉ
iÉlªÉ ÊEòiÉ{ÉiÉ +É½äþ ? ¨½þhÉVÉä iÉÒxÉ½þÒ +ÉSÉ®ú±ÉäSÉ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ +lÉ´ÉÉ ªÉÉÆiÉÚxÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ BEò +ÉSÉ®ú±ÉÉ iÉ®úÒ SÉÉ±ÉiÉÉä? ´É
VÉ®ú BEäòEò]õÉ ¨ÉÉMÉÇ SÉÉ±ÉiÉ +ºÉä±É iÉ®ú iªÉÉ |ÉiªÉäEòÉSÉå Ê¦ÉzÉiÉ´É +lÉ´ÉÉ ´ÉèÊ¶É¹]õªÉ EòÉªÉ ? ´É Ê¶É´ÉÉªÉ ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈiÉÚxÉ
ºÉÖEò®ú EòÉähÉiÉÉ ? +ºÉä ¨ÉÉZÉä BEòÉSÉ |É¶xÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ =nÂù¦É´ÉhÉÉ®äú SÉÉ®ú {ÉÉÆSÉ |É¶xÉ +É½äþiÉ, iªÉÉÆSÉÉ EÞò{ÉÉ Eò°üxÉ =±ÉMÉb÷É
ZÉÉ±ªÉÉºÉ ¤É®åú ½þÉä<Ç±É.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½äþ ºÉ´ÉÇ |É¶xÉ BEò¨ÉäEòÉÆSªÉÉ MÉÖÆiÉÒMÉÖÆiÉÒSÉä +É½äþiÉ ªÉÉÆiÉ ¶ÉÆEòÉ xÉÉ½þÓ. {ÉhÉ ½þÒ MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉ BEònù̈ É ºÉÖ]õhÉÉ®úÒ
xÉÉ½þÒ. ªÉÉÆiÉÚxÉ EòÉÆ½þÓ {Énù®ú +ÉvÉÓ iÉ®ú EòÉÆ½þÒ ¨ÉÉMÉÚxÉ +ºÉä ºÉÖ]ÚÆõ ¶ÉEòiÉÒ±É. ¨½þhÉÚxÉ ºÉ´ÉÇ MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉ ºÉÖ]äõ{ÉªÉÈiÉ ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉSÉå
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{ÉÚhÉÇ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ®úÉJÉ±Éå {ÉÉÊ½þVÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- {ÉÉ½ÚÆþ. +ÉiÉÉÆ ½äþ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ®úÉJÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ iÉ®ú Eò°üxÉ {ÉÉ½ÚÆþ.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ö̀ÒEò +É½äþ. |ÉlÉ¨É ªÉÉäMÉÉÆiÉ, YÉÉxÉÉÆiÉ ´É ¦ÉHòÓiÉ EòÉªÉ EòÉªÉ ºÉÉvÉiÉå ´É EòÉªÉ EòÉªÉ Eò¨ÉÒ {Éb÷iÉå iÉå
{ÉÉ½ÚÆþ ¨½þhÉVÉå iªÉÉÆSÉä ¨ÉÉMÉÇ ´É iªÉÉÆSÉå ´ÉèÊ¶É¹]õªÉ ªÉÉ nùÉä½þÓSÉÉ +É{ÉÉä+É{ÉSÉ =±ÉMÉb÷É ½þÉä<Ç±É. +ÉiÉÉÆ Gò¨ÉÉhÉå ªÉÉäMÉ, YÉÉxÉ ´É
¦ÉÊHò PÉä>Æð.

ªÉÉäMªÉÉSÉå:- ´ÉÉºÉxÉäSÉå ¨ÉÚ³ý YÉÉxÉÉxÉåSÉ VÉ³ýiÉå. EòºÉå, iÉ®ú ¨ÉÉäb÷ ¦ÉÉVÉ±Éä±ªÉÉ ¤ÉÒVÉÉ|É¨ÉÉhÉå ¦ÉÌVÉiÉ ¤ÉÒVÉ iÉå ½åþSÉ
¨½þhÉÚxÉ ªÉÉäMÉ ºÉÉvªÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú iªÉÉxÉå YÉÉxÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ º´ÉiÉÆjÉ Eäò±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ªÉÉäMÉ ªÉÉSÉÉ +lÉÇ ªÉälÉä ½þ̀ öªÉÉäMÉ
ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÉ, ªÉÉÆiÉ VÉ³ý±Éä±Éå EòÉÆ½þÓSÉ xÉºÉiÉå. ªÉÉäMÉÒ ½þÉ ¡òHò {ÉÆ{ÉÉxÉå xÉ³ýÒiÉÒ±É ´ÉÉªÉÚ VÉ¤É®úÒxÉå ´É®ú +ÉäfÚøxÉ ´É iÉÒ VÉÉMÉÉ
ÊxÉ´ÉÉÇiÉ Eò°üxÉ {ÉÉhªÉÉSÉå +ÉEò¹ÉÇhÉ ½þÉäiÉå, iÉuùiÉÂ +ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÉä ¨½þhÉVÉå näù½þÉSÉå +ÉEò¹ÉÇhÉ |ÉÉhÉÉÆ, |ÉÉhÉÉSÉå (´ÉÉºÉxÉäSÉå) 
¨ÉxÉÉÆiÉ ´É ¨ÉxÉÉSÉÉ +Éi¨ªÉÉÆiÉ ±ÉªÉ VÉ¤É®úÒxÉå Eò®úiÉÉä.

YÉÉxªÉÉSÉå:- ´ÉÉºÉxÉÉ ´É ¨ÉxÉÉä̈ ÉxÉÉ¶ÉÉSÉå ¨ÉÚ³ý ¡òHò VÉ³ý±Éä±Éå +ºÉiÉå, {ÉhÉ iªÉÉSÉÉ où¹]õ ºÉÖJÉnÖù:JÉÉi¨ÉEò ¶Éåb÷É
¨ÉÉjÉ VÉ³ý±Éä±ÉÉ xÉºÉiÉÉä. ¨½þhÉVÉä +Éä±ÉÉ +lÉ´ÉÉ ÊVÉ´ÉÆiÉ +ºÉiÉÉä. {ÉhÉ iÉÉä |ÉÉ®ú¤vÉ-¦ÉÉäMÉÉxÉå, xÉÉ½þÓºÉÉ ½þÉäiÉÉäSÉ. iÉlÉÉÊ{É iªÉÉxÉå
´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ, ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶ÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ¶Éåb÷É VÉ³ýhªÉÉºÉÉ ö̀Ó º´ÉiÉÆjÉ Eäò±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. {ÉhÉ BEòÉSÉ EòÉ³ýÓ YÉÉxÉ ´É
¨ÉxÉÉäxÉÉ¶ÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eäò±ªÉÉºÉ ½äþ ºÉ´ÉÇ +YÉÉxÉ +É¨ÉÚ±ÉÉOÉ xÉÉ¶É {ÉÉ´ÉiÉå.

¦ÉÊHòªÉÉäMªÉÉSÉå:- ¦ÉÊHòªÉÉäMÉÉSÉå {ÉªÉḈ ÉºÉÉxÉ YÉÉxÉªÉÉäMÉÉÆiÉ ½þÉäiÉå. ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ-"¦ÉHäò¶SÉ ªÉÉ {É®úÉEòÉ¹ ö̀É ºÉè́ É YÉÉxÉÆ
|ÉEòÒÌiÉiÉ¨ÉÂ' +ºÉå näù́ ÉÒMÉÒiÉåiÉSÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ. ¦ÉHòÒSÉÒ {É®úÉEòÉ¹ ö̀É ¨½þhÉVÉä +ÉiªÉÆÊiÉEòiÉÉ iÉåSÉ +Éi¨ÉÊxÉ´ÉänùxÉ. ½þÒ
xÉ´É´ÉÒ ¦ÉÊHò ½þÉäªÉ. ¨½þhÉÚxÉSÉ ¦ÉÊHòªÉÉäMªÉÉ±ÉÉ YÉÉxªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ ´É ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶ÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úhªÉÉSÉå EòÉ®úhÉSÉ
xÉÉ½þÓ. ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ ½åþSÉ EòÓ iªÉÉSªÉÉ ºÉÆºEòÉ®úÉSÉÉ ´ÉÉ ¨ÉxÉÉSÉÉ ±ÉªÉ +Éi¨ÉÊxÉ´ÉänùxÉ ªÉÉ ¦ÉHòÒ¨ÉÖ³åý {É®ú̈ Éä·É®úÉSªÉÉ ö̀ÉªÉÓ
ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý ´É iÉÉä VÉMÉiÉÉÆiÉ BEòÉ <Ç·É®úÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ nÖùºÉ®äú EòÉÆ½þÓSÉ {É½þÉiÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý iªÉÉºÉ ªÉÉ MÉÉä¹]õÒSÉå EòÉ®úhÉ
{Éb÷iÉ xÉÉ½þÓ. ªÉälÉå {É½þÉhÉå ËEò´ÉÉ ÊnùºÉhÉå ½þÒ BEò ´ÉÞÊkÉ ´É iÉÒ xÉÉ½þÓ ¨½þhÉÚxÉ Ê¨ÉlªÉÉ ¨ÉÉxÉhÉå ½þÒ nÖùºÉ®úÒ ´ÉÞÊkÉ-+xÉÖ́ ÉÞÊkÉ.
YÉÉxÉÒ ½þÉ ¤ÉÉ½äþ®ú +xÉÖ́ ÉÞkÉÒxÉå VÉMÉiÉÂ {ÉÉ½þÉiÉÉä ´É ¦ÉHò ½þÉ +ÆiÉ´ÉÞÇkÉÒxÉå <Ç·É®úÉºÉ {É½þÉiÉÉä ½þÉ nùÉä½þÉåiÉ ¦Éänù. ¦ÉHò +É{É±ÉÉ ±ÉªÉ
+ÉÆvÉ³äý{ÉhÉÉxÉå b÷Éä³äý Ê¨É]ÚõxÉ Eò®úiÉÉä. YÉÉxÉÒ +É{É±ÉÉ ±ÉªÉ =PÉb÷ªÉÉ b÷Éä³ýªÉÉÆxÉÒ Eò®úiÉÉä. +ÉiÉ ¦ÉHò ´É YÉÉxÉÒ ½äþ ªÉÉ
VÉMÉiÉÉºÉ EòºÉå {ÉÉ½þiÉÉiÉ ¨½þhÉÉ±É iÉ®ú ¦ÉHò ªÉÉäMÉÒ |ÉlÉ¨É ºÉMÉÖhÉÉ±ÉÉ (<Ç·É®úÉ±ÉÉ) {ÉÉ½ÚþxÉ ¨ÉMÉ VÉMÉiÉÂ {ÉÉ½þiÉÉä ´É iÉå Ê¨ÉlªÉÉ
+É½åþ ¨½þhÉiÉÉä. +lÉÉÇiÉÂ iªÉÉºÉ ªÉÉ MÉÉä¹]õÒSÉå YÉÉxÉ xÉÆiÉ®ú ½þÉäiÉå, ´É iÉå ¦ÉHòÒSªÉÉ {É®úÉEòÉ¹]äõxÉå ½þÉä>ðxÉ <Ç·É®úº´É°ü{É YÉÉxÉ
½þÉäiÉå. iªÉÉxÉå iÉÉä ÊxÉMÉÖÇhÉ {É½þÉiÉÉä ¨½þhÉVÉä ªÉlÉÉi¨ªÉYÉÉxÉ ½þÉä>ðxÉ ¨ÉMÉ ¨ÉÉäIÉ Ê¨É³ýiÉÉä. YÉÉxÉÒ |ÉlÉ¨É ¥ÉÀYÉÉxÉ Eò°üxÉ PÉä>ðxÉ
(ÊxÉMÉÖÇhÉÉ±ÉÉ {ÉÉ½ÚþxÉ) ¨ÉMÉ VÉMÉiÉÂ {É½þÉiÉÉä. ºÉMÉÖhÉ {É½þÉiÉÉä. ¨½þhÉVÉä +x´ÉªÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ´ªÉÊiÉ®äúEò {ÉÉ½þhÉå YÉÉxªÉÉSÉå, iÉ®ú
´ªÉÊiÉ®äúEò{ÉÚ́ ÉÇEò +x´ÉªÉ {ÉÉ½þhÉå ¦ÉHòÉSÉå. ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ªÉÉäMÉÒ, YÉÉxÉÒ ´É ¦ÉHò ªÉÉÆSÉÒ ¶Éä́ É]õÓ BEò´ÉÉCªÉiÉÉ ½þÉäiÉä. ¶Éä́ É]õÒ ºÉ´ÉÇ
BEòSÉ. BEòÉSÉ vªÉäªÉÉ±ÉÉ (¨ÉÖHòÒ±ÉÉ) {ÉÉåSÉhÉÉ®åú. ¦ÉHò +ºÉÉä, YÉÉxÉÒ +ºÉÉä +MÉ®ú ªÉÉäMÉÒ +ºÉÉä iªÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ Eò¨ÉÇ ½åþ
{ÉÉªÉÉ|É¨ÉÉhÉå |ÉvÉÉxÉ +É½äþSÉ. iÉÉä ¦ÉCEò¨É xÉºÉä±É iÉ®ú iªÉÉ ´ÉÉÆSÉÚxÉ ºÉ´ÉÇSÉ b÷³ý¨É³ýÒiÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå. ½þÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ {ÉÉªÉÉ¦ÉÚiÉ +É½äþ.
Eò¨ÉÉḈ ÉÉÆSÉÚxÉ EòÉÆ½þÒSÉ xÉÉ½þÓ. Ê]õ³ýEò +É{É±ªÉÉ MÉÒiÉäSªÉÉ ]õÒEäòiÉ iÉ®úÒ ½åþSÉ |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉÉiÉ, ´É <Ç·É®ú iÉ®úÒ Eò¨ÉÇ EòÉä̀ åö xÉÉ½þÓ
Eò®úÒiÉ ? ¨ÉÉjÉ iªÉÉSÉå Eò¨ÉÇ iªÉÉºÉ ¤ÉÉvÉiÉ xÉÉ½þÓ ´É +É{É±Éå ¨ÉÉjÉ +É{É±ªÉÉºÉ ¤ÉÉvÉiÉå. ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ, iªÉÉSÉå Eò¨ÉÇ ÊxÉ¹EòÉ¨É
ËEò´ÉÉ ºÉ½þVÉ +ºÉiÉå. ºÉÚªÉÉÇSÉÉ VÉºÉÉ |ÉEòÉ¶É {Éb÷É´ÉÉ iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå. ¨½þhÉÚxÉ iÉÉä Eò°üxÉ +EòiÉÉÇ ±Éä{É xÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ, ºÉMÉÖhÉ
ºÉÞÎ¹]õ Eò°üxÉ º´ÉiÉ: ÊxÉMÉÖÇhÉ +ºÉÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ´É ¦ÉÊHò ªÉÉÆiÉ +ÆiÉ®ú EòÉªÉ ?
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º´ÉÉ¨ÉÒ:- ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¨½þhÉVÉä BJÉÉtÉ MÉÉä¹]õÒÊ´É¹ÉªÉÒ xÉÖºÉiÉÒ ºÉ¨ÉVÉÚiÉ. ¦ÉHòÒSÉÒ MÉÉä¹]õ iÉ¶ÉÒ xÉÉ½þÓ. iÉÓiÉ |ÉiªÉIÉ
ÊGòªÉÉ ´É iÉÉnùÉi¨ªÉ +ºÉÉ´Éå ±ÉÉMÉiÉå. ªÉÉ½þÒ{ÉäIÉÉÆ ºÉÉä{ªÉÉ iÉ­½äxÉä ºÉÉÆMÉÉ´ÉªÉÉSÉä ¨½þhÉVÉä "º´Éº´É°ü{ÉÉxÉÖºÉxvÉÉxÉÆ
¦ÉÊHòÊ®úiªÉÊ¦ÉvÉÒªÉiÉä' (Ê´É´ÉäEòSÉÚb÷É¨ÉhÉÒ) +É{ÉhÉ xÉä½äþ̈ ÉÓ +É{É±ªÉÉ º´É°ü{ÉÉSªÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÓSÉ ®úiÉ +ºÉhÉå, MÉfÚøxÉ VÉÉhÉå ½þÒSÉ
JÉ®úÒ ¦ÉÊHò. +Éi¨É®úiÉÒSÉ EòÉÆ ¨½þhÉÉxÉÉ. xÉÖºÉiªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉäxÉä ¦ÉÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÓ, iÉ®ú JÉ®úÒ JÉ®úÒ ¦ÉÊHò ¨½þhÉVÉä
º´Éº´É°ü{ÉÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉSÉ {ÉÉÊ½þVÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- +É¨½þÉÆºÉ +ºÉÉ ¦ÉÊHò{ÉÖ®úººÉ®ú +¦ªÉÉºÉ Eò®úhªÉÉºÉ xÉä½þ̈ ÉÓ ´ªÉ´É½þÉ®ú +Éb÷ ªÉäiÉÉä ªÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ Eò®úÉ´Éä? 
´ªÉ´É½þÉ®ú +Éb÷ ªÉähªÉÉxÉå +É¨ÉSÉä ½þÉiÉÚxÉ +¦ªÉÉºÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ´ªÉ´É½þÉ®ú iÉ®ú ºÉÉÆ¦ÉÉ³ý±ÉÉSÉ {ÉÉÊ½þVÉä ´É iÉÉä ºÉÆ¦ÉÉ³ÚýxÉSÉ ºÉ´ÉÇ EòÉÆ½þÒ {É®ú̈ ÉÉlÉÇ Eäò±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä ´É ½þÉ
´ªÉ´É½þÉ®ú +É¨ÉSªÉÉ MÉȪ û¨É½þÉ®úÉVÉÉÆxÉÒ +É¨½þÉÆºÉ ºÉÖvnùÉÆ Ê¶ÉEòÊ´É±ÉÉ. ªÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ iªÉÉÆxÉÒ ´É¹ÉÇ¦É®ú iÉ®úÒ Eò®ú́ ÉÚxÉ PÉäiÉ±ÉÉ
+ºÉä±É. +ÉvÉÓ |É{ÉÆSÉ Eò®úÉ´ÉÉ xÉä]õEòÉ ¨ÉMÉ {É®ú̈ ÉÉlÉÇ ºÉÉvÉÉ´ÉÉ ZÉ]õEòÉ' ¨½þhÉÚxÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú xÉ ]õÉEòiÉÉÆ Ênù́ ÉºÉÉ ½þ́ ÉÉ iÉÉä vÉÆnùÉ
Eò°üxÉ, ®úÉjÉÒSÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ´Éä³ýÓ +É{É±ÉÒ vªÉÉxÉvÉÉ®úxÉÉ, ={ÉÉºÉxÉÉ <. VÉÒ EòÉÆ½þÒ +ºÉä±É iÉÒ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ´Éä³ýÓ Eò®úÉ´ÉÒ, ´É
BEònùÉÆ ÊxÉªÉ¨É vÉ®ú±ÉÉ EòÓ iÉÉä ÊxÉÊ¨ÉkÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ EòvÉÓ½þÒ ¨ÉÉäb÷iÉÉÆ xÉªÉä. +ÉhÉJÉÒ ´ªÉ´É½þÉ®úÉÆiÉÒ±É BEò ¨ÉÖJªÉ ±ÉIÉÉÆiÉ
ä̀ö́ ÉhªÉÉSÉÒ MÉÉä¹]õ ½þÒ EòÓ, =¦ÉªÉiÉÉÆiÉÒ±É ´ªÉ´É½þÉ®úÉSÉÒ EòvÉÓ½þÒ ¤ÉÉ½äþ®ú {ÉÊ®úº¡Öò]õiÉÉ xÉ EòÊ®úiÉÉ iªÉÉSÉÉ =±ÉMÉb÷É {É®úº{É®úÉÆxÉÒ

BEòÉÆiÉÉÆiÉSÉ Eò®úÒiÉ +ºÉÉ´ÉÉ, iÉ®ú iÉÉä ´ªÉ´É½þÉ®úYÉ ´É iÉÉä ´ªÉ´É½þÉ®ú Eäò±ªÉÉSÉå ºÉÉlÉÇEò ºÉ¨ÉVÉ±Éå xÉÉ ?

Ê¶É¹ªÉ:- ½þÉäªÉ, ºÉ¨ÉVÉ±Éå. ¨É±ÉÉ ªÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉÊ´É¹ÉªÉÓ ¤É®äúSÉ Ênù́ ÉºÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ vÉÉºiÉÒ ´ÉÉ]äõ. ´ÉÉ]äõ EòÓ, {É®ú̈ ÉÉlÉÇ
ºÉÉvÉhªÉÉºÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ºÉ´ÉÇº´ÉÒ ºÉÉÆb÷±ÉÉSÉ {ÉÉÊ½þVÉä ´É iªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ iÉ®ú {ÉnùÉä{ÉnùÓ xÉb÷iÉå. iÉä́ ½þÉÆ ªÉÉ nùÉäxÉ MÉÉä¹]õÒ ºÉÉvÉhÉÉ®ú
Eò¶ÉÉ ¨½þhÉÚxÉ ¦ÉÉ®úÒ ËSÉiÉÉ ´ÉÉ]äõ. {ÉhÉ +ÉiÉÉÆ iªÉÉSÉÉ SÉÉÆMÉ±ÉÉ =±ÉMÉb÷É ZÉÉ±ÉÉ. ¨É±ÉÉ BEònùÉÆ +É{É±ªÉÉ iÉÉåbÚ÷xÉ, ½þÉ
´ªÉ´É½þÉ®ú xÉ ºÉÉäb÷iÉÉÆ +¦ªÉÉºÉ Eò®úhªÉÉºÉ EòÉÆ½þÒ ½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÓ ½åþSÉ {ÉÉÊ½þVÉä ½þÉäiÉå. +ºÉÉä. +ÉiÉÉÆ ªÉÉ +É{É±ªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉÉxÉå
¨ÉÉZªÉÉ ¨ÉxÉÉSÉå ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ZÉÉ±Éå.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ´ªÉ´É½þÉ®ú xÉb÷iÉÉä EòÉähÉÉºÉ ? VªÉÉSÉå ¨ÉxÉ iªÉÉÆiÉ Ê±É{iÉ +ºÉiÉä iªÉÉºÉ. VÉÉä ºÉnùÉºÉ´ÉÇEòÉ³ý ´ªÉ´É½þÉ®ú
Eò®úiÉÉÆ Eò®úiÉÉÆ +É{É±Éå º¨É®úhÉ ä̀ö́ ÉiÉÉä iªÉÉºÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eäò´½þÉÆ½þÒ ¤ÉÉvÉiÉ xÉÉ½þÓ. ºÉ´ÉÇ EòÉÆ½þÒ +ºÉÆMÉ ®úÉ½ÚþxÉ Eò¨ÉÇ Eò®úhªÉÉÆiÉSÉ
¶É½þÉhÉ{ÉhÉ +É½äþ ´É JÉ®úÉ ªÉÉäMÉÒ iÉÉäSÉ ¨½þhÉÉ´ÉÉ. "Eò¨É±É{ÉjÉÊ¨É´É' ¨½þhÉVÉä {ÉÉhªÉÉÆiÉ Eò¨É±É{ÉjÉ VÉx¨É±Éå +ºÉÚxÉ iªÉÉ´É®ú
{ÉÉhÉÒ ö̀®úiÉ xÉÉ½þÓ ¨½þhÉVÉå ÊSÉEò]õiÉ xÉÉ½þÓ <iÉEåò ºÉÖ³ýºÉÖ³ýÒiÉ ´É +ºÉÆMÉ +ºÉiÉå.

Ê¶É¹ªÉ:- {É®ú̈ ÉÉlÉÇ-ºÉÉvÉxÉÉ±ÉÉ ¥ÉÀSÉªÉÇ +´É¶ªÉ +É½äþ ¨½þhÉiÉÉiÉ iªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ EòÉªÉ ? ´É iÉå ¥ÉÀSÉªÉÇ EòºÉå
+ºÉÉ´ÉªÉÉºÉ {ÉÉÊ½þVÉä ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- JÉ®åúSÉ. {É®ú̈ ÉÉlÉÉÈiÉ ¥ÉÀSÉªÉÇ +É½äþ. EòÉ®úhÉ iÉÉä ½þÉ ¨ÉÖ³ýÓ iªÉÉSÉÉ {ÉÉªÉÉSÉ. VÉÒ´É EòÓ |ÉÉhÉ. VªÉÉSÉå
¥ÉÀSÉªÉÇ fø³ý±Éå iªÉÉSÉÒ iÉ{É¶SÉªÉÉÇ xÉ¹]õ ZÉÉ±ÉÒ ´É iÉÉä +vÉÉäMÉiÉÒ±ÉÉSÉ MÉä±ÉÉ ¨½þhÉÚxÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´Éå. ¥ÉÀSÉªÉÇ ¨½þhÉVÉäSÉ
¥ÉÀ{ÉnùÉSÉÒ |ÉÉÎ{iÉ. iÉÒ ½þÉähªÉÉºÉ +É{ÉhÉ >ðv´ÉÇ®äúiÉäSÉ ZÉÉ±Éå {ÉÉÊ½þVÉä. >ðv´ÉÇ®äúiÉä ¨½þhÉVÉä ´ÉÒªÉÉÇSÉÉ xÉÉ¶É xÉ Eò®úiÉÆ iªÉÉSÉå
ºÉÆ®úIÉhÉ, ´ÉvÉÇxÉ, +ºÉå ¥ÉÀSÉªÉÇ ºÉiÉiÉ 12 ´É¹Éç Eòb÷Eòb÷ÒiÉ {ÉÉ³ý±ªÉÉxÉå +É{É±ªÉÉºÉ BEò ¨ÉävÉÉ xÉÉǼ ÉÉSÉÒ +iªÉÆiÉ
º¨É®úhÉnùÉªÉÒ +¶ÉÒ Ê´É±ÉIÉhÉ ¶ÉÊHò |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä. ÊVÉSÉä ªÉÉäMÉÉxÉå +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½þÉähÉå ºÉÖ±É¦É VÉÉiÉå. +ÉiÉÉ ¥ÉÀSÉªÉÇ EòºÉå
+ÉSÉ®úÉ´Éå ¨½þhÉÉ±É iÉ®ú-º´É{xÉÉÆiÉ +MÉ®ú ¨ÉxÉÉÆiÉ½þÒ Ê´É¹ÉªÉ´ÉÉºÉxÉÉ xÉ ªÉähÉå. Ê¶É´ÉÉªÉ ÊuùVÉÉÆxÉÒ ¥ÉÀEò¨ÉÇ½þÒ Eäò±Éå {ÉÉÊ½þVÉä
¨½þhÉVÉä ´ÉänùÉvªÉªÉxÉ, ¶ÉÖC±É´ÉÞÊkÉ ´É +ÎMxÉEòÉªÉÇ ½þÓ iÉÒxÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ý±ÉÓSÉ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ ¨½þhÉVÉä ¥ÉÀEò¨ÉÇ ½þÉäiÉå.
´ÉänùÉvªÉªÉxÉ=ºÉÆÊ½þiÉÉ, ¥ÉÉÀhÉ, +É®úhÉ ½þÒ 7/7 ´Éä³ý MÉȪ û¨ÉÖJÉå Eò°üxÉ PÉähÉå. ¶ÉÖC±É´ÉÞÊkÉ={ÉªÉÉÇ{iÉ {ÉÖ®úhÉÉ®úÒ +Éä±ÉÒ Ê¦ÉIÉÉ
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¨ÉÉMÉhÉå. +ÎMxÉEòÉªÉÇ=ÊxÉnùÉxÉ BEò ºÉÊ¨ÉvÉÉ iÉ®úÒ PÉä>ðxÉ ¨ÉÆjÉ ¨½þhÉÚxÉ +MxÉÒºÉ +É½ÖþiÉÒ näùhÉä. ½åþ EòÉ¨É {ÉÉÆSÉ Ê¨ÉÊxÉ]õÉÆiÉ½þÒ
½þÉä>Æð ¶ÉEòiÉå. EòÉì±ÉäVÉÉÆiÉÒ±É ¨ÉÆb÷³ýÒ +lÉ´ÉÉ MÉÞ½þºlÉ ±ÉÉäEò +É{É±ªÉÉºÉ ¥ÉÀEò¨ÉÉÈºÉ ´Éä³ý Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÓ ¨½þhÉiÉÉiÉ ¨½þhÉÚxÉ
½åþ +MÉnùÓ lÉÉäb÷CªÉÉ ´Éä³ýÉÆiÉ ºÉÆÊIÉ{iÉÉÆiÉ ½þÉähÉÉ®åú ¥ÉÀEò¨ÉÇ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨É½þÉ®úÉVÉ ! +É¨½þÉÆºÉ ½åþ ºÉ´ÉÇ Eò®úhªÉÉºÉ ºÉÉä́ É³åý +Éä́ É³åý ®úÉJÉhÉå +b÷SÉhÉÒSÉå {Éb÷iÉå iªÉÉºÉ EòÉÆ½þÒ
={ÉÉªÉ +É½äþ EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ½þÉä, iªÉÉºÉ½þÒ ={ÉÉªÉ EòÉÆ xÉºÉÉ´ÉÉ ? <SUôÉ +É½äþ iÉälÉå ={ÉÉªÉ½þÒ Ê¨É³ýiÉÉä. xÉÉ½þÓiÉ®ú xÉ EòiªÉÉÇSÉÉ ´ÉÉ®ú
¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú. VªÉÉºÉ ºÉÉä́ É³ýªÉÉSÉÒ +b÷SÉhÉ +ºÉä±É iªÉÉxÉå +É{É±ÉÒ ºÉÆvªÉÉ +Éä±ÉäiªÉÉxÉåSÉ Eäò±ÉÒ ¨½þhÉVÉä ZÉÉ±Éå. ªÉÉºÉ {ÉÉÆSÉ
Ê¨ÉÊxÉ]åõ½þÒ xÉEòÉäiÉ. ¨ÉÉjÉ ¥ÉÀEò¨ÉÇ Eò®úhªÉÉSÉÒ ¤ÉÖÎvnù {ÉÉÊ½þVÉä. +ÉiÉÉÆ ¥ÉÀªÉYÉ Eò®úhÉå iÉÉä {ÉÆSÉ¨É½þÉªÉYÉSÉ Eò®úÉ´ÉÉ. ½þÉ
¨½þhÉVÉä näù́ É, @ñÊ¹É, +ÉSÉÉªÉÇ, MÉȪ û, Ê{ÉiÉ®ú <. SÉÉ ½þÉäªÉ. ½þÉ Eäò±ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ ¥ÉÀEò¨ÉÇ {ÉÖ®åú ½þÉäiÉ xÉÉ½þÓ. EòÉÆ EòÓ, VªÉÉÆSªÉÉ
ªÉYÉÉ¨ÉÖ³åý +ÉVÉ½þÒ ºÉÞÎ¹]õ ¤ÉPÉhªÉÉSÉå ´É iÉÓiÉ ®úÉ½þhªÉÉSÉå ºÉÉ¨ÉlªÉÇ +É±Éå iªÉÉÆSÉÒ +É ö̀́ ÉhÉ EÞòiÉYÉiÉÉ ¨½þhÉÚxÉ +É¨½þÒ Eäò±ÉÒ
iÉ®úSÉ iªÉÉÆSÉä +É¨½þÒ =iÉ®úÉ<Ç ½þÉä>Æð ½åþ vªÉÉxÉÉÆiÉ ä̀ö́ ÉÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- +ºÉÉä. +ÉiÉÉÆ ªÉälÉåSÉ {ÉÖ®åú Eò®úÉ´Éå ½åþ ¤É®åú. EòÉÆ EòÓ +É{É±ªÉÉ ºÉÆvªÉÉ´ÉÆnùxÉÉSÉÒ ´Éä³ý ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- xÉÉ®úÉªÉhÉ ! +ºÉåSÉ ®úÉäVÉ ªÉäiÉ SÉ±ÉÉ ´É +É{É±ªÉÉ ¶ÉÆEòÉ +MÉ®ú EòÉÆ½þÒ Ê´É´É®úhÉ Ê´ÉSÉÉ®úhÉå +ºÉ±ªÉÉºÉ
Ê´ÉSÉÉ®úÒiÉ SÉ±ÉÉ. {É®ú́ ÉÉÆSªÉÉ EòÉì±ÉäVÉSªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÓxÉÒ½þÒ ¤É®äúSÉ |É¶xÉ Ê´ÉSÉÉ®ú±Éä ½þÉäiÉä ´É iªÉÉÆxÉÉ½þÒ, xÉä½þ̈ ÉÒ +ºÉå EòÉÆ½þÒ iÉ®úÒ
+Éi¨ÉYÉÉxÉÊ´É¹ÉªÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÒiÉ VÉÉ ¨½þhÉÚxÉ +É¨½þÒ ºÉ´É±ÉiÉ Ênù±ÉÒ +É½äþ. ªÉäiÉÉÆxÉÉ iÉÖ̈ ÉSªÉÉ Ê¨ÉjÉ¨ÉÆb÷³ýÒºÉ½þÒ PÉä>ðxÉ ªÉähªÉÉºÉ
½þ®úEòiÉ xÉÉ½þÓ. ½þÉ +ÉiÉÉÆ, =tÉÆ ªÉÉ. +ÉVÉ ´Éä³ý ¡òÉ®ú ZÉÉ±ÉÉ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉÒ´Éx¨ÉÖHò ½þÉähªÉÉ±ÉÉ EòÉªÉ EòÉªÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä ½åþ ¨É±ÉÉ BEò´ÉÉ®ú BäEòÉ´ÉªÉÉSÉå +É½äþ.

º´ÉÉ¨ÉÒ:- VÉÒ´Éx¨ÉÖHòÒ±ÉÉ iÉÒxÉ +¦ªÉÉºÉ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉå EòÉªÉ ¡ò±É|ÉÉÎ{iÉ ? ´É iÉä +¦ªÉÉºÉ EòÉähÉiÉä ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉxÉå {ÉÆSÉ ¡ò±Éå Ê¨É³ýiÉÉiÉ. iÉä +¦ªÉÉºÉ-iÉk´ÉYÉÉxÉ, ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ, ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶É. ¨ÉÉjÉ ÊiÉ½þÓSÉÉ ºÉ½þÉ¦ªÉÉºÉ
(BEòjÉ +¦ªÉÉºÉ) ZÉÉ±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. ªÉÉxÉå iÉÒ ¡ò³åý Ê¨É³ýiÉÉiÉ iÉÓ ½þÓ-1 YÉÉxÉ®úIÉÉ, 2 iÉ{É:ÊºÉÎvnù, 3 ºÉ´ÉÇºÉ¨Éi´É, 4
nÖù:JÉÊxÉ´ÉÞÊkÉ, 5 ºÉÖJÉÉÊ´É¦ÉÉḈ É. ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉå {ÉÉÆSÉ |ÉEòÉ®úSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ½þÉä>ðxÉ ¶Éä́ É]õÒ º´É°ü{ÉÊºÉÎvnù |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉäMªÉÉºÉ EòÉªÉ ºÉÉvªÉ +ºÉiÉå ´É EòÉªÉ xÉºÉiÉå ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉäMªÉÉSÉÉ ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶É ´É ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ ZÉÉ±ªÉÉSÉä ªÉÉäMÉÉxÉå iªÉÉºÉ º´É°ü{ÉºÉÖJÉ ºÉ¨ÉÉvÉÒªÉÉäMÉÉxÉå PÉäiÉÉ ªÉäiÉå.
¨ÉÉjÉ iªÉÉSÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ ´É ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶É ºÉ¨ÉÚ±É ZÉÉ±Éä±ÉÉ xÉºÉÚxÉ, iÉÉä iÉÉi{ÉÖ®úiÉÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä. Ê¶É´ÉÉªÉ iªÉÉºÉ YÉÉxÉ
xÉºÉ±Éä EòÉ®úhÉÉxÉå iªÉÉSÉå VÉx¨É¨É®úhÉ ºÉÖ]õiÉ xÉÉ½þÓ. ªÉÉºÉ =nùÉ½þ®úhÉ-BJÉÉtÉ MÉÉ¯ûb÷ªÉÉxÉå ÊEòiÉÒ VÉ®úÒ ºÉ¨ÉÉÊvÉ ±ÉÉ´ÉÚxÉ
nùÉJÉÊ´É±ÉÒ iÉ®úÒ iÉÉä ¦ÉÉxÉÉ´É®ú +É±ªÉÉ´É®ú {ÉèºÉÉ ¨ÉÉMÉhªÉÉºÉÉ ö̀Ó ½þÉiÉ {ÉÖfåø Eò®úiÉÉäSÉ. ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉäMªÉÉSªÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉ-¨ÉxÉÉäxÉÉ¶ÉÉSÉå
¨ÉÚ³ý YÉÉxÉÉxÉåSÉ xÉ¹]õ ´½þÉ´Éå ±ÉÉMÉiÉå. ¦ÉÌVÉiÉ¤ÉÒVÉ´ÉiÉÂ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ®ú ¨ÉMÉ YÉÉxªÉÉSÉÒ ÎºlÉÊiÉ Eò¶ÉÒ +ºÉiÉä ´É iªÉÉºÉ EòÉªÉ +ÊvÉEò Eò®úÉ´Éå ±ÉÉMÉiÉå ?
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º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉäMªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú±ÉäiÉ. ºÉÉÆMÉiÉÉå BäEòÉ. YÉÉxªÉÉSªÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉ, ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶ÉÉSÉå ¨ÉÚ³ý +ÉvÉÓSÉ VÉ³ý±Éä±Éå +ºÉiÉå.
{ÉhÉ iªÉÉSÉÉ ¶Éåb÷É ¨ÉÉjÉ Ê½þ®ú́ ÉÉMÉÉ®ú +Éä±ÉÉ (ÊVÉ´ÉÆiÉ) +ºÉiÉÉä. ½þÉ {ÉÖfåø |ÉÉ®ú¤vÉ ¦ÉÉäMÉÉxÉå, ºÉÖEÚòxÉ VÉÉiÉÉä.

Ê¶É¹ªÉ:- YÉÉxÉÉSÉå ±ÉIÉhÉ EòÉªÉ ´É iªÉÉSÉå ¡ò±É EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iÉå +ºÉå +É½äþ. ºÉÆ¶ÉªÉ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, +ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, Ê´É{É®úÒiÉ¦ÉÉ´ÉxÉÉ. Ê´É{É®úÒiÉ¦ÉÉ´ÉxÉÉ®úÊ½þiÉÆ ªÉVYÉÉxÉÆ iÉiÉÂ
+{É®úÉäIÉYÉÉxÉ¨ÉÂ* +{É®úÉäIÉYÉÉxÉäxÉ Eèò´É±ªÉ¨ÉÂ* {É®úÉäIÉYÉÉxÉäxÉ (¶É¤nù) ¥ÉÀ±ÉÉäEò|ÉÉÎ{iÉ:* 1 Eäò´É±É=+ÊuùiÉÒªÉ. 2
¶É¤nùYÉÉxÉÆ=MÉÖ®úÉä̈ ÉÖÇJÉÉiÉÂ ´ÉänùÉxiÉ¸É´ÉhÉäxÉ VÉÉªÉ¨ÉÉxÉÆ YÉÉxÉÆ iÉi{É®úÉäIÉYÉÉxÉ¨ÉÂ*

Ê¶É¹ªÉ:- YÉÉxÉ ¨½þhÉVÉäSÉ ¨ÉÉäIÉ xÉÉ ? EòÉÆ +É{É±ÉÉ ¨ÉÉäIÉ ¨½þhÉVÉä +ÉhÉJÉÒ ÊxÉ®úÉ³ýªÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÒ +É½äþ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- |ÉiªÉMÉÂ YÉÉxÉ ¨½þhÉVÉäSÉ ¨ÉÉäIÉ. Ê´ÉYÉÉxÉ ½þÉSÉ ¨ÉÉäIÉ. +lÉ´ÉÉ "+YÉÉxÉ¾þnùªÉOÉÆÊlÉxÉÉ¶ÉÉä ¨ÉÉäIÉ <ÊiÉ º¨ÉÞiÉ:'
(Ê¶É´ÉMÉÒiÉÉ) +YÉÉxÉ¨ÉªÉ ¾þnùªÉºlÉOÉÆÊlÉ, ÊiÉSÉÉ VÉÉä xÉÉ¶É iÉÉäSÉ ¨ÉÉäIÉ. ¨ÉÉäIÉÉSÉÒ VÉÉMÉÉ nÖùºÉ®úÒ xÉÉ½þÓ. ½þÉ EòÉ½þÓ nÖùºÉ®úÒEòbä÷
EòÉä̀ åö +MÉ®ú MÉÉǼ ÉÉÊ¶É´ÉÉSÉä ö̀ÉªÉÓ xÉºÉiÉÉä.  "¨ÉÉäIÉºªÉ xÉ Ê½þ ´ÉÉºÉÉäÎºiÉ xÉ OÉÉ¨ÉÉxiÉ®ú̈ Éä́ É ´ÉÉ' ¨ÉÉäIÉ ¨½þhÉVÉä º´Éº´É°ü{ÉÉSÉä
Ê ö̀EòÉhÉÓ ZÉÉ±Éä±ÉÒ VÉÒ YÉÉxÉ´ÉÞÊkÉ iÉÒ |ÉiªÉMÉÉi¨ªÉÉSÉä Ê ö̀EòÉhÉÓ ä̀öÊ´É±ÉÒ +ºÉiÉÉÆ +xÉÉÊnù́ ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ ½þÉäiÉÉä ´É ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ
¨½þhÉVÉäSÉ ¨ÉÉäIÉ ½þÉäªÉ. +ÉhÉJÉÒ +ºÉå ´ÉSÉxÉ +É½äþ EòÓ, "+½Æþ̈ É¨ÉäÊiÉ ªÉÉä ¦ÉÉ´ÉÉä näù½þÉIÉÉnùÉ´ÉxÉÉi¨ÉÊxÉ* +vªÉÉºÉÉäªÉÆ
ÊxÉ®úºiÉ´ªÉ:' (Ê´É´ÉäEò SÉÚb÷É¨ÉÊhÉ) ±ÉÉäEò´ÉÉºÉxÉÉ, ¶ÉÉºjÉ´ÉÉºÉxÉÉ ´É näù½þ́ ÉÉºÉxÉÉ ½þÉÆEò±É±ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ¨½þhÉVÉä ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈSÉÉ
+Ê¦É¨ÉÉxÉ ºÉÉäb÷±ªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ º´É°ü{ÉYÉÉxÉ|ÉÉÎ{iÉ xÉÉ½þÓ ´É iªÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ ¨ÉÉäIÉ½þÒ xÉÉ½þÓ.

Ê¶É¹ªÉ:- VÉºÉå +É{ÉhÉ YÉÉxÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉåiÉ iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå ªÉÉäMÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒ EòÉÆ½þÒ º{É¹]õ Eò°üxÉ ºÉÉÆMÉÉ±É EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉäMÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉÆiÉ =iEÞò¹]õ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ +ÉSÉÉªÉÇEÞòiÉ ªÉÉäMÉiÉÉ®úÉ´É±ÉÒ ªÉÉ OÉÆlÉÉÆiÉ Ênù±Éä±ÉÒ +É½äþ. ªÉÉÆiÉ
+´ÉPÉä 28 ¶±ÉÉäEò +É½äþiÉ. iªÉÉÆiÉ vÉÉ®úhÉÉ Eò¶ÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ iÉå =kÉ¨É iÉ­½äxÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ. iÉºÉåSÉ ®úÉVÉªÉÉäMÉ vÉÉ®úhÉåxÉå
EòºÉÉ ºÉÉvÉÉ´ÉÉ ½åþ½þÒ =iEÞò¹]õ{ÉhÉå ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ. iªÉÉÆiÉ +ÉSÉÉªÉÇ ¨½þhÉiÉÉiÉ EòÓ, ½þÉ ®úÉVÉªÉÉäMÉ ºÉÉvªÉ Eäò±ªÉÉxÉå ºÉ´ÉÇ
EòÉÆ½þÒ ºÉÉvªÉ ½þÉäiÉå. iªÉÉSªÉÉ ºÉiÉiÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉå ´ÉÉºÉxÉÉIÉªÉ ´É ¨ÉxÉÉäxÉÉ¶É½þÒ ½þÉäiÉÉiÉ. ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ ªÉÉÆiÉ =x¨ÉxÉÒ +´ÉºlÉÉ
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä. "ªÉÉäÊMÉÊSÉkÉ¨ÉÊSÉkÉÆ ºªÉÉiÉÂ' ¨½þhÉVÉä ªÉÉäMªÉÉSÉå ÊSÉkÉ +ÊSÉkÉ ½þÉäiÉå ¨½þhÉVÉä xÉÉ½þÓºÉåSÉ ½þÉäiÉå. VÉºÉå ¨ÉxÉ ½äþ
+¨ÉxÉºEò ½þÉäiÉå iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå. ÊSÉkÉ ºÉÉvªÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú (º´ÉÉvÉÒxÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú)  JÉ®úÉäJÉ®úÒ {ÉÖfåø ¡òÉ®ú lÉÉäbå÷ Eò®úÉ´ÉªÉÉSÉå =®úiÉå.
xÉÉ½þÓSÉ =®úiÉ ¨½þ]õ±Éå iÉ®úÒ BEò ´Éä³ý SÉÉ±Éä±É. BEòÉ ºÉÉvÉÚxÉå iÉ®ú +ºÉå º{É¹]õ ¨½þ]õ±Éå +É½äþ EòÓ, "lÉÉäbå÷ +É½äþ lÉÉäbå÷ +É½äþ*
ÊSÉkÉ ºÉÉvªÉ ZÉÉÊ±ÉªÉÉ*'

Ê¶É¹ªÉ:- ¥ÉÀ±ÉÉäEò|ÉÉ{iÉÒ{ÉªÉÈiÉ ºÉÉiÉ±ÉÉäEò +Éä±ÉÉb÷É´Éä ±ÉÉMÉiÉÉiÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ iÉ®ú iÉä ºÉ´ÉÇ BEòÉSÉ ={ÉÉªÉÉxÉå ªÉäiÉÉiÉ
EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- BEòÉSÉ ={ÉÉªÉÉxÉå xÉ´½äþ, {ÉhÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³ýªÉÉ ºÉÉvÉÉxÉÉÆSÉä uùÉ®åú ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý ±ÉÉäEòÉÆ{ÉªÉÉÇiÉ VÉÉiÉÉÆ ªÉäiÉå.
=nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ-(1) ªÉYÉÉÊnù ={ÉÉºÉxÉÉ Eò¨ÉÇ Eò®úhÉÉ®äú º´ÉMÉÇ±ÉÉäEòÉ{ÉªÉÈiÉ VÉÉiÉÉiÉ ´É iÉälÉå iªÉÉÆSÉå {ÉÖhªÉ ºÉ®ú±Éå EòÓ {É®úiÉ
¨ÉÞiªÉÖ±ÉÉäEòÉÆiÉ ªÉäiÉÉiÉ. "IÉÒhÉå {ÉÖhªÉä ¨ÉiªÉÇ±ÉÉäEÆò Ê´É¶ÉÎxiÉ' (2) xÉÉ¨ÉÉä{ÉÉºÉEò VÉä +É½äþiÉ iÉä ¨É½þ±ÉÉæEòÉÊnù |ÉÉÎ{iÉuùÉ®úÉ
Gò¨É¨ÉÖHòÒ±ÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. ¥ÉÀ±ÉÉäEòÉ{ÉªÉÈiÉ VÉÉiÉÉiÉ; ´É ¨½þhÉÚxÉSÉ EòÊ±ÉªÉÖMÉÉÆiÉ xÉÉ¨É¨ÉÉ½þÉi¨ªÉ ¸Éä¹ ö̀ +É½äþ. EòÉ®úhÉ ªÉÉ ¨ÉÖHòÒ±ÉÉ
MÉä±Éä±ÉÉ JÉÉ±ÉÓ ªÉäiÉ xÉÉ½þÓ, (3) ÊxÉ¹EòÉ¨É ¤ÉÖvnùÒxÉå ªÉYÉEò¨Éç Eäò±ÉÓ +ºÉiÉÉÆ ÊSÉkÉ¶ÉÖÎvnùuùÉ®úÉÆ YÉÉxÉÉ±ÉÉ ºÉÉvÉxÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉiÉ.
(4) YÉÉxÉÉä{ÉÉºÉEò VÉä +É½äþiÉ iªÉÉÆxÉÉ ÊxÉ®úÉ³ýÒ MÉÊiÉ xÉÉ½þÓ, iªÉÉSÉå |ÉÉhÉ ªÉälÉåSÉ ±ÉÒxÉ ½þÉäiÉÉiÉ. YÉÉxÉºÉ¨ÉEòÉ±É ¨ÉÖHò +É½äþ.
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iªÉÉºÉ näù½þ{ÉÉiÉÉ xÉÆiÉ®ú Eèò´É±ªÉSÉ. iªÉÉ±ÉÉ ºÉiªÉ±ÉÉäEòÉÊnùEòÉÆSÉå MÉ¨ÉxÉ xÉÉ½þÓ. {ÉhÉ (MÉ¨ÉxÉÉSÉÒ VÉ°ü®ú +É½äþ) ªÉÉ|É¨ÉÉhÉå
º´ÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ|ÉEòÉ¶ÉÉÆiÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éå +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- iÉ{É ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iÉ{É ¨½þhÉVÉä +É±ÉÉäSÉxÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ¨ÉÉMÉä VÉä +É{ÉhÉ ¦ÉÊHò, ªÉÉäMÉ ´É YÉÉxÉ ½äþ iÉÒxÉ ®úºiÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±ÉäiÉ iÉä ºÉ´ÉÇ EòÉä̀ äö{ÉªÉÈiÉ VÉÉiÉÉiÉ ? ¨½þhÉVÉä
iªÉÉÆSÉä {ÉªÉḈ ÉºÉÉxÉ EòÉä̀ äö ½þÉäiÉå ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ¦ÉÊHò +ºÉÉä, ªÉÉäMÉ +ºÉÉä, EòÓ YÉÉxÉ +ºÉÉä. ºÉ´ÉÉÈSÉå {ÉªÉḈ ÉºÉÉxÉ BEòSÉ. BEäòSÉ VÉÉMÉÓ. ¨½þhÉVÉä ½äþ
iÉÒxÉ½þÒ ®úºiÉä VÉ®úÒ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ¦ªÉÉ |Énäù¶ÉÉÆiÉÚxÉ +É±Éä±Éä +ºÉ±Éä iÉ®úÒ BEòÉSÉ SÉ´½þÉ]õªÉÉ±ÉÉ ªÉä>ðxÉ Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆiÉ iÉÉÎi´ÉEò ¦Éänù +É½äþiÉ EòÓ EòÉªÉ ? +ºÉ±ªÉÉºÉ EòÉähÉiÉä ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- iÉk´ÉiÉ: VÉ®úÒ |ÉiªÉäEòÉSªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉÆiÉ ¦Éänù +ºÉ±Éä iÉ®úÒ iªÉÉÆiÉÒ±É BEòÉiÉÒ±É EòÉÆ½þÒ ºÉÉvÉxÉå nÖùºÉ­ªÉÉÆiÉÒ±É
EòÉÆ½þÒ ºÉÉvÉxÉÉÆ¶ÉÒ VÉÖ³ýiÉÉiÉ. iÉÒ +ÉiÉÉÆ EòÉä̀ äö VÉÖ³ýiÉÉiÉ iÉå JÉÉ±ÉSªÉÉ ¨ÉÉÆb÷hÉÒ´É°üxÉ Eò³ÚýxÉ ªÉä<Ç±É. ¦ÉÊHò-ªÉÉäMÉ ´É YÉÉxÉ
ªÉÉÆSÉÒ ºÉÉvÉxÉå-

xÉ´ÉÊ´ÉvÉÉ¦ÉHòÒSÉÒ +¹]õÉÆMÉ ªÉÉäMÉÉSÉÒ YÉÉxÉÉSÉÒ
1 ¸É´ÉhÉ           ªÉÉÆiÉ ¸É´ÉhÉÉSÉÉ +vªÉÉ½þÉ®ú +É½äþ. 1 ¸É´ÉhÉ
2 EòÒiÉÇxÉ 1 ªÉ¨É 2 ¨ÉxÉxÉ
3 Ê´É¹hÉÖº¨É®úhÉ 2 ÊxÉªÉ¨É 3 ÊxÉÊnùvªÉÉºÉ
4 {ÉÉnùºÉä´ÉxÉ 3 +ÉºÉxÉ ¡ò±É-º´É°ü{ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú
5 +SÉÇxÉ 4 |ÉÉhÉÉªÉÉ¨É
6 ´ÉxnùxÉ 5 |ÉiªÉÉ½þÉ®ú
7 nùÉºªÉ 6 vÉÉ®úhÉÉ
8 ºÉJªÉ 7 vªÉÉxÉ
9 +Éi¨ÉÊxÉ´ÉänùxÉ 8 ºÉ¨ÉÉÊvÉ

¡ò±É-º´É°ü{ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ¡ò±É-º´É°ü{ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú

"YÉÉÊxÉ¦ªÉÉäÊ{É ¨ÉiÉÉäÊvÉEò:' "¤ÉÖvnäù: ¡ò±É¨ÉxÉÉOÉ½þ:' ¨ÉÒ ªÉÉäMªÉÉSªÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÓ½þÒ xÉÉ½þÓ ´É YÉÉxªÉÉSªÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÓ½þÒ xÉÉ½þÓ +ºÉå
ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ iÉ®ú nùÉä½þÉåSªÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÒ +É½äþ.

Ê¶É¹ªÉ:- YÉÉxÉ|ÉÉ{iÉÒ±ÉÉ ºÉÖ±É¦É ºÉÉvÉxÉå EòÉähÉiÉÒ ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- 1 ºÉÉvÉÖºÉ¨ÉÉMÉ¨É, 2 ºÉSUôÉºjÉ¸É´ÉhÉ, 3 |ÉÊiÉEÚò±É´ÉÞkªÉÖi{ÉÉnùxÉ, 4 |ÉÉhÉÊxÉ®úÉävÉ.
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Ê¶É¹ªÉ:- ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈiÉÚxÉ =kÉ¨É EòÉähÉiÉå ?

º´ÉÉ¨ÉÒ:- ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈiÉ {ÉÉÊ½þ±ªÉÉ |ÉiÉÒSÉå ¨½þhÉVÉä VÉå ºÉÉvÉÖºÉ¨ÉÉMÉ¨É iÉå, ´É ¤ÉÉEòÒSÉÓ ºÉÉvÉxÉå =kÉ®úÉäkÉ®ú JÉÉ±ÉäJÉÉ±É.
ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ ºÉÉvÉÖºÉ¨ÉÉMÉ¨ÉÉxÉä ºÉnÂùMÉȪ ûEÞò{ÉÉ ´É ºÉnÂùMÉȪ ûEÞò{ÉäxÉå <Ç·É®úÉxÉÖOÉ½þ ½þÉäiÉÉ ´É ªÉÉ nùÉä½þÉåxÉÒ |ÉÉ®ú¤vÉÉºÉ +Éb÷ +É±Éä±ÉÉ
VÉÉä EòÉ±ÉÉSÉÉ ¤ÉÉÆvÉ iÉÉä½þÒ nÚù®ú ½þÉäiÉÉä. B®ú́ ÉÓ ÊEòiÉÒ VÉ®úÒ +¦ªÉÉºÉ Eäò±ÉÉ iÉ®úÒ ½þÉ JÉÉjÉÒxÉå ºÉÖ]õiÉÉä +ºÉå xÉÉ½þÓ, ¨½þhÉÚxÉ
ºÉnÂùMÉȪ û Ê¨É³ý´ÉÚxÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉå VÉÉhÉå ½þÉ ºÉ´ÉÉÇiÉ ºÉÉä{ÉÉ ´É VÉ´É³ýSÉÉ ¨ÉÉMÉÇ ½þÉäªÉ. ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ, +É{É±ªÉÉºÉ ¡òÉ®úºÉä
¸É¨É Eò®úÉ´Éä ´É ±ÉÉMÉiÉÉÆ iªÉÉÆSªÉÉ YÉÉxÉºÉÉvÉxÉÉSÉÉ ´É EÞò{ÉäSÉÉ ¡òÉªÉnùÉ Ê¨É³ýiÉÉä.

ºÉÉvÉÖºÉ¨ÉÉMÉ¨ÉÉSÉÉ ªÉÉäMÉ VÉ®ú +É±ÉÉSÉ xÉÉ½þÓ iÉ®ú iªÉÉSÉÉ |ÉÊiÉÊxÉvÉÒ ¨½þhÉÚxÉ ºÉSUôÉºjÉ¸ÉhÉ vÉ®úiÉÉ ªÉäiÉå. ´É ¨ÉMÉ
¶ÉÉºjÉ¸É´ÉhÉ ´É iªÉÉ´É®ú º´ÉiÉ: ¨ÉxÉxÉ, ÊxÉÊnùvªÉÉºÉ < ½þÉSÉ ={ÉMÉȪ û ½þÉäªÉ. ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉÓ oùfø ¸ÉvnùÉ ä̀ö´ÉÚxÉ
+ÉSÉ®úhÉ Eäò±ªÉÉxÉå½þÒ EòÉ¨É ½þÉäiÉå. |ÉiªÉIÉ ¯û{ÉªÉä VÉ®úÒ xÉÉ½þÒiÉ, iÉ®úÒ iªÉÉ¤Éqù±É ½ÖÆþb÷Ò +lÉ´ÉÉ xÉÉä]õ SÉÉ±É´ÉÚxÉ VÉºÉå EòÉ¨É
½þÉäiÉå iªÉÉ|É¨ÉÉhÉå. ªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ EòÉªÉ iÉ®ú iªÉÉ ½ÖÆþb÷Ò´É®ú ¨ÉÉ±ÉEòÉSÉÒ º´ÉiÉ:SªÉÉ VÉÉÊ¨ÉxÉEòÒSÉÒ ºÉ½þÒ +ºÉiÉä. ´Éänù¶ÉÉºjÉå
<iªÉÉÊnùEòÉǼ É®ú <Ç·É®ú°ü{ÉÓ ºÉnÂùMÉÖ°üSÉÉ +ºÉÉ ºÉ½þÒ-Ê¶ÉCEòÉ +ºÉ±ªÉÉxÉå iÉÓ EòÉªÉç ½þÉäiÉÉiÉ +ºÉå VÉÉhÉÉ´Éå. ¨ÉÆjÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ VÉÒ
ÊºÉÎvnù Ê¨É³ýiÉä iªÉÉSÉå EòÉ®úhÉ ½äþSÉ EòÓ, iÉä VªÉÉÆSÉä ¨ÉÖJÉÉÆiÉÖxÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä +ºÉiÉÉiÉ iÉä {ÉȪ û¹É iªÉÉ ¨ÉÆjÉÉSÉä pù¹]äõ +lÉ´ÉÉ
@ñÊ¹É ½þÉäiÉ ´É +¶ÉÉ ÊºÉvnù {ÉȪ û¹ÉÉÆSªÉÉ ´ÉSÉxÉÉ±ÉÉ ¤ÉÉvÉ xÉ ªÉäiÉÉÆ iªÉÉÆSÉä ¨ÉÆjÉ ½ÖþEò¨ÉÒ SÉÉ±ÉÉ´ÉäiÉ +¶ÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ iªÉÉ ¨ÉÆjÉÉ´É®ú
iªÉÉÆSÉä º´ÉiÉ:SÉå +É´ÉÉ½þxÉ, |Éä®úhÉÉ ´É BEò iÉ­½äSÉÒ ¶É{ÉlÉ +lÉ´ÉÉ ½þ̈ ÉÒ +ºÉiÉä +ºÉå ¨½þ]õ±Éå iÉ®úÒ SÉÉ±Éä±É. ¨ÉÆjÉ ½þÒ iªÉÉÆSÉÒ
º´ÉªÉÆ|Éä®úhÉäxÉå ¦ÉÉ®ú±Éä±ÉÓ ¥ÉÒnù́ ÉÉCªÉå ½þÉäiÉ. ªÉÉºÉ ¤É]Âõ]õÉ ±ÉÉMÉÚÆ xÉªÉä ¨½þhÉÚxÉ iªÉÉÆSÉä pù¹]õ iªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ VÉÉOÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉjÉ
iªÉÉ¤É®úÉä¤É®úSÉ ¨ÉÆjÉºÉÉvÉEòÉÆxÉÒ iªÉÉ pù¹]õªÉÉÊ´É¹ÉªÉÓ {ÉÚVªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ä̀ö́ ÉÚxÉ iÉÉä ¨ÉÆjÉ VÉ{ÉÉ´ÉÉ ¨½þhÉVÉä ÊxÉ:ºÉÆ¶ÉªÉ EòÉªÉÇ PÉb÷iÉå.
(3) +ÉiÉÉÆ |ÉÊiÉEÚò±É´ÉÞiªÉÖi{ÉÉnùxÉÉ¤Éqù±É ºÉÉÆMÉÉ´ÉªÉÉSÉå ¨½þhÉVÉä, VªÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉ +É{É±Éä ¨ÉxÉÉÆiÉ = ö̀iÉ +ºÉiÉÒ±É iªÉÉ +É{É±ªÉÉ
EòÉªÉÉÇ±ÉÉ ¤ÉÉvÉEò +ºÉiÉÒ±É iÉ®ú iªÉÉÆSÉÉ xÉÉnù ºÉÉäbÚ÷xÉ iªÉÉÆSÉå Ê´É¯ûvnù +ºÉhÉÉ­ªÉÉ ´ÉÞÊkÉ ´É ÊGòªÉÉ +É®Æú¦ÉÉ´ÉªÉÉSªÉÉ.
=nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ-+É{É±ªÉÉºÉ iªÉÉMÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉ´ÉªÉÉSÉÉ +É½äþ. {ÉhÉ +ÉÆiÉÚxÉ ±ÉÉä¦ÉÉSªÉÉ ´ÉÉºÉxÉÉ = ö̀iÉ +É½äþiÉ. iªÉÉ´É®ú
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ ¨½þhÉÚxÉ ¨ÉÖqùÉ¨É nùÉxÉå näù>ðxÉ, iªÉÉMÉ +¨É±ÉÉÆiÉ +ÉhÉÉ´ÉªÉÉSÉÉ; ¨½þhÉVÉä EòÉ±ÉÉÆiÉ®úÉxÉå iªÉÉMÉ¤ÉÖvnùÒSÉÒ ºÉǼ ÉªÉ,
´ªÉÉªÉÉ¨ÉÉxÉå VÉºÉå ¶É®úÒ®ú¤É±É ´ÉÉføiÉå, iÉ¶ÉÒ ½þÉä>Æð ±ÉÉMÉiÉå. ½åþ BEò +b÷̈ ÉÖ̀ öªÉÉ ¨ÉÉhÉºÉÉ±ÉÉ VÉºÉÉ nÆùb÷ iÉºÉä, +lÉ´ÉÉ +ÉäføÉ³ý
MÉÉ<Ç±ÉÉ VÉºÉÉ ±ÉÉäføhÉÉ iÉºÉå ´ÉiÉÇxÉ +É½äþ. |ÉÊiÉEÚò±É´ÉÞkªÉÖi{ÉÉnùxÉ ¨½þhÉiÉÉiÉ iÉå ½åþSÉ. ¹ÉÊbÅ÷{ÉÚ¤Éqù±É |ÉiªÉäEòÉÊ´É¹ÉªÉÓ ½þÒSÉ
|ÉÊiÉEÚò±É´ÉÞÊkÉ vÉ°üxÉ iªÉÉÆxÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÒ +ÉhÉiÉÉ ªÉä<Ç±É. +lÉ´ÉÉ ªÉÉSÉÒ nÖùºÉ®úÒ iÉ­½É ¨½þhÉVÉä ½äþ ºÉ´ÉÇ Ê´ÉEòÉ®ú +É{É±Éä ö̀ÉªÉÒ
xÉ ±ÉÉÊ´ÉiÉÉÆ iªÉÉSÉÉ <Ç·É®úÉSÉä Ê ö̀EòÉhÉÒ Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ Eò®úhÉå. =nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ-±ÉÉä¦É JÉ®úÉ, {ÉhÉ iÉÉä <Ç·É®úÉÊ´É¹ÉªÉÓSÉÉ. GòÉävÉ
Eò®úÉ´ÉÉ iÉÉä nÖù́ ÉÉÇºÉxÉäÊ´É¹ÉªÉÓSÉÉ. EòÉ¨É Eò®úÉ´ÉÉ iÉÉä <Ç·É®ú|ÉÒiÉÒSÉÉ <. (4) +ÉiÉÉ |ÉÉhÉÊxÉ®úÉävÉ ½åþ VÉå ºÉÉvÉxÉ +É½äþ, iÉå
½þ̀ öªÉÉäMÉÉÆiÉÒ±É xÉÉEò iÉÉåb÷ nùÉ¤ÉÚxÉ nù̈ É EòÉåb÷±ÉÉ +ºÉiÉÉÆ, EÖÆò¦ÉEò Eäò±ÉÉ +ºÉiÉÉ, |ÉÉhÉÉSÉÉ ÊxÉ®úÉävÉ ½þÉä>ðxÉ ¨ÉxÉ ºiÉ¤vÉ
½þÉäiÉä, ´É iªÉÉSÉÉ ±ÉªÉ ZÉÉ±ÉÉ ¨½þhÉVÉä =x¨ÉxÉÒ +´ÉºlÉÉ ´É ºÉ¨ÉÉÊvÉ ½þÉäiÉä. {ÉhÉ ´Éèt VÉºÉå +ÊxÉ´ÉÉÇ½þ {ÉIÉÒ, +Éì{É®äú¶ÉxÉ
Eò°üxÉ ®úÉäMÉ EòÉ{ÉhªÉÉEòbä÷ |É´ÉÞkÉ ½þÉäiÉÉiÉ, iÉºÉåSÉ ½åþ BEò ºÉÉvÉxÉ ¨ÉxÉÉSÉÉ ®úÉäMÉ EòÉ{ÉhªÉÉSÉå +É½äþ.

xÉ´É®úixÉ¨ÉÉ±ÉÉ

¸ÉÒnùkÉÉä VÉªÉÊiÉ** ½þÉ näù½þ où¶ªÉ VÉb÷ +zÉÊ´ÉEòÉ®ú ¨ÉÉiÉÉiÉÉiÉÉºjÉ´ÉÒªÉÇVÉ +¨ÉÆMÉ³ý VÉÒ´É VÉÉiÉÉ** |ÉäiÉÉ xÉ {ÉÉ½þÊiÉ xÉ ½þÉ
¨É¨É °ü{É¦ÉÚiÉ* EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉÊIÉ¦ÉÚiÉ** 1** i´ÉRÂó¨ÉÉÆºÉ±ÉÉäÊ½þiÉÊ¶É®úÉÎºlÉºÉ¨ÉÚ½þ näù½þ* VªÉÉ +ÉÆiÉ
¶±Éä¹¨É¨É³ý¨ÉÚjÉÊSÉ ¨ÉÉä½þMÉä½þ** ½åþ ½þÉäªÉ xÉ¹]õ VÉ±É¤ÉÖnÂù¤ÉÖnùºÉä +xÉÆiÉ* EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉIÉÒ¦ÉÚiÉ** 2**
¨ÉÉªÉÉÊ´ÉÊxÉÌ¨ÉiÉ {ÉnùÉlÉÇºÉ¨ÉÉxÉnäù½þ* VÉÉä Ë¤ÉnÖù̈ ÉÉjÉ +ºÉiÉÉÊ½þ Ê´É¨ÉÉä½þMÉä½þ** ´ÉÉfäø IÉhÉÉäIÉÊhÉ Ê´É±ÉIÉhÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉÉÆiÉ**
EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉIÉÒ¦ÉÚiÉ** 3** {ÉÉhªÉÉ´É®úÒ ±É½þÊ®ú ªÉäÊiÉ VÉ¶ÉÉ iÉ¶ÉÉ ÁÉ* näù½þÉ´É®úÒ ºÉiÉiÉ ªÉåÊiÉ nù¶ÉÉ
+¶ÉÉ ÁÉ* ¤ÉÉ±ªÉÉÊnù, ¶ÉäËJÉ EÞòÊ¨ÉÊ´ÉbÂ÷¦ÉÊºÉiÉÉÆiÉ EòÉÆiÉ* EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉÊIÉ¦ÉÚiÉ** 4** ªÉpùIÉhÉÉlÉÇ



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
EòÊ®úiÉÉÊiÉ EÖòEÞòiªÉ nÖù¹]õ* VÉÉä ¹ÉbÅ÷ºÉÉzÉ{ÉÊ®ú{ÉÉäÊ¹ÉiÉ ½þÉäÊªÉ {ÉÖ¹]õ** ªÉälÉåÊSÉ iÉÉä {Éb÷iÉºÉä =PÉb÷É +xÉÆiÉ* EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú
ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉÊIÉ¦ÉÚiÉ** 5** ´ÉhÉÉÇ̧ É¨ÉÉÊnùEò ºÉÖJÉÉÊnùEò ªÉÊzÉÊ¨ÉkÉ* ºÉÆ¤ÉÆvÉ °ü{É ¦ÉªÉ Eò¨ÉÇÊ½þ ªÉÊzÉÊ¨ÉkÉ** iÉÉä ½þÉÊSÉ
+zÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É VÉªÉÉÊºÉ +ÆiÉ* EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉÊIÉ¦ÉÚiÉ** 6** ½þÉ |ÉÉhÉ iªÉÉ¨ÉËvÉ ºÉnùÉäÊnùiÉ JÉä³ýiÉÉ½äþ*
VÉÉä <ÆÊpùªÉÉÆ Eò´É³ÖýxÉÒ, ¨É¨É °ü{É xÉÉä½äþ** ½äþ½þÒ +SÉäiÉxÉÊSÉ, SÉäiÉxÉ ¨ÉÒ |É¶ÉÉÆiÉ* EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉÊIÉ¦ÉÚiÉ**
7** VÉå SÉÆSÉ³ý IÉhÉ¦É®úÒ xÉ ´ÉºÉä, Ê´ÉEòÉ®úÓ* iÉå ½þÉäªÉ ½åþ ¨ÉxÉ xÉ ¨ÉÒ EòËvÉ½þÒ Ê´ÉEòÉ®úÒ** JÉtÉäiÉiÉÖ±ªÉ ¨ÉÊiÉ iÉÒÊ½þ xÉ ¨ÉÒ,
|ÉnùÒ{iÉ* EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉÊIÉ¦ÉÚiÉ** 8** ½þÉ VÉÉiÉ ªÉäiÉ +ºÉiÉÉä VÉËMÉ Ë±ÉMÉnäù½þ* +YÉÉxÉ EòÉ®úhÉiÉxÉÚ xÉ SÉ
iÉÒxÉ näù½þ** ¨ÉÉZÉå º´É°ü{É +VÉ +ÊGòªÉ ¨ÉÒ +xÉÆiÉ* EÚò]õºlÉ ¨ÉÒ iÉÊ®ú ºÉnùÉäÊnùiÉ ºÉÉÊIÉ¦ÉÚiÉ** 9** EòiÉÉÇ xÉ ¨ÉÒ
|ÉiªÉMÉÊ¦ÉzÉ +Éi¨ÉÉ* ¦ÉÉäHòÉ xÉ ¨ÉÒ +uùªÉ ºÉÎSSÉnùÉi¨ÉÉ** ½åþ YÉÉiÉ ´½þÉªÉÉ xÉ´É®úixÉ¨ÉÉ±ÉÉ* ½åþ EÆòÊ ö̀ PÉÉ±ÉÉ ½þÊ®ú ½äþ Ê½þ
EòÉ±ÉÉ** 10** VÉÉä Eò¨ÉÇ¡ò³ý näù ´ÉÉ®úÓ º¨É®úiÉÉÆ Eò¹]õ =vnù®úÒ** ¦ÉVÉiÉÉÆ iªÉÉ nùkÉnäù́ ÉÉ {ÉnùÓ ½äþ +Ì{É±ÉÒ xÉ´ÉÉ** 11**

<ÊiÉ ¸ÉÒ¨Éi{É®ú̈ É½ÆþºÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉSÉÉªÉÇ ¸ÉÒ´ÉÉºÉÖnäù́ ÉÉxÉÆnùÊ´É®úÊSÉiÉÉ
xÉ´É®úixÉ¨ÉÉ±ÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÉÇ**

ÊSÉkÉºÉnÂù¤ÉÉävÉxÉIÉjÉ¨ÉÉ±ÉÉ

EÖòºÉÆMÉÉ¸ÉªÉå ¤ÉÉ º´ÉªÉå +Éi¨ÉPÉÉiÉ* iÉÖ́ ÉÉÆ ºÉiªÉ Eäò±ÉÉ EÖò¶ÉÒ±ÉÉ JÉSÉÒiÉ** +vÉ:{ÉÉiÉ ªÉä<Ç±É ¨ÉkÉÉ º´ÉÊSÉkÉÉ* i´É®åú
+Énù®äú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 1** ¦É±ÉÉ ±ÉÉvÉ±ÉÉ ½þÉ iÉÖ±ÉÉ ¸Éä¹`ö näù½þ* {É®úÒ ä̀öÊ´É±ÉÉ ´ªÉlÉÇ iÉÚÆ ªÉälÉ ¨ÉÉä½þ**
+½ÆþEòÉ®úªÉÉäMÉå PÉbä÷ PÉÉiÉ ÊSÉkÉÉ** i´É®åú +Énù®åú iÉÚ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 2** +½ÆþEòÉ®úªÉÉäMÉå PÉbä÷ EòiÉÞÇiÉÉÊnù* +½ÆþEòÉ®úªÉÉäMÉå
PÉbä÷ ¦ÉÉäHÞòiÉÉÊnù** +½ÆþEòÉ®úªÉÉäMÉå ¨É¨Éi´ÉÉÊnù ÊSÉkÉÉ* i´É®äú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 3** +½ÆþEòÉ®ú ½þÉ +Éi¨É½þÉ
JÉÉË±É xÉäiÉÉä** +½ÆþEòÉ®ú ½þÉ YÉÉxÉ½þÉ >ðv´ÉÇ xÉäiÉÉä** +½ÆþEòÉ®ú ºÉÉäbÚ÷ÊxÉ näù ¶ÉÒQÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ
nùkÉÉ** 4** +½ÆþEòÉ®úªÉÉäMÉå PÉbä÷ EòÉä{É iÉÉ{É* +½ÆþEòÉ®úªÉÉäMÉå PÉbä÷ {ÉÉ{É±Éä{É** +½ÆþEòÉ®úªÉÉäMÉå VÉMÉÓ PÉÉiÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú
+Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 5** +½ÆþEòÉ®ú ½þÉ vÉ¨ÉÇ½þÉ ¶ÉjÉÖ +É½äþ** +½ÆþEòÉ®ú ½þÉ {ÉÉ{É½þÉ Ê¨ÉjÉ +É½äþ** +½ÆþEòÉ®ú
ºÉÉi´ÉÒEò ½þÉä Ê¨ÉjÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 6** +½ÆþEòÉ®ú ½þÉ ¤ÉÉäÊ±ÉVÉä: ÊjÉ|ÉEòÉ®ú* +½ÆþEòÉ®ú ½þÉ ¤ÉÆvÉ
näù Êuù|ÉEòÉ®ú** iÉªÉÉSÉÉ Eò®úÒ iÉÚÆ |ÉiÉÒEòÉ®ú ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ**7** ¶É®úÒ®úÉÊnùEòÓ VÉÉä +½ÆþEòÉ®ú
lÉÉä®ú* +iÉÒ PÉÉä®ú iÉÉäSÉÒ iÉ¨ÉÉSÉÉ Ê´ÉEòÉ®ú** §É¨ÉÉ±ÉºªÉiÉÆpùÉÊnù näù iÉÉäÊSÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ**
8** ºÉnùÉ GòÉävÉ±ÉÉä¦É|ÉªÉixÉÉÊnù näù VÉÉä* ºÉnùÉ {ÉÉiÉEòÉäi{ÉÊkÉ ªÉälÉä Eò®úÒ VÉÉä** iÉªÉÉ ®úÉVÉºÉÉ ºÉ´ÉÇlÉÉ ºÉÉäÊb÷ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú
+Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 9** iÉÖ±ÉÉ ±ÉÉvÉ±Éå ½åþ ¦É±Éå ¨ÉÖÊHò{É´ÉÇ* {É®úÒ +ÆiÉ®úÒ iÉÚÆ vÉ®úÒºÉÒ EÖòMÉ´ÉÇ** iÉÖZÉä ¹ÉÊbÅ÷{ÉÚ
PÉÉiÉEòÒ ½þÉäiÉÒ ÊSÉkÉÉ** i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ**10** iÉÖ±ÉÉ JÉÆÊb÷iÉÒ ¨ÉÖÆÊb÷iÉÒ ªÉÉ¨ªÉ nÚùiÉ* iÉÖ±ÉÉ nÆùÊb÷iÉÒ
¡òÉÊb÷iÉÒ ½þÉäÊºÉ ¦ÉÚiÉ** |É¦ÉÚiÉ¸É¨Éå Eò¹]õiÉÉ EòÉähÉ jÉÉiÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 11** nÖù®úÉ¶ÉÉ vÉ°üxÉÒ
iÉÖ́ ÉÉÆ {ÉÉ{É Eäò±Éå* iÉªÉÉSªÉÉ ÊxÉªÉÉäMÉå iÉÖ±ÉÉ VÉx¨É +É±Éä** +ºÉä {ÉÚføiÉÒ {ÉÚføiÉÒ ½þÉäªÉ ÊSÉkÉÉ** i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ
nùkÉÉ** 12** ºÉÖiÉ ºjÉÒ º´É ¨ÉÉZÉå +ºÉå ½åþ ¨É¨Éi´É* iÉºÉå ¨ÉÉÆºÉ Ë{Éb÷É´É®úÒ ½þÒ +½Æþi´É** iÉÖ́ ÉÉÆ ä̀öÊ´É±ªÉÉxÉå iÉÖ±ÉÉ nÖù:JÉ
ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ**13** EÖòhÉÉSÉä ºÉÖiÉ ºjÉÒ EÖòhÉÉSÉÒ  Ê´ÉSÉÉ®úÒ* EÖòhÉÉSÉå vÉxÉIÉäjÉ ½þÉä<Ç
Ê´ÉSÉÉ®úÒ** Ê´ÉSÉÉ®úÉÆiÉÒ Ê¨ÉlªÉÉÊSÉ ½þÉä ºÉ´ÉÇ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 14** ¨É¨Éi´Éå ºÉÖiÉÉnùÒEò ½äþ
+Énù®úÉ´Éä* VÉªÉÉxÉå iÉªÉÉxÉå §É¨ÉÉxÉå ¨É®úÉ´Éå** {ÉÖfåø½þÒ iÉºÉå ½þÉäiÉºÉå JÉÉºÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 15**
iÉÖ±ÉÉ ªÉÉ §É¨Éå ºÉnÂùMÉiÉÒ ±ÉÉäÊEò ½þÉä EòÓ* xÉEòÉä +Énù°Æü |Éä̈ ÉºÉÆ¤ÉÆvÉ ±ÉÉäEòÓ** ºÉÖ®ú º´É{xÉ´ÉkÉÖSUô ½åþ ºÉÉäb÷ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú
+Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ**16** xÉEòÉä ¨ÉÉxÉ{ÉÚVÉäÊSÉ ±ÉÉäEòÉÆiÉ <SUôÉ* |ÉÊiÉ¹`öÉÊ½þ Ê´É¹`öÉºÉ¨ÉÉxÉÉÊSÉ iÉÖSUôÉ** xÉ {ÉÞSUôÉ
Eò®úÒ ´ªÉlÉÇ iÉÚ ±ÉÉäËEò ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 17** ºÉÖÊ´ÉuùÉxÉÂ vÉxÉÒ ¨ÉÒ MÉÖhÉÒ ¨ÉÉÊxÉ ¨ÉÉä̀ öÉ* +ºÉÉ
iÉÚÆ xÉ ä̀ö́ ÉÒ ´ÉÞlÉÉ MÉ´ÉÇ iÉÉ ö̀É* xÉ¨ÉÓ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉÉÆÊºÉ ½þÉä ±ÉÒxÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 18** xÉEòÉä ½þÉä=Æ
iÉÚÆ ±ÉÉäEòËxÉnäùºÉ {ÉÉjÉ* xÉEòÉä ±ÉÉäEòËxÉnùÉ Eò°ü ½þÉä ºÉÖ{ÉÉjÉ** {ÉÊ´ÉjÉ |É¦ÉÚSªÉÉ EÞò{Éä±ÉÉ ºÉÖÊSÉkÉÉ** i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú
ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 19** VÉxÉÓ ËxÉt iÉå ºÉÉäÊb÷iÉÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ ªÉä** VÉxÉÓ ´ÉÆt iÉå ºÉäÊ´ÉiÉÉÆ ªÉÉäMªÉiÉÉ ªÉå** VÉxÉÓ ´ÉÆtiÉÉ iÉÚÆ xÉ
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<SUôÒ ºÉÖÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 20** ºÉnùÉ ºÉÆMÉiÉÒ nÖùVÉÇxÉÉÆSÉÒ iªÉVÉÉ´ÉÒ* ºÉnùÉ ºÉÆMÉiÉÒ
ºÉVVÉxÉÉÆSÉÒ vÉ®úÉ´ÉÒ** vÉ®úÉ´ÉÒ MÉÖ°üºÉä́ ÉxÉÓ |ÉÒÊiÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 21** ºÉnùÉ ºÉk´É´ÉÞkÉÒ
vÉ®úÉäxÉÒ +ºÉÉ´Éå* ºÉnùÉ ºÉÉÎi´ÉEòÉÆ ¨ÉÉËVÉ ªÉixÉå ¤ÉºÉÉ´Éå** ¤ÉºÉÉ´Éå xÉ iªÉÉ ºjÉèhÉ{ÉÆHòÒºÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ
nùkÉÉ** 22** §É¨ÉÉ±ÉºªÉÊxÉpùÉÊnùEòÉÆiÉå iªÉVÉÉ´Éå* ½þ®úÒEòÒiÉÇxÉÓ |Éä̈ É ÊxÉ:ºÉÒ¨É ´½þÉ´Éå* ¨ÉxÉÓ +É³ý´ÉÉ´Éå ½þ®úÒ±ÉÉ ºÉÖÊSÉkÉÉ**
i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 23** EòlÉÉEòÒiÉÇxÉÓ +ÆÊMÉ ®úÉä̈ ÉÉÆSÉ ªÉÉ´Éä* MÉ³ýÉ nùÉ]ÖõxÉÒ xÉäjÉ nùÉäxÉÒ MÉ³ýÉ´Éä** {É³ýÉ´Éå
´É{ÉÖ¦ÉÉÈxÉ ¦ÉÉ´ÉåÊSÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 24** +ºÉä ºÉÉÎi´ÉEò |Éä̈ É ªÉäiÉÉ +½ÆþiÉÉ* MÉ³äý iÉé ]õ³äý
ºÉ´ÉÇ ºÉÆºÉÉ®úÉËSÉiÉÉ** ½þ®úÒSªÉÉ |ÉºÉÉnåù Ê¨É³äý ¨ÉÖÊHò ÊSÉkÉÉ** i´É®åú +Énù®åú  iÉÚÆ º¨É®äú ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 25** MÉÖ°ü näù́ É ½äþ
BEò ¨ÉÉxÉÚÊxÉ ¦ÉHòÒ* iÉªÉÉÆSÉÒ Eò®úÒ iªÉÉ Eò®úÓ ªÉä< ¨ÉÖHòÒ* ºÉÖªÉÖHòÒ +ºÉÒ ½þÒ vÉ®úÒ ÊxÉiªÉ ÊSÉkÉÉ* i´É®åú +Énù®åú iÉÚÆ º¨É®åú
ÊxÉiªÉ nùkÉÉ** 26** +ºÉÒ ÊSÉkÉºÉuùÉävÉxÉIÉjÉ¨ÉÉ±ÉÉ* MÉ³ýÉ PÉÉÊ±ÉiÉÒ iÉä xÉ ¦ÉÒiÉÒ±É EòÉ³ýÉ** ¤É³åý ¨ÉÖHòÒ PÉÉ±ÉÒ±É
®úixÉÉÆÊSÉ ¨ÉÉ³ýÉ* MÉ³ýÉÆ iªÉÉÆÊSÉªÉÉ VÉÒ xÉ {ÉÉ½þÒ±É ´Éä³ýÉ** 27**

<ÊiÉ ¸ÉÒ. {É. {É. ¸ÉÒ´ÉÉºÉÖnäù́ ÉÉxÉÆnù ºÉ®úº´ÉiÉÒEÞòiÉÉ ÊSÉkÉºÉuùÉävÉxÉIÉjÉ¨ÉÉ±ÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÉÇ**

+Éi¨ÉÉxÉÉi¨ÉÊ´ÉSÉÉ®ú

¸ÉÒnùkÉÉä VÉªÉÊiÉ** Ê¶É¹ªÉÉ ½þÉäªÉÓ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ* Eò°üÊxÉªÉÉÆ BEòÉOÉ  ¨ÉxÉ* {ÉÊ®úºÉå EòÊlÉiÉÉå +Éi¨ÉYÉÉxÉ* VÉähÉå +YÉÉxÉ
ÊxÉ®úºÉå ½åþ** 1** ¤ÉÉ½äþ®ú xÉäjÉ ±ÉÉ´ÉÚxÉ* VÉå {ÉÉ½þºÉÒ iÉåÊSÉ º´É{xÉ* ´ªÉlÉÇ iÉªÉÉºÉÒ ¦ÉÖ±ÉÚxÉ* +ÉªÉÖ¹ªÉ JÉSÉÚÈxÉ ¨É°Æü xÉEòÉä**
2** {ÉÞl´ÉÒ +É{É iÉäVÉ ´ÉÉiÉ* +ÉEòÉ¶É VÉÉhÉ {ÉÆSÉ ¦ÉÚiÉ* ¨ÉÉªÉÉ¶ÉHòÒ·É®úÊxÉÌ¨ÉiÉ* ÊjÉMÉÖhÉªÉÖHò +ºÉiÉÓ ½þÓ**3** |ÉiªÉäEòÉSÉä
+vÉÇ +vÉÇ ¦ÉÉMÉ* Eò°üÊxÉ +vÉÉÇSÉä SÉÉ®ú SÉÉ®ú ¦ÉÉMÉ* ºÉÉäbÚ÷ÊxÉ +É{ÉÖ±ÉÉ ¦ÉÉMÉ* <iÉ®úÉvÉÇ¦ÉÉMÉªÉÖHò Eäò±Éä** 4** ÁÉ
{ÉÆSÉÒEò®úhÉå VÉÉhÉ* ¥ÉÀÉÆb÷ SÉÉènùÉ ¦ÉÖ́ ÉxÉ* SÉÉ®úÒ VÉÒ´ÉJÉÉhÉÒ +ÉÊhÉ +zÉ* Eò®úÒ ÊxÉ¨ÉÉÈhÉ <Ç·É®ú**5** ½äþ Ê´ÉIÉä{É xÉÉǼ ÉÉSÉÒ*
<Ç·É®ú¶ÉHòÒ ½þÉäªÉ ºÉÉSÉÒ* ´ÉänùÓ ºÉÆYÉÉ +ºÉä <ÇSÉÒ* ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ºÉiªÉ** 6** VÉÒ´É näù½þÓ Ê®úPÉÚxÉ* +½ÆþEòÉ®úiÉÉnùÉi¨ªÉ
{ÉÉ´ÉÚxÉ* iªÉÉ uùÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú ´ªÉÉ{ÉÚxÉ xÉäjÉÓ ®úÉ½ÚþxÉ uèùiÉ {ÉÉ½äþ** 7** iÉå ½åþ ºÉ´ÉÇ º´É{xÉ VÉÉhÉ* EòÉÆ VÉÉºÉÒ ªÉÉ±ÉÉ ¦ÉÚ±ÉÚxÉ*
+VÉÚÊxÉ ½þÉä<Ç ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ* º´É°ü{ÉÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ä̀ö´ÉÓ iÉÚÆ** 8** iÉÚÆ ¨½þhÉºÉÒ ½åþ |ÉiªÉIÉ* ¨ÉÒ {ÉÉ½þiÉÉå ºÉ¨ÉIÉ* iÉ®úÒ iÉÖVÉ
ºÉ¨ÉÉÊvÉnùIÉ* näù<Ç±É ºÉÉIÉ =±É]õÊSÉ** 9** VÉèºÉÉ Ê¦ÉEòÉ®úÒ VÉÉMÉä{ÉhÉÓ* º´É{xÉÓ ¨É½þÉ®úÉVÉ ½þÉä́ ÉÚxÉÒ ®úÉVªÉ Eò®úÒ ºÉÆ{ÉnùÉ
¦ÉÉäMÉÖxÉÒ* {ÉÖxÉ: VÉÉMÉä{ÉhÉÒ Ê¦ÉEòÉ®úÒ ½þÉ** 10** ¨ÉMÉ iÉå ®úÉVªÉ +É ö̀́ ÉÚxÉ* ¨ÉÒ ®úÉVªÉ§É¹]õ ZÉÉ±ÉÉå ¨½þhÉÚxÉ* iÉÉä Eò®úÒ EòÓ
®úÉänùxÉ* iÉǻ ÉÒ VÉÉhÉ ºÉÆºÉÉ®ú ½þÉ** 11** º´É{xÉÓ ¨Ét ¨ÉÉÆºÉ ¦ÉÊIÉiÉÒ* SÉÉÆb÷É³ýÒ¶ÉÒ ®ú̈ ÉiÉÒ* iÉä |ÉÉªÉÎ¶SÉiÉ PÉäiÉÒ*
VÉÉMÉä{ÉhÉÓ EòÓ** 12** EòÉähÉÒ BEò +É{ÉÖ±ÉÉ* VÉÉMÉä{ÉhÉÓ ¨Éä±ÉÉ* º´É{xÉÓ iÉÉäÊSÉ ¦Éä]õ±ÉÉ* ½þ¹ÉÇ ZÉÉ±ÉÉ +{ÉÉ®ú** 13**
º´É{xÉÓ EòÉähÉÒ º´ÉVÉxÉ* ¨Éä±ÉÉ +ºÉå {ÉÉ½ÚþxÉ* ®úb÷iÉ ®úb÷iÉ VÉÉMÉÉ ½þÉä>ðxÉ* iªÉÉ {ÉÉ½ÚþxÉ xÉSÉ ®úbä÷** 14** EòÉähÉÒ ¦ÉÖEåò
ÊxÉVÉiÉÒ* º´É{xÉÒ {ÉÉä]õ¦É®ú VÉäÊ´ÉiÉÓ* VÉÉMÉä ½þÉäiÉÉ ¨ÉÉMÉÖiÉÒ* iÉÞ{iÉ ½þÉäiÉÓ EòÓ iÉähÉå** 15** º´É{xÉÒ VÉå ÊnùºÉå ¶ÉÖ¦É*
VÉÉMÉå{ÉhÉÒ iÉå ½þÉå +¶ÉÖ¦É* VÉÉMÉä{ÉhÉÒ VÉå +¶ÉÖ¦É* º´É{xÉÓ iÉå ¶ÉÖ¦É EòvÉÓ½þÒ**16** EòvÉÓ ±ÉMxÉºÉÉä½þ³ýÉ {ÉÉ½þiÉÒ* VÉÉMÉä{ÉhÉÒ
EòÓ ºÉÉSÉ ¨ÉÉÊxÉiÉÒ* º´É{xÉÓ ºÉ{ÉḈ ªÉÉQÉ {ÉÉ½þiÉÒ* = ö̀ÉäÊxÉ {É³ýiÉÒ ºÉiªÉ iÉå EòÓ** 17** IÉhÉ¨ÉÉjÉ ÊxÉVÉiÉÓ* ¨ÉÉºÉ ±ÉÉä]õ±Éä
{ÉÉ½þiÉÓ* iªÉÉ MÉÉä¹]õÒ ºÉÉSÉ ½þÉäiÉÒ* VÉÉMÉä{ÉhÉÒ EòÓ** 18** +ÊiÉºÉÚI¨É xÉÉb÷ÓiÉ* ½þkÉÒ PÉÉäbä÷ ÊnùºÉiÉÒ +Ê¨ÉiÉ* iÉä ¨ÉÉxÉÒ±É
EòÓ ¤ÉÖÎvnù̈ ÉÆiÉ* ºÉÉSÉ ¨½þhÉÉäxÉÒ** 19** iÉä́ ÉÒ ½þÉ |É{ÉÆSÉ* xÉ ¨ÉÉxÉÉ´ÉÉ ºÉÉSÉ* VÉÉhÉÉ´ÉÉ ½þÉ +ºÉiªÉSÉ* EòÉ±ÉjÉªÉÒ**
20** VÉå VÉå ªÉälÉå ªÉä PÉb÷ÉäxÉ* iÉå iÉå ºÉ´ÉÇ Ê¨ÉlªÉÉ VÉÉhÉ* ºÉ´ÉÇ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ºÉÉäbÚ÷xÉ* º´É°ü{ÉÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ Eò®úÓ iÉÚÆ** 21**
º´É°ü{ÉÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ* ´½þÉªÉÉ EòÒVÉä ¨ÉxÉ:¶ÉÉävÉxÉ* näù́ ÉMÉÖ°üºÉä́ ÉxÉ* ºÉnùÉSÉ®úhÉ +xÉÉºÉHåò** 22** ½äþ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ VÉºÉå º´É{xÉ*
+ºÉå xÉ ¨ÉÉxÉÉä iÉÖZÉå ¨ÉxÉ* VÉä́ ÉÒ ÊEòiªÉäEò º´É{xÉ* ºÉiªÉ ½þÉäªÉ VÉÉMÉÞiÉÓiÉ** 23** º´É{xÉÒ ¨ÉÆjÉ ={ÉnäùÊ¶É±ÉÉ* iÉÉä
VÉÉMÉä{ÉhÉÒ ºÉiªÉ ZÉÉ±ÉÉ* º´É{xÉÒ näù́ Éå |ÉºÉÉnù ÊnùvÉ±ÉÉ* VÉÉMÉÞiÉÒ ZÉÉ±ÉÉ iÉÉäÊSÉ ºÉiªÉ** 24** BäºÉä +xÉÖ¦É´É ½þVÉÉ®ú*
±ÉÉäEòÓ +É±Éä ºÉÉSÉÉ®ú* º´É{xÉÉvªÉÉªÉÓ ½þÉ Ê´ÉSÉÉ®ú* ºÉÉ®úÉºÉÉ®ú Eäò±ÉÉ ¤ÉÉ** 25** ´É¹ÉÉÇkÉnùvÉÉÇSSÉ®úhÉÉSSÉ
¨ÉÉºÉÉtÉ¨ÉGò¨ÉÉiº´É{xÉ¡ò±ÉÆ ÊxÉ¶ÉÉªÉÉÆ** ºÉt:¡ò±ÉÆ SÉÉä¹ÉÊºÉ ºÉÆ|ÉÊnù¹]Æõ Ênù́ ÉÉ ´ÉÞlÉÉ ºªÉÉSUôªÉxÉÉi{ÉÖxÉ¶SÉ** 1** ½þÉ ¨ÉÒ
ªÉälÉå VÉx¨É±ÉÉÆ* ½þÉ ¨ÉÒ +¨ÉÖEò ´ÉÉfø±ÉÉå* ºjÉÒ{ÉÖjÉºÉÆ{ÉÊkÉªÉÖHò ZÉÉ±ÉÉä* ¨ÉÒ ZÉÉ±ÉÉä nèùxªÉ´ÉÉhÉÉ** 26** BäºÉä ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É º´É{xÉ
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{É½þÉiÉ* xÉÉxÉÉ{É®úÒ ¤ÉÉä®ú³ýiÉ* º´ÉªÉå xÉ ½þÉä VÉÉOÉiÉ* näù́ ÉMÉȪ û|ÉºÉÉnùÉ Ê´ÉxÉÉ** 27** ½þÉ VÉÒ´É +ºÉÉ ¤ÉÉä®ú³ýiÉÉÆ* EòxÉ´ÉÉ³Úý
¸ÉÖÊiÉ¨ÉÉiÉÉ* ={Énäù¶ÉÓ iÉk´ÉiÉÉÆ* iªÉÉSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú VÉÉhÉÖxÉÓ** 28** VÉ®úÒ {É®ú̈ ÉÉlÉÔ {É®úÉRó¨ÉÖJÉ* iÉªÉÉ  Eò¨ÉÇ̈ ÉÉMÉÇ SÉÉäJÉ*
ÊxÉ¹EòÉ¨É{ÉhÉå näùJÉ* ¸ÉÖÊiÉ ºÉ¨ªÉEÂò ¤ÉÉä±ÉiÉºÉä** 29** VÉ®úÒ Eò¨ÉÕ +ºÉÉäxÉ* SÉÆSÉ³ý +ºÉå +ÆiÉ:Eò®úhÉ* iÉªÉÉ ={ÉÉºÉxÉÉ
ºÉÉÆMÉÚxÉ* {É®ú̈ ÉÉlÉÔ ±ÉÉ´ÉÒ ¸ÉÖÊiÉ** 30** VÉ®úÒ ÊxÉiªÉÉÊxÉiªÉ Ê´ÉSÉÉ°üxÉ* <½þ¦ÉÉäMÉÉ näù ºÉÉäbÚ÷xÉ* ¶É¨Énù̈ ÉÉÊnù ºÉÉvÉÚxÉ* ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖ
½þÉä>ðxÉ iÉ³ýiÉ³äý**31** iÉªÉÉ YÉÉxÉ ´½þÉ´Éå ¨½þhÉÚxÉ* ¸É´ÉhÉ +ÉÊhÉ ¨ÉxÉxÉ* iÉªÉÉÆSÉå ÊxÉÊnùvªÉÉºÉxÉ* ¸ÉÖÊiÉ ºÉÉÆMÉÚxÉ ¤ÉÉävÉ
Eò®úÒ**32** ½åþ VÉÉhÉÉ´Éå ¶ÉÖ¦É º´É{xÉ* ºÉÆºÉÉ®ú:VÉÉhÉÉ´ÉÉ nÖù:JÉ{xÉ* iÉälÉå IÉhÉ¨ÉÉjÉ½þÒ ¨ÉxÉ*  ºÉÖYÉVÉxÉ xÉ vÉÊ®úiÉÒ**33**
iÉä́ ½þÉÆ iÉÚÆ VÉÉOÉiÉ ´½þÉ´Éå ¨½þhÉÚxÉ* ºÉÆºÉÉ®ú ½åþ nÖù:JÉ{xÉ* näù ºÉ´ÉÇlÉÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ* YÉÉxÉ VÉÉäbÚ÷xÉ EÞòiÉÉlÉÇ ½þÉä**34** º´ÉvÉ¨ÉÉÇSÉå
+ÉSÉ®úhÉ* näù́ É{ÉÚVÉÉ µÉiÉ nùÉxÉ* ¡ò±ÉÉSÉÒ <SUôÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ* EòÊ®úiÉÉÆ ¨ÉxÉ ¶ÉÖvnù ½þÉäªÉ** 35** EòÉªÉÉ´ÉÉSÉÉ¨ÉxÉå Eò°üxÉ* xÉ
nÖùJÉ´ÉÉ´Éä |ÉÉhÉÒ VÉxÉ* Ê½þSÉå xÉÉ¨É +Ë½þºÉÉ VÉÉhÉ* ½þÒ +Énù°üxÉ vÉ®úÉ´ÉÒ** 36** VÉå {ÉÉÊ½þ±Éå BäÊEò±Éå VÉÉhÉ* iÉåÊSÉ EòÒVÉå
¦ÉÉ¹ÉhÉ* VÉå ªÉlÉÉlÉÇ EòlÉxÉ* ½åþ ºÉiªÉ VÉÉhÉ iÉÉ®úEò** 37** {ÉÖfåø +lÉ´ÉÉ ¨ÉÉPÉÉ®úÓ* EòÉähÉÉSÉÒ½þÒ xÉ Eò®úÒ SÉÉä®úÒ* ½åþÊSÉ
+ºiÉäªÉ +´ÉvÉÉ®úÓ* ½åþ +ÆiÉ®úÓ +Énù®úÉ´Éå** 38** {ÉÊ®úOÉ½þ ¨½þhÉVÉä ºÉÉ ö̀É* iÉÉä Eò®úÒ ºÉ´ÉÇlÉÉ iÉÉä]õÉ* iÉÉä ºÉÉÆb÷hÉå iÉk´ÉiÉÉÆ*
+{ÉÊ®úOÉ½þ ¨½þhÉiÉÒ ªÉÉäMÉÒ ** 39** BEòÉ MÉÞ½þºlÉÉ´ÉÉÆSÉÚxÉ* EòÉªÉÉ´ÉÉSÉÉ¨ÉxÉå Eò°üxÉ* tÉ´Éå ¨ÉèlÉÖxÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ* ½åþÊSÉ VÉÉhÉ
¥ÉÀSÉªÉÇ** 40** +Ë½þºÉÉ ºÉiªÉ +ºiÉäªÉ* +{ÉÊ®úOÉ½þ ¥ÉÀSÉªÉÇ* ½åþ {ÉÆSÉEò ªÉ¨É ½þÉäªÉ* ºÉäÊ´ÉVÉä ÊxÉ¨ÉÉªÉÇ{ÉhÉå ½åþ** 41**
º´ÉvÉ¨ÉÉÇxÉÖ¹`öÉxÉ ½åþÊSÉ iÉ{É* º´ÉÉvªÉÉªÉ ¨½þhÉVÉä MÉȪ û¨ÉÆjÉVÉ{É* ¨ÉÉxÉºÉÒ EòÊ®úiÉÉÆ +¨ÉÚ{É* ¡ò³ý iÉÉiEòÉ³ý Ê¨É³ýiÉºÉä** 42**
¨ÉÞVVÉ±ÉÉxÉå ¤ÉÉÁ ¶ÉÉèSÉ* <Ç·É®úvªÉÉxÉå +ÉÆiÉ®ú ¶ÉÉèSÉ* <Ç·É®ú|ÉÊhÉvÉÉxÉ ºÉÉSÉ* ºÉ´ÉÇ Eò®úhÉå <Ç·É®úÉ{ÉÇhÉ**  43** {ÉÊ®úÊ¨ÉiÉ
ÊxÉpùÉ +É½þÉ®ú* ½äþ ½þÉäiÉ ÊxÉªÉ¨É ºÉÉSÉÉ®ú* ½äþ {ÉÉ³ýÉ´Éä ºÉÉnù®ú* ´ÉÉ®Æú́ ÉÉ®ú +¦ªÉÉºÉxÉå** 44** ¨ÉÞnÖù +ÉºÉxÉ PÉÉ±ÉÚxÉ*
ºÉ¨ÉÉºÉxÉ ä̀ö´ÉÚxÉ* BEòÉÆiÉÒ ¤ÉºÉÚxÉ* ºÉMÉÖhÉä·É®úvªÉÉxÉ Eò®úÉ´Éå** 45** ¾þnùªÉEò¨É³ý +vÉÉä́ ÉnùxÉ* iÉå Eò®úÉ´Éå >ðv´ÉḈ ÉnùxÉ*
ºÉÉä½Æþ̈ ÉÆjÉ =SSÉÉ°üxÉ* |É¡Öò±±ÉÒiÉ iÉå ¦ÉÉÊ´ÉVÉå** 46** iªÉÉ¨ÉvªÉå Ê´É®úÉVÉ¨ÉÉxÉ* ®úixÉVÉÊb÷iÉ ËºÉ½þÉºÉxÉ* iªÉÉ´É®úÒ
ºÉMÉÖhÉ¨ÉÚiÉÕSÉå vªÉÉxÉ* EòÒVÉä VÉxÉ ÎºlÉ®ú́ ÉÚxÉ** 47**  {ÉÉªÉÉÆSªÉÉ iÉ³ý´ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ* BEòÉ BEòÉ +ÆMÉÉSÉå vªÉÉxÉ* Eò®úÉ´Éå ±ÉIÉ
±ÉÉ´ÉÚxÉ* iÉå ÎºlÉ®ú ½þÉäiÉÉÆ {ÉÖfåø vªÉÉ´Éå** 48**  B´ÉÆ ¨ÉºiÉEòÉ{ÉªÉÈiÉ* ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¨ÉÚÌiÉ ÊSÉkÉÉÆiÉ* ¦É°üxÉ PªÉÉ´ÉÒ ºÉÆiÉiÉ*
ÎºlÉ®ú́ ÉÚxÉ ÊSÉkÉ ¦ÉÉ´ÉÉxÉå** 49** nÖùºÉ­ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉ +É ö̀́ ÉÚxÉ* VÉ®úÒ ºÉÖ]äõ±É iÉå vªÉÉxÉ* iÉ®úÒ {ÉÖxÉ: ¨ÉÖ³ýÉ{ÉÉºÉÚxÉ* Eò®úÉ´Éå
ËSÉiÉxÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉå** 50** ¨ÉÖJÉ ºÉÖ½þÉºªÉ ËSÉiÉÚxÉ* ½þÉºªÉ¨ÉÉjÉÉ ¨ÉxÉÓ PªÉÉ´Éå ¦É°üxÉ* iÉÉäSÉ ¨ÉÒ {É®ú̈ ÉÉxÉÆnù ¨½þhÉÚxÉ*
ÊxÉÏ¶SÉiÉ ËSÉiÉxÉ Eò®úÉ´Éå** 51** VÉÉMÉÞiÉÒ º´É{xÉ ÊxÉpùÉ ºÉÉIÉÒ* ÊxÉÌ´ÉEòÉ®åú ´ÉÞkÉÓ ±ÉIÉÒ* iÉÒxÉÒ näù½þÉ VÉÉä ÊxÉ®úÒIÉÒ* iÉÉä ¨ÉÒ
i´ÉÆ{ÉnùÉlÉÇ ±ÉIªÉÉlÉÇ** 52** ºlÉÚ±Énäù½þ +zÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É* Ë±ÉMÉnäù½þÓ iÉÒxÉ EòÉä¶É* |ÉÉhÉ¨ÉªÉ ¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉ Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ*
+ÉxÉÆnù¨ÉªÉ EòÉ®úhÉnäù½þÓ** 53** ½þªÉÉ {ÉÆSÉEòÉä¶ÉÉÆ½ÚþxÉ* ¨ÉÒ ´ÉäMÉ³ýÉ ¨½þhÉÚxÉ* ÁÉÆSÉä vÉ¨ÉÇ ¨ÉVÉ±ÉÉ xÉ* EòÉ³ýjÉªÉÓ** 54**
½þÉ näù½þ ¨ÉÒ xÉÉä½äþ näùJÉ* ¨ÉÒ xÉÉä½äþ EòÉähÉÉSÉÉ ±ÉäEò* ºjÉÒ {ÉȪ û¹É xÉ{ÉÖÆºÉEò* EòÉ³ýjÉªÉÓ ¨ÉÒ xÉÉä½äþ** 55** ¨ÉÒ xÉÉä½äþ
EòÉähÉÉSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ* xÉºÉä ¨É±ÉÉ vÉ¨ÉÉÇvÉ¨ÉÇ ={ÉÉvÉÒ* xÉ º{É¶Éç +ÉÊvÉ´ªÉÉÊvÉ* EòÉ³ýjÉªÉÓ** 56** xÉºÉä ¨É±ÉÉ ´ÉhÉÉÇ̧ É¨ÉÉÊnù* xÉ
Ê¶É´Éä ¨É±ÉÉ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉÉÊnù* xÉºÉä ¨É±ÉÉ VÉx¨É¨É®úhÉÉÊnù* ¹ÉRóÊ´ÉEòÉ®ú ®úÊ½þiÉ ¨ÉÒ** 57** xÉÉ¨ÉMÉÉäjÉ xÉºÉä ¨É±ÉÉ* °ü{É´ÉhÉÇ
xÉºÉä ¨É±ÉÉ* ¨ÉMÉ +ÉEòÉ®ú ºÉÆºEòÉ®ú EéòSÉÉ +É±ÉÉ* ºÉ´ÉÇ näù½þÉSÉä Ê´ÉEòÉ®ú** 58** vÉxÉ IÉäjÉ MÉÞ½þÉ®úÉ¨É* xÉºÉä ¨É±ÉÉ
EÖò³ývÉ¨ÉÇ* ªÉälÉå EèòSÉå +É±Éå ¶É¨ÉÇ* xÉÉ½þÓSÉ ´É¨ÉÇ ¨ÉVÉ±ÉÉMÉÓ ** 59** +zÉ¨ÉªÉEòÉä¶ÉÊ´ÉEòÉ®ú* ½äþ ¨É±ÉÉ xÉºÉiÉÒ ºÉÉSÉÉ®ú*
ªÉÉÆSÉÉ pù¹]õÉ ¨ÉÒ ªÉÉÆ½ÚþÊxÉ {É®ú* ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ÊxÉ®úÉ¨ÉªÉ ** 60** xÉÉ½þÓ ¦ÉÚEò ¨É±ÉÉ* xÉ Ê¶É´Éä iÉ½þÉxÉ ¨ÉÉ±É* ºÉ¤É±É nÖù¤ÉÇ±É xÉ
¨ÉÒ ¨É±ÉÉ* näùhÉå PÉähÉå EòÉÆ½þÓSÉ xÉ** 61** xÉ ¨ÉÓ ¦Éè®úÉ +ÉÆvÉ³ýÉ* xÉ ¨ÉÒ xÉ{ÉÖÆºÉEò {ÉÉÆMÉ³ýÉ* ½þÉ nùÉä¹É ºÉMÉ³ýÉ* |ÉÉhÉ¨ÉªÉ
EòÉä¶ÉÉ´É®úÒ** 62** ¨ÉÒ xÉÉä½äþ |ÉÉhÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É* iªÉÉSÉÉ pù¹]õÉ ÊxÉnùÉæ¹É* ÊxÉiªÉ iÉÞ{iÉ ÊxÉÌ´É¶Éä¹É* ºÉ¨É®úºÉäºÉÒ** 63** xÉ
Ê¶É´Éä ¨É±ÉÉ ´ÉÉMVÉÉ±É* xÉÉ½þÓ ¨É±ÉÉ ºÉÆEò±{É* xÉÉ½þÓ ¨É±ÉÉ Ê´ÉEò±{É* xÉ ¨ÉÒ ´ªÉÉEÚò±É ºÉÆ¶ÉªÉÉxÉå** 64** ºÉÖJÉ nÖù:JÉ
IÉÉä¦É* xÉÉ½þÓ xÉÉ½þÓ ¶ÉÉäEò ¦ÉªÉ ±ÉÉä¦É* EòÉ¨É GòÉävÉ ¨Énù ºiÉÆ¦É* ¨ÉÉä½þ ¨Énù ¦Éänù JÉänù** 65** ½þ¹ÉÇ Ê´É¹ÉÉnù ¨ÉiºÉ®ú* xÉ
¨É±ÉÉ ½äþ ¨ÉxÉÉ´É®ú* Ê´É®úÉVÉiÉÒ ¨ÉÒ iÉ®úÒ nÚù®ú* ¨ÉxÉÉ½ÚþxÉÒ** 66** ¨ÉÒ xÉÉä½äþ ºÉÖ¤ÉÖvnù* ¨ÉÒ xÉÉä½äþ nÖù¤ÉÖÇvnù* xÉÉä½åþ
>ð½þÉ{ÉÉä½þÊ´Évnù* xÉÉä½åþ ¤ÉÖvnù Ê´É¶ÉÖvnù ¨ÉÒ** 67** ¨ÉÒ xÉÉä½åþ +´ÉvÉÉxÉÒ* ¨ÉÒ xÉÉä½åþ ¨ÉÉxÉÒ* ¨ÉÒ xÉÉä½åþ +JÉÆb÷YÉÉxÉÒ*
Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÒ ¨ÉÒ** 68** ¨½þhÉÉäÊxÉ EòiÉÞÇi´ÉÉÊnùEò* xÉºÉä ¨É±ÉÉ ½åþ +vªÉÉÊºÉEò* Ê´ÉYÉÉxÉÉ½þÉäxÉÒ ¨ÉÒ {ÉÞlÉEò** +É½äþ
ÊSÉnäùEò®úºÉ ¨ÉÒ ½þÉ** 69** ¨ÉÒ º´ÉªÉÆ|ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ* ºÉÚªÉÉÇºÉ¨ÉÉxÉ ¦ÉÉºÉ¨ÉÉxÉ* EèòSÉå ¨É±ÉÉ +YÉÉxÉ* xÉÉ½þÓ +É´É®úhÉ Ê´ÉIÉä{É**
70** Ê|ÉªÉ ¨ÉÉänù |É¨ÉÉänù* ¨ÉÉZÉä `öÉªÉÓ ½þÉ xÉ ¦Éänù* ¨½þhÉÉäÊxÉ xÉºÉä ¨ÉVÉ±ÉÉ JÉnù* ¨ÉÒ º´ÉSUÆônù º´ÉiÉ:ÊºÉvnù** 71**
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º¨ÉÞÊiÉ Ê´Éº¨ÉÞÊiÉ xÉ ¨É±ÉÉ* ½äþ vÉ¨ÉÇ +ºÉiÉÒ iªÉÉ±ÉÉ* +ÉxÉÆnù̈ ÉªÉ ¨½þhÉiÉÒ VªÉÉ±ÉÉ* +ÉxÉÆnùÊ´ÉEòÉ®ú VÉÒ´É ¨ÉÒ xÉ ** 72**
+iÉ B´É xÉ ¦ÉÉäHÞòi´ÉÉÊnùEò* ¨ÉÒ +ÊuùiÉÒªÉ BEò* {ÉÆSÉEòÉä¶ÉÉ½ÚþxÉ {ÉÞlÉEÂò* {É®úÉi{É®ú** 73** ½þÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ* où¶ªÉ ½þÉ½þÒ ¨ÉÒ
xÉ ½þÉäªÉ* ªÉÉSÉÉ ºÉÉIÉÒ ¨ÉÒ iÉÖ®úÒªÉ* º´ÉºÉǼ ÉätÊxÉ¹Eò±É** 74** VÉÉä ½þÉ ¨ÉÒ i´ÉÆ{Énù±ÉIªÉÉlÉÇ* iÉÉäÊSÉ iÉÉä iÉi{Énù±ÉIªÉÉlÉÇ*
iÉÉä +uùªÉÉxÉÆnù +JÉÆb÷ÉlÉÇ* |ÉiªÉMÉÊ¦ÉzÉ {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ** 75** ¨É`ö ={ÉÉvÉÒxÉå ¨É`öÉEòÉ¶É* PÉ]õ ={ÉÉvÉÒxÉå PÉ]õÉEòÉ¶É* nùÉå
={ÉÉvÉÓSÉÉ xÉÉ¶É* ½þÉäiÉÉÆ +ÉEòÉ¶É BEò VÉä́ ÉÓ** 76** VÉä́ ÉÓ ¨ÉÉªÉÉä{ÉÉvÉÒxÉå +Éi¨ÉÉ Ê¶É´É* +Ê´ÉtÉä{ÉÉvÉÒxÉå +xÉÉi¨ÉÉ VÉÒ´É*
nùÉäx½þÒ ={ÉÉvÉÒ VÉÉiÉÉÆ º´ÉªÉ¨Éä́ É* {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ {É®ú¥É¨½þ ¨ÉÒ** 77** +YÉÉxÉÉä{ÉÉÊvÉ ËEòÊSÉVYÉ VÉÒ´É* ¨ÉÉªÉÉä{ÉÉÊvÉ ºÉ´ÉÇYÉ
Ê¶É´É* nùÉå ={ÉÉvÉÓSÉÉ ½þÉäiÉÉÆ +¦ÉÉ´É* xÉÉ VÉÒ´É xÉÉ Ê¶É´É {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ** 78** ¨ÉÉªÉäxÉå VÉÉä {É®úÉäIÉ* +YÉÉxÉÉxÉå |ÉiªÉIÉ*
+YÉÉxÉ ¨ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉÆ +{É®úÉäIÉ* iÉÉä ¨ÉÒ +vªÉIÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú** 79** iªÉÉ =±É]õªÉÉ ´ÉÞIÉÓ* VÉÒ´É Ê¶É´É ½äþ nùÉäxÉ {ÉIÉÒ* VÉÒ´É
Eò¨ÉÇ¡ò³ý ¦ÉIÉÒ* Ê¶É´É ÊxÉ®úÒIÉÒ ºÉÉIÉÒ{ÉhÉå** 80** ºÉÆ{É±Éå iÉå ¡ò³ý¦ÉIÉhÉ* +ÉiÉÉÆ ®úÉÊ½þ±Éå ºÉÉIÉÒ{ÉhÉ* ÊxÉ®úºÉ±Éå ºÉÉIÉ
ºÉÆ{ÉÚhÉÇ* ½þÒ +É½äþ JÉÚhÉ  º´ÉºÉǼ Éät** 81** +ºÉä ¨ÉÒ ºÉÊSÉSÉnùÉxÉÆnù* ÊxÉiªÉ ¶ÉÖvnù ¤ÉÖvnù ÊxÉ¦Éænù* ÊxÉiªÉ¨ÉÖHò {É®ú¨ÉÉxÉÆnù*
+xÉÆiÉ ´Éänù´Éät ¨ÉÒ ** 82** +ºÉå ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ËSÉiÉxÉ* Eò®úÉ´Éå ÎºlÉ®ú́ ÉÖÊxÉªÉÉÆ ¨ÉxÉ* oùfø ½þÉäiÉÉÆ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ÊºÉvnù ½þÉä<Ç**
83**  nÖù¹]õ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÒ* vªÉÉxÉÓ ÎºlÉ®ú ½þÉä<Ç ¨ÉiÉÒ* ºÉ½þVÉ ªÉä ºÉ¨ÉÉÊvÉÎºlÉiÉÒ* +¦ªÉÉºÉ{ÉvnùiÉÓ +ÉnùÊ®úiÉÉÆ**
84** +¦ªÉÉºÉEòÉ³ýÉÊiÉÊ®úHò EòÉ³ýÓ* ¤ÉÉÁ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ´Éä³ýÓ* ¨É¨ÉÉ½ÆþiÉäSÉÒ ½þÉä³ýÒ* Eò®úÒiÉ +ºÉÉ´Éå =nùÉºÉÒ** 85**
näù½þ ½þÉ Eò¨ÉÉÇÊvÉ¹`öÉxÉ* +½ÆþEòÉ®ú EòiÉÉÇ VÉÉhÉ* <ÆÊpùªÉMÉhÉ Eò®úhÉ {ÉÆSÉ|ÉÉhÉ SÉä¹]õÉ½äþiÉÚ** 86** ¸ÉÉäjÉÉÊnù näù́ É <ÆÊpùªÉÉÆSªÉÉ*
ÊnùMÉÉÊnù näù́ ÉiÉÉÆSªÉÉ* ¨Éä³ýhÉÒ ÊjÉÊ´ÉvÉ Eò¨ÉÉÈSÉÉ* =MÉ¨É ½þÉäªÉ** 87** EòÉªÉäxÉå ½þÉäiÉå EòÉÊªÉEò* ´ÉÉSÉäSÉå Eò¨ÉÇ ´ÉÉÊSÉEò*
¨ÉxÉÉSÉå Eò¨ÉÇ ¨ÉÉxÉÊºÉEò* ÊjÉÊ´ÉvÉ Eò¨ÉÇ ½åþ VÉÉhÉ** 88** {ÉÉÆSÉ ½äþiÉÚxÉÓ ½þÒ iÉÒxÉ* Eò¨Éç ½þÉäiÉÒ +xÉÖÊnùxÉ* ªÉälÉå VÉÒ´É
xÉºÉÚxÉ* ¨½þhÉä +vªÉÉºÉÚxÉ ¨ÉÒ EòiÉÉÇ** 89** VÉä PÉbä÷ {ÉÖhªÉ{ÉÉ{É* iªÉÉSÉÉ +½ÆþEòÉ®åú PÉä<Ç ±Éä{É* +ÆMÉÒ ±ÉÉ´ÉÚÊxÉ ¨ÉMÉ iÉÉ{É*
ªÉä iÉÉä Eò±{ÉÉÆiÉÓ½þÒ xÉ SÉÖEäò** 90** VÉä +½Æþ{ÉhÉÉ vÉ°üxÉ* Eò¨Éæ Ê±É{iÉ ½þÉäiÉÒ VÉxÉ* iªÉÉÆ ªÉäiÉÒ ¡ò³åý iÉÒxÉ* <¹]õÉÊxÉ¹]õ
+ÉÊhÉ Ê¨É¸É** 91** {ÉÖhªÉÉSÉå <¹]õ¡ò³ý* Ê¨É³åý º´ÉMÉÇºÉÖJÉ Eäò´É³ý* {ÉÖhªÉ ºÉÆ{ÉiÉÉÆ iÉiEòÉ³ý* +vÉ:{ÉÉiÉ ½þÉäiÉºÉä** 92**
{ÉÉ{É¡ò³ý +ÊxÉ¹]õ* xÉ®úEò´ÉÉºÉ =iEò]õ* ÊiÉªÉÇ ªÉÉäxÉÒ ¨É½þÉEò¹]õ* ¶ÉÒiÉ ´ÉÉiÉÉä¹hÉ =HòÊSÉ** 93** {ÉÉ{É{ÉÖhªÉ ºÉ¨ÉÉxÉ**
Ê¨É¸É¡ò³ý näù VÉxÉxÉ* ºÉÖJÉnÖù:JÉÊ¨ÉÊ¸ÉiÉ VÉÉhÉ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉi´É ¦ÉÚ±ÉÉäEòÓ** 94** º´ÉMÉÇ̈ ÉÉäIÉÉÆSÉä* ªÉälÉå iÉÒxÉ ¨ÉÉMÉÇ ±ÉÉäEòÉÆSÉä* VÉä
VÉxÉ ºÉÉÎi´ÉEò ºÉÉSÉä* iÉä ÁÉSÉä ´É¨ÉÇ VÉÉhÉiÉÒ** 95** EòÉ¨ÉGòÉävÉ±ÉÉä¦ÉÉÊnùEò* VÉä +Énù®úiÉÒ +Ê´É´ÉäEò* iªÉÉÆxÉÉ PÉbå÷
{ÉÉiÉEò* Eäò´É³ý xÉ®úEò´ÉÉºÉÒ iÉå ** 96** ¶ÉÉºjÉÉäHò xÉ EòÊ®úiÉÒ* ÊxÉÊ¹ÉvnùÉiÉä +ÉSÉ®úiÉÒ* iªÉÉ±ÉÉ ªÉä +vÉÉäMÉiÉÒ* ¨ÉMÉ
¨ÉÖÊHò EéòSÉÒ iªÉÉÆxÉÉ ** 97** ¡ò±ÉÉÊ¦É±ÉÉ¹É vÉ°üxÉ* VÉä Eò®úiÉÒ {ÉÖhªÉÉSÉ®úhÉ iÉä º´ÉMÉÔ MÉä±Éä iÉ®úÒ VÉÉhÉ* ºÉÆºÉÉ®ú§É¨ÉhÉ xÉ
SÉÖEäòÊSÉ ** 98** ¨½þhÉÉäÊxÉ EòÉ¨ÉÉÊnùEò iªÉVÉÚxÉ* PªÉÉ´ÉÒ <ÆÊpùªÉä +É´É°üxÉ* ¨ÉxÉ Eò°üxÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ* |Éä̈ Éå ¦ÉVÉÉ´Éå <Ç·É®úÉ
** 99** ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÓ iÉÉä VÉÉhÉÚxÉ* ºÉ´ÉÉÈ tÉ´Éå +¦ÉªÉnùÉxÉ* ½åþÊSÉ ªÉÉSÉå {ÉÚVÉxÉ* {ÉÖxÉ: VÉxÉxÉ xÉSÉ näù VÉä** 100**
<Ç·É®ú|ÉºÉÉnåù º´ÉÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ* ±ÉÉMÉå iÉå iÉÉäb÷Ò ¦É´É¤ÉÆvÉxÉ* ½åþ ¨ÉÉxÉ´ÉVÉx¨ÉÉSÉå ºÉÉlÉÇEò VÉÉhÉ* iÉÉä EÞò{ÉhÉ ½äþ xÉ Eò®úÒ VÉÉä**
101*

<ÊiÉ ¸ÉÒ. {É. {É. ¸ÉÒ´ÉÉºÉÖnäù´ÉÉxÉÆnùºÉ®úº´ÉiÉÒÊ´É®úÊSÉiÉÆ
+Éi¨ÉÉxÉÉi¨ÉÉÊ´ÉSÉÉ®äú +¦ªÉÉºÉ|ÉEò®úhÉÆ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ̈ ÉÂ**

408 +Éi¨ÉxÉÉi¨ÉÊ´ÉSÉÉ®ú =kÉ®ú¦ÉÉMÉ

¸ÉÒMÉÖ°ü nùkÉÉjÉªÉ MÉÖ°üSÉä MÉÖ°ü* º´É¦ÉHòÉÆSÉä Eò±{ÉiÉ¯û* ´ÉÆnÚùÊxÉ ¦É´ÉÉÎ¤vÉiÉÉ¯û* ´ÉänùÉxiÉ ÊxÉ°üÊ{ÉiÉÉå º´É±{É**1**
MÉȪ ûÊ´ÉhÉ xÉÉä½äþ YÉÉxÉ BäºÉä ¸ÉÖiÉÒSÉå ´ÉSÉxÉ* ½åþ ¨ÉÉxÉÚÊxÉ ÊxÉ°ü{ÉhÉ* Eò®úiÉÉä MÉȪ ûÊ¶É¹ªÉ ºÉǼ ÉÉnåù** 2** Ê¶É¹ªÉ MÉȪ ûºÉÒ
{ÉÖºÉiÉºÉä* ½þÒ ºÉÞÎ¹]õ EòÉähÉ EòÊ®úiÉºÉä* ËEò´ÉÉ º´É¦ÉÉ´Éå ½þÉäiÉºÉå* ºÉÆ¶ÉªÉ ½þÉäiÉºÉä ½þÉ ¡äòb÷É** 3** MÉȪ û ¨½þhÉä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ*
BEòÉOÉ Eò¯ûÊxÉªÉÉÆ ¨ÉxÉ* {ÉÊ®úºÉå EòÊlÉiÉÉå ÊxÉ¯û{ÉhÉ* ´Éänù |É¨ÉÉhÉä PÉä́ ÉÉäÊxÉ** 4** ·ÉÉºÉÉ{É®úÒ +xÉÉªÉÉºÉÉxÉå* ´Éänù EòÊlÉ±ÉÉ
<Ç·É®úÉxÉå* iªÉÉ±ÉÉ {ÉÉè̄ û¹ÉäªÉ ¨½þhÉhÉå* xÉ ºÉÉVÉä +xªÉÉvÉÉ®úÉ{É®úÒ** 5**  ºÉÆÊ½þiÉÉ ¥ÉÉÀhÉ +®úhÉ* ½þÒ ÊiÉx½þÒ½þÓ Ê¨É³ýÉäxÉ*
½þÉ ´Éänù +ÆMÉå VÉÉhÉ* Ê¶ÉIÉÉÊnùEò ºÉ½þÉSÉÒ** 6** Eò¨ÉÇ ={ÉÉºÉxÉÉ YÉÉxÉ* iÉÒxÉ EòÉÆbå÷ ´ÉänùÉÆSÉÒ  VÉÉhÉ* º¨ÉÞÊiÉ <ÊiÉ½þÉºÉ
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{ÉÖ®úÉhÉ* ´ÉänùÉvÉÉ®åú {ÉºÉ®ú±Éä** 7** iªÉÉ º´ÉiÉ:|É¨ÉÉhÉå ´ÉänùÉSÉå* ¨ÉiÉ ½åþ BäEò iÉÚÆ ºÉÉSÉå* ½åþ `öÉhÉå ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉÉSÉå* ºÉiªÉ
ÊjÉ´ÉÉSÉä ¤ÉÉä±ÉiÉÉä** 8** VÉÒ MÉÉ®úÉ Eäò±Éä±ÉÒ ¨ÉÉiÉÒ* ÊiÉSÉå {ÉÖfäø PÉbä÷ ½þÉäiÉÒ* PÉb÷¬É{ÉÚ́ ÉÔ VÉÒ ¨ÉÉiÉÒ* ¨ÉvªÉå +ÆiÉÒ iÉÒSÉ
BEò** 9** ºÉ¹]õÒ{ÉÚ́ ÉÔ Ê´É·É ½åþSÉ* +ÊuùiÉÒªÉ ¥ÉÀ BEòSÉ* xÉÉ¨É°ü{É ½þÓ xÉ´½þiÉÓSÉ* ÊVÉ´½þÉ¨ÉxÉ xÉºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³åý**10**
Ê¶É¹ªÉÉ iÉÖZªÉÉ ºÉ¨ÉVÉÖiÉÒºÉ* {ÉÚ́ ÉÔ ÁÉ EòÉ³ý¤ÉÉävÉEòÉºÉ* ¤ÉÉäÊ±É±ÉÉå  iÉä́ ½þÉ JÉÉºÉ* EòÉ³ý xÉ uèùiÉÉºÉ nùÉ´ÉhÉÉ®ú** 11**
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú xÉ PÉbä÷ ºÉVÉÇxÉ* ¨ÉÉªÉäºÉÊ½þiÉÉSÉå OÉ½þhÉ* EòÊ®úiÉÉÆ xÉªÉä uèùiÉ{ÉhÉ* ¶ÉÊHò VÉÉhÉ +´ÉºiÉÖ ¨ÉÉªÉÉ** 12**
¶ÉÊHò-¶ÉÊHò¨ÉÆiÉÉ +¦Éänù** Ê¨ÉlªÉÉ |ÉÊiÉË¤É¤ÉäxÉ ¦Éänù* xÉ ªÉä SÉÆpùÉ ÊxÉÌ´É´ÉÉnù* ¨ÉÉªÉäxÉå ¦Éänù xÉ iÉºÉÉ ¥ÉÀÉ** 13** VÉä
={ÉÉvÉÒxÉå ¦ÉÉºÉä* iÉå ={ÉÉÊvÉ xÉÉºÉiÉÉÆ xÉÉºÉä** iªÉÉhÉä uèùiÉ ªÉä<Ç±É EòºÉå* JÉ­ªÉÉ º´É¯û{ÉÉ** 14** VÉä +ÊxÉ´ÉÇSÉxÉÒªÉ ¶ÉÊHò*
iÉÓ ´ÉänùÉÆiÉÒ ¨½þhÉiÉÒ* +ºÉä ¥É¨½þÉvÉÒxÉ iÉÒ* iÉähÉå +uèùiÉ ªÉäiÉ xÉºÉä** 15** iªÉÉ ¨ÉÉªÉÉ¶ÉÊHòªÉÖHò* ¥ÉÀ ½þÉä +´ªÉÉEÞòiÉ* ½äþ
VÉMÉuùÒVÉ +´ªÉHò* ÊjÉMÉÖhÉÉi¨ÉEò ½þÉäiÉºÉä** 16** iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¶ÉuùªÉÖHò +ÉEòÉ¶É* iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉÉªÉÚ ºÉ¶Éuùº{É¶ÉÇ*
iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉÒ +MxÉÒ JÉÉºÉ* ¶É¤nùº{É¶ÉÇ-*  °ü{ÉMÉÖhÉä ** 17** ºÉ¶Éuùº{É¶ÉÇ°ü{É®úºÉ* VÉ±É ={ÉVÉä iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ JÉÉºÉ*
ºÉ¶Éuùº{É¶ÉÇ°ü{É®úºÉ-* MÉÆvÉ ¦ÉÚ̈ ÉÒ** 18**  EòÉ®úhÉMÉÖhÉ EòÉªÉÉÈ ªÉäiÉÒ* iÉèºÉä ¨ÉÉªÉÉMÉÖhÉ {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉÓ* ¨½þhÉÚÊxÉ ÊjÉMÉÖhÉÉi¨ÉEò
½þÉäiÉÒ* {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉå iÉÓ ¨ÉÉÊªÉEò** 19** |ÉiªÉäEòÉSÉå ºÉk´ÉÉÆ¶ÉÆEò°üxÉ* ¸ÉÉäjÉ i´ÉSÉÉ SÉIÉÖ:ÊVÉ´½þÉ QÉÉhÉ* {ÉÆSÉ YÉÉxÉåÊpùªÉå ½þÉäiÉÒ
VÉÉhÉ* +ÆiÉ:Eò®úhÉ ºÉk´ÉÉÆ¶ÉèCªÉÉxÉå** 20** ÊxÉÌ´ÉEò±{É +ÆiÉ:Eò®úhÉ* ºÉÆEò±{ÉÉi¨ÉEò ¨ÉxÉ* ÊxÉ¶SÉªÉÉi¨ÉEò ¤ÉÖÎvnù VÉÉhÉ*
+xÉÖºÉÆvÉÉxÉ°ü{ÉÒ ÊSÉkÉ ** 21** +½ÆþEòÉ®ú ¨ÉÒ{ÉhÉ* ½äþ {ÉÆSÉÊ´ÉvÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ* |ÉiªÉäEò ®úVÉÉÆ¶ÉÉxÉå VÉÉhÉ* Eò¨ÉçÊpùªÉå
{ÉÉÆSÉ½þÒ** 22** ´ÉÉSÉÉ ½þºiÉ {ÉÉnù* Ë±ÉMÉ +ÉÊhÉ MÉÖnù* ®úVÉÉå¶ÉèCªÉå |ÉÉhÉ¦Éänù* {ÉÆSÉ iÉªÉÉSÉå ´ÉÞkÉÒxÉå** 23** ªÉÉÆSÉä näù́ ÉiÉÉ
Ê´É¹ÉªÉ* BEò ¥ÉÀSÉÒ º´ÉªÉå ½þÉäªÉ* |ÉÉhÉåÊpùªÉÉÆiÉ:Eò®úhÉºÉ¨ÉÖnùÉªÉ* Ë±ÉMÉ¶É®úÒ®ú ºÉÖI¨É ½þÉäªÉ** 24** {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉÉÆSÉä nùÉäxÉ nùÉäxÉ
¦ÉÉMÉ* BEòÉ BEòÉ +vÉÉÇSÉä SÉÉ®ú ¦ÉÉMÉ* Eò®úÉäÊxÉ nÖùºÉ­ªÉÉ +vÉÉÈ¶ÉÓ ªÉÉäMÉ* EòÊ®úiÉÉ ½þÉäªÉ {ÉÆSÉÓEò®úhÉ** 25** ÁÉ
{ÉÆSÉÒEÞòiÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ =ÎnÂù¦ÉVÉ* º´ÉänùVÉÉÆb÷VÉ VÉÉ®úVÉ* ½þÉäiÉÒ SÉÉènùÉ ±ÉÉäEò Ê´É®úÉVÉ* ºÉ´ÉÇ BEò Ê¨É³ýÉäxÉ** 26** ½þªÉÉ SÉÉ®úÒ
näù½þÉÆiÉ* VÉÒ´É°ü{Éå ¥ÉÀ Ê®úPÉiÉ* EòiÉÞÇi´É ¦ÉÉäHÞòi´É {ÉÉ´ÉiÉ* ¨ÉÉäIÉÉ{ÉªÉÇiÉÆ uèùiÉ¦ÉÉ´Éä** 27** VÉÉOÉiº´É{xÉ ºÉÖ¹ÉÖÎ{iÉ* nèùxÉÆÊnùxÉ
´ªÉ´É½þÉ®ú ¨½þhÉiÉÒ* VÉx¨É PÉähÉå ½äþ ´ÉänùÉÆiÉÒ ¨½þhÉiÉÒ* VÉx¨ÉÉÆiÉ®úº´ÉÒEòÉ®ú** 28** ½þÉ VÉÒ´ÉÉSÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú* <Ç·É®úºÉÞ¹]õÒ´É®ú*
+½ÆþiÉÉ¨É¨ÉiÉÉÊnù ´ªÉ´É½þÉ®ú* ½äþ |ÉÉÊiÉ¦ÉÉÊºÉEò VÉÒ´ÉºÉÞ¹]õÓ** 29** {ÉÉ®ú̈ ÉÉÌlÉEò ¥ÉÀÉ´É®ú* <Ç¶ÉºÉÞ¹]õÒ  +ÊxÉ´ÉÉ®ú* ½þÉ
´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò ºÉÆºÉÉ®ú* <Ç·É®úÉSÉÉ** 30** ½äþ ºÉ´ÉÇ½þÒ uèùiÉ* ÊxÉ´ÉÉ®úÒVÉä ½þÉä>ðÊxÉ +uèùiÉ* iÉ®úÒSÉ ½þÉäªÉ  ºÉnùÉäÊnùiÉ*
ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù ÊxÉVÉÉÆMÉå** 31** ºÉ´ÉÉÇÊvÉ¹`öÉxÉ ¥ÉÀ VÉävÉ´ÉÉÆ* Ê´É´ÉäEåò Eò³äý iÉävÉ´ÉÉÆ* Eò®úÉäÊxÉ uèùiÉ¦ÉÉ´ÉÉ*  ½þÉäªÉ ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù
ÊxÉVÉÉÆMÉä**32** ¥ÉÀÊSÉ ºÉ´ÉÉÇÊvÉ¹ ö̀ÉxÉ* iÉåSÉ =i{ÉÊkÉÎºlÉÊiÉ±ÉªÉEòÉ®úhÉ* ¨½þhÉÉäÊxÉ BEòÉSÉå YÉÉxÉ* ½þÉäiÉÉÆÊSÉ ºÉ´ÉÇYÉÉxÉ
½þÉäiÉºÉä** 33** +iÉ B´É ´ÉänùÉÆiÉ¨ÉiÉ* ÊºÉvnù Eò®úÒ +uèùiÉ* iÉÉÌEòEòÉÆSÉÉ ÊºÉvnùÉÆiÉ* PÉäiÉÉÆ +uèùiÉ ºÉÉvÉäxÉÉ** 34**
|ÉEÞòÊiÉ{ÉȪ û¹ÉÊ´É´ÉäEò* iÉk´ÉÊ´ÉSÉÉ®ú EòÊ®úiÉÉ SÉÉäJÉ* ¨ÉÉäIÉ ½þÉäiÉÉä ½þÉ ±ÉäJÉ* ºÉÉÆJªÉÉÆSÉÉ BEòi´É xÉ nùÉ´ÉÓ** 35** {ÉÖ°ü¹É ½þÉ
=nùÉºÉÒxÉ* |ÉEÞòÊiÉ VÉMÉiEòÉ®úhÉ* |ÉÊiÉ¶É®úÒ®úÒ ¦ÉÉäHòÉ VÉÒ´É Ê¦ÉzÉ* VÉMÉiºÉiªÉ VÉÉhÉ ½äþ ºÉÉÆJªÉ¨ÉiÉ** 36** º´ÉªÉå |ÉEÞòÊiÉ
VÉb÷ +ºÉÉäxÉ* iÉÓ Eäò´ÉÓ Eò®úÒ±É VÉMÉnÖùi{ÉÉnùxÉ* xÉ SÉÉ±ÉiÉÒ SÉäiÉxÉÉ´ÉÒhÉ +SÉäiÉxÉ ®úlÉÉÊnùEò** 37** iÉÚÆ ¨½þhÉ¶ÉÒ±É
ºiÉxÉÉÆiÉÚxÉ* nÚùvÉ ´ÉÉ½äþ +SÉäiÉxÉ* VÉ³ý½þÒ VÉÉiÉå º´ÉªÉå ´ÉÉ½ÚþxÉ* ½äþ½þÒ VÉÉhÉ  <Ç·É®äúSUôÉ** 38** iÉÒxÉ MÉÖhÉ ºÉ¨ÉÉxÉ* ½äþ
ºÉÉÆJªÉ|ÉEÞòÊiÉ |ÉvÉÉxÉ* iÉªÉÉ xÉºÉiÉÉ |Éå®úEò SÉäiÉxÉ* Eäò´ÉÓ MÉÖhÉÊ´É¦ÉÉMÉ ½þÉä<Ç±É** 39** MÉÉ<ÇSÉå {ÉÉä]õÒ iÉÞhÉ* nÖùMvÉ ½þÉäiÉä
iÉä́ ÉÒ |ÉvÉÉxÉ* VÉMÉnùÉEò®ú ½þÉä>ðxÉ* º´ÉªÉ¨Éä́ É ®úÉ½äþ ¨½þhÉºÉÒ VÉ®úÒ** 40** iÉ®úÒ ½åþ½þÒ xÉ PÉbä÷±É* iÉÞhÉ JÉÉ<Ç±É ¤Éè±É*
iªÉÉSÉä nÖùMvÉ EòÓ ½þÉä<Ç±É* iÉºÉå xÉ ½þÉä<Ç±É |ÉEÞòÊiÉ VÉMÉiÉÂ ** 41** VÉºÉÉ º´ÉªÉå +ÉÆvÉ³ýÉ* SÉÉ±É´ÉÒ b÷Éä³ýºÉ {ÉÉÆMÉÖ³ýÉ* iÉä́ ÉÓ
{ÉȪ û¹É |ÉEÞòiÉÒ±ÉÉ* SÉÉ±É´ÉÒ ¨½þhÉÉä iÉ®úÒ xÉ PÉbä÷ ** 42**

¥ÉÀËSÉiÉxÉ

VÉå ´ÉÉºÉÖnäù´ÉÉJªÉ +´ªÉªÉ* iÉå {É®ú¥ÉÀ ¨ÉÒSÉ ½þÉäªÉ* BäºÉÉ VÉªÉÉSÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ* iÉÉä ¨ÉÖHò ½þÉäªÉ +xªÉ ¤ÉÖvnù** 1**
¨ÉÒSÉ {É®ú¥ÉÀ +ºÉä* ¥ÉÀÉ½ÚþxÉ ´ÉäMÉ³ýÉ xÉºÉä* ¥ÉÉÀhÉå EòÒVÉä ={ÉÉºÉxÉÉ +ºÉå* ¥ÉÀ¦ÉÉ´É vÉ¯ûxÉ** 2** ¨ÉÒSÉ {É®ú¥ÉÀ
ÊxÉ¶SÉÒiÉ* +¤ÉÉvªÉ +ºÉÆMÉ ÊSÉpÚù{É ÊxÉÎ¶SÉiÉ* |ÉªÉixÉÉxÉå +ºÉå ËSÉiÉÒiÉ* ®úÉ½þiÉÉÆ ¨ÉÖHò ½þÉäiÉºÉä** 3** VÉå ºÉ´ÉÉç{ÉÉÊvÉ¶ÉÚxªÉ*
VÉå ÊxÉ®ÆúiÉ®ú SÉèiÉxªÉ* iÉå ¨ÉÒ ¥ÉÀ xÉ +xªÉ* ´ÉhÉÉÇ̧ É¨É ¨ÉMÉ EèòSÉä** 4** ¨ÉÒ ¥ÉÀ +ºÉå VÉÉhÉiÉÉÆ* iÉªÉÉ ªÉä ºÉ´ÉÉÇi¨ÉiÉÉ*



|ÉÉEÞòiÉ ´ÉÉºÉÖnäù´É ¨ÉxÉxÉºÉÉ®ú
iÉx¨ÉÖHòÓ±ÉÉ +Éb÷ näù́ ÉiÉÉ* xÉ ªÉäiÉÓ +Éi¨ÉÉ iªÉÉÆSÉÉ½þÒ ½þÉä iÉÉä** 5** ¨ÉÉZªÉÉ½ÚþxÉ näù́ É Ê¦ÉzÉ* +ºÉå EòÊ®úiÉÉÆ ={ÉÉºÉxÉ* iÉªÉÉ
xÉ ½þÉäªÉ ¥ÉÀYÉÉxÉ* {É¶ÉÖºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä iÉÉä näù´ÉÉ** 6** ¨ÉÒ +Éi¨ÉÉ xÉSÉ +xªÉ* ¥ÉÀSÉ ¨ÉÒ ¶ÉÉäEò¶ÉÚxªÉ* ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù ¨ÉÒ
vÉxªÉ* ÊxÉiªÉ¨ÉÖHòº´É¦ÉÉ´É ¨ÉÒ** 7** +ºÉå +É{ÉhÉÉ ¥ÉÀ ¨ÉÉxÉÚxÉ* ºÉiÉiÉ ´ÉÉMÉä iÉªÉÉ xÉ* nÖù¹EÞòiÉ +ÉÊhÉ nÖù¹EÞòiÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ*
+É{ÉkÉÒ VÉÉhÉ xÉ ½þÉäiÉÓ** 8** +É{ÉhÉÉ ¥ÉÀ ¨ÉÉxÉÚxÉ* ®úÉ½þÉ´Éå ºÉÖJÉä Eò°üxÉ* ¨ÉÒ ¥ÉÀ +É½åþ +ºÉå ËSÉiÉxÉ* ½þÉä EòÉÆ
IÉhÉ¦É®ú ½þÒ ¤É®úÉ** 9** iÉå ¨É½þÉ{ÉÉiÉEòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úÓ* VÉä́ ÉÓ +ÆvÉEòÉ®úÉ®úÒ* ºÉ´ÉÉÈvÉEòÉ®úÉ ÊxÉ´ÉÉ®úÓ* ¨½þhÉÉäÊxÉ ¥ÉÀËSÉiÉxÉ
Eò®úÉ´Éå** 10** +YÉÉxÉÉ¨ÉÖ³åý ¥ÉÀÉ{ÉÉºÉÚxÉ* +ÉEòÉ¶É ZÉÉ±Éå ¤ÉÖnÂù¤ÉÖnùÉ ºÉ¨ÉÉxÉ* ´ÉÉªÉÚ ZÉÉ±ÉÉ +ÉEòÉ¶ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ* ´ÉÉªÉÚ{ÉÉºÉÚxÉ
iÉäVÉ ZÉÉ±Éå** 11** =nùEò ZÉÉ±Éå iÉäVÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ** {ÉÞl´ÉÒ ZÉÉ±ÉÒ =nùEòÉ{ÉÉºÉÚxÉ* µÉÓÊ½þªÉ´ÉÉÊnùEò {ÉÞl´ÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ* ZÉÉ±Éå
=i{ÉzÉ +YÉÉxÉÉ¨ÉÖ³åý** 12** {ÉÞl´ÉÓ Ê´É®úiÉÉÆ =nùEòÉÆiÉ* =nùEò Ê´É®äú iÉäVÉÉÆiÉ* iÉäVÉ Ê´É®äú ´ÉÉªÉÚÆiÉ* ´ÉÉªÉÖ +ÉEòÉ¶ÉÉiÉ
Ê´É®úiÉºÉä** 13** +ÉEòÉ¶É Ê´É®äú +´ªÉÉEÞòiÉ ¨ÉÉªÉåiÉ* iÉå Ê´É®åú ¶ÉÖvnù ¥ÉÀÉÆiÉ* iªÉÉ½ÚþÊxÉ +xªÉ xÉ =®úiÉ* iÉå ¥ÉÀ ¨ÉÒ ½þ®úÒ
Ê´É¹hÉÖ** 14** ªÉx¨ÉÉªÉäxÉå EòiÉÞÇi´É ¦ÉÉäHÞòi´ÉÉÊnùEò* iÉÉä +SªÉÖiÉ +xÉÆiÉ MÉÉäË´Énù ¨ÉÒ BEò* iÉÉäSÉ ¨ÉÒ ½þ®úÒ +ÉxÉÆnù°ü{ÉEò*
+VÉ +¨ÉÞiÉ +¶Éä¹É ¨ÉÒ** 15** ÊxÉiªÉ ÊxÉÌ´ÉEò±{É ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú* ºÉÎSSÉnùÉxÉÆnù +´ªÉªÉ ¨ÉÒ {É®ú* {ÉÆSÉEòÉä¶ÉÉiÉÓiÉ {É®ú̈ Éä·É®ú*
+EòiÉÉÇ +¦ÉÉäHòÉ +ºÉÆMÉ ¨ÉÒ** 16** ±ÉÉä½þSÉÖÆ¤ÉEòÉ{É®úÒ ¨ÉÉZÉä VÉ´É³ý* <ÆÊpùªÉÉÊnùEòÉÆSÉÉ ½þÉäiÉÉä JÉä³ý* ¨ÉÒ +ÉÊnù̈ ÉvªÉÉÆiÉÒ
¨ÉÖHò Eäò´É³ý* º´É¦ÉÉ´É¶ÉÖvnù ¨ÉÒ ¤Évnù xÉºÉå** 17** ¨ÉÒ ¥ÉÀÊSÉ xÉ ºÉÆºÉÉ®úÒ* ¨ÉÒ ¨ÉÖHò ½åþ ËSÉÊiÉVÉä +ÆiÉ®úÒ* ½åþ ËSÉiÉxÉ xÉ
PÉbå÷ iÉ®úÒ* ´ÉÉCªÉ =SSÉÉ®úÒ VÉå ½åþ ÊxÉiªÉ** 18** ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉå §É¨É®úEòÒ]ṍ ÉiÉÂ* ¥ÉÀ¦ÉÉ´É  ½þÉäªÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ* ºÉÆ¶ÉªÉ
ºÉÉäbÚ÷xÉÒ ºÉiÉiÉ* Eò®úÉ´ÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ +¦ªÉÉºÉ** 19** ½åþ vªÉÉxÉ EòÊ®úiÉÉÆ BEò ¨ÉÉºÉ* ¥ÉÀ½þiªÉäSÉÉ½þÒ ½þÉäiÉÉä xÉÉ¶É* BEò ´É¹ÉÇ
EòÊ®úiÉÉÆ ½þÉ +¦ªÉÉºÉ* Ê¨É³ýiÉÒ JÉÉºÉ +¹]õÉÊºÉÎvnù**20** ªÉÉ´ÉVVÉÒ´É +¦ªÉÉºÉ EòÊ®úiÉÉÆ*  +ÉÆMÉÒ ¤ÉÉhÉä VÉÒ´Éx¨ÉÖHòiÉÉ* ¨ÉÒ
näù½þ xÉ |ÉÉhÉåÊpùªÉå iÉk´ÉiÉÉÆ  ½þÒ oùføiÉÉ ½þÉäªÉ iÉªÉÉSÉÒ** 21** ¨ÉÒ xÉ ¨ÉxÉ xÉ ¤ÉÖÎvnù xÉ ÊSÉkÉ* ¨ÉÒ xÉ +½ÆþEòÉ®ú xÉ ¦ÉÚ̈ ÉÒ xÉ
{ÉªÉ* ¨ÉÒ xÉ iÉäVÉ xÉ ¨ÉÒ ´ÉÉiÉ* ¨ÉÒ xÉ +ÉEòÉ¶É ºÉ´ÉÇlÉÉ** 22** ¨ÉÒ xÉ ¶É¤nù xÉ º{É¶ÉÇ xÉ ®úºÉ* ¨ÉÒ xÉ MÉÆvÉ xÉ °ü{É
JÉÉºÉ* ¨ÉÒ xÉÉä½äþ ½þÉ ¨ÉÉªÉÉÊ´É±ÉÉºÉ* ¨ÉMÉ ºÉÆºÉÉ®ú¦ÉÉºÉ ¨ÉVÉ EèòSÉÉ** 23** ºÉÉÊIÉº´É°ü{Éå Eäò´É³ý* ¨ÉÒ Ê¶É´ÉSÉÒ ÊxÉ¨ÉÇ³ý*
Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉVVÉÉ±É* ½þÉä=xÉÒ ¨ÉÞMÉVÉ³ý´ÉiÉÂ ®úÉ½äþ** 24** YÉÉxÉå ¨ÉÉZÉä `öÉªÉÓSÉ iÉå Ê´É®äú* ¨ÉMÉ BEòÊSÉ:¥ÉÀ ¨ÉÒ =®åú* ¶ÉäJÉÓ
+xÉÆiÉ ¨ÉÒSÉ xÉ nÖùºÉ®åú* iÉÉäSÉ ¨ÉÒ ºÉ´Éç¶É ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò** 25** ¨ÉÒ +ÉxÉÆnù ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ {ÉÖ®úÉiÉxÉ* BäºÉå +ºÉå ½åþ ¥ÉÀËSÉiÉxÉ*
½þÉ |É{ÉÆSÉ Ê¨ÉlªÉÉ ¨½þhÉÚxÉ* ºÉiªÉÉuùªÉ ¥ÉÀ ¨ÉÒÊSÉ BEò** 26** ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ  ´ÉänùÉÆiÉ |É¨ÉÉhÉ* MÉȪ û º´ÉÉxÉÖ¦É´É ÊiÉºÉ®úÉ
VÉÉhÉ* ¨ÉÒ ¥ÉÀ xÉ ºÉÆºÉÉ®úÒ ¥ÉÀÊ¦ÉzÉ* ¨ÉÒ xÉ näù½þ ºÉxÉÉiÉxÉ Eäò´É³ý ¨ÉÒ** 27** BEòSÉÒ +uùªÉ ¥ÉÀ* ªÉälÉå xÉºÉä xÉÉxÉÉ
§É¨É* ½åþ Eò³ýÉ´ÉªÉÉ ¥ÉÀËSÉiÉxÉGò¨É* EòÊlÉ±ÉÉ §É¨É ÊxÉ®úºÉÉ´ÉªÉÉ  ** 28**

<ÊiÉ ¸ÉÒ. {É. {É. ¸ÉÒ´ÉÉºÉÖnäù´ÉÉxÉÆnùºÉ®úº´ÉiÉÒÊ´É®úÊSÉiÉÆ
¥ÉÀËSÉiÉxÉÆ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ̈ ÉÂ**
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